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คณแ ม 


โดย  สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์ 

ว ด ราช บพิธ สถิต มหา สีมา ราม 

พระ พุทธ เจา ทรง สิง สอน อะไร 

โดย  สมเด็จ พระ ญาณ สังวร 
ว ด บวร นิเวศ วิหาร 


พระ พทธ ประ ว ติ 


กรม วิชาการ 

พระ พุทธ รูป ปาง ต่าง  ๆ 
และ ลักษณะ พระ' พุทธ รูป สมํ อ' ต่าง  ๆ ใน ประเทศ ไทย 

โดย  นาย สมพร  อยู่ โพธ 


พมพ์ เบน อนุสรณ์ 

ใน งาน เมา ปน ถิจ ศพ 

นาง ผ็้ง  ศรี วณิช 

ณ เมรุ ว ด เทพ สืริท รา วา ส 
วิ นจ นทรท  ๑๒  กุม ภาพ0 นธ  ๒๕๑๖ 
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ประ ว" ติ 

นาง ผง  ศรี วณิช  เป็น บุฅรี หมื่น จร  (ผ น)  นาย กอง นา  แขวง 
ไทรบุรี  (บุ ค ร แม่! ม ชาว ถลา ง)  กบ แม่ จีบ  (ธิดา แม่ ทอง กิ ม-หลวง เทพ บุรี 
(กง)  นาย แขวง ไทรบุรี-ลาย สาย  เฃฅ เมือง นครศรี ธรรมราช)  เกิค เมื่อ 
วไ •เอ้ ง การ  เดือน ๙ ชน© ๕ กา  ปี มะเมีย  ฅรง ก' บวน ที่ ๒๙ สิงหาคม ๒๔๒๕ 
ณบ ไน หมู่ ที่®  ตำบล ท่า ศาลา  อำเภอ ท่า ศาลา  จ”' ง หวด นครศรี ธรรมราช 
เป็น บุตร กน สุคทํ 'อง  มีพี่ ร่วม มารดา  ๕ กน  เป็น ชาย  ๔ กน  หญิง  ๑ กน 
และ พี่ ต่าง มารดา อีก หลาย คน  ท1 ง หมด ได้ ถึง แก่ กรรม ไป ก่อน นาน แล ‘'ว 

เมื่อ อายุ  ๑๘  บ ได้ ทำ การ สมรส กบ นาย ชู  (กิม จู)  ศรี วณิช  (บุตร 
แม่ กิ ม ส่วน— นาย ไช ห, วุ่น  แซ่ เอีย  พ' อก ไ เรือ สำเภา ตำ ชาย ทาง ทะเล ติดต่อ 
กบ หมู่ เกาะ ชวา  สิงคโปร์  และ บางกอก)  ท ง หล ไ ก ฐาน อยู่ ที่ บ่า น' รีม ถนน 
ราช ตำ เนิน  (บจ จุบ*' น เลข ที่  ๑๖๕๖  หน้า ว*' ด จ”' น ทา ราม)  ตำบล ท่า ว*' ง อำเภอ 
เมือง  จ”' งห ว”' ด นครศรี ธรรมราช  มี บุตร ธิดา ด ว ยก”' น ๙ กน  คือ 

๑.  แม่ ชี เจริญ ผล  ศรี วณิช  (ถึง แก่ กรรม) 

๒.  นาง เพ็ญ  ศรี วณิช  (ถึง แก' กรรม)  สมรส กบ นาย แต้  แตํ กุล 

๓.  น. ส.  ผ่อง พรรณ  ศรี วณิช  (ป. ก. พยาบาล จุฬาฯ) 

๔.  นาง แผ่ว  กร ล”' กษณ์  (ป. ก.  พยาบาล จุฬา  ๆ)  สมรส ก”' บ 

นาย แพทย์ บรรจง  กร ล*' กษณ์ 

๕.  ด. ญ.  ผิว  ศรี วณิช  (ถึง แก' กรรม) 

๖.  นาย ผาด  ศรี วณิช  (ธ. บ. ธรรม ศาสตร์)  สมรส กบ  น. ส. สมบูรณ์ 


ลิมท รง 


(พ. บ. สิริ ราช)  ลม รส ก* บ น. ส. 


๗.  พล. ต. ฅ. นคร  ศรี วณิช 
อม รา  ปา ณะโ ฅษะ 

๘.  นาย เฉลิม  ศรี วณิช  (พ. ม.  กระทรวง ศึกษาธิการ)  สมรส กบ 
น. ส.  นิภา  อ่อง สกล 

๙.  แพทย์ หญิง  ผกา  ศรี วณิช  (พ. บ.  สิริ ราช,  ฬ. ร.  80พ1 ฑ&ก 

มี หลาน  ๑๑  คน  และ เหลน  ๓ คน 

นาง ผง เบน ผู้ มี นา ใจ โอบ ออม อารี  ใ ห' การ ช่วย เหลือ ผู้ใหญ่ ผู้น้อย 
ไม่ เลือก หน้า  จึง เป็น ที่ รัก ใคร่ นับถือ ของ ผู้ที่ ไต่' คบ ค่า สมาคม  เมื่อ ก่อน 

แต่ง งาน เบน ที่ รัก ใคร่ เอ็นดู ของ พ่อ แม่ พี่ น้อง และ ญาติ ผาย ตน  ภาย หลง 

แต่ง งาน แล ว ไค' เอาใจ ใส่ ปฏิบ “'ติ พ่อ แม่ ดูแล น้า น เรือน และ กรอบ กร วอ ย, างคี 
เป็น ที่ รัก ใคร่ ไว* 'วาง ใจ ของ พ่อ แม่ และ ญาติ  ๆ ผาย สามี 

เมื่อ สามี ถึง แก่ กรรม  คง ท่า การ ค่า ขายอยู่ ก บน้น  ภาย หล*' ง ลูก  ๆ 
ไต่' ขอ ร้อง ใ ห*' มา อยู่ กรุงเทพ  ๆ เพี่อ ใ ห*' ลูก ไค้ มี โอกาส แส คง กวา มก ต่ญ่ผู 

กตเวทิตา โค ย ใกล้ ชิค  ท่าน จึง ยอม มา อยู่ ที่น้น เลข ที่  ๑๕๖  ซอย พระ นาง 
ถนน ราช วิถี  ก*' บ นาย ผา ค ศรี วณิช  ลูก ชาย กน โต 

ท่าน เป็น ผู้มีจึ ต เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา  ยึคม่ นิ อยู่ ใน ศีลธรรม 
รักษา อุโบสถ ศีล ทุก ว* นิ ธรรม สวนะ  ท่า บุญ ต*' ก บาตร ควย ตน เอง มี ไต่' เวน 

ไต่ ปฎิ บ*' ติ สมาธิ เป็น ประจำ  ท่า บุญ บริจาค ทาน ตาม โอกาส  มี ทอ ค กฐิน 

บวช พระ ไม่ มี ญาติ  ต1 ง มูลนิธิ บำรุง ว'' ค สร้าง พระ ประธาน เพี่อ ให้ นำ ไป 

ประติ ษ ฐาน  ณ วไ ค ท่า สูง  อำเภอ ท่า ศาลา  จ*' งหว “'คน กร ศรี ธรรมราช  เมื่อ 
พระ อุโบสถ สร้าง เสร็จ แล ว 


คำ ไว อา ล ไ) 

นาง ผง  ศร วณช 
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แม่แ ผิว  กร ล*' กษณ์ ขอ ใหิ' ขำ พ เจ ไ เขียน กำ ไว ‘'อา ล*' ย นาง ผง  ศรี วณิช 
มาร คา ผู้ ที่ ล่วง ลบ ไป แล* ว ขำ พเจำมีค วาม ยินดี ที่ จะ สนอง ความ ประสงค์ 

เพราะ รู้ จ*' กบุฅ รธิค าผู้ที่ ล่วง ล*' บ ไป แล*' ว หลาย คน มา เป็น เวลา นาน  นาง ผง  ฯ 
เบน คน' ที่ จ*' ง หวา า นครศรี ธรรมราช  ทำ การ กำ ขาย มี หล ก ฐาน  “"ได พยายาม 
ใ ห*' การ ศึกษา แก่ บุฅร ธิดา เป็น อย่าง ดี  บุตร  ธิดา  ทำ การ งาน เจริญ รน เป็น 
ลำ ค*' บ มา  มี หล*' ก ฐาน ทำ ใ ห*' มารค าปึฅิ ยินดี เป็น อย่าง ยิง 


ข*' าพเ จำ มี ความ เสียใจ  ที่ ได*' ทราบ ว่า  นาง ผง  ฯ ไค้ ถึง แก่ กรรม  ไม่ มี 
ผู้ใค สามารถ จะ เหนี่ยว รํ้งํ้ ไว้ ไค’'  ฉะ น" น ใน โอกาส ที่ จะ ฌา ปน กิจ ศพ นาง ผง ๆ 
ค รง นี่  ขำ พ เจ* ไข อฅ งํ้จิฅ อธิษฐาน อุทิศ ส่วน กุศล  จง คล บ*' น ดาล ให้ วิญญาณ 
อ* น ผ่องใส ของ นาง ผง  ฯ จง ไป ลู่ สุคติ วิ ส'' ย ใน ส”' ม ปราย ภพ นี่ น เทอญ. 


บาน ปลอด ภ*' ย 

๑๘๕  ถนน สา ธร ใ ฅ’' 


(พระยา มาน ว ราช เส วี) 


1 


กรง เทพ มหา นคร. 


โสตถิ ธรรมกถา 

พระ ธรรม จินดา ภรณ์  (จิ นุ ตาก โร) 

ว ด ราช บพิธ สถิต มหา สืมา ราม 

แสดง สต ตม วาร ตน  ณ วิด เทพ สิริ นทรา วา ส ศพ คุณ แม่ ผง  ศรี วณิช 

วิ นํที่  ๑๕  พฤศจิกายน  พ. ศ.  (๑๕๑๕ 
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น โม  ตสฺส  ภคว โฅ  อร หโฅ  สมฺ มาส มฺพุทฺ ธสฺส  ๆ 

นา ผฺฌตฺ ร โพ ชฺฌงฺ กตป สา  นา ณฺณคฺ ร อินฺทฺ รียสํ ว รา 

นา ผฺพฅฺ ร สพฺพ นิ สฺสกฺ คา  โ สฅฺถึ  ป สฺสา มิ  ปา ณินนฺ ติ. 

ป คน  จก แส คง พระ ธรรม เทศนา  ใน โสตถิ ธรรมกถา  พรรณนา 

โสตถิ ธรรม  ธรรม นำ มา ซึ่ง ความ สวิส ดี  อนุ รูป แก่ กุศล ราศี ทักษิณ านุป ทาน 
ซึ่ง บรรดา บุ ฅรธิ คา ก'! เห ลาน  พร อม ที่งํ๋ ญาติ มิตร วิส สา ส บุคคล ร่วม กน มา 

ประชุม บำเพ็ญ สนอง คุณ แค่ คุณ โยม ผง  ศรี วณิช  ผู้ ถึง อนิจกรรม ล่วง ลบ 
ไป  บรรจบ ครบ สต ตม วาร  สำเร็จ ควย กก่ ญฌู กตเวทิตา ธรรม บ่าง  อปจ ายน 
ธรรม ปาง  ญาติ ธรรม ปาง  มิตร ธรรม ปาง  ตาม สมควร แก่ หนำ ที่ ของ ตนๆ 
ที่ เกี่ยว ของ กน อย่าง ไร  ก็ คุณ โยม ผง  ศรี วณิช  ผู้ ถึง อนิจกรรม ล่วง ลบ ไป 
แล วน  นบ- ว่า เบน ผู้มี บุญ มีกุศ ลอน อบรม มา ดี แล่ ว ท8 งใน ปาง ก่อน ที่ เรียก ว่า 
ปุพเ พก ฅปุญ ญฅา  และ ฑงใ นบ จจุป นกึอ การ ต1 ง ตนคี  ที่ เรียก ว่าก่ ค ค- 

ลมมา ปณิธิ  เพราะ จำ เติม แต่ สามี ถึง แก่ กรรม ล่วง ลบ จาก ไป  ก็อุฅ สา หะ 
ทำ มา คำ ขาย ต8 งตน ไว้ ดี  ส่ง เสริม ลูก หญิง ลูก ชาย ให้ ไค เล่า เรียน ศึกษา สำเร็จ 


วิชา  มีวิท ย ฐานะ ฅํ้งํ้เ นี่อตํ้ งํ๋ด่ว ไค ไ บน หล ก ฐาน ทุก  ๆ คน  โดย สำเร็จ เป็น 
นาง พยาบาล บ’' าง  เป็น นาย แพทย์ ชาย บ้าง  แพทย์ หญิง บ้าง  เป็น ข่า ราชการ 
ช8 น เอก ช8 น พิเศษ บ้าง  เป็น ชน นาย พล ตำรวจ ฅรี บ้าง  ส่วน ตน เอง ก็ฅง อยู่ 
ใน ศีล ใน ธรรม  เมื่อ อายุ ย'' ง ไม่ ถึง รัย ชรา พอ ไป รัด ไบ้ สะดวก  ก็ ม'' ก ไป พึ่ง 

ธรรม ตาม รัคใ กล ไคื ยง อยู่ เบน ประจำ ไม' ค่อย ขาด  และ ใส่ บา ดร ภิกษุ สามเณร 
เป็น ประจำ รัน ทุก รัน ไม' ขาด และ ทำ สม4 าเส มอ ไป  จน ถึง ว'' ย ชรา ไป ไหน ไม่ 
ค่อย ไหว  จึง เจริญ สม ถ ภาวนา วิบส ล นา ภาวนา อยู่ ก'' บ บ้าน  มีสฅิ สํม่ป ชไ ญญะ 
ดีด ลอด อายุ ข'' ย ไม, พินเ พิอน หลงใหล เยี่ยง กน แก' ที่มี อายุ ยืน นาน ถึง  ๙®  ปี 
จะ หา ที่ ไหน ไค ไช่น น คน มี อายุ ยืน นาน พอ หา ได้ ไม่ สู้ ยาก  แด่ ที่ มี อายุ ยืน 
ดี' วยมี สุขภาพ พ ลา นาม'' ยคีบ้ วย  เช่น คุณ โยม ผง  ศรี วณิช  นี่ หา ไม่ ค่อย ได้ 
หรือ หา ไค,' ยาก ยี่ง  คน มี อายุ ยืน นาน  มี สุขภาพ ดี  ไม่ เจ็บ ไข้ ได้ บีวย  สุข 
สบาย ดี  แตํบ้ ทวิ' พย์ส มบ้ฅิ ขาด แคลน  ไม่ พอ กิน พอ ใช่'  ดี' อง พึ่ง พา อา ดี' ย 
ลูก หลาน หรือ กน อื่น  จะ ทำ บุญ สุน ทาน ก็ ดี' อง เบียด กรอ รอ ฃอผู้ อื่น ก็ ไม่ 

สบาย ใจ  ตอง มี ทรัพย์ สม บ้ฅิ เป็น ของ ตน  พอ กิน พอ ใช้ ทำ บุญ สุน ทาน ได้ 
สะดวก ตลอด ไป  จึง พอ สบาย ไม่ เดือด รัอน  แด่ แม้ ไ ดี' เช่น นี่  บ้า อายุ ล่วง 
กาล ผ่า นบ จฉิม รัย ไป  ก็ ม'' ก จะ หลงใหล พน เพ อน  ลาง กน จำ ลูก หลา นของ 
ตน ไม่ ไบ้  รบ ประทาน อาหาร เสร็จ หยก  ๆ ก็ ว่าย'' ง ไม่ ได้ รับ ประ ทาน  ใคร 
ไป มา หา ส่ก็ม ''ก ปรบ ทุกข์ ว่า ลูก หลาน มน ไม' ดี  ม'' ก ปล่อย ให อด ห ยาก ปาก แห ไ) 
เช่น นี่ก็มี  แต่ คุณ โยม ผง มี บุญ อนสํ ง สมดี  ท8 งใน ปาง ก่อน ทํ้งใ นบ จ จุบ' 'น ดี' ง 
กล่าว แล ว จึง มี พรสวรรค์ ครบ ทุก ประการ คือ  มี อายุ ยืน นาน ดวย  มี สุขภาพ 

พ ลา นาม'' ยดืบ้ วย  มี ทรัพย์ สม บ้ฅิ พอ กิน พอ ใช่ ฅ์ลอ คชีวิ ค ควย  มี สดี ส'' ม ป- 
^' ญญะ ดี ควย  ท5 งม นก ง ใน พระ ร ตน ตรัย มี ศีล มี ธรรม ดืดีว่ ย จะ หา ไค ใช่ นนี่ 

ที่ ไหน  ผู้ ใด มี มาร คา ดี เช่น นี่ น่า ปลาบ ป ลม ใจ  เพราะ ท่าน ทำ ตน สม กบ เป็น 


(๖) 

พระ อร ห ไ. เฅ์ข อง บุตร ธิดา และ ของ ลูก หลาน วงศ์ ตระ ทูล  ทํ้ งํ้บุฅ รธิ คา และ 
หลาน หญิง หลาน ชาย  ก็ เอาใจ ใส่ ปฏิบํ 'ติ คู แล มาร คา คุณ ย่า คุณ ยาย ของ คน 

เป็น อย่าง ดี  ต่าง ต1 งํ๋ตน ไว้ ดี เป็น อฅฅ สมมา ปณิธิ ทุก  ๆ กน อิง กล่าว แส่ ว น่า 
ปลาบ ป ลม ใจ ยิง นก  เพราะ ธรรม คา บิดา มาร คา ย่อม ปรารถนา บุ ฅรธิ คา ดี 

ควย กน ทุก คน  แต่ มก ไม่ ค่อย ไค้ สม ปรารถนา เสมอ ไป  พระ พุทธ เจ่า ตรัส 
ไว้ ว่า  “น นฺทฅิ  ปุฅฺเ ฅหิ  ปุฅฺฅิ มา”  ผู้มี บุตร ธิดา จะ ร่าเริง ยินดี  ก็ เพราะ บุฅร 
ธิดา  “โ สจดี  ปุฅฺเ ตหิ  ปุฅฺฅิ มา”  ผู้ มี บุตร ธิคา จะ เศ ร่า โศก เสียใจ  ก็ เพราะ 
บุตร ธิคา  อธิบาย ว่า  ส่า ไค บุตร ธิคา เยี่ยง คุณ โยม ผง  ศรี วณิช  ก็ ร่าเริง 
ยินดี เพราะ ไอิ บุตร ธิดา ดี  เป็น อภิชาต บุตร  ตรง กน. ขำ ม ส่า ไค บุตร ธิดา ไม่ ดี 
เป็น ชนิด อวชาตบุตร  ก็อิ อง เศร้า โศก เสียใจ  เพราะ บุตร ธิคา เป็น คน เลว 
เกิด มา ส่า ง ผลาญ วงศ์ สกุล  ทำ ป็คา มาร คา ให้ ชอก ชา ระกำ ใจ  จะ ที่งก็ ไม่ ไค้ 
จะ ให้ ใคร ก็ ไม่ มี ใคร ตอง การ  เพราะ เขา เกิด มา รก โลก  หรือ ไม่ สามารถ จะ 
ทำ โลก ให้ เจริญ ไต่'  มี แต่ จะ ทำ โลก ให้' เลว ลงต่ 'วย ความ ประพฤติ ชอง ตน 

คุณ โยม ผง  ศรี วณิช  ไต่ บุตร ธิดา และ หลาน หญิง หลาน ชาย คีทก  ๆ 
คน  จึง สุข กาย สบาย ใจ  มีศร้ ทธา  ศีล  สุฅะ  จา คะ  บญญ าอน เป็น สาร- 
ธรรม แก่น สาร ของ ชีวิต ตลอด อายุ ขํยิ  ก็ เพราะ มี กวา มสว้ 'สดี ท8 งํ๋ ภาย ใน ท1 ง 

ภาย นอก  ควย การ ประพฤติ โสต กิ ธรรม  ธรรม อำนวย ความ ส ร้สคิ มงคล 

สม อิง พระ พุทธ นิพนธ์ ที่ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า ตรัส ตอบ แก่ สุ พรหม เทพบุตร 
อิง ยก ขน ต1 ง เป็น บท นิ เข ป แห่ง ธรรม เทศ นาก ณฑ์น ว่า 

นา ผฺผฅฺ ร โพ ชฺฌงฺ กตป ลา  นา ณฺผฅฺ ร อินฺทฺ ริยสํ ว รา 

นา ญฺณฅฺ ร สพฺพ นิ สุสกฺ คา  โ สฅฺถึ  ปสุ สา มิ  ปา ณินนฺ ติ. 


แปลก วาม วา  เรา ไม่ เห็น กวา มล วิ' สดี อ* นิ เบน มงคล ของ เหล่า ส' ฅว์มี 
ชี วิ? า นอก จาก โพ ชฉเ งค์คื อธรรม เบน องค์ แห่ง กวา มฅร้ สรู้  ® นอก จาก 

ค ปะ คือ กวา ม เพียร เผา บาป  ๑ นอก จาก อินทรีย์ ล่ง ว ระ คือ ความ สำรวม 

อินทรีย์  ๑ นอก จาก ส"' พพนึ ส ส’' ค คะ  คือ ความ สละ คืน' ซึ่ง กวา มยึค ถือ ท1 งํ้ 

ปวง  ๑ พระ คาถา นึ่พร ะล่ม่ มา ล่ม พุทธเจ้า ฅรัส แก่ ส พรหม เทพ บุฅร  ซึ่ง มี 
เรื่อง เล่า ไว้ ใน อรรถกถา สาร*' คถป กา รีนึ  ใจ ความ ย่อๆ ว่า  เทพ บุฅร คน หนึ่ง 
ชื่อ สุ พรหม ะ ล่อง ทิพ ย ญาณ เห็น เหล่า นาง อ’' ป สร บริวาร ของ ตน จุติ จาก 

เท ว พิภพ าณ้ ไป ปง เกิด ใน นิร ยา บาย ก็เ อิด ความ ทุรน ทุราย  กวา ม โศก เศร้า 

อา ล* ย ถึง  แล่' ว จึง หวน คำนึง พิจารณา คู ล่ง ฃาร อายุ แห' งฅน  ก็ ทราบ ว่า อีก 
๗ วิ นฅน ก็ จะฅํ 'อง จุติ จาก เท ว พิภพ น* น พร้อม กบ นาง อ’ ป สร ที่ย่ง เหลือ อยู่ แล่' ว 
ไป ปง เอิค ใน นิร ยา บาย เช่น เคียว กน  ก็ กลบ ทวี ความ ทุรน ทุราย หวา คหวิ นิ 
ทุกข์ ใจ ยีง ขน  เมื่อ พิจารณา ไม่ เห็น ผู้ใค ผู้ หนึ่ง ใน เท ว โลก ทิจะ สามารถ 

ระ ง’' บ ดิบ ความ ทุกข์ ทุรน ทุราย ของ คน ไดิ  นอก จาก พระ ล่ม มา ล่ม พุทธเจ้า 
จึง ไดํ' อ* นิฅร ธาน หาย ไป จาก เท ว โลก มา เผา พระ ล่ม มา ล่ม พุทธะ ใน มนุษยโลก 
ณ พระ วิหาร เวฬุ ว*' น เมือง ราช คฤห์  กราบ ทูล วิงวอน ควย คำ เบน คาถา 

แปลก วาม ว่า  “จิฅ ใจ ของ ขำ พระองค์ มี ความ สะดุ้ง หวา คกล่ 'วอ ยู่ เบน นิฅย์ 
ท* ง ใน, ทุกข์' ที่ จะ เกิด ขน' ขำ ง หน้า  ท* งใน ทุกข์ ทื่เ อิด อยู่ ใน ป' ดนึ่  ล่า มี วิถี ทาง ใด 
ซึ่ง ไม มก วาม สะดุ้ง หวาด กล ว ขอ พระองค์ จะ ทรง พระ มหา กรุณา คร้ส บอก 
ทาง น* นิ แก่ ขำ พระองค์ เถิด”  เมื่อ สุ พรหม เทพ บุ ครก ราบ ทูล ถาม เช่น นึ่นิ 

พระ สไ ม่ มาส' ม พุทธเจ้า' จึง คร้ส คอบ ชื่ทา งอน' ไม่ มี ความ สะดุ้ง หวาด กล’ วิ  ดิง 
ขอ ความ ช่าง ดิน  พระ ดำรัส นึ่มี ชื่อ ว่า  ทาง แห่ง ความ ล วิ' สดี  อ’' น เบน มงคล 
ภาย ใน เบน ค่กบ มงคล ภาย นอก  หรือ ความ สวิส ดี ช่าง นอก  ใจ ความ ทาง 

แห่ง ความ สวิส ดีอน เบน มงคล ภาย ใน ดาม นัย ะ พระ คา ถานึ่  ทรง ยก ธรรมะ 


๔ ประการ  คือ  โพ ชฌ” 'งก ะ ๑ ค ปะ  ๑ อินทรี ย สง ว ระ  ๑ ส”' พ พนิ ส- 
ลิด กะ  ๑ วา ล้วน เป็น ทาง แห่ง ความ ส ว”' สดี แค่ ละ ประการ  และ เมื่อ บำเพ็ญ 
ให้! อิคมี เบน ธรรม สา ม”' คดี  คือ พร ‘อม เพรียง ดี แล ว ก็ ทำ ให้ ถึง ความ ส ว' สดี 
ใน ที่ ทุก สถาน  ฅลอ ค กาล ทุก เมื่อ  หาย ละ คุ้ง หาย หวาด กสิ' ว ท8 ง ทุกข์ ภาย 
นอก ฑง ทุกข์ ภาย ใน  ทํ้งํ๋ที่ เกิด อยู่ เป็น อยู่ ใน บจจุ บํน์  ท1 งํ้ที่จ ะบํง เกิด มี ใน 
อ นาค ฅ ภาย หน้า  เพราะ เมื่อ ใจ เป็น สุข สบาย ดี เสีย แลิว่  ก็ หาย ทุกข์ หาย 

หวา ดก ล' ว ใน ที่ฑง ปวง ใน เรื่อง ท8 ง หมด  ก็ คน ที่ก ลิว จน  ก็ ทำ ให้ ๓ ค ทุกข์ ใจ 
ใน ความ ขาด แคลน  คน กล' วก วาม ไม่ สำเร็จ ใน การ งาน  ก็ ทำ ให้ เกิด ทุกข์ ใจ 
ใน ความ ไม่ สามารถ ของ คน  กนก ลิว กำ นินทา ว่า รำ ย ก็ ทำ ให้ เกิด ทุกข์ ใจ 
ถึง การ เสีย ชื่อ เสียง วงศ์ คระ กล  คน กลํว่ แก่ หรือ กล”' ว เจ็บ ไข้ ไม่ สบาย  ก็ ทำ 
ให้ เกิด ทุกข์ ใจ ใน ความ เสื่อม โทรม แห่ง ร่าง กาย  คน กล”' ว คาย ก็ ทำ ให้ กิค 

ทุกข์ ใจ ถึง การ พลิ' ด พราก ที่ ไม่ มี เวลา กล”' บ หรือ ทุกข์ ถึง การที่ จะฅ อง ไป เกิด 
ใน นิร ยา บาย  ด”' งสุ พรหม เทพ บุฅร ใน เรื่อง น ความ กล”' ว ค่าง  ๆ ลิ' วน มี มูล มา 
จาก ความ อยาก ได ‘'อยาก เป็น อยาก เปลี่ยน  ซึ่ง เรียก โดย ศพทํ ว่า  “ค”' ณ หา” 

เช่น  อยาก ม” ง้มีอ ยาก รวย  จึง กล”' ว จน กล”' ว ขาด แคลน  อยาก เป็น ผู้ สามารถ 
ใน การ งาน จึง กล”' วก วาม ไม่ สำเร็จ ใน กิจการ  เพราะ อยาก ได ความ สรรเสริญ 
เยิน ยอ  จึง กล”' ว ถูก นินทา ว่า รำ ย เพราะ อยาก หนุ่ม สาว จึง กล”' ว แก่  อยาก 
สุข สบาย ดี คลอด ไป  จึง กล”' ว เจ็บ ไข้ ไม่ สบาย  อยาก มี อายุ ยืน  จึง ก ลิ' ว คาย 
ดห้นื่ เป็น ล้น  การที่ จะ หมด ก ลิว ก็ คอ ง หมด ความ อยาก  เพราะ ความ อยาก 
เป็น เหคฺ 1 ให้ เกิด กวา มก ลิว่  ด”' ง กล่าว แล้ว  มติ ทาง พระ พุทธ ศาสนา แสดง ว่า 
ผล ฑงห ลาย ที่ จะ เกิด ล้อ ง เนื่อง มา จาก เหตุ  ไม่ มี เหตุ แล้ว  ผล ก็ เกิด ขน 

ไม่ ไล้  เมื่อ เหตุ มี ผล ก็มี  เมื่อ เหตุ ด บ ผล ก็ล้บ ไป คาม ล้น  ทุกข์ ค่าง  ๆ 

ด”' ง กล่าว มา แล้ว ล้าง ล้น  เป็น ผล เกิด จาก เหตุ  คือ ค”' ณ หาก วาม อยาก 


เมือ ยำ มีด้ณ หา ทุกข์ ก็มี กวา มก ด้วก็ มี  เมือ ฅณ หา ดิบ  ทุกข์ ก็ ดิบ เช่น กน 
เหมือน ดิน ใม่ ‘'เมื่อ ราก ขาด เลีย แล้ว  ผล และ ดอก ก็มืค่ อ ไป ไม่ ได้  แมไ เฅ่ 
ลำ คน ก็ จะ เฉา ทรุด โทรม ฅาย ไป  หรือ เมื่อ ด้ณ หา ไม่ มี  ทุกข์ ก็ ไม่ มี  ความ 
กลํว ก็ ไม่ มี ฉะ นํน  ความ ละ คุ้ง หวา ดก ลิว ท8 ง หลาย เบน เห ฅุให ไก็ ดก วาม 

ทุกข์ ใจ  มี ประ กา ระ ค่าง  ๆ จะ กำ จด ด้ดก วาม หวาด กล* วิ ความ สะ คุ้ง หวาด 

ห ว" นอน เบน ทุกข์ ใจ เช่น น3 น เสีย ไดิ'  ก็ด้อ งอ าด้ย มา เจริญ ธรรม  ๔ ประการ 
คือ  โพ ช อ] งก ะ ๑ ฅปะ  ๑ อิน ฑรืย ลิง ว ระ  ๑ ลพ พ นิล ลิ ค กะ  ๏ คาม นัย ะ 
พระ พุทธ บรรหาร ที่ ดร’ ส แนะ แก่ สุ พรหม เทพ บฅ รน น,  ก็ โพ ชอมื งก ะ หรือ 

เรียก ส, นๆ  ว่า  โพ ชฌง คืน8 น แปล- ว่า ธรรมะ อ' น เบน องค์ แห่ง กวา มฅร้ 'ส รู้ 
หรือ ธรรมะ เบน ญาณ เครื่อง ให้ ถึง ความ ฅร้ส รู้ก็ ได้  มี อยู่  ๗ ประการ  คือ 
สติ  ความ ระลึก รู้ด้ว  เช่น  ระลึก รู้ ได้ ว' า เรา กำ ลิง ทำ อะ  ไร อยู่  หรือ ควร จะ 
ทำ อย่าง ไร ค่อ ไป  หรือ ไค ทำ อะไร ไป แล’ ว่นัา ง ๒ ธํม่ม วิจ ยะ  กวา มเสี อก 
เพ น ธรรม  คือ พิจารณา เสือ กว่า ชนิด ไหน กวร หลีก ควร ละ  ชนิด ไหน 

ประกอบ กระทำ ใหใ กิด ให้ มี ขน หรือ เจริญ ใ หมาก  ๓.  วิริยะ  ความ เพียร  ได้ 
แก่ กวา มก ลำ ทำ สีงที่ พิจารณา เลือก ไว ใเลิ วน8 นดิว่ ยก วาม บาก ป' นอ ด ทน ไม่ 
เกียจ กร้าน  ๔.  ปึฅิ  ความ อม ใจ  ได ใ เก, ความ เอิบ อีม ใน การ งาน ททำ สำเร็จ 
แล วน8 นๆ  ๕.  บสล ทธิ  ความ สงบ ระ งบ  ได ใเก่ ความ ลง บ ใจ ระ งบ ดิบ 
กวา ม เอิบ อีมที่ ไค้ รู้ แล ว หรือ รู้ จก แล วว่า อะไร เบน อะไร ไม่ ดื่น เดิน ยินดี 

๖.  สมาธิ  กวา มฅํ้ งํ้ใจ มินิ  ไค ไเก่ ใจ ท็่มีก วาม มน คง  แน่ว แน่ ใน กิจ การที่ ทำ 
น น ไม่ โลเล ไม่ วอกแวก ส่ง ไป สู่ที่ อื่น  ๗.  อุเบกขา  กวา ม วาง เฉย ได้แก่ 
ความ เพ่ง ดู  คือ ร้อง ดู ใจ ที่มี สมาธิ  หรือ คู ความ เกิด ความ เบน ไป ของ กิจ ใน 
สมาธิ นํ้ น. ให้ โฉ ย ๆ อยู่ ไม่ เอน เอียง ไป ร้าง ยินดี ยินร้าย  รวม เบน' โพ ช ฌงคื 
๙ ประการ  เมื่อ กลม เกลียว เบี นอน หนึ่ง อ น เดียว กน  ท่าน เรียก ว่า  ด้ง กะ 


(®อ) 

หรือ องค์  เหมือน อ ว'' ย วะ ต่าง ที่  ๆ ที่ รวม กน เช่า แล่ ว เรียก ว่า องค์  หรือ ติ' ว 
หรือ กาย  ฉะ น8 น ธรรมะ ที่ รวม เป็น องค์  หรือ อ'' ง คะ นึฑำ ใหไ กิด โพ ชฌะ 
คือ ความ ฅรี สิรู้  โพ ชฌะ ก'' บอ'' ง คะ  รวม กน จึง เป็น โพ ชฌ' 'งก ะ แปล ว่า ธรรมะ 
อ'' น เป็น องค์ แห่ง ความ ตรัสรู้  หรือ เป็น องค์ แห่ง ญาณ เครื่อง ให้ ถึง ความ ฅร' ส 
รู้ ก็ ไค้'  โพ ชฌํง คะ น เป็น ธรรม ผาย บ ฌญา  ท่าน จึง จ'' ค ไว้ ใน จำพวก โพธิ บก- 
ขิย ธรรม  ซึ่ง แปล วำ ธรรมะ เป็น ไป ใน ผก ผาย แห่ งบ ญญา เครื่อง ตรัสรู้  เมื่อ 
จะ สงเคราะห์ ควย ไตรสิกขา  ก็ อยู่ ใน ตำแหน่ง เป็น บ ญญา สิกขา  คือ  ช่อ 

ปฏิ บ*' ฅิใน ทา งบ ญญา  หรือ ติ' วบ ญญา น่น่เ อง  น เป็น อธิบาย ใน คำ ว่า 

โพ ชฌํง คะ  ความ ส ว*' สดี ช่อ ที่  ๑ 

ฅปะ  ความ สว่' สดี ช่อ ที่  ๒ น น แปล ว่า ความ เพียร เผา บาป  ไค้' แก่ 
ความ พยายาม ทาง ใจ ที่ จะ ไม่ ให้ บาปอกุศล ทาง ใจ  เช่น  นิวรณ์  เป็น ตํนิเ กิค 
ขน ได'  ที่ กำ ลง เกิด ก็ พยายาม ปราบ ปราม ควย ฑมะ อุบาย ให้ หมด ไป หาย ไป 
ที่ ย'' ง ไม่ เกิด ก็ ระ ว่ง ไว้ มิ ให้' เกิด  หรือ ที่ เกิด แล่' วก็ตํ 'อง กำ จด ให้' หมด ไป หาย 
ไป  แลว ระ วง มิ ให้' กลบ มา เกิด อีก ไค้'  น เป็น ล่ก่ษ ณะข อง ฅปะ  การ เผา บาป 
ทาง ใจ  เป็น เรื่อง เกี่ยว กบ จิต  เมื่อ จะ ลง เกราะ ห์ค้' วย ไตร สิกขา ก็ เป็น จิฅ อ- 
สิ กฃา  ซึ่ง ไค้ แก่ ต'' ว สมาธิ น น เอง  ๆ 

อินทรีย์ ส'' งวร  ทาง แห่ง กวา มสว้ 'สดี ช่อ ที่  ๓ น้น ไค้' แก่ ความ 

สำรวม ระ ว'' งฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ไม่ ให้ ดู อะไร  พีง อะไร  ลํ้ม ดม ถูก 
ติ' อง อะไร  และ คิด นึก อะไร  จน เกิด อกุศล บาป ธรรม  มี อภิ ชฌา ความ ยินดี 
โท มน ไ ส ความ ยินร้าย  เป็น คน  การ สำรวม ระ ว*' ง อินทรี ย์นึ  ตาม น*' ยะ 

อรรถกถา  ประสงค์ อินทรี ย ส' งวร ศีล  ใน ปา ริ สุทธิ ศีล  ๔ เพราะ ฉะ น้น เมื่อ 
จะ สง เกราะ  ห์ค้' วย ไตรสิกขา  ก็ ติ' อง เป็น ศีล สิกขา  ช่อ ปฏิบ ''ติ ทาง ศีล  คือ 
ติ' วสี ลน น เอง  ฯ 


ส พ พนิส สก คะ  ข่อ ที่  ๔ น น แปล ตาม ศพ ฑ์ว่า ความ สละ คืน 
หรือ ส่ง คืน ซึ่ง ความ ยึด ถือ ค*' วยป ระกา รท1 ง ปวง  เช่น  ยึด ถือ พ'' สด กาม อย่าง 
หมกมุ่น คิว่ย อำนาจ กาม คิณ หา วาน' นของ เรา  นี่ เป็น ฅํว่เ รา  จน เป็น เหตุ ให้ 
๓ ค อิส สา ริษยา หรือ หึง หวง  ยึค ถือ ความ เห็น ผิด คิว ย อำนาจ ความ คือ รํ้ นิจ น 
เบน เหตุ ใหใ กิคก วาม ทะเลาะ วิวาท ทุ่ม เถียง กน  ยึด ถือ ความ ประ พฤติ ที่ เกย 
มา จน ชิน  คิว ย เชื่อ ว่า คิก ค สิฑธิ้ จน เป็น เหตุ ใหํ งม งาย  หรือ วา ฑะที่ กล่าว ว่า 
คิว ฅ น คิว ย อำนาจ มานะ  จน เป็น เหตุ ให้ ถือ เรา ถือ เขา  มี พวก เขา พวก เรา 
จน เป็น เหตุ ให้ ถือ ก๊ก ถือ พวก ถือ ชาติ ซน' วรรณะ เป็น ต*' น การ ปล่อย วาง ความ 
ยึด ม’ น ถือ นี่ น เหล่า นี่ เสีย ที่ งหม ค ชื่อ ว่า สละ คืน หรือ ส่ง คืน ซึ่ง ความ ยึด ถือ 
ท8 ง ปวง  ตาม น'' ยะ พระ คาถา นี่  ลพ พ นิสส้ ก คะ  ข่อ ที่  ๔ นี่  ตาม น่โ ยะ อรรถ- 
กถา แส คง ว่า เป็น คิว อริยมรรค  ที่ ทำ พระ นิพพาน เบน อารมณ์  เป็น บ ญญา 
กวา มรู้ช นี่ฬูง สุด เมื่อ เกิด ฃนก็ ฆ่า กิเลส  ที่ ทำ จิต ให้' หาย สะดุ้ง หาย หวา ตก ล'' ว 
ค่อน นไป ก็ เป็น อริ ย ผล  คือ ธรรมารมณ์ ที่ เสวย กำไร  อ'' น มรรค น นไคิ 'ทำ ไว้ 
ท่าน อุปมา ความ ข*' อนี่ไ ว*' ว่า  เหมือน การ ร'' กษา โรค  “ความ สะดุ้ง หวาด กล'' ว 
เป็น ด'' ง ต'' ว โรค  อริยมรรค เหมือน การ ร'' กษา โรค ให้' หาย  อริ ย ผล ได้แก่ ความ 

สุข สบาย อ น เกิด แต่ การ สน โรค หรือ หมด โรค”  น ยะ เช่น นี่ ทำ ให้' ส'' นนิษ ฐาน 
เห็น ว่า  เหตุ สำ ก'' ญ โดย ตรง ที่ ทำ ให้' เกิด ความ สว่' สคีก็ อยู่ ที่คิ' วสํ' พพนิ ส ส'' ก คะ 
คือ การ ปล่อย วาง  ไม, เอาใจ เข*' าไป พ'' ว พน หรือ ยึด ถือ อะไรๆ ท ง สน' ว' า เบน 
จริง จ'' งด*' วย อำนาจ กิเลส คือ ความ อยาก ที่ เรียก ว่า ต'' ณ หา บาง  ค*' วย อำนาจ 
ความ ด อร8 นิที่ เรียก ว่า ทิฐิ ห้าง  ควย อำนาจ ความ งม งาย  หลง เชื่อ ความ 

ศก คํ่สิท ธี้ที่ เรียก ว่า โมหะ ห้าง  ควย อำนาจ ถือ ต'' ว ถือ ตน ที่ เรียก ว่า มานะ ห้าง 
ธรรมะ นอก นี่ เป็น เพียง อุปการะ เครื่อง สน บศนุ น ให้ ส พพนิ ส ส'' ก คะ เกิด ขน 
เท่า น น อุปการ ธรรม เหล่' านี่ก็ คือ  โพ ชฟ้ ง คะ  ฅปะ  อินทรี ยล'' งวร  หรือ 


บ ญญา สมาธิ และ ศีล  อ น เ บ็, น ค*' ว ไฅร สิกขา นิ น แล  แค่ ที่ ตรี' สบ ฌญา คือ 

โพ ซอ โง กะ  ฅปะ คือ สมาธิ  อินทรี ย ส* งวร คือ ศีล  ผิด ลำ ค* บน8!- ๓ เหมือน 
อริยมรรค  ๘ ก็ ทรง เรียง ส*' ม มา ทิฐิ  คือ ฅํว่บ ญญา ไว้ ขา ง ด้น  เพราะ 

โพ ชฌ* งก ะ เป็น อา สน น เห ฅุที่ ใกล้ ชิด  คือ เป็น ต’' ว การ ให้' เกิด ส*' พพนิ ส สก คะ 
ส่วน ฅปะ และ อินทรี ย ส*' งวร  เป็น ต’' วก ารใ หไกิ ด โพ ซอ โง กะ อีก ที หนึ่ง  เพราะ 
ฉะ นน จึง ตรี' ส เรียง บณญ าไว็ ต' น สมาธิ ไว ทาม กลาง  ศีล เป็น ที่สุค  อีก นัย 
หนึ่ง  การ ที่ฅร ‘'ส ทวน ลำ ด' 'บ เช่น นึ่  น่า จะ มี จำ กค่ ว่า โพ ชฌํ' ง คะ ที่ ตรี' ส ถึงนึ่ 
ค' อง เป็น โพ ซอ โง คะ ที่ เกิด จาก ฅปะ  จะ เกิด จาก อื่น ใช้ ไม่ ไคื'  ฅปะ เล่า ก็คโ อง 
เป็น ฅปะ ที่ เกิด จาก อินทรี ย ส่ง ว ระ  จะ เกิด จาก อื๋นก็ ใช้ ไม่ ได้' เช่น เดียว ก*' น ฯ 
สรุป ความ คาม นัย พระ คำ รี' สที่ สอน แก' สุ พรหม เทพบุตร ใน พระ คา ถานึ่  มี 

ธรรมะ รวม  ๔ ร่อ คือ  โพ ซอ โง คะ  หรือ โพ ช ฌงค์  ๑ ค ปะ  ๑ อินทรี ย- 
ล”' งวร  ๑ ส*' พพนิ สส่' ค คะ  ๑ แต่ อำ ย่น กล่าว โดย ใจ ความ  ก็ครี 'ส ไตร สิกขา 
ก'' บส่พ พนิส ส’' ค คะ เพียง  ๒ ประการ เท่า น8 น เมื่อ ว่า โค ย ความ มุ่ง หมาย ก็ ทรง 
มุ่ง จะ ตรัส สพพ นิสส่ 'กก ะ เพียง ร่อ เดียว พอ ให้' ลุ พรหม เทพ บุตร นึ่นฑ ราบ ทาง 
อ”' น ไม่ มี ความ สะ คุ้ง หวา ค กล'' ว จะ ได้ บำเพ็ญ คน ให้ ถึง ความ ส ว'' สดี  แค่ ก็ คือ ง 
อา คืย ธรรม ร่อ อื่น  ๆ สนับ ลนุน ให บรรลุ ธรรมะ คือส่ 'พ พนิส ส*' ค คะ ถืงที่ สุด ได้ 
ชื่อ ว่า ทรง แสดง  ธรรมะ พร อม ท8 ง เหตุ ท8 ง ผล ใน ที่ เดียว ก*' นบ ริสุท ธํ่บริ บุรณ์ 
สน เชิง 

คุณ โยม ผง  ศรี วณิช  ประพฤติ โสตถิ ธรรม ทุก ร่อ ทุก ประการ  จึง 
ไม, หวา คกส่ 'ว ค่อม รณ ภ*' ย เหมือน ด้ง สุ พรหม เทพ บุตร ใน เรื่อ งนึ่  มีจึฅ ร่าเริง 
แจ่ม ใส  มีสฅิ ส*' มปร่ 'ญ ญะดี ตลอด ม รณ สม'' ย หล*' บฅา ตายอย่าง เป็น สุข  หมด 
ห่วง หมด ก’' งวล ใน บุตร ธิดา ภาระ ธุระ ใด  ๆ เพราะ เชื่อ ใจ ไคํ' ว่า หล*' ง จาก ตน 

ล่วง ลบ ไป แล่' ว เป็น ภาระ ธุระ หน้าที่ ของ คน ผู้อย่ ใน ภาย หล'' ง จะ พึง บำเพ็ญ 


ปฏิ การส นอง คุณูปการ ใน ฐานะ กนก ฅํญ ณกฅ เวที  การ ก็ เป็น ไป สม ใจ  เพราะ 
ฅํ้ งํ้แฅ่ คุณ โยม ผํ้ง  ศรี วณิช  ถึง แก่ อนิจกรรม ก็ ได้ ร'' บท* กษิณู ทิศฅ ลอด มา จน 
ถึง วน น มีญา ฅิมิฅ ร ลูก หลา นวิส สา ส บุคคล  ทํ้งที่ เกี่ยว ของ เนื่อง ควย ฅนแ ละ 
เกี่ยว ของ เนื่อง ด้วย บุ ฅรธิ คา และ หลาน  ๆ ต่าง พา กํนิ มา เคารพ ส* ก่กา ระ ศพ 
และ พร้อม ก่น มา ประชุม  ณ สถาน ที่นื่ มาก มาย เป็น ประ ว*' ฅิ การณ์ ของ วงศ์ 
สกุล  ศรี วณิช  เป็น ที่ น่า ปลา บปล มบฅิ ยินดี ของ อ' นิ โต ชน  ปริวาร ชน และ 
วิส สา ส บุคคล  ตลอ ค ถึง พระ เถรานุเถระ ภิกษุ สามเณร ต่าง พระ อาราม ทิว ไป 

ขอ อานิสงส์ แห่ง การ บำเพ็ญ ทิกษิ ณูทิศ นื่ นิ  ๆ จง พล* นิ สำเร็จ เบน 
วิบาก สม บ' ฅิอำ นวย คุภ อรรถ อิฏฐ วิบูลย์ มนุ ญ ผล อ* นิ น่า ปรารถนา น่า พง ใจ 
แค่ คุณ โยม ผง  ศรี วณิช  ผู้ ล่วง ล* 'บ ไป แล'' า ตาม ควร แก่ คฅิวิ ล* 'ย ใน 

ส*' ม ปราย ภพ  ทุก ประการ 

ใน อวสาน แห่ง พระ ธรรม เทศนา  พระ สงฆ์ ฑง  ๔ จะ ได้ รบ ทาน 
สวด ธรรม บรรยาย  เพื่อ เพื่ม พลอ* ป ป มาท ธรรม อีก ส่วน หนึ่ง  ณ กาล บคนื่ 


ขอ เจริญ พร 


(พระ ธรรม จิน คา ภร ณ์) 


พระ ธรรม เทศนา 


ของ สมเด็จ พระ ญาณ สังวร  ว ด บวร นเว ศ วิหาร 

ใน งาน ชำ เพ็ญ กุศล บ ญญา สม วาร  นาง ผง  ศร วณิช 

ณ ว' ด เทพ สิริ นทรา วา ส 

วน ที่ 


น โม  คสฺส  ภกว โฅ  อร ห โค  สมฺ มาส มฺพุทฺ ธสฺส  ฯ 
สมา หิโค  ย ถา ภูคํ  ป ชา นา ติคิ. 

บ คน จะ แส คง พระ ธรรม เทศนา  ใน การ บำเพ็ญ กุศล  บ ญญา สม วาร 
คือ ทำ บุญ  ๕๐  วน  ศพ นาง ผง  ศรี วณิช  ซึ่ง บุฅร ธิดา พริอ มท่งํ๋ ญาติ มีฅร 
ไค้ บำเพ็ญ อุทิศ ทาง พระ พุทธ ศาสนา สัวย ความ ระลึก ถึง ท่าน ผู้ ล่วง ลบ ไป  ซึ่ง 
ไค้ มี อุปการะ แก' กน ใน ฐานะ เป็น มาร คา  เป็น ญาติ ผู้ใหญ่  เป็น มิฅร  เป็น 
ผู้ เคารพ น้ บ ถือ นาง ผง  ศรี วณิช  ไค้ เป็น ผู้มี อายุ ยืน ผู้ หนึ่ง  เพราะ ไค้ คำ รง 
อายุ ยิง ยืน มา ถึง  ๙๐  ปี เศษ  เพราะ ฉะ น น จึง ไค้ มี โอกาส เห็น โลก ที่ เปลี่ยน 
แปลง ไป อยู่นึ่  ฅลอ ค เวลา นาน  โดย เฉพาะ ไค้ เห็น กวา ม เจริญ ของ บุคร ธิดา 
และ มิตร ญาติ ท* ง หลาย ซึ่ง ค่าง ก็' ไค้ มี อายุ ล่วง' ว ไ) เข่า มา เป็น ผู้ใหญ่  และ ก็ ไค้ 
ทำ การ บำเพ็ญ กรณิ ยะ  คือ กิจ ที่กว รก ระ ทำ คลอ ค เวลา ช้า นาน  ฅํ้งสั น แค่ ไค้ 
บำเพ็ญ กรณี ยะ ใน ฐานะ ที่ เป็น บุฅรี ของ มาร คา บิ คา  ไค้ บำเพ็ญ ฐานะ ที่ เป็น 
ภริยา  ไค้ ช่วย ท่าน ผู้ เป็น สามี ประกอบ กรณี ยะ ใน ทาง การ ค่า  ฅํ้ง คน ขน มา 
ให้ เบน หล ก ฐาน  และ ก็ ไค้ ทำนุ บำรุง บุ ครธิ คา ให้ มี ความ เจริญ ขน มา โดย 

ลำ สับ  และ ใน ฐานะ ที่ เป็น ผู้ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา ก็ ไค้ ปฏิสั ติ กรณี ยะ  คือ 


กิจ ที่ ควร กระทำ ใน ฐานะ ที่ เป็น พุทธ กา สนิก ชน  และ มี โอกาส ไค้ รบ ปฏิ การ 
คือ การ ฅอบ แทน อุปการะ จาก บุ ฅรธิ คา  ไค้ มี อายุ ล่วง มา จน ถึง  ๙©  บ เศษ 

ดิง กล่าว 


เพราะ ฉะ น น จึง นบ ว่า ท่าน ผู้ ละ ไป ไค้ มี โอกาส บำเพ็ญ กรณี ยะ 

ต่างๆ ใน โลก น์เป็ นอน มาก  ไค เห็น เหฅุ การณ์ ของ โลก น ที่ เปลี่ยน แปลง 
ไป อยู่ เป็น อ น มาก  ประกอบ ควย เมื่อ ไค้ ลด บ กำ ล่ง สอน ทาง พระ พุทธ 

ศาสนา ก็ ไค จค จำ เบน ทาง เจริญ สติ บญญ ายีง ขน  เพราะ โลก น คลอ ค จน ถึง 
กวา ม เป็น ไป แห่ง ชีวิฅ ของ ทุกๆ กน  ฅงดิ นิ แท่, ใน' วง ที่ ใกล้ ชิค  กล่าว คือ 
บุ ครธิ คา  จน ถึง ใน วง ใน วง ภาย นอก  ย่อม มี ความ เปลี่ยน แปลง ไป อยู่ เสมอ 
เพราะ ฉะ น8 น เมื่อ ไค้ มอง เห็น ส*' จ จะ คือ ความ จริง ของ โลก มาก ขน  ก็ ย่อม จะ 
เพีม สติ บ ญญา ใน ธรรมะ มาก ขน  และ สติ บญญ าน์เ อง  ก็ จะ อบรม จิต ใจ ให้ 
ประ ณีฅ ขน โค ย ลำ ดิบ 

จิต ใจน์ ต่อ งอบ รม จึง จะ เป็น ประโยชน์  และ จะ พบ ความ สุขอย่าง 
ปร ะณีค อ' นิ เหนือ ความ สุข ที่ เคย ไค้ รับ  พระ พุทธ เจ่า ไค ทรง แส คง ธรรม โค ย 
ตรง  ก็ เพื่อ อบรม จิต  แม้ การ ปฎิบํ 'ติ ใน  “ศีล”  เมื่อ ปฎิบํ 'ติ ใหม่ๆ ย่อม จะ 
กระวน กระวาย  แต่ เมื่อ ไต่' ปฏิบํ 'ติ จน  “ศีล”  หย่ง ราก ลง ใน จิฅ  “ศีล”  ก็ 

อบรม  จิต ให้ มี ความ สงบ  และ จิ ทน' จะ ฃาค ศีล  เสีย มี ไค้  เ^ เมื่อ อบรม ใน 

“สมาธิ”  ก็ เช่น เดียว ก*' น ใน ซ8 น แรก จิต จะ ไม่ ยอม เป็น สมาธิ  จะ คืน รน ก ว*' ค- 
แกว่ง กระ ส*' บก ระ ส่าย  แต่ เมื่อ สมาธิ ไค,' หย่ง ราก ลง ใน จิต  จิฅก็ จะ ต่อ ง การ 
สมาธิ  จะ ขา ค สมาธิ เสีย มิ ไค้  “บ ญญ า”’ คือ ความ รู้  ก็ เช่น เดียว กน  ใน ชน 
แรก จิต จะ มืตม วไม มอง เห็น สจ จะ คือ ความ จริง  แต่ เมื่อ อบรม บ ญญา อยู่ 

บ่อยๆ  บ ญญา จะ หย่ง ราก ลง  จึฅก็ จะ ต' องการ บ ญญา  คือ ตอง การ ความ รู 
จะ ขา คบ ญญา คือ ความ รู้ เสีย มิ ไค้  จิต ที่มี  “ศีล  สมาธิ  บญญ า”  หย่ง ราก 


ลง  ค้อ ง การ  “ศีล  สมาธิ  บญญ า”  อยู่ เช่น น ก็ จะ ไค้ พบ ผล  คือ  “สน ติ” 
กวา ม สงบ  หรือ  “วิ มุติ”  ความ หล ค พน  ค้น สน ติ  ความ สงบ  หรือ วิ มุติ 
ความ หลุด ค้น นไม ใช่ เป็น ธรรมะ อิน สุด เอ อม  อ” น สาม” ญชน ไม่ ได้ ไม่ ถึง 

แต่ ว่า เป็น ธรรม ที่ผู้ป่ ฏิบ้' ติ  จะ ได้  จะ ถึง  อยู่ ทุก เวลา  คาม ภูมิ  คาม ช ง แ 
เพราะ เมื่อ ไค้ ป ฏิบ้- ฅิอยู่ ใน  “ศีล  สมาธิ  บญญ า’’  ก็ ย่อม จะ ไค้ พบค้ บก วาม 
สงบ ใจ  วิ มุติ คือ ความ หล ค พน  ซึ่ง ปรากฏ อยู่ ที่ ส” น ติ  คือ ความ สงบ ใจ น 
เพราะ ว่า จิฅ ใจ จะ มี สน ติ  ศีล  ความ สงบ ระงํ บ ก็ จะ ค้อ ง เป็น จิฅ ใจ ที่มีวิ มุติ 
คือ พน  ค้น จาก สิง ที่ ทำ ให้ ไม่ สงบ  เหมือน อย่าง พน นา ที่ ใน แม่ นา หรือ ใน 
ทะเล ที่ สงบ  ก็ จะ ค้อ ง สงบ  ใน ขณะ ที่ ลม ได้ ค้น ไป  หรือ ว่า ค้น ไป จากลม 
ซึ่ง เป็น เครื่อง มากวน นา ใหใ บน คลื่น  อา การที่ ทะเล หรือ พน นํ้าพ น ไป จาก 

ลม  หรือ ว่า ลมฺค้ น ไป  ค้งน  เรียก ว่า เป็น วิ มุติ  อา การที่ สงบ  เป็น ส' น ติ 
เพราะ ฉะ น 1 นวิมุ เติค้ บ สํ น ติ  จึง เป็น ธรรมะ ส่วน ผล ที่ ประกอบ อยู่ ค้วย กน  อ” น 
ผู้ปฏิ ค้ติ อยู่ ใน  “ศีล  สมาธิ  บญญ า”  จะ พึง ไค้ ประสบ อยู่ ทุก ขณะ 


ก็ แหล ะจึฅ ใจ ที่ อบรม ค้วย  “ศีล  สมาธิ  บผญ า”  ย่อม เป็น จิค ใจ ที่ 
ค้พบ ค้ บวิ มุติ  หรือ สน ติ  และ ค้อ ง การ  “ศีล  สมาธิ  บญญ า”  ค้อ ง การวิ มุติ 


หรือ สน ติ  ส่วน ที่ ไค้ อบรม ไป แค้ ว ก็ ย่อม จะ เป็น พึน ฐาน  และ เมื่อ มีพึน ฐาน 
ที่ สูง ขน  ชน ของ การ ปฎิค้ ติก็ย่ อม จะ สูง ขน  และ การ ปฏิค้ ติ ใน  “ศีล  สมาธิ 
บญญ า”  น ก็ จะ พึง ปฏิค้ ติ  ให้ มี ประกอบ กน อยู่  ศีล น น ก็ พึง มี เป็น ภาพ 
พึน.  และ สมาธิ  ก็ พึง อบรม ให้ มีฃน สำหรับ เป็น บาท ของ บญญ า ความ มุ่ง 
หมาย ของ สมาธิ  โดย ฅรง ค้อ ง การ ใหไ บน บาท ขอ งบ ญญา  แต่ ว่า ผล ของ สมาธิ 

อย่าง ห' แง  ก็ กอ  ก วามอยู่ เป็น สุข ใน บจจุ บน  เพราะ สมาธิ ก็ เหมือน อย่าง 
ห อง เย็น  เมื่อ เช่า สู่ หอ ง เย็น ก็ ย่อม มี ความ สุข  ปราศจาก ความ รอน และ 


เครือ ง รบกวน ท* งํ๋ห ลาย  จิ ฅที่เ รำ สู่สม าธิก็ ย่อม เบน สุข ปราศจาก เครื่อง 

รบกวน ท* ง ปวง 

เพราะ ฉะ น8 น ความ อยู่ เป็น สุข ใน บจจุ บน น จึง เป็น ผล ของ สมาธิ 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  แต่ วา ๓ คิด อยู่ ใน ผล ดิง นึ่  สมาธิ ก็ จะ กลาย เป็น นิวรณ์  คือ 
เป็น เครื่อง ก8 นอ ย่าง หนึ่ง  ไม่ ให้ เจริญ บ ญญา  เพราะ เมื่อ เขดิ ห* อง เย็น คือ 

หลบ เข่า สู่ สมาธิ  อยู่ กบ ความ สุข ใน สมาธิ  ก็ ไม่ อยาก ที่ จะ คิด อะไร  ไม่ อยาก 
ที่ จะ พิจารณา อะไร  สงบอยู่ เฉยๆ สบายๆ เมื่อ มี ความ ชำนาญ ใน สมาธิ  จะ 
อยู่ เฉยๆ สบายๆ ดิง นึ่  นาน สไา เท่าไร ก็ ไค้  แค่ ว่า ก็ ไม, ปง เกิด ผล ทา งบ ญญา 
แค่ อย่าง ใด  เมื่อ คิด อยู่ ค็ว่ย ความ สุข ใน สมาธิ  ดิง นึ่ก็ก ลาย เป็น อุปกิเลส 

เป็น นิวรณ์  เป็น เครื่อง กน ไว้ ไม่ ให้ เกิด บ ญญา ดิง กล่าว  เพราะ ฉะ น3 น ท่าน จึง 
ด’ องการ ให้ มี สมาธิ เป็น บาท  คือ ให้ เป็น ที่ฅ8 ง เหมือน อย่าง เป็น เท่า สำหรับ ที่ 
จะ ดำเนิน เข่า สู่บญ ญา ซึ่ง เป็น ฅว ค' วาม รู้  ก็ แหละ อ นบ ญญา คือ ความ รู้ที่ 
เป็น บ ญญา สิกขา  หรือ เป็น ข่อ ที่  ๓ สืบ มา จาก สมาธิ และ ศีล น น โดย ฅรง  ก็ 
มุ่ง ถึง วิบส ส นาบ ญญา  คือ ความ รู้ ที่ เห็น แจ* ง เห็น แจ’ งใน อะไร  ก็ คือ เห็น 
แรัง ใน สภา ว ธรรม โดย สาม” ญสํก ษณะ  นึ่เป็ น กำ จำ ก' ดิก วาม อย่าง สะ น เห็น 
แจ* งใน สภา ว ธรรม โดย สาม” ญสํก ษ ณะ  สภา ว ธรรม น น คือ ธรรมะ โดย สภาพ 
กำ ว่า  “สภาพ”  หรือ  “สภาวะ”  แปล ว่า ภาวะ ของ ฅน  คือ มี ภาวะ ของ ฅน 
ฅาม เหตุ และ บจจ่ ย หมาย ถึง นาม รูป อ” นนึ่ คือ กาย และ ใจ อ” นนึ่  ชื่อ ว่า เป็น 

สภา ว ธรรม  ธรรมะ โดย สภาพ  คือ มี ภาวะ ของ ฅน อาม เหตุ และ บจ รัย เห คุ 
ก็ คือ  มี กิเลส และ กรรม เป็น เห ฅให เกิด มา  และ มี บจ รัย  อุด หนุน ค่าง  ๆ 

เป็น ฅน ว่า  ความ ประกอบ กน เข่า ของ ธาอุ ท! ง ๔ มีจิฅ ใจ เข่า มาก รอง'  ก็ เป็น 
ชาดิ  คือ ความ เกิด ขน  และ เมื่อ เป็น ชาคิ  คือ ความ เกิด ขน มา แล ว ก็ แป ร- 
บ1รวน เปลี่ยน แปลง ไป  จน ถึง แฅก สลาย ใน ที่ สุด  ความ เกิด  ความ แก่ 


และ ความ ฅาย  ที่มีใ นอน ดิบ ต่อ ไป ของ นาม รูป  หรือ กาย และ ใจ อ*' นนี่ก็ เบน 
ภาวะ  คือ ความ เบน ไป ของ ฅนเ อง  ฅาม เห คุ และ บจจํ ย ดิง น จึง ชื่อ ว่า เบน 
สภา ว ธรรม  นาม รูป หรือ กาย และ ใจ อิน น ย่อม มี อิก ษณะ  ที่ กำ หน ค ให้ รู้ ไค้ 
ก็ คือ  “อ นิ' ทุ”  ไม่ เที่ยง  คือ เบน ศีงที่ เกิค ดิบ  “ทุ กฺฃํ”  เบน ทุกข์  คือ แปร 
ป รวน เปลี่ยน แปลง ไป  “อ นฅฺฅ า”  มิ ใช่ อ*' ต คา ค’' ว คน 

อิก ษณะ ฑง ๓ นี่  เบน อิก ษณะ ของ กาย และ ใ จอน น ที่ จะ กำ หน ค 
ให้ รู้' ไค้  วิบส ส นาบ ญญา  บ ญญา คือ วิบส ส นา  ความ เห็น แจ*' ง ก็ค องการ ให้ 
เห็น แจ’' ง ใน นาม รูป นี่  โค ย สาม’' ญอิ' ก ษณะ  คือ อ นิจฺจํ  ไม่ เที่ยง  ทุกฺขํ  เบน 
ทุกข์  อนฅฺ ฅา  มิ ใช่ดิ ว คน  ใน การ นก็ จะ ค*' อง อา ศ ไ] สมาธิ  คือ ความ รวม จึฅ 
เช่า มา เพ่ง พินิจ  ที่ นาม รู ปอน น ใน การ รวม จิฅ เช่า มา เพ่ง พินิจ น เมื่อ แส คง 
โค ยอน*' ตฅอิ 'ก ขณสู คร  พระ สูตร ที่ แส คง อิก ษณะ  อนฅฺ คา  คือ ยก  อนฅฺ คา ขน 
แส คง  ก็ต่' องการ ให้ ใช้ สมาธิ  คือ รวม จิฅ เช่า มา เพ่ง พินิจ คูที่ กาย  อิน เรียก ว่า 
รูป ข*' นธ์  คือ กอง รูป  “รูป”  อิน ประกอบ ควย ธาตุ คิน  นา  ไพ่  ลม  ที่ เป็น 
ก*' อน  กองอยู่ น คือ ที่ น' งอ ย่น  นี่ เบน รูป' ขน ธ กอง รูป  “นาม”  หรือ  “ใจ” 


ใน ส่วน ที่รู้เ บน สุข  เบน ทุกข์  หรือ เป็น กลาง  ๆ ไม่ ทุกข์  ไม่ สุข  ดิง ใน บคนี่ 
ใจ ก็มี ทุกข์  มี สุข  กาย เอง ก็มี ทุกข์  มิ สุข  ใจ ที่ สงบ เย็น  ก็ เป็น สุข  ใจ ที่ 
คน รน กวด แกว่ง  อึ คอ ค ก็ เป็น ทุกข์  กาย ที่ ร้อน  ที่ เมื่อย ฃบก็ เป็น ทุกข์ 
กาย ที่ ค*' อง ลม เย็น  สะ ค วก คล่อง ก็ เป็น สุข  นี่ก็เ ปีน เวทนา ขน ธ์  กอง เวทนา 
กราว นี่  ใจ ที่ จำ ไค หมาย รู้  จำ รูป ไค้  จำ เสียง ไค้  จำ กลี น’ ไค้  จำ รส ไค้  จำ 

ส์งที่ กาย ถูก ตอง ไค้  จำ เรื่อง ราว ต่าง  ๆ ไค้ นี่ก็เ บน ส*' ญญา ขน ธ์  กอง ส ญ ญา 
ใจ ก็กิค ปรุง แต่ง ไป ค่าง  ๆ ดี บาง  ไม่ ดี บ*' าง  ก็ เป็น อิง ฃาร ขน ธ์  กอง อิ ง' ขา ร 
ใจ ที่ รู้สึก เห็น อะไร  รู้สึก ไค้ ยิน อะไร  ดิง เช่น ใน บ*' คนี่  ก็ รู้สึก ไค้ ยิน เสียง ที่ 
พูคใ นที่นี่  รู้สึก ไค้ ยิน เสียง รถ ช่าง นอก  นี่ก็เ บน วิญญาณ ข’' นธ์  กอง วิญญาณ 


ผู้ ปฏิบ้ ฅ อบรม วิบีส สน าบีญ ญา  ก็ พึง ทำ สมาธิ คือ เพ่ง พินิจ ลง ไป 
ให้ รู้ จก ว่า  นี่ กอง รูป  รูป กองอยู่ นี่  นี่ กอง เวทนา  เวทนา กองอยู่ ที่นี่  นี่ กอง 
ส ญญา  ส*' ญ ญา กองอยู่ ที่นี่  นี่ กอง ส ไ! ขา ร กวา มคิค ปรุง  หรือ ความ ปรุง คิด 
สง ขา รก อง อยู่ ที่นี่  นี่ กอง วิญญาณ  ความ รู้สึก เห็น รูป  ไค้ ยิน เสียง เป็น ค้น 
วิญญาณ กองอยู่ ที่นี่  เพ่ง พินิจ ลง ไป ให้ รู้ จิก หนำ ฅา  ของ ขน ธ์ทํ้งํ๋  ๕ นี่  และ 
ก็ ระลึก ถึง คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ'' าที่ฅ ร*' ส แสดง ไว้ ว่า  ฑํ้งํ๋ห่ านี่  เป็น อนํ ฅฅา 
มิ ใช่ ฅ้ว่ฅ น เพราะ ว่า เบน ไป เพื่อ อาพาธ  คำ จะ พึง เป็น อ" ฅฅา  คือ ค'' วฅน แล ว 
ก็ จะ ไม่ พึง เป็น ไป เพื่อ อาพาธ  ใครๆ ก็ จะ ปง ค*' บ ให้ เป็น ไป ฅาม ปรารถนา ไค้ 
ว่า  ขอ ให้  รูป  เวทนา  ส* ญญา  ล*' ง ขา ร และ วิญญาณ  เป็น อย่าง นี่ เถิด  อย่า 
ไค้ เบน อย่าง นี่ น เลย  แค้ ว่า จะ ปง กบ ให้ เบน ไป ฅาม ปรารถนา อย่าง น น หา 
ไค้ ไม่  รูป  เวทนา  ส* ญญา  สิง ขาว'  วิญญาณ  ย่อม เป็น ไป เพื่อ อาพาธ 
เพราะ ฉะ นี่! นี่  จึง เป็น อนคฺ ฅา  มิ ใช่ ค'' วฅน  อาพาธ นี่ น แปล ว่า เบียด เบียน 
เป็น ไป เพื่อ อาพาธ  ก็ คือ เป็น ไป เพื่อ ความ เบียด เบียน  ก็ คือ  รูป  เวทนา 
ส้' ญญา  ส*' งฃา ร วิญญาณ นี่มี อาพาธ  กือมี เครือ ง เบียด เบียน อยู่ โดย รอบ 
เมื่อ เกิด ขน มา แล' ว ก็ ถูก ความ แก่ เบียด เบียน ให้' แก่  ถูก ความ เจ็บ เบียด- 

เบียน ให้' เจ็บ  ถูก ความ ดาย เบียด เบียน ให้' แฅก สลาย  นี่ ว่า ดาม หล*' ก ใหญ่  ๆ 
และ เมื่อ จะ พิจารณา ให้ ย่อยออก ไป  ก็ จะ พึง เห็น ไค้ ว่า  ถูก ความ สน ไป 

ความ เสื่อม ไป  เบียด เบียน อยู่ฅ ลอด เวลา  ว่า ถึง รูป ขนธ์ เห็น ไค้' ชัด พื่ด อง ถูก 
กวา มสื่น ไป  เสื่อม ไป เบียด เบียน อยู่ ดล อด เวลา  ชาย* ง แถม ถูก เครื่อง แวด ล อม 
เป็น ค้น ว่า  ดิน  พา  อากาศ  และ กรรม ของ บุคคล ค้วย กน เอง  เบียด เบียน 
อีก ค้ว์ย  นาม ชันธ์  คือ  เวทนา  ส ญญา  ส*' ง ขา ร วิญญาณ  มี ความ สน ความ 
เสื่อม^ ไป ที่มี อยู่ ประจำ คลอด นี่ เบียด เบียน อยู่ ดล อด เวลา เช่น เดียว กน  และ 
เมื่อ รูป ดอง ถูก เบียด เบียน  เวทนา  ส ญญา  สิง ฃาร  วิญญาณ  ซึ่ง เบน ส่วน 


นามธรรม  หรือ ต่วน ใจ ก็ ถูก ฌียค เบียน ไป คิว ย และ เมื่อ ใจ ถูก เบียด เบียน 
รูป ก็ พลอย ถูก เบียด เบียน ไป คิว ย เครื่อง เบียด เบียน นึ่มี อยู่ ดล อด เวลา  จน 
ถึง คาย  หรือ แฅก สลาย ไป จน ไค้ ใน ที่ สุด  แม้, ใน บีจจ บ่น นความ สน ไป 

ความ เสื่อม ไป  ความ แดก สลาย ก็มีอ ยู่ฅล อด  แด่ อๆศ้ ย อาหาร มา เป็น เครื่อง 
บำรุง เลย งทค แทน กน  จึง ดำรง อยู่ ไค้ 

เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ บ ไค ไม่ ใหไ บน ไป คาม ปรารถนา ไม่ ไค้  ดอง ถูก 
เบียด เบียน อยู่ เช่น นึ่ฅล อด เวลา  จึง เป็น อนฅฺ ดา  มิ ใช่ คิว ฅน  เพราะ ๓ เป็น 
อด ดา  คือ คิว คน แล่ ว ไซร้  ก็ จะคิ 'อง บี' งก ป ให้ เป็น ไป ดาม ปรารถนา ไค้ 

น ย แห่ง พระ สูฅร  สอน ให้ พิจารณา  ดิง นึ่  ก็ห่ด พิจารณา ไป ดาม ที่ 
พระ พุทธ เจ ไท รง ล่ง สอนอยู่ เนือง  ๆ ดิง นึ่  ก็ เป็น ทาง ปฏิบี 'คือ บรม วิบีส ส นา 
บี ญญา ประการ หนึ่ง  แด่ ก็ฅ่' อง อา ศ ไ] มี สมาธิ  คือ รวม จิฅ เพ่ง พินิจ พิจารณา 
จึง จะ ใค้บี ญญา รู้ ดาม เป็น จริง  สม ดิง พระ พุทธ ภา ษิด ว่า  สมา หิโฅ  ย ถา ภูดํ 
ป ชาน าคื  ผู้มีจิ ด เป็น สมาธิ  ย่อม รู้ ดาม เป็น จริง  ด' ง ประการ ฉะนึ่ 

ขอ อำนาจ  กุศล ท' กษิณ านุป ทาน ที่บุฅ ร ธิดา และ ญาดิ  มิด รบำ  เพ็ญ 
อุทิศ นั้งป วง  จง เบน ผล สม ฤฑธื้ สุข สม บี' ติ วิบุล ผล  แก่ นาง ผง  ศรี วณิช 

โดย ฐาน นิยม 

ใน อวสาน แห่ง พระ ธรรม เทศ นานึ่  พระ สงฆ์  ๔ รูป  จ้' กได่ สวด 
คาถา ธรรม บรรยาย โดย สร ภ ณญ วิธี  เพิม พูนอํ ป ป มาท ธรรม สืบ ด่อ ไป 

แสดง พระ ธรรม เทศนา ยุติ ลง  เอว' ง ก็มี  คิ' วยป ระ การ ฉะนึ่  ขอ 
อำนวย พร 


สม เด จน ระ ญาณ สาว ร วด บวร นิเว สว หาร 

แสดง พระ ธรรม เท ส นา  บ ญญา สม ฑร  ๑๖ ธน วา คม  ๒๕๑๕ 


สม เด จ พระ ทุบ ธโฆ ษาปี ารย  วด ราช บพิธ 

ประพรม นา พร ะ พุ ท ธ มนุ ต และ อำนวย พร 
ใน คราว ทำ บุญ อายุ ครบ  ๘0  บ ๑๘  สิงหาคม  ๒๕®  ๕ 


สม เด จ พระ ราชา คณะ  พระ ราชา คณะ  พระ คฺรฐ านา เปรย ญ 

บตร  ธดา  และ  ฌาต มฅร  ผ้มา เย ยม ศพ 


หระ มหา รชช มงคล าจา รฺย 

แสดง พระ ธรรม เทศนา สต ตม วาร ท® 


ว่ด ราช บพธ 

๑ & พฤศจิกายน  ๒๕  8 & 


ทำ บุญ สปฅ วาร ศพ 


ผู้ ม เกย รติ มา พง สวด พระ อภ ธรรม 


วนา ภา วก ถา 


สมเด็จ พระ พุทธ โฆษ ไจ ารย็๋  (วา สน) 

วิด ราช บพิธ สถิต มหา สีมา ราม 

แสดง 

วน อาทิตย์ ท ๑๑  กุม ภาพ น ธ์  ๒๕๑๖  - 

ณ เมรุ ว ด เทพ สิริ นทรา วา ส 

- - — 11  * X I ■X* I 

น โม  ฅสฺส  ภคว โด  อร ห โค  ลมฺ มาส มฺพุทฺ ธสฺส  ๆ 
ส พฺเ' พหิ  เม  ปึเย หิ  ม นา เปห้  นานา ภา โว  วิ นา ภา โว— คิ. 

บ คน จะ แส คง พระ ธรรม เทศนา  เบน ธร รมีก ถา อนุโมทนา ใน กุศล 
จริยา ท โก ษิณา นุป ทาน กิจ  ซึ่ง คณะ บุ ฅรธิ คา พร้อม คิว ย ญาติ มิฅร  ร่วม นา ใจ 
บำเพ็ญ กุศล เป็น เบ อง คน  เนื่อง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  ท่าน อุบาสิกา ผํ้ง 

ศรี วณิช ผู้ มาร คา  ท่ ว์ย ค- วาม อา ล ไ) เคารพ นั บ ถือ  ตาม ศาล น ประเพณี 

ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช  นับ ไค้ ว่า ท่าน มี บุญ ไค' สร้าง สม ไว ไ เลว 
ใน ปาง ก่อน เป็น อ น ดี  จึง สนับ สนุน ให้ ได อุนัฅิ ใน คระ กู ลอน ม' ง ก่ง  ชน นาย- 
ก อง นา  ทอง ที อำเภอ ท่า ศาลา  จ' ง หวด นครศรี ธรรมราช ใน บจจุ บน นื่  ท8 ง 
เป็น ธิดา คน สุด ท่อง  จาก พี่ ชาย  ๔ พี่ หญิง  ๑ ซึ่ง ถึง มรณกรรม หมด แล ว 
นับ ไค้ ว่า ท่าน ท่อง เป็น เหมือน ไข่ ลูก ยอด  ที ทะนุ ถนอม หวง แหน ของ บิดา 

มารดา  อย่าง ที เรียก ว่า เร้น แท่ คาว กบ เดือน เท่า นน  ที บิดา มารดา จะ นำ มา 
สนอง ความ ประสงค์, ของ ธิดา นํ้ไม่ ไร้  นอก จา กน แล ว ย่อม จะ ไค้ รบ การ 

บำเรอ ให้ มี ความ สุข กาย สบาย ใจ อย่าง สง สุด  ตามลม ไ) นิยม  ใน ทาง 


พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า  เบน กุศล ผล บุญ ส่วน หนึ่ง  จึง ไค้ รบ ความ สุข สำราญ 
เห็น ปาน นึ่ 

เมื่อ เจริญ ว ไ) ได  ๑๘  ปี  สมควร มี กรอบ ครัว เป็น หล* ก ฐาน  ก็ ไค้ 

สมรส กบ นาย กิมจู  ศรี วณิช  พ่อ กำ ผู้ มี หล ไา ฐาน ทำ การก ไท8 ง ภาย ใน ประเทศ 
และ ฅิคฅ่ อก น ค่าง ประ เทศ จีน  หมู่ เกาะ ชวา  และ สิงคโปร์  นบ ว่า เบน คหบดี 
มิ งก" ง คระ กุล หนึ่ง  และ เมื่อ สามี ถึง แก, กรรม แล้' ว ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช 
ก็ ยิง สามารถ ดำเนิน การ กำ เบน อาชีพ สืบ ต่อ มา  เมื่อ บุคร ธิดา ค่าง จบ การ 

ศึกษา  มี หน้า ท การ งานอยู่ ใน พระ นคร หลวง เบน ส่วน มาก  ประกอบ ก้ บฅน 
เอง ก็มี อายุ ถึง ปูน ม'' ชฌิม ว ไ)  ควร พก ผ่อน อาชีพ ไต่' แล้ว  จึง ไค้ ย่า ย ภูมิ ลำเนา 
เฃิา มา อยู่ ใน ความ อุป ถม ภ์ชอ งบ ดร ธิดา ใน พระ นคร หลวง  แค่ เมื่อ 

พ. ศ.  ๒๕๐๐ 

ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช  เป็น ผู้มี อ' ธ' ยา กํ ย เลื่อมใส, ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา อย่า งม' นอง  มีนึ่า ใจ เออ เพ อ เผื่อ แผ่  ต่ว์ย คุณธรรม คือ  เม ฅฅา  กรุณา 
สม กบ หน้าที่ ภรรยา และ หน้าที่ มารดา อย่าง ดี มาก  ได้ ร่วม กำ ลง ความ อุค สา หะ 
ดำเนิน การ น้า ขาย กบ สามี จน ม' งก' ง สมบูรณ์  และ สามารถ อบรม ให้' บุคร ธิดา 
มี วิชา ความ รู้ สามารถ ประกอบ อาชีพ เป็น หล'' ก ฐาน ท วก น แมิ' ญาดี มิฅร 

คลอ คถืง บุคคล ภาย นอก  ก็ให ไาา รอ นุเคราะห์ เป็น อน้ดี เสมอ มา  ขํอนึ่ อาจ 
ส' งเก คไน้ จาก การ บำเพ็ญ กุศล ที่บุฅ ร ธิดา บำเพ็ญ เพื่อ ศพ คาม วาระ  ไค้ มี ญาฅิ 
มิค ร และ ท่าน ที่ เคารพ นบ ถือ  ค่าง มา เกา รพ ศพ ไน้ อา ล ไ) อย่าง คบ ค” ง เพราะ 
อา ศ' ย คุณ- งาม ความ ดีที่ ท่าน เคย ประกอบ มา แล่ ว คลอด อายุ  ๙0  ปี  ๒ เดือน 
๒0  วน  เป็น เห ฅุสน้ บสนุ นว ไ) วุฒิ และ คุณวุฒิ ของ ท่าน น้วย ความ เกา รพ 

ส' โ เกา ระ อย่าง แท จริง 


ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช  มีบุค รธิ คา  รวม  ๙ คน  ถึง มรณกรรม 
ไป แล่ ว ๓ กน  ที่ย้ง มี ชีวิต อีก  ๖ คน  ต่าง ก็มีห น้า ที่ การ งาน เป็น หล" ก ฐาน 
มี หลาน เหลน ให้ ท่าน ไค้ ชื่น ชม ผล ชีวิต ของ ท่าน  บุตร ธิดา ต่าง มีนึ่า ใจ เบ ยม 
ควย คุณธรรม กือก ฅ้ ญ่ผู กตเวที  อุป ฐาก บำรุง ให้ ท่าน สุข กาย สบาย ใจ  ต่าง 
สม' กร สมาน กลม เกลียว ใน บรร คา พี่  ๆ น้อง  ๆ ไม่ วิวาท บา ค หมาง ใหไ บน ที่ 
กระทบ กระเทือน จิต ใจ  น้บ เป็น บุญ ของ ท่าน ผู้ มาร คา ประการ หนึ่ง  ที่ ไค้ ร* ป 
แต่ กวา ม ซุ่ม ชื่น เบิก บาน ใจ เพราะ ชีวิต ของ บุตร ธิดา  ผิดกว่า บิดา มารดา อื่น 
ที่มีบุ ตรธิ คา  นำ แต่ ความ ยุ่ง ยาก เดือด ร้อน มาส นอง  พลอย ให้ บิดา มารดา 
เป็น ทุกข์ ลำบาก ใจ ไป ดิว่ย  ซึ่ง นบ ว่า เป็น บาป ของ บิดา มารดา ประการ หนึ่ง 
โดย แท่ ควย ประการ เช่น นึ่  จึง เป็น วิธี การที่ บุตร ธิดา ฑํ้งห ลาย  จะ พึง สำนึก ถึง 
พระ เดช พระ คุณ ใน บิดา มาร คา ของ ตน ที่ ผา พึน อุปสรรค เลย งดู ตนมา จน เติบ 
ใหญ่  มุ่ง หมาย จะ สนอง พระ คุณ ท่าน เป็น กฅญ ฌกต เวที ตาม ศาสนา นิยม น น 
จง พยายาม  ร้กษ าก วาม สาม กก  กลม เกลียว  รัก ใคร่ สนิท สนม ใน บรรดา พี่ ๆ 
น้อง  ๆ อย่า ให้ มี การ ระหอง ระแหง เกิด ขน กระทบ กระเทือน จิต ใจ บิดา มาร คา 
ไน้ จน ตลอด ชีวิต ของ ท่าน  จึง จะน้ บ ว่า เป็น ยอด บูชา ของ บุตร ธิดา  ดืก ว่า 
เลย งคูป ระ การ อื่น  ท่าน ว่า เป็น การ เลย งนึ่า ใจ บิดา มารดา อย่าง ประเสริฐ 

อนึ่ง การที่ บุตร ธิคา  พร้อม เพียง กน  จ* ด การ ฌา ปน กิจ ศพ ท่าน มาร คา 
อย่าง สม เกียรติ ใน กร8 งนึ่  น* ป เป็น การ เทิด ทุน เกียรติคุณ ของ ท่าน มารดา ว่า มี 
คุณ งาม กวา มดี  เบน ที่ นำ เคารพ สก กา ระ ควย ความ สนิท ใจ เป็น แท่' จึง เป็น เหตุ 
นำ ใน้ ญาติ มิตร ตลอด ผู้ เคา รพนับถือ  ที่งํ้ ผู้ใหญ่ ผู้น้อย  มาส* ก กา ระ ศพ อย่าง 
ก* บก* ง เป็น การ เทิดทูน คุณ กวา มดี ของ ท่าน ใน สน้ย ย*' ง ดำรง ชีวิต อยู่ ประการ 
หนึ่ง  อีก ประการ หนึ่ง  เท่า กบ ประกาศ นึ่า ใ- จก ฅญผู กตเวที  และ สาม' คดี 
ธรรม ใน บรรดา ท่าน ผู้ เป็น บุตร ธิดา ว่า มีจึฅ ใจ สูง ควย คุณธรรม  ยกย่อง 


เทิดทูน พระ คุณ ของ มาร คา คน อยู่ ทุก กๅล สม ไ)  แม้ ท่าน จะ ล่วง ลิบ ไปแ ลิว 

ก็ คาม  คด ก็' าพํง เพ ย ที่' ว' า ลูก หลา ข กน เลย ง พ่อ แม่ เพียง  ๒ กน ไม่ ไ ก็ ‘เสีย ได้ 
และ การ ฌา ปน กิจ ศพ ของ ท่าน ใน กรํ้ง น ก็ เป็น ประเพณี เพียง เผา สรีระ ร่าง 
กาย ใหไ งอด ไหม ไา ลิบ สภาพ สู่ธา คุ เดิม สืบ ไป เท่า น น ส่วน คุณธรรม ใน ฐานะ 
คุณ แม่  รัง หา ได ไาก เผา ใ หมอ ด ไหม้ ค้วย ไม่  ยิง คง เป็น คุณธรรม อย่าง กาย สิฑธ 
ประจำ ใจ ของ ลูก ผู้มี คุณธรรม ที่งห ลาย คลอด กาล นาน 


ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช  แม่ จะ ทรง คุณธรรม  เป็น ที่ เกา รพ กราบ- 
ไหว ของ ปึยช นทง หลาย  มีบุค ร ธิดา เป็น คน และ ไค้ รับ กวา ม ชุ่ม ชื่น เบิก บาน 
ใจ  เพราะ ความ ประ พฤดิ ดี ปฏิบ้ ฅช อบ คาม แนว พระ พุทธ ศาสนา ของ บุคร 
ธิคา เพียง ไร ก็ฅา ม คุณธรรม น8 ใ น์  หา เบน กำ ก็ างบ น ดาล ให้ ท่านอยู่ มั๋น กง 
ไม่ มี การ พลิ ค พราก  เปลี่ยน แปลง  คาม สภาพ ของ ชีวิฅ ไค้ ไม่  เพราะ เมื่อ มี 
ชาดิ  กอ กำเนิด เกิด ชีวิฅ ร่าง กาย เป็น จุณ บอ ง ค้น ขน แล ว จำ เบน ค้อ ง แปร 
เปลี่ยน ค้วย อำนาจ ชรา  มี การ เจ็บ ไข้ ไค้ บวย ใน ระหว่าง  ที่ สด ก็ ถึง มรณกรรม 
ค้วย ก่น ทํ้งห มด  ไม่ มี ยกเ รัน ผู้ ใด ไว ไลย  แม่ องค์ พระ บรม ศาสดา  ก็ รัง ค้อ ง 
เสด็จ ปรินิพพาน  ฉะ น น ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณีช  แม่' จะ เจริญ อายุ ยืน ยาว 
ถึง  ๙๐ บ เศษ ก็ ชื่อ ว่า ยืน ยาว ไป เพื่อ ถึง มรณกรรม เหมือน เขา อึ่นที่ ง หลาย  มี ไค้ 
เป็น ส่วน พิเศษ กว่า ใ กร ๆ พง ใ' นอ ดีด  อนาคต และ บจจ บน 


สมเด็จ พระ บรม ศาสดา  มี พระ พุทธ ■ประสงค์ ให้ พุทธ สาวก ได้ ใช้ 

สฅิบ ญญา พิจารณา รู้ แจง ชด ใน คติ ธรรมดา ของ ชีวิต เช่น น์  จะ ไค้ ไม่ มวห ลง 
ประ มาท หา อุบาย กอย แก้ไข  บอ งก น คอย  นำ ชีวิฅ น น แค้ ใน ทาง ประกอบ ก่อ 
คุณ ประโยชน์ โดย ตรง ท3 ง ส่วน คน และ ส่วน ผู้อึ่น ทุก กาล สม ไ)  จึง ฅรัส เดิอ น 
พุทธ บริษํ ท ให้ พิจารณา ถึง สภาพ ความ จริง ของ ชีวิต ทุก รัน คืน  ฅาม พระ 


พุทธ ภา ษิฅ ว่า  สพฺเ พห้  เม  บิ1 เย หิ  ม นา เปหิ  นานา ภา โว  วิ นา ภา โว  เป็น คน 
ความ ว่า 

สครื หรือ บุรุษ  คฤห ไ,! ถ์ หรือ บรรพ ชิค  ควร พิจารณา ทุกๆ  วน ว่า 

เรา จะค่ อง ละเว้น เบน ค่า งๆ  จาก บุคคล แล ะ ส่ง ฃาร อ้น เบ็1 นที่ร้ 'ก  เบน ที่ 

โ ไ:*  1 
ชอบ ๒ ดง นิ 

มี อรรถาธิบาย ว่า  การ ละเว้น เบน ต่างๆ จาก บุคคล และ สง ขา ร โค ย 
ใจ ความ  คือ การ พล ค พราก จาก ของ รไา  ของ ชอบ ใจ ฑง สิน  ความ พล ด พราก 
นํน  ไค ไ เก' ความ แปร ป รวน  อิน เบน ไป ฅาม สภาพ  ที่งส่ วน ชอบ ใจ และ 
ไม่ ชอบ ใจ  จะ คง ที่ ถาวร อยู่ ฅาม ความ ปรารถนา ของ บุก กล หา ไค้ ไม1  ถึง กราว 
เสื่อม ก็ เสื่อม เอง เป็น ธรรม คา  ถึง คราว เจริญ ก็ เจริญ เอง เป็น ธรรม คา  แม้ 
อารมณ์ อิน เป็น ส่วน นึก กิคฃ อง บุคคล เล่า  ก็ ย่อม แปร ป รวน ยไา ค่ายอยู่  เช่น 
เคียว อิน  บุคคล ทํ้งํ๋ห ลาย  เมื่อ ไต่' ประสบ บุคคล หรือ ส์งข อง  คลอ ค ถึง 

อารมณ์  อิน เป็น ที่ รัก ที่ ชอบ ใจ  ก็ ปรารถนา ที่ จะ ให คน รัก  ของ รัก  อยู่ สนอง 
ความ ปรารถนา ของ คน คลอ ค ไป สิน กาล นาน  ไม่ ปรารถนา ใหโ เปร ป รวน 

ฟ้า ค่าย พล ค พราก ไป จาก กวา มยึค ถือ ของ คน  จึง ค่าง หา อุบาย ป้อง อิน รักษา 
ทะนุ ถนอม จน สุคก วาม สามารถ  หาก มีอน ครา ย มา ประทุษร้าย  หรือ ถูก กคฃี่ 
ข่ม เหง ให้ฅ อง พล ค พราก ไป จาก ความ ยึค ถือ  ก็ เกิด ความ ขด เคือง เศร้า โศก 
ร้า ไร-  เพราะ ของ รัก ของ ชอบ ใจ มา พล ค พราก จาก ไป  อ น ผิด จาก ความ 

ปรารถนา ของ คน  โดย นึย่นึ  แม อารมณ์ อ น เป็น ส่วน น่า ใคร่ น่า ปรารถนา 
ก็ค่ องการ จะ ให้ มี อยู่  เป็น อยู่ แก่ คน คลอด ไป  ไม่ค่ องการ ให้ มี อุปสรรค มา 
ขด ขวาง หรือ สูญ หาย  ขด ความ ประสงค์ ของ คน  อาการ เหล่า นึ เป็น อิก ษณะ 
ของ บุคคล ท ว ไป  เพราะ ค องการ แต่ จะ ให้ ประสบ พบ เห็น ส่วน ที่ฅน ชอบ คน 
ปรารถนา เท่า น น ส่วน ที่ ไม่ ชอบ ไม่ ปรารถนา ก็ ไม่ ประสงค์ ให้ ประสบ พบ 


เห็น  อ นที จริง  หาก จะ ย่อ น พิจารณา ฅนเ อง ที แสดง อาการ รัก ชอบ ใจ  หรือ 
เกลียด ชิง บุคคล  หรือ สิง ของอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง อยู่ นึ่น  ฅนเ อง ก็ ได ไ เส ดง 
อาการ แปร เปลี่ยน  โยก ย่า ยให็ 'แก' ตน อยู่ แล้ว  ด* ง บาง คราว  ใน ของ สิง เคียว 
น* น เอง  เดี๋ยว ชอบ  เดี๋ยว เบื่อ ไม่ ชอบ  เดี๋ยว อยาก เปลี่ยน ใหม่  อารมณ์ คน เอง 
ก็ โลเล ไม่ เทียง แท่'! อยู่ แก, ต*' ว แล้ว  จะ ปรารถนา สิง ที อยู่ ภาย นอก  ให คง ที่ สม 
ปรารถนา เสมอ ไป อย่าง ไร  และ เมื่อ สม ใจ  สม ใ] รา รถ นา  ก็ อด ที จะ แสดง 
อาการ ดีใจ ลิงโลด  ฟู เพ อง จน น่า เกลียด ก็มี  กร VI ม่สม ใจ ปรารถนา  ก็มี 
อาการ เศร 'าส ร่อย สลด  ฟุบ แฟบ- จน เกิน ไป ก็มี  ฟ้า ษณะ เหล่ านึ่  ไม่ ใช่ อาการ 
ของ บ*' ณฑิฅ  เพราะ บ*' ณฑิฅ ย่อม ไม่ แสดง อาการ ฟูฃน  หรือ ฟูบ ลง  เพราะ 
ประสบ สิง ปรารถนา  หรือ ประสบ สิง ทีฅน ไม่ ปรารถนา  กง ร*' กษา อารมณ์ ให้ 
เบน ปกติ  ช่วย ความ รู้ เท่า ทน สภาพ ธรรม คา อยู่ ตลอด ไป 

การที่  สมเด็จ พระ  ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  ดร* ส เตือน ให้' หม่น พิจารณา 

สอน ใจ ตน เอง เนืองๆ ว่า  เรา ช่อง พล*' ด พราก จาก ของ รัก  ของ ชอบ ใจ ท8 งํ้สน 
ตาม ใจ ความ แห่ง นิก เข ปบ ทน น ก็ เพื่อ ให้ ใช่ สติ!} ญ ญา  คิด ย* บยํ้ งํ้  ตาม 

อา การที่ เบน จริง  ฐ:  เบ น การ เตือน ตน เอง  สอน ตน เอง  ให้' กล* 'บ มา ยึด ห ฟ้า 
สภาพ ความ จริง เบน แนว นำ ความ ประ พฤติ ปฏิ บ*' ติ  จะ ได็' เห็น ถูก เห็น ชอบ 
ตาม ความ เป็น จริง  เป็น แนว ทาง แห่ง ความ สุข ใจ อย่าง แท่ จริง  เมื่อ ปล่อย 
ไป ตาม อารมณ์ ร*' ก อารมณ์ ชิง ของ ตน แฟ้ว  ย่อม ชวน ให้' หลงใหล ใ ผผน  ยึด 
ถือ ของ ไม่ จริง ว่า เป็น ของ จริง  หลง เช่า ใจ ความ ผิด ว่า เป็น ถูก  ม*' ว เมา ยึด ถือ 
ม่น ใน สิง ที ช่อง พล*' ด พราก แปร เปลี่ยน อยู่ เป็น ธรรมดา ให้ กฟ้บ อยู่ คง ที  นำ 

ผล คือ ความ งม งาย มา สู่ คน  ให้ ม*' ว เมา หมกมุ่น หลง รัก ใคร่ ยินดี  ยึด ถือ มน คง 
จึง มีแต่ ความ เดือด รอน ใจ  กระวน กระวาย ใจ  ระทม ตรม ต รอม ใจ  เพราะ คิด 
ผี1 น ขืน แช่  ไม่ มี เวลา สน สุด  เมือ ไ ช่อ บรม อ*' ธ ยา ศ*' ย ตาม หล้ก็ ธรรมะ จน เกิด 


สฅิบ ญญา คิด เห็น ไค้ คาม สภาพ ความ จริง แล’ ว จะ กลาย ความ ยึด ถือ คิว ย 

อำนาจ ความ หลง  ใ' หไ เห็น' ว่า เบน ธรรม คา ของ สภาพ ฑงห ลาย เช่น น น ปล่อย 

วาง ไป คาม สภาพ  ความ ปลอด โ ใ. เร่ง ใจ  เยือก เย็น สบาย  คาม คิก ษ ณะบํ ณฑิค 
ย่อม เคิค ขน สนอง 

อ' น การ พล' 'ค พราก จาก ของ ร*' ก ของ ชอบ ใจนึ่  มิไคิ 'เกิด มี เฉพาะ บุคคล 
ใด บุก คล หนึ่ง  หรือ เวลา ใด เวลา หนึ่ง เท่า น 1 แ แม้ ผู้ อื่น สคว์ อื่น  ก้ค้ 'อง ประสบ 
เซ่น เดียว กน  ที่ ง ใน กาล อดี ดอน' ากฅ  คลอด ถืงบ จ จุบ น แม้ ใครๆ  ก็ ไม่ 
สามารถ ที่ จะ แก้ไข สภาพ เซ่น นึ่ไค้  ท่าน จึง ยก  เป็น ล*' ก ษณะ หนึ่ง  ที่  ควร 

พิจารณา ทุกๆ  ว* น จะ ไค้ ระ ง' บด* บ ความ ยืด ม' น ถือ ม้ 'น ใน สืงทํ้ ง หลาย เสีย 
เมื่อ หม่น ห*' ด พิจารณา จน คุ้น ชำนาญ  เท่า ก*' บ เครื ยม ค*' ว พร้อม ไว้ ร' ปการ พล*' ด 
พราก ใน เมื่อ สีงข อง หรือ บุคคล  ที่ จะ ค้อ ง จาก ก* น เป็น ธรรม คา  ค? น ถึง 

กราว พล* ด พราก จาก ก* น เกิด ขน จริง  ก็ จะ รู้สึก คน ท* นก' ป เหฅุ การณ์  ไม่ ถลำ 
แสดง อาการ ฟู ขน  หรือ ฟุบ ลง ใ ห’ ปรากฏ  เหมือน มี สดี บ ญญา เป็น นาย ประ คู 
คอย ครว จ ครา ไม่ ยอม ใ ห’ กวา ม เสียใจ เกิด ใน ยาม ของ ร้กพ ลด พราก  ไม, ยอม 
ใ หไา วาม ดีใจ เกิด ใน ยาม ของ ช*' ง พล ด พราก  คง สงบ อา รม ณ์ค้ วยค วาม รู้ เท่า 

คาม สภาพ เช่น น น คลอด ไป  กำ ลิง ใ' จก็ไ ม, เสีย เพราะ ร* ก เพราะ ช’ ง อ* น เบน 
ล* ก้ษณ ะ ของ บ* ณ •ทิด ชน' โดย แค้  อนึ่ง ร่าง กาย ค้อ ง เปลี่ยน อิริยาบถ  ยืน  เดิน 
น' ง นอน  เพราะ ฉะ น น สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  จึง ฅร้ส เดือน ใจ ให้ 

พิจารณา  ทุกวน คืน เนืองๆ  ว่า  เรา ค้อ ง ละ เวน เป็น ค่า งๆ  จาก บุคคล และ 
สิ ง ขา ร ซึ่ง เป็น' ที่ ริก ที่ ชอบ, ใจ ที่ ง ปวง  โดย ใจ ความ  คือ เรา ค้อ งพิลํ 'ค พราก 
จาก ของ ร* ก ของ ชอบ ใจ เป็น ธรรมดา  ค้งนึ่ 

ขอ อำนาจ กุศล บุญ ราศี ที่บุค ร ธิดา ร่วม บำเพ็ญ มา แล ว คาม ลำ ค้บ กาล 
คราบ เท่า ถึง การ อ ภ ปน กิจ ศพนึ่  จง ประมวล เป็น มหา กุศล นิธิ  บน ดาล ความ 


จำเริญ สุข สถาพร  แก่ ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช  เพื่อ เจริญ ควย สืงอ น พึง 
ปรารถนา  พร้อม ท8 งํ๋จฅุ รพึธ พร ช ไ มงคล  สม เจ ค นา ปรารภ อุทิศ ถึง ควย นา ใจ 
อน งาม คิว ยก ค่ญญู กด เวที  ใน ส' ม ปราย ภพ ทุก ประการ  อย่า ไค้ มี ความ เสื่อม 
แค่ สถาน ใคส ถาน หนึ่ง เลย 

ใน อวสาน แห่ง พระ ธรรม เทศนา  พระ สงฆ์ จะ ไคิ สาธยาย ปกิณ ณ คาถา 
โดย สร ภ' ญญ วิธี พร้อม ทํ้ง กำ แปล  เพื่อ เพีม พูน กุศล ทีกษิ ณานุ ป ทาน ให้ ยีง ขน 
อีก ส่วน หนึ่ง  ณ กา ลบ คน. 


พระ คุณ ของ แม่ 
พระ ของ ลูก 

ว* นที  ๘ พฤศจิกายน  ๒๕® ๕ เบน' วน ที่ ลูกๆ ทุก ก' นฅ้อ์ ง สุญ เสีย 
แม่ ไป  เพราะ แม่ เบน พระ ของ ลูก  เป็น ผู้ ให้ ชีวิฅ ลูก  เป็น ครู เป็น อาจารย์ 
กน แรก ของ ลูก  แม่ พรื่า สิง สอน ลูก ทุก กน ให้ยึ คม นฅ1 งฅน อยู่ ใน ความ ดี  มี 
ศีลธรรม  แม่ รัก ลูก ทุก กน เสมอ กน หมก  ลูก คน ใคมี สุข แม่ ดีใจ  ลูก คน ใก 
มี ทุกข์ แม่ กอย ปลอบ  เป็น กำ สิง ใ- จ ให้ 'ลูก ต่อสู้' ชีวิฅ  แม้ ว่า ลูก ทุก กน จะ 

เฅิบ โฅ กน ไป แล ว แม่กอง ย' ง เป็น ห่วงใย มิ ไค ทอด ทีง  เผา ฅิคฅ าม ถาม ทุกข์ 
สุข  ข่าว คราว ทุกระยะ  พระ คุณ ของ แม่  ลูก สุก จะ พรรณนา  เพื่อ บุ ชา 
พระ คุณ ของ แม่  ลูก จึง ไป กราบ นม' สกา ร เจ ไพ ระ คุณ สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆ ษา- 
จาร ย์  รัด ราช บ พิธ  ๆ ขอ เรื่อง  “คุณ แม่”  มา พิมพ์ เป็น ธรรม บรรณาการ 
บุญ กศล ท8 ง หลาย ที ลูก  ๆ ไค้ บำเพ็ญ มา ทุก ประการ  ลูก ขอ อุทิศ บูชา พระ 

คุณ แม่ 

ขอ อำนาจ แห่ง คุณ พระ ศรี รก นฅรั ย อ น เป็น สรณะ อ คม ใน โลก 

ไม่ มี สรณะ ใคจ ะยีง ไป กว่า  และ อานุภาพ แห่ง บุญ คุศล ทีแม่ และ ลูกๆ ทุก คน 
ไค้ บำเพ็ญ สิง สมมา  จง คล บน คา ลให่ แม่ ของ ลูก  จง ไป ลู่สุ คดี  ประสบ 
สิน ฅิสุฃ  ฅาม สมควร แก่ คดี ภพ ทุก ประการ. 


ลูก  ๆ ของ แม่ 

๑๒  คุม ภาพ' นธ์  ๒๕๑๖ 


ขอกราบ ขอบ พระ คุณ 


คุณ แม่ ไค ไข ไ ไป ร้กษ าฅํว ที่ โรง พยาบาล สิริ ราช  เมื่อ วน ที่  ๒๔ 

กน ยาย น ๒๕๑๕  เบน คน ไฃ็ฃ องศา สด รา จาร ย์นา ย แพทย์ สุนทร  ฅณฑ น นฑน์ 
และ มี อีก หลาย ท่าน  คือ  นาย แพทย์ ประพาฬ  ยง ใจ ยุ พาธ  แพทย์ หญิง นลินี 
อ ศว โภกี  รวม ท8 งํ๋หํว หน้า แพทย์ ประจำ บาน  กบ แพทย์ ประจำ น้า น อีก หลาย 
ท่าน  และ พยาบาล ที่ฅึก วิบูลย์ ล น้ษณ์ ทุก ท่าน  ไค ไ ไร ณา ช่วย ดูแล ใ ห, การ 
ริ กํษา เบน อย่าง ดี  ขอ ขอ บก ณ ทุก  ๆ ท่าน ทุก  ๆ คน 

ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน ที่ไคํ มา ร่วม การ กศล  ร่บ เป็น เจ่า ภาพ 
สวค พระ อภิธรรม  และ มี ส่วน ช่วย สีงฃ อง  กบ กำ ลง กาย  กำ ลิง วาจา  กำ ส่ง 
ทริ พย์  คลอ ค จน ทุก ท่าน ที่ กรุณา ใน้ เกียรติ  มา ร่วม ใน งาน ฌ่า ปน กิจ ศพ 

ของ คุณ แม่ ใน ว’ นน  หาก มีสืง ใด บกพร่อง ประการ ใด  ขอ ได้ โปรด ประทาน 
อ ภ' ย ให้ ค้ว์ย 


เจ็า ภาพ 


๑๒  คุม ภาพ น ธ ๒๕๑๖ 


ฃอก ราบ นม่ส การ ขอบ พระ คุณ อ ยาง สูง 

แด่ 

ท่าน เจ ไพร ะกณ  สมเด็จ พระ พทธ โ ฆษา จาร ย์ 


ๆ 

า 

ท่าน เจ่า พระ คุณ 
พระ เคช พระ คุณ 

สม เค็จ พระ ญาณ สิง ว- ร 

พระ ธรรม บ ญญา จาร ย์ 

0^/  0^  6* 

พระ เดช พระ คุณ  พระ มหา รัช ชม ง คลา จาร ย 
ท่าน เจา คุณ  พระ ธรรม ไฅร โลกา จาร ย์ 

ท่าน เจ ไ คุณ  พระ ธรรม โลภ ณ 


ท่าน เจ ไ คุณ 

พระ ธรรม ธช มนี 

ท่าน เจา คุณ 

พระ เทพ เมธา กร 

ท่าน เจา คุณ 

พระ เท พบ ญญา กวี 

0^  ะ'!  0^  ^ 

และ พระ เถรานุเถระ  เวค ราช บพธ สถฅ มหา ล มา ราม  วค บวร น๊เว ศ 
วิหาร  วด็ เทพ สิริ นทรา วาล  เบน คน  ที่ ได ไม ฅฅา ไป เยี่ยม ศพ คุณ แม่  ขณะ 
ดง บำเพ็ญ กศล  ณ วิด เทพ สิริ นทรา วาล  และ ไค มา ร่วม ประชุม เพลิง ใน 

วน น หาก มี การ บกพร่อง ประการ ใด  ขอ ประทาน อภย แก่ ลูก  ๆ ของ 

คุณ แม่ ควย 


หนังสือ เล่ม นได้ ร0 บ ความ กรุณา จาก 

สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์ 
สมเด็จ พระ ญาณ สังวร 
กรม วิชาการ  กระทรวง ศก ษาธ การ 
นาย สมพร  อยู่ โพธ 
นาย กำธร  สถิร กุล 

เจ3 า ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ ฌนอ ย่าง ยง 

แผั๊ว  กร สัก ษณ 


คา นำ* 


ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ  นาง ผง  ศรี วณิช  ณ เมรุ วิด เทพ ศิรี นทรา วา ส 
นวิ น, ที่  ๑๒  กุม ภาพ' นีธ์  ๒๕® ๖ น คณะ เจ่า ภาพ ซึ่ง ประกอบ ควย บุฅร และ 
หลาน  ไค้ นัด พิมพ์ หนังสือ เรื่อง  พระ พุทธ เจ่า ทรง สิ' ง ลอน อะไร  ศีล  และ 
สิน โค ษ สำ หริบํ แจก แก่ ญาติ มีฅร ผู้ มา ร่วม บำเพ็ญ กุศล ใน การ นิ  หนังสือ 
ท" ง สาม เรื่อง สิ' งก ล่า วน ไค้ เรียบ เรียง ขน คาม พระ ราช ปรารภ ใน สมเด็จ พระ 
ศรี นคริน ทราบ รม ราช ชนนี  ซึ่ง ทรง มี พระ ราช ประสงค์ เพื่อ ให้ เบน คู่ มือ ใน 
การ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  และ เป็น แนว ทาง แห้ง การ ปฏินั ติฅน คาม หนัก 
ธรรม คำ นัง สอน ชอง พระ พุทธ เจ่า  สำ ห ริ บ ประชาชน ท ว ไป 

เรื่อง  พระ พุทธ เจ ไท รง ส" ง สอน อะไร น8 น ไ นัก ล่า ว ถึง ธรรม อนั เป็น 
หนัก ฟ้านั ญ ซอง พระ พุทธ ศาสนา  คือ  อริ ย นัจ สี่  อริยมรรค มี องค์ แปด 

สาม" ญนัก ษณะ สาม  พรหมวิหาร สี่  และ นิพพาน  โดย แสดง ให้ เห็น ความ 
ฟ้า นัญแ ละ ความ นัมพ์ นธ์นั น แห้ง หนัก ธรรม ทํ้งํ๋ห ไหม วค 

เรื่อง  ศีล  ก็ กล่าว ถึง เบญจศีล  หรือ ศีล ห ไ ศีล น1 น กล่าว ไค้ ว่า เป็น 
มนุษยธรรม  มนุ ษย ปฏิปทา  เป็น ธรรม ประจำ นัง คม  หรือ เป็น ราก ฐาน ของ 
นัง คม  เพราะ ว่า บุคคล ซึ่ง เป็น หน่วย ย่อย ของ นัง คม ซึ่ง เมื่อ รวม ก่น์เ ขไแ นัว ก็ 
เบน สิง คม  และ เป็น นังค มที่ ใหญ่ ขน คาม ขนาด ของ ส่วน ประ กอ บน น เมื่อ 
ขาด ศีล เสีย แล วนัง คม ก็ ย่อม จะ บน บวน ไม่ สงบ สุข  ความ จริง นัอนี ย่อม เป็น 
พื่ป ระ นัก ษ์แก่ กน ทํ้งห ลาย ใน บจจ 1 บ นัน้ เป็น อย่าง ดี  ฉะ น น ใน เ, รอง ศีลนี 
จึง ไค้ แสดง ถึง นัว ศีล  ความ หมาย ซอง ศีล  ความ สำ ค ไ ญ ของ ศีล  และ วิธี 
ป ฎินัฅิ เกี่ยว กบ ศีล  ไว้ อย่าง ง่ายๆ  เพื่อ ใหใ บน ที่ เข ไ ใจ สำ หรบ คน ท" วไป 

ๆฃน คๆ นำ ของ เ รอง ท ระ ทุ ท® เจ ไทร งส่ว้ สอน อ" ไร  หน ไ 86-๕๔ 


เรื่อง ส" น โค ษ น น ก็ เป็น เรื่อง ที่เบ นบ ญ หา และ มี การ อภิ บ่ ราย กิน อยู่ 
เสมอ  ๆ ธรรม ฃิอ สน โด ษนก็ เบน ธรรม สาก ญ ประการ หนึ่ง ของ พระ พุทธ 

ศาสนา  และ ก็ สำคัญ สำ หริ บก วาม เบน อยู่  การ คำ เนิน งาน  และ การ ปฏิบ "ติ 
ภารกิจ ที่ ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม อีก คัว ย เมื่อ พิจารณา กน ให้ ดี แล วก็ จะ เห็น 


ความ จริง อีก ประการ หนึ่ง ว่า  เพราะ พุทธ ศาล นิกช นม นอ ยู่ ใน หล" ก ธรรม คือ 
สน' โค ษนึ่น์ น เอง  จึง ทำ ให้ พระ พุทธ ศาสนา คำ รง อยู่ม่ น คง ลืบ มา  และ แพร่ 
ขยาย ไป ใน ดิน แคน ต่าง  ๆ ของ โลก คํว่ย ความ สงบ เรียบ ร้อย และ ยิง ยืน ฅลอ ค 
มา  ฉะ น น การ แสดง เรื่อง สิน โด ษนึ่  กง จะ อำนวย ประโยชน์ ฅาม ควร 


อนึ่ง  ไคัฃ ออ นุ ญาฅ พิมพ์ พระ ธรรม  เทศนา ที่ แสดง ใน งาน บำเพ็ญ 
กุศล บ ญญา สม วาร คัว ย 

ขอ อำนาจ บุญ กุศล ที่ ไค้ บำเพ็ญ มา ฅํงแ ต่ฅน  จน ถึง ไค้ จ" ค พิมพ์ 

หน" ง ลือ นึ่แ จก เบน ธรรม ทาน  ฅ" ง ใจ กุ ทิศ สนอง อุปการ คุณ คัว ยกฅ "ญ ผู- 

ก ฅเว ทิฅา ธรรม  จง ส" มฤท ธอีฏ ฐ วิบาก วิบุล มนุ ญ ผล แก่  นาง ผง  ศรี วณิช 

คาม ควร แก่ ฐาน นิยม. 


สน เด็จ พระ ญาณ สํงว ร 


ว" ค บวร นิเวศ วิหาร 
กุม ภาพ" นธ์  ๒๕® ๖ 


สารบาญ 

V! น้า 

กำ อนุโมทนา ของ สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์  ก 

คณแม1  ๑ 

พระ พุทธ เจ้า ทรง สิง สอน อะไร  ๑๙ 

ห นิ' งสีอ ขอ อนุญาต  ๕๕ 

ห นิ' ง สือฅ อบ ของกรม วิชาการ  ๕๖ 

พุทธ ประ ว*' ติ  ๕๙ 

พิธี ทำ บุญ  ๔๕ 

มงคล  ๑๒๓ 

พระ พุทธ รูป ปาง ค่าง  ๆ และ สิ' ก ษณะ พระ พุทธ รูป สม ไ) ค่าง  ๆ 
ใน ประเทศ ไทย 


๑๖๔ 


' 


' ' - 


อนุโมทนา 

— 


คุณ แผ้ว  กร นัก ษณ์  ปรารภ ร่วม กบ พี่  ๆ นอง  ๆ ถึง การ บำเพ็ญ 
กุศล เนื่อง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ คุณ แม่  ศือ ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช  ณ 
เมรุ วด เทพ ศิรี นทรา วา ส แส คง ความ ปรารถนา ขอ เรื่อง คุณ แม่  ที่ ไค โกย 

เขียน ไว'  รวม กบ เรื่อง อื่น เป็น เล่ม หนังสือ  สำ หรบ แจก แก่ ท่าน ญาฅิ มิตร 
และ ท่าน ที่ เคารพ นบ ถือ  ซี่ งม าให โถืย รติ แก' ศพ คุณ แม่ ใน วน ฌา ปน กิจ  ไค้ 


อนุญาต ให้ พิมพ์ ควย ความ ยิน อี มาก  เพราะ ถือ ว่า ไค้ มี ส่วน สนอง คุณ คุณ แผ้ว์ 
กรล่ กิษณ์  ร่วม ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ กา8 งนื่ค่ ว่ย 


คุณ แผ้ว  กร นัก ษณ์  เป็น ผู้มีอุ ปการ ะ อย่าง มาก แก1 อาตมภาพ มา 

ก่อน แล่' ว เรีม ต1 นัเต่ กราว เดิน ทาง ไป ภา กใฅ โบ นคร8 ง แรก  ใน พิธี ฉลอง 
อายุ ท่าน เจ ไ คุณ  พระ ร คน ธัช มุนี  วคพ ระ มหาธาตุ  จิ' งหว ค นครศรี ธรรมราช 
นาน บี' มา แล่' ว เมื่อ เสร็จ งาน ก็ ปรารถนา ที่ จะ เลย ไป เยี่ยม ญาติ ที่จิ' งหว ค 

ยะลา อีก  คุณ แผ้ว  กร นัก ษณ์  ผู้ ไป ร่วม ใน พิธี ฉลอง อายุ ควย น น ทราบ 

เรื่อง ว่าย ห์ไม่ เกย เดิน ทาง ไป จิ งหว ค ยะลา เลย  ก็ อาสา รบ ดิคฅ ามใ ห ความ 

อนุเคราะห์ ควย นีา ใจ งาม  ไ ครบ ความ สะ ค วก ทุกอย่าง  คือ ใน การ เดิน ทาง 


ค อง ลง จาก รถไฟ กลาง ทาง  รอ ขบวน รถ เข้า ยะลา อีก  ๓- ๔ ร? ว โมง  เพื่อ 
ไม่ ในัฅ อง เสีย เวลา รอ มาก  คุณ แผ้ว  กฺรล้ ก์ษณ์  ไค ขวน ขวา ยฅิค ต่อ กบ 

ญภติ ฃอใ ห่ริถ ยนค์ เก๋ง นำ ไป ส่ง จน ไค พบ ญาติ ภาย ใน วนันึ่ น และ ยิง เอาใจ ใส่ 
ถึง ที่ พ* ก แรม  สถาน ที่ ควร ชม  จน ถึง เวลา กลบ พระ นก ร อีก กราว หนึ่ง  สม,' ย 
สมโภช ข้าง สี ประหลาด  ที่- จ, ง่ห ว* ค ยะลา  ไค้ ไป ร่วม ใน พระ ราช พิธี นํนํต่ 'ว ย 
นำ ในั เกิด ปรารถนา อยาก ออก ไป ชม เกาะ ปึนัง ส,' กครื่ ง ก็ ไต่' อา ศ ไ) นา ใจ งาม 
ของ คุณ แผ้ว  กร ลไ าษณ์ อีก  จน สม ประ สงค์ ทุกอย่าง  ผล แห่ง ความ อนุ- 

เคราะห์ นึ่  นำ ในั เกิด ความ สนิท สนม ยีงฃ นก ว่า แต่ ก่อน  ๆ ถึง ไต่' นำ บุฅร เข้า 
อุปสมบท อยู่ ใน สำนัก  และ นาย ผาด  ศรี วณิช  ผู้ น้อง ชาย ก็ ไต่ อุปสมบท 

อุทิศ ส่วน กุศล ใ นัจ อม พล สฤษ ค ธน ะร่' ชค์  ส นัย เมื่อ ถึง อนิจกรรม ใหม่ๆ 
อยู่ ใน สำนัก เช่น เดียว ก,' น ความ เป็น ก, น เอง จึง เจริญ มา ฅาม สำ ต่บ 

อนที่ จริง  คุณ แผ้ว  กร ลไ าษณ์  นบ- ว1 า เป็น ผู้, ใจ บุญ สุนทร  ขวน ขวา ย 
ช่วย เหลือ ใน การ บุญ อยู่ เสมอ  จึง กว่า ง ขวาง คุ้น เกย กบ พระ เถรานุเถระ ฅาม 
อาราม ต่าง  ๆ เมื่อ ปรารภ การถ) าปน กิจ ศพ คุณ แม่ จึง ไต่ ริบ ความ เห็น ใจ จาก 
พระ เถรานุเถระ  ที่ - 3 ใน พระ นคร และ ต่าง จ ไ 3 ห- ว* ค ใ นัก วาม อนุเคราะห์ 

ท วก น 

เรื่อง คุณ แม่น  คุณ แผ้ว  กร ลไ ก่ษณ์  เคย ปรารภ ไนั ก่อน นาน แล’ ริ 
เพื่อ พิมพ์ สำ หรบ ฉลอง อายุ ฅนเ อง  ค รื่น คุณ แม่ มา ถึง มรณกรรม เช่น นึ่  จึง 
ประสงค์ พิมพ์ สนอง พระ คุณ แม่ เสีย ก่อน 

เรือง บุญ คุณ ของ คุณ พ่อ คุณ แมน  เป็น เรือง ที พูด ถึง นั แอ ยู่ คลอ ค 

กาล ไม่ มี จบ สิน  เพราะ ผู้ รบ หน้าที่  แม่-พ่อ  ยิง มี อยู่ คราบ ใด  เรื่อง บุญ 

คุณ1 ของ ท่าน' ที่ มี อยู่ ต่อ ลูก ชาย หญิง  ก็ต่ อง มี เป็น คู่ กน อยู่ ครา บน น โดย เฉพาะ 
แม่  เป็น ผู้ เริม ต่' น อุป ถมภ์ บำรุง ลูก ควย เลือด เนึ่อ ของ คน คาม ธรรมชาติ ก่อน 


(ค) 

ลูก ที่ เกิด มา นิ จึง ได้ รด้ค วาม เอ็นดู ร้ก ใคร่ จาก แม่ อย่าง ชนิด ไม่ด้ อง มี ใคร สอน 
แม่ ยอม ฅรา กก รำ ลา บาก คน เอง  เพี่อ ความ สุข สบาย แก่ ลูก ได้ ทุก คน  เพราะ 
ลูก เหมือน แก่ วฅ่ฤ  เบน จุด ราม กวา มร่ก่ ของ พ่อ แม่  ด้อม อก ของ แม่  เป็น 
วิมาน ทิพย์ ที่ ปลอด ภยน ฅ ราย ทุกอย่าง ของ ลูก  ส, วน พ่อ เป็น เหมือน ห ลิง กา 
ผ่า •ด้าน เรือน  หรือ ห' อง ห บ ที่ให ความ คุ้ม ครอง บอ งก น ด้าน ภาย นอก  ซึ่ง 
บุ ดร ด้อย และ ภรรยา จะ ได้ ความ ผาสุก สบาย  แม่ ด้น เอง จะ ลำบาก ฅรา กฅ รำ 
ด้าง  ก็ ยินดี ร่น  พระ กุณฃ อง พ่อ จึง เหมือน กระดูก ใน ร่าง กาย สำ หรบ ทรง 
ร่าง ได้  พระ คุณ ของ แม่ เหมือน ผิว พรรณ ขอ งก ลำ ม เนอ ภาย นอก  ที่นีม นวล 
สวย งาม  จำ ด้อง อา ด้ย ร่วม ด้น เป็น ไป เสมอ จะ ขา คอ ย่าง ใด อย่าง ห นง เสีย มี 


VI  ^ 

ด 


ลูก เติบ โฅฃ นม าได็ คาม ลำ คบ  ไค รบ การ ศึกษา ศิลปวิทยา  จน 

ประกอบ อาชีพ เลย งฅน ไ คน น จ งอย1 าฑะ นง คน ว่า ไม, คอ ง พึ่ง ใคร  เมื่อ ยาม 
นอน แบ เบาะ อ ย่น1 นอ เ คอ' าศย ใคร อุปการะ ชีวิฅ คน ด้’' า ยก วาม เอ็นดู รก' ใคร่ 
มา ก่อน  ฉะ น น เมื่อ ลูก เติบ โค  สามารถ ขน เพีย  ง ไร  พ่อ แมก จะ แก่ เฒ่า ชรา 
ร่าง กาย อ่อนแอ  ทำ มา หา เลย ง ชีพ ลำบาก  จึง ด้อง อา ศ ย ลูก ที่เฅิ บโฅ แข็ง แรง 
อุปการะ เลย งดูฅ อบ แทน พระ คุณ ท่าน ด้วย ความ สำนึก ใน พระ คุณ จึง เป็น 
ความ ชอบ  อย่า ใหํ ชาว ด้าน เขา ตำหนิ ว่า  ลูก คง  ๔- ๕ กน เลย ง พ่อ แม่  ๒ 
คน ใหใ บน สุข สบาย ไม่ ได้  จะ เป็น ลูก เนรคุณ ฅาม สาย ฅาข อง ชาว ด้าน  และ 

ยง เป็น ค วอ ย่าง ใ ห* ลูก หลาน ของ คน เนรคุณ แก่ คน เบน การส นอง บาป อีก ควย 
เมื่อ ได้ ลูก ไม่ ดี  มีแฅ่ ดีอดี ง ว่า นอน สอน ยาก  ก่อ เรื่อง ราว ใหไ คือ ด ร้อน อยู่ 
เสมอ น น จง คิด เกิด ว่า  เพราะ บาป ของ เรา เอง สนอง จึง ได้ ลูก เลว เช่น นิ 
ส่วน ตระกูล ที่ เขา ได้ ลูก ดี สม ใจ  ว่า นอน สอน ง่าย  ร้ก การ ศึกษา  ร้ก การ 
ประ พฤติ ดี งาม  นิ เพราะ บุญ สนอง ผล แก่ เขา นํนเ อง 


(ง) 

แต่ ไม่ ควร เลีย ใจ นไา เมื่อ ไค'' ลูก เลว  และ ดีใจ น*' ก เมื่อ ได’' ลูกคี  เพราะ 
ลูก นั่น เอง  เกย เลว มา แล ว กล บดี ใน ภาย หลง  เพราะ เรา หมค กรรม บาป 
แล ว กรรม บุญ กำ ลี' งใ ห’' ผล บ่าง ก็ ไค’'  ล่วน พ่อ แม่ ก็ เหมือน หมค กรรม บาป 
กำ ลี ง กรรม บุญ ไห’ ผล  จึง นำ ใ ห' ลูก ประพฤติ ดี  ใน ทาง ค รง# เม ก็ มีน*' ย เช่น- 
เคียว กน  ข’! อ สำ ค' ญ อยู่ ที่ ค*' ว พ่อ แม่  กำ เป็น ชนิด แม่ ปู  ก็' จะคี แต่ สอน ลูก 
ห ไม ลูก  แต่ คน เอง นั่ง กง ประ พฤคี อย่าง ที่ ห’ ก้ม ลูก  หรือ คีแฅ่ ลอน ลูก  ฅน 
เอง ไม่ กระทำ อย่าง ที่ สอน  กลาย เป็น ว่า แต่ เขา อิเหนา เป็น เอง  อย่าง นื่ลูก 
เลว เพราะ พ่อ แม่ ประ พฤติ  เลว  สอน ลูก โดย ไม่ รู้ ค*' ว เอง แท่' 

ทำ น อุบาสิกา ผง  ศรื วณิช  ได’ คา รง คน อยู่ ใน ฐานะ แม่ที่ ทรง คุณธรรม 
ฅลอ ค เวลา  ๙0  บ เศษ  จึง เป็น เหตุ ให้ ไค’ 'ลูก ที่ดี เป็น ศรี สง่า แก' สกล วงศ์ 

บุ ฅรธิ คา ไค’' พร’' อม เพรียง ก*' น บ่า เพ็ญ กุศล เนื่อง ใน งาน ศพ เช่น น จึง เป็น ที่ 

นำ  สรรเสริญ  เจริญ พร ใน นื่าใ จก ค*' ญฌูก ค เวที  เป็น ฑยึง 

ขอ อำนาจ กุศล เจ ฅนา  ที่ คุณ แท่ วิ  กร ลี' กษณ์  พร้อม ค’' วยพี่ น’' อง 

คลอ คมิฅ รส หาย  บำเพ็ญ กุศล คาม ระยะ กาล  คลอด ถึง การ ฌา ปน กิจ ศพ 
คุณ แม่ กรง น จง เป็น ผล ศ*' มฤท ธ บ*' น คา ลคุภ สิรี ศว*' สดื้พิ พฌน มงคล สถาพร 
แก' ท่าน อุบาสิกา ผง  ศรี วณิช  ผู้ เป็น มาร คา ที่ เคารพ ยีง  คาม สมควร แก่ คติ 
รี ล*' ย ใน ส*' ม ปราย ภพ  สม เจ ค นา ปรารภ อุทิศ ถึง ทุก ประการ  เทอญ. 


ว’' ครา ชบพิ ธสถิ คม หา สีมา ราม 
อ* ง การที่  ๙ มกราคม  ๒๕๑๖ 


(สมเด็จ พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย์) 


คุณ แม่ 

โดย สมเด็จ พระ พุทธ โ' มษา จาร ย์ 
รัด ราช บพิธ สถิต มหา สมา ราม 

— +++  ^ 


อิน มาร คา ทรง คุณ การุญ รัก 
บุตร หญิง ชาย ไค' คลอด รอด ออก มา 
เวหา ห’ อิง ท’ อิง' พาน ภา กา ศ 
พสุธา ล่า น แหล่ง แห่ง โลก เรา 
เมื่อ ทราบ ได้ ซ่ด้ เซ่น น เมธี ชน 
กด่ญิ ฌรู้ คุณ ชอง มาร คา 


ไค’ ฟูม พก กล่อม เกส ยง เลย ง รักษา 
ปลอด นานา อุป สรร กทํ้งํ้ หนัก เบา 
เมรุ ราช ใหญ่ ขึง สิงขร เขา 
ไม่ เทียม เท่า คุณ ท่านพระ มารดา 
จง ฅํ้งํ๋ฅ น ไว*, ชอบ กอบ อฅล่ าห่ 
ปฏิก าร์ส นอง คอบ ให ชอบ เอย 


เท วา ของ ลูก 

ผู้ที่ใ หก วาม ระ ม่ด์ ระ รัง มาก ที่สุค  คือ แม่ 

ผู้ที่รั บก วาม ทุกข์ ทรมาน มาก ที่สุค เมื่อ เรา เกิค  คือ แม่ 

ผู้' ที่ ฟูม พก ทะนุ ถนอม บำรุง รักษา มาก ที่สุค เมื่อ เรา เกิค มา แล่ ว คือ แม่ 

ผู้ที่ ใ' ห’ ความ รัก และ ความ อบอุ่น มาก ที่ สุก ล่อ เรา  คือ แม่ 

ผ้ที่ส ละ ความ สุข ทุกอย่าง  แมไ เด่ เลือด ใน อก เพื่อ เรา  คือ แม่ 

ผู้ที่บ อง รัน ผอง ภ' ย อ น- ครา ยให่ ไเก่ เรา เสมอ ควย ชีวิฅ  คือ แม่ 

ผู้ที่ เห็น, ใจ และ, โห่ อ ภ' ย แก่ เรา มาก ที่ สุก  เมื่อ เรา ประสบ วิ บ’' ฅิ  คือ แม่ 

ผู้ที่ ร’ บ ทุกข์ โท มน’ สมา กที่สุ ค เมื่อ เรา ประสบ วิรัติ  คือ แม่ 


ผู้1 ที่ เบิก บาน มาก, ที่ สุด  เมื่อ เรา ประสบ สม บ' ฅ คือ แม่ 

ผู้ที่เ ฅ็ม ใจ ใหไ 1 มใม่ ฅิแ ก่เร ๅฑ ะ ง โลก หรือ ฑงอ นํนฅ จิ กร วาล แก่ เรา  คือ แม่ 

แม่ จึง เบน  “บุพ เทพ ธิดา”  คือ เทวดา องคื แรก ของ ลูกฅ ลอด ไป จน 
ชั่ว นิรันดร 

ถ ไร ใ ไ แม่ จง อย่า ท0 าให แม่ เสียใจ 


พวก เรา ด่าง ก็มี แม่ ด5 วยนั น ทุก คน  และ ด่าง ก็ เคารพ รัก นับถือ บุ ชา 
แม่ ของ นัว มา นัว ยก, นิ1 พ งนึ่น  ไม่ น่า จะ ดอง นำ มา พดเ บน ทำนอง นำ มะพร้าว 


มา ขาย สวน อีก เลย  ผู้ เขียน ขอ ช แจง เห ฅที่ฅ อง นำ มา พูด ซา ซาก เช่น น ก็ 

เพราะ เห็น ว่า ลูกรัง เคารพ นับถือ พ่อ แม่  ของ ฅน บกพร่อง กวา \ ที่  ควร อยู่ มาก 
หรือ บาง ราย เกา รพ บุ ชา นับถือ พ่อ แม่คื  เพียง รัง อยู่ ใน ปกครอง ของ ท่าน 

พอ ดง นัว เอง ไค9 ไ พอ ได้ รับ ทรัพย์ มรดก ไป แลั้ ว,  ก นับ ทอดที่ ง พ่อ แม่ อย่าง 
เรื่อง ของ ลูก ชาย ผู้มี ภรรยา ไป แล ว มี คน เขา ส่ง ข่าว ไป ว่า พ่อ แม่ เจ็บ หนัก ให้ 
รีบ ไป เยี่ยม พยาบาล  กล บด อบ ว่า  ท่าน เคย เบน รอ ไว้ ก่อน ก็ ได ไ ครั้น แว่ว 
ข่าว ภรรยา ปวด นัว นัว ร่อน  ก นับ รีบ ฑงธุ ระ การ งาน ไป พยาบาล โดย ด่วน 

อย่าง น จึง เร่า ใจ ให้ ดอง เขียน เรื่อง คุณ แม่ เบน การ ชา ขน อีก  และ ท่า ไม 

ไม, เขียน เรื่อง คุณ พ่อ บาง  ก็ เพราะ พ่อ ของ ผู้ เขียน รัง มีชี วิด อยู่  ? รส ชาดิ 

ของ การ พราก จาก พ่อ รัง ไม่ ทราบ ชง แนํชั่ ด ^ จึง ขอ เขียน แด่ เรื่อง คุณ แม่ 

ซึ่ง ท่าน ไค ดาย จาก ไป แล ว กำ นังเ สวย รส ชาดิ ของ การ พราก จาก แม่ มา ชา ใจ 
พอ ที่ จะ นำ ความ รู้สึก ขยาย ออก ส่นัน พง ได้ อย่าง จุใจ  แด่ ถึง อย่าง ไร เรื่อง 

ของ คุณ พ่อ ก็ อด แฝง รวม อยู่ ใน เรื่อง คุณ แม่ ไม่ ไค9 อยู่ แนัว 

อนึ่ง  เห็น ว่า จำ เบน มาก ใน เรื่อง ลูก กบ พ่อ แม่  ถา ไม่ รู้ สำนึก ใน 


หน้าที่ ของ ฅน  ๆ หรีอ ด่าง ไม่ เคารพ นับถือ รัก ใคร่ นันอ ย่าง สนิท ใจ ฑง  ๒ 


๓ 


ผาย  จะ เบน เหฅุ ระทม ตรม ฅร อม ใจ ใน กรอบ ครัว อย่าง กลืน ไม่ เขา กาย ไม่ 

ออก  ใม่มี ความ สงบ สุข สบาย จะ ก รัคไ กว ไส ล่ง ไป ที่ ไหน ก็ รัง ไม่ หมด เชื่อ 

กรุณา  เมื่อ ภาย ใน ครอบ ครัว ไม่ เป็น สถาน รื่นรมย์ สบาย ใจ แล วจะ หาก วาม 
สบาย ใจ และ ความ ไว ใ นอ เชื่อ ใจ จาก ภาย นอก  ย่อม จะ หา ไค* ยากอย่าง ยง 

ลูก ได ไกิค ก่อ ร่าง กาย  อา ด้ย เลือด เนอ ของ แม่ บำรุง มาด2 งแต่ อยู่ ใน 
ครรภ์  ที่ ไม่ ถูก ทำลาย เสีย แต่ ยิง เป็น ก่อน เลือด นํ้นก็ คิว ย ความ เยื่อใย อา ล'' ย 

รัก ชอง แม่ เป็น ประการ ลำ ก'' ญย์ง มา แห้ว  พระ คุณ น น’' บ ว่า ลูก เหลือ จะ ทด 

แทน ใหํ สม ได้’  : อย่าง น ลูกรัง ทะนง องอาจ หมี น แกล นแม่ ซอง ฅว อีก หรือ 

มี เรื่อง จริง ทบจ จุบ' น่ก็ป รา กฎ ชีวิต อยู่ ว่า  เขา เป็น ลูก หญิง ที่ฃา คด วาม เคารพ 
ค่อ แม่ ของ คิว  โด้ เถียง ไม, ดก ฟาก  ห'' วดั๊อ ถือ ร8 นจน แม่ด้ อง ระทม ตรม ฅร อม 
ใจ อยู่ ตลอด มา  แต่ แล่ ว กรรม ก็ สนอง กรรม ทไ แฅา เห็น เมื่อ ลูก หญิง คน นํ้นมี 

ลูก หญิง ของ ตน ออก มา  รุ  ก็มืนิ ส' ยใจ คอ เช่น เคียว ก' ป ตน  ตนด้ องรับ ความ 
ระทม ใจ เพราะ ลูก หญิง เช่น เคียว ด้บ แม่ ของ ฅน  แต่ ก็ย้ง่ ไม่ หมด กรรม  ลูก 
หญิง ใ. ณ มี หลาน หญิง ออก มา อีก  ก็ ถอด นิสํย่ ยาย-แม่ มา ได้ อีก  น' ป ได้  ๓ 
ชน.  จึง มีผู้รู้ จ'' ก คอย ดู ใน ชน ที่  ๔ ต่อ ไป ว่า จะ สนอง กน กี่ ซน แน่  1 นิ สไ I) ที่ สืบ 
เนึ๋ อง ติดต่อ ก' น่มา เช่น น นอก จาก จะ เห็น ว่า กรรม สนอง กรรม แด้ว  ก็ เหมือน 
พ'' นธ์ ผล ได้  เช่น มะปราง  ด้น เดิม ให้ ผล ชนิด กา วาง  น่า พ่น ธุ ไป เพาะ อีก กี่ 
ต่อ  ก็ กง รส เป็น กา วางอยู่ น น เอง  เรา เป็น ลูก ชนิด กา วาง หรือ หวาน ชิด 

เล่า หนอ  ร 

มี กำ เก่า พูด ไว้ ให้ คิด อิง คติ เดือน ใจ ว่า  พ่อ แม่ 4๒  กน  ลา มาร ถเลื ยง 
ลูก1?'! ง ๑๐  กน ให้ สุข สบาย ได้ ณเค่ ลูก;® ๐ คน ไม่ สามารถ เลย ง พ่อ แม่ ๒ กน 
หรือ เพียง กน เคียว ให้ มี สุข สบาย ได้ เป็น ความ จริง เพียง ไร  เชิญ ลูก ท8 ง หลาย 
ใคร่ กร วญฅ น เอง คิด ดูเถี ด 


ลูก ที่ ไม่ เคารพ นบ ถือ บูชา พ่อ แม่  ท่าน' ว่า เป็น ลูก อก นัญ่ 0]  ไม่ มี 

ความ เจริญ ใน ชีวิฅ  นิ เป็น ความ จริง  เพราะ ย่อม แสดง ช' ด์ว่า  พ่อ แม่ บง เกิค 
เกลา ของ เขา  ๆ ยิง ไม่ เกา รพนับถือ อุปการะ  คน อื่น ไหน เลย เขา จะ เคารพ รก 
อุปการะ ไว ไ นอ เชื่อ ใจ ได’'  เมื่อ คน นอก รู้ จ* 'กอ*' ธ ยา นัย เนรคุณ เช่น นึ่  ก็ ท่อง ฅี 
ห่าง  ไม่ กล่า คบ ค่า สมาคม  เขา ก็ หมด ความ เจริญ  ไม่ มี มงคล คุ้ม ท่ว่ฅ กระ กำ 
ลำบาก ไป เอง เท่า นํ้น  มี นัว อย่าง อยู่ มาก มาย แลํ 'ว  ลูก กน ไหน จะ ชอบ ใหไ ขา 
ตรา หน้า ว่า เป็น ลูก เนรคุณ บ,' าง 

แม่ ของ เรา มี คน เดียว ใน ชีวิต หนึ่ง  ถึง ยาก ดีมีจ นอ ย่าง ไร ก็ เป็น แม่ 

เป็น ลูก ก*' น แล’' ว ถา คิด เนรคุณ แม่ก็ มี แค่ เสีย หาย ส่วน เดียว  เขา ครา หน้า ว่า 
เป็น กน เลว ทราม ฅล อก ชาติ  ลูก ทุก คน คง ไม่ มี ใคร ปรารถนา เช่น นึ่  แค่ โลก 
ยิง ไม่ หมด ลูก เนรคุณ มิ ใช่ หริ อ ร เมื่อ คิด ว่า เรา มีแม่ บ*' ง เกิด เก ลำ คน เดียว 

และ แม่ก็ แสน ร*' ก เอ็น คู เรา  ซึ่ง เป็น กวา มร้กํ ความ เอ็น คู เท่า เทียม ก*' น เหมือน 
ก*' น หมด  ไม่ ว่า แม่ จะ อยู่ ใน ฐานะ เศรษฐี  เข็ญ ใจ หริ อ ยาจก  แม่ ทุก กน ลํว่น 
รัก ลูก เป็น แกว ดา ควย ก'' นฑ ไ) น8 น ฅาม ธรรม คา แล ว แม่' ไม่ เคย ใจ รัาย ถึง กบ 
คิด ทำลาย ลูก  ฆ่า ลูก ได ไลย  เวน แค่ ชนิด ผิด ธรรม คา เท่า น น เมื่อ ลูก เกา รพ 
ส' กิ การ บูชา แม่  อย่าง เป็น พระ ประจำ ชีวิต  อุป ถ*' มดี บำรุง แม่ ค’' วยค วาม 

รัก อย่าง สนิท ใจ ไนั  อย่าง นึ่แม่ ก็ สบาย' ใจ  ลูก ก็ป ลม ใจ  กน อื่น เห็น ก็ 

พลอย ดีใจ สรรเสริญ เจริญ พร  ลูก กน ไหน บูชา แม่ อย่าง เป็น พระ ประจำ ชีวิต 
ได’'  ท่าน ว่า ลูก นนมี มงคล อย่าง สูง สุด คุ้ม นัว 

ต่อ ไป น ขอ' จง พิจารณา เนั๊อ ความ  ซึ่ง เชีย น พรรณนา พระ คุณ แม่  ใน 
ห' ว่ฃํอ็  บุ ชา แม่  ว่า ระ ดร งก* 'บก วาม ปรารถนา ของ ท่าน บาง หริ อ ไม่ 


๕ 


บูชา แม่ 


แม่ ของ เรา 

เผา เลย ง 

เพียง เลือด อก 

ถนอม กก 

กอด รับ 

ประ ทบ ฃวญ 

แต่ ยง เบน 

เลือด กอ น 

นอน ใน ครรภ์ 

แม่ เผา หวน 

ใจ ประคอง 

บอ ง รัน มา 

กว่า จะ นั่ง 

ยืน เดิน 

เหลือ เกิน ทุกข์ 

แม่ ปลา ปลก 

กล่อม เกลื ยง 

เลย ง รักษา 

จนเ ดิบ ใหญ 

แม่ ไม่ 

ระ อิด ระอา 

ปาน แกว ฅา 

ของ แม่ 

แผ่ การุญ 

แม่ รก ลูก 

ผูก ใจ 

ไม่ รู้ ลน 

เผา ถวิล 

ห รัง สุข 

ปลูก ใจ อุ่น 

จะ เหน็ด เหนื่อย 

เมื่อย ลา 

แลน ทารุณ 

แม่ ไม, ขุ่น 

อิด หนา 

ระอา ใจ 

ยาม เห็น หน้า 

ลูก น้อย 

แม่ พลอย ป ลืม 

เหน็ด เหนื่อย ลืม 

เร่ง ดง 

กำ รัง ใหญ่ 

แม่ อด อยาก 

ยาก เข็ญ 

มิ เป็นไร 

ขอ เพียง ให้ 

ลูก สำราญ 

เบิก บาน จริง 

แม่ ไม่ เคย 

คิด รัาย 

หมาย ฃรัญ ลูก 

มี แค, ผูก 

พน รัก 

เดิบ หนัก ยืง 

ลูก เจ็บ ไข้ 

แม่ ไข้ 

ไม่ ทอด ทง 

รัง ว ลวง 

รักษา 

กว่า จะ คลาย 

หาก แบ่ง ไข้ 

ได บ วย 

แม่ ช่วย ไค้ 

๐ — 
0-0 

รับ ผูก 

เพื่อ ลูก หาย  ' 

ลูก ร่าเริง 

แม่ บน เฑิง 

สุข สบาย 

แม่ ยอม ตาย 

แทน ลูก 

ปลูก ใจ ปอง 

๖ 


โอ8 พระ คุณ 

แม่ อุ่น 

ห" วอก ลูก 

เผา ผง ปลูก 

ลูก ให้ 

สบาย ผ่อง 

คุณ แม่ ยง 

ดี น พา 

อากาศ กอง 

ยง เงิน' ทอง 

เพชร นิล 

จินค าใค 

พระ คุณ ลน 

พน ลูก 

รำ พน ถ วน 

เหล่า ลูก ควร 

บูชา 

อย่า ไถล 

อนมิ ฅร แท้ 

คือ แม่ 

แน่ กว่า ใคร  - 

รัก ลูก เท่า 

ควง ใจ 

ซอง แม่ เอง 

ใคร ยง มี 

แม่ อยู่ 

คู ดูด ดืม 

ปลุก ใจ ป ลม 

‘ เปรม รก 

ภ้ก์คี เปล่ง 

ทะ น ถนอม 

กล่อม ม" น 

ขว่ญ ละเ วง 

แม่ ลูก เร่ง 

ฟูม พก 

รัก ประคอง 

แลน ชุ่ม ชื่น 

รุม ใจ 

ใผ่ เคารพ 

เลิศ สุข ครบ 

มิฅ ร' ใน เรือน 

เตือน สนอง 

ควร บูชา 

อย่า ให้ ทาน 

รำคาญ ปอง 

ถนอม ใจ 

ให้ ทาน ผ่อง 

แผ่' ว สำราญ 

จง เลย งด 

อุป ถ' ม ภ์ 

บำรุง รื่น 

ท ก กา คืน 

เคารพ 

นบนอบ ท่าน 

ดี วย ใ' จ ยง 

กฅ้ ญผ 

บูชา การ 

กฅเ ว- 

ที สมาน 

มึง มงคล 

ยาม แม่ พราก 

คาย จาก 

ไป ก่อน เก่า 

ลูก ควร เผา 

เทีค ทูน 

พระ คุณ บ่น 

กอบ กุศล 

ผล อุทิศ 

ตืคแ ม่ฅน 

และ ฝึกฝน 

กุสล กรรม 

ให้ จำเริญ 

สุจริต 

คิด ไฅร 

ทวาร มน 

สา มิค อี 

พี่ น้อง กน 

อย่า ห่าง เหิน 

เชิด ดำรง 

วงศ์ ตระกูล 

สมบูรณ์ เกิน 

แม่ จะ เพลิน 

บุญ ลูก 

ถูก สม ใจ 

ยีงลู ก สุข 

สำราญ 

แม่ บาน ชื่น 

ลูก ตก ตื่น 

ทุกข์ ถม 

แม่ ตรม ไหม้ 

ยีง ลูก มี 

หลาน เหลน 

^ ว 

แม่ ยีงใ ผ่1 

ใจ เอ็นดู 

เผา ชู ชม 

โอ้' นา ใ' จ 

ใคร จะ แน่ 

เหมือน แม่ หนอ 

ร้ก่ลู กก' อ 

กาย ลูก 

ผูก ใจ บ่ม 

แสน เม ฅฅา 

กรุณา 

แม่ ป' รา รมภ์ 

เป็น พระ พรหม 

ของ ลูก แท้ 

แม่ คน เคียว 

ลูก จะ ขอ 

ยอ บุญ 

คุณ ของ แม่ 

ช่วย ปก แผ่ 

คุ้ม เก สำ 

กน เปลา เปลี่ยว 

เกิด ภพ ไหน 

ชาติ ใด 

ใจ ลูก เหนี่ยว 

เป็น ลก แม่ 

คน น เทียว 

เท่า น น เอย 

คำ กลอน ที่ ท่าน ได อาน มา แล วน  คง จะ ช่วย เดือน ใจ ให้ ลำ นึก ถึง แม่ 
ได้ บ่าง กระ ม ง ล่า เคย บกพร่อง ผิคพ ลาด มา แล่ ว จะ ไคํก ลบ คํวเ บน ลูก ที่ดี 
เสีย ใหม่  เมื่อ แม่ ยห้มี ชีวิต อยู่ แม่ จะ ได้ ชื่น อก ชื่น ใจท่ นฅา เห็น  หาก ท่าน สํ้น 
ชีวิฅ ไป ก่อน แล ว ก็ฅิ อง ถือ' ว่า ท่าน สน แฅ่ เพียง ชีวิฅ  ส่วน พระ คุณ และ 


ความ รัก ลูก ของ ท่าน รัง ไม่ สิน ลูญ  ยห้ คง สิง สถิฅ อยู่ ประจำ ห้า ลูก คอ ออ ไป 

ห้า ลูกรัง มี นา ใจ เต็ม ดำ ยก ห้ญณู กฅ เวที ใน ท่า นอ ยำ ง จริง ใจ แห้ว  ก็ ควร สนอง 

พระ คุณ ท่าน ดำ ย การ บำเพ็ญ คน ให้ เบน คน ดืมี ศีลธรรม  ชื่อ ห้ฅย์ ลูจริ ฅ ฃยน 
หม้น่ เพียร  ฅงฅ น ให้ เบน หล ก ฐาน  หาก แม่ หย่ง ทราบ ควย ญาณ วิถี ของ ท่าน 

ว่า  ลูก ท่าน เบน คนคี  คง คน ไค้  กลม เกลียว รก ใคร่ กน คีกบ พี น้อง  ดำรง 
ล กล เบน หล ไว ฐาน แล ว ท่าน คง จะ บฅิ ปราโมทย์ และ อำนวย พร ให้ เจริญ สุข 
ย์ง  ๆ ขน เบน แน่  เห คน พระ คุณ ของ แม่ จึง คง มี ประจำ อยู่ กบ ลูก เล มอ  ไม่ 

คาย คาม ชีวิค ร่าง กาย ของ ท่าน' ไป ควย  ลูก ที่ ค คลึง พระ คุณ แม่ ไค ไช่น น ก็ 
เห มีอน มี แม่ คอย อบรม สํง ลอน' ให้' จำ  เจริญ สุข คลอ ค หลาน เหลน  เบน ลูก ที่ 
ลีบ ค่อคุ ณ งาม ความ ศี  เคารพ บูชา แม่ ให้ เบน ค วอ ย่าง แก่ ลูก หลา นของ เขา 

จค จำ  น่า ไป ประ พฤคิ คาม  เช่น เดียว กบ พน ธุมะ ปราง หวาน ชิด  แยก พน ธ 
ออก ไป อีก เท่าไร  ก็ คง หวาน ชิ คอ ย่น8 น เอง  ท่าน เบน ลูก ชนิด มะปราง หวาน 
ชิด หรือ กา วาง เล่า  ร 

แม่ มีบูญ คุญ ลน เหลือ แก่ ลูก อย่าง พรรณนา ให้ ครบ ห้วน ด วยอํ กษร 
หรือ จะ ใช่ ขน เขา ค่าง ปากกา  นา ใน มหา ลม ฑร ค่าง นา หมึก  ท่อง พ็า 
บน ทึก พรรณนา พระ คุณ แม่ จน หมด สน ขน เขา และ นา ใน 
มหา สม ทรไ คอก ษร เต็ม ห้อง พ็า  ท่าน ก็ ว่า รัง หา ครบ ห้วน หมด พระ คุณ ของ 
แม่ ไม่  เช่น น ถูก บาง คน กลบ เห็น แม่ เบน ทาส ใน เรือน เบย ของ คน  ขาด 
ความ เคารพ ยำ เกรง  ห้วดี อถีอ รน  เห็น แม่  โง่ เง่า เด่า ตุ่น กว่า คน  เลย ดู ถูก 

ดู หมี น ห้วย ประการ ค่าง  ๆ แม้ ไม่ ถี งก บจะ เนรคุณ แม่ แค่ ก็ ทรมาน ใจ แม่ ให้ 
เดือด ร่อน ห้งว ล' ใจ  ห้อง เสีย นาคา เพราะ ลูก นอก คอก อยู่ เสมอ  ไม่ มี ความ 

เบิก บาน สำราญ ใจ ห้วย ลูก ของ คน เลย  แม่ ห้อง เดือด เนอ รัอน ใจ  เพ รๅะ 


V)  IV]  2^ 

.ม  เด 


แทน กระดาษ 


ความ ประ พฤติ เลว ของ ลูก เช่น, น นับ เป็น บาป หนัก แก่ ลูก อย่า งยีง 
ลอง อ่าน อารมณ์ ของ แม่ ที่ เบน ห่วง ลูก อย่าง ชอก ชา ระกำ ใจ  ใน นัว 

“ลูก ของ แม่”  บาง ที จะ ช่วย ให้ เห็น นา ใจ ริก ของ แม่ ย็งฃ น ก่ง น. 


ขอ ไค้ 


ขอ ว่า 


ลูก ของ แม่ 


ลูก หนอ ลูก 

ปลูก แต่ เรือง 

เครือ ง เค อด ร่อน 

1 2^1  II 

แม่ เคย วอน 

สอน ส่ง 

ดง น หรือ 

นิ นัย เห่อ 

เกร่อ หยี ง 

ลิง เลว ลือ 

3- 

^เ- 
โ ะ? 

ไม่ พอ มือ 

สก กรง เดียว 

มี เท่าไร 

ใ ช* หมด 

ปลด เสือ ผ่า 

เปลี่ยน เงิน มา 

จ่าย ใหม่ 

1 

หมค ท่า ก็ 

หลอก ล่อ 

ออก เบน เกลียว 

ว่า จำ เบน 

เช่น น น เทียว 

ดอง กราบ เทา 

พอ', 

3? 

ะ^ 

ไม่ กี่ วน 

หม่น จ่าย สิน 

เที่ยว กบ กิน 

ถีนล นก 

ไม่ ทุก เศร้า 

เหิม เทียม หงษ์ 

หลง ลืม ฅน 

จน ลืม เคา 

เกลี่ย งก ระ เบา 

เจ่า จืด 

ผด พวก พอง 

หลบ เช่า บาน 

ผ่าน ลืงข อง 

เกด ปอง ลิ ก., 

ไก่ โ เลว ผล' ก 

ผละ หลบ 

เด ลิด ล่อง 

ลูก เอ่ย ลูก 

"ฐํ 

นา ดาน อง 

แม่ หรือ ปอง 

ถนอม ลูก 

ผูก ดวง ใจ 

ยาม เจ ไ เล็ก 

แม่ ทน เลย ง 

เพียง อาบ เหงื่อ 

โฅ พอ เพี่อ 

เรียน วิชา 

กีหา ในั 

จน เบน นัก 

ศึกษา 

วิทยา นัย 

แม่ ยอม ส่ง 

จน ได'' 

สำเร็จ ดี 

เจา ไม่ นึก 

ก นับ ใจ 

นิ นัย ชั่ว 

คิด ฅงเ นอ 

ฅํ้งํ๋ฅ่ วิ 

เสียบ ไง นี่ 

ยง มี ยศ 

เจา ยง ห ยง 

ยง อวด ดี 

พอ เพียง น 

นะ ลูก แม่ 

ที่ แม่ เลย ง 

ขืน. ส่ง เจา 

อีก เท่าไร 

ก็ ไม่ พอ 

ส่วน เงิน หนอ 

หา ไค้ ใหม่ 

แม่ ไม่ เอียง 

นิ นัย เลว 

ของ เจ่า ร้าย 

ไม่ ก นับ เอียง 

แม่ สุ คเล ยง 

สุด ชา 

จำ นัด เบน 

พี่ และ นอง 

ชอง เจ่า 

เขา ค อง พึ่ง 

แม่น จึง 

แสวง ไร้ 

ใ ช* ยาม เข็ญ 

เฉลี่ย เลย ง 

นอง พี่ 

นี่ กฎเกณฑ์ 

ลูก ไม่ เฟ้น 

อก แม่ 

ที่ แก่ กาย 

แม่ อยาก ชม 

ชื่น บุญ 

คุณ ชอง ลูก 

ประ พฤติ ถูก 

ฐานะ 

สม’ กร หมาย 

รัก ฅระ 

กล 

เกียรติ นัก คํ่ 

รัก สบาย 

ฅงฅ น'' 

.ด' 

ดี เด่น 

เป็น ฃร้ญ ฅา 

แม่ จะ ชุ่ม 

ชื่น ใจ 

หาย เห นํค เหนื่อย 

ที่ ล้า เมื่อย 

นาน วน 

กล้บ หรรษา 

ไม่ ถึง ล้อ ง 

ฉลอง เลย ง 

เสี่ยง ล้า ว ปลา 

ก็ นับ ว่า 

เลย ง นา ใจ 

แม่ ไล้ แล้ว 

โธ่ ลูก เอ๋ย 

แม่ เคย 

เชย ชม ลูก 

กิค ผง ปลูก 

ลูก แม่ 

อย่าง แน่ แน่ว 

ลุก ไม่ล้ ง 

ห ล้งคี 

มี แค่ แคล้ว 

โล้ ลูก แล้ว 

ก่อ กรรม 

ลูก ทำ เอง 

แม่ มี กรรม 

นำ ลูก 

มา ๓ ค กาย 

ชา เบน ชาย 

ห ว' งใหํ บวช 

ผนวช เคร่ง 

1 

ไป ควย ใจ 

ใผ่ 'นักเลง 

ไม่ วาย เกรง 

ลูก แม่ 

แพ' ภ ไ ยล้ว 

ลูก เอย 

เกย ที่ กษา 

วิชาการ 

เหลือ ประมาณ 

แล้ว ใย 

นิล้ย ช ว 

ไม่ เบา บาง 

ห่าง ไกล 

หาย เมา นัว 

เหมือน ว่า ล้ว 

แม่ ส่ง ลูก 

เรียน ลูก กรรม 

แม่ ทำ บุญ 

ฅรว ร นา 

พร่า ล้งจิ ฅ 

ขอ อุทิศ 

ในั ลูก ชาย 

หาย คม ล้า  1, 

ใน ความ ช ว 

กล้บ ล้ว 

ไม่ ช วซํ้า 

แม่' จะ ฉํ่า 

ใจ รับ 

ลูก กลบ มา 

ถ ไกร รม หน ก 

ไม่ จก กลบ 

ใน ชา ฅินึ่ 

[ป ชาคิ หน้า 

เบน คน ดี 

หนา ลูก หนา 

๘! 

1 ๘ ^ 

อย่า เริด รา 

มา เบน ลูก 

แม่ อ กเถ ค 

จะ กล่อม เลย ง 

เพียง แก วฅา 

ของ แม่ เอย 

ใคร เป็น ลูก ที่ เคย ทำ ใหัแ ม่คิ อง ชอก ชา ระกำ ใจ เช่น นึ่ท่า ง จง พยายาม 
ก ลิบ คิว กล ไม่ ใจ เสีย เถิค  ยิง ไม่ สาย เกิน ไป ที่ จะ กลบ คิว  นา ใจ แม่น น ฅค ลูก 
ไม่ ซา ค คอก  ถึง จะ ด ด่า เฆี่ยน ดีขู่ เข็ญ เพียง ไร  ก็ ควย ความ ริก ค- วาม ห, ยิง ดี 
เบน ใหญ่  นา ใส ใจ จริง ของ ท่าน แล วทำ ไป แด่ ปาก เท่า น น ส่วน นา ใจ ยิง คู ค- 
ดม คิว ย ความ รัก ลูก ฅาม เกย  เฆี่ยน ไม่ ฅาย  ขาย ไม่ ขา คคิบ ลูก ของ ท่าน เป็น 
แท่'  เคย ไคิท่ ราบ มา  บาง คราว ลูก ไป เที่ยว เฅร่ หาก วาม สนุก ใน ยาม กํ่า คืน 

แม่ เผา ท่าน  ใจ แม่ จะ ไม่ เป็น สุข เลย  คลอ ค เวลา ที่ ลูก ยิง ไม่ กล ไม่ มา ให ทาน 
เห็น หน้า  คึก คืน ปาน ไร  ท่าน ก็ จะ ถ่าง คา คอย จน ถึง ที่สุล  นา ใจ รัก ลูก ห่วง 
ลูก เช่น น หา ไม่ ไค้ ที่ อื่น นอก จาก แม่ กน เดียว เท่า น น 

อีกอ ย่าง หนึ่ง  ถา แม่ มี ลูก หลาย กน  แม่ มไา ชอบ ไป อยู่ ก ไม่ ลูก ที่ ยาก 
จน ฃไ ค สน กว่า เพื่อน  คิว ยอ ไง ว่า สงสาร,  ลูก กน ที่ เขา ม่งมี ศรี สุข  ควร ที่ แม่ 
จะ ไป อยู่ คิว ย จะ ไคิ รับ บำรุง มี ความ สุข สบาย  แม่ กล ไม่ ไม่ ชอบ ที่งที่ อยู่ ก ไม่ ลูก 
ยาก จน ยง ลำบาก เพีม ขน  แม่ ยิง ยินดี ร่วม ทุกข์ กบ ลูก ยาก จน  นึ่าใ จ ของ แม่ 
เช่น' นึ่ช่า ง เป็น แบบ เดียว กน ท ว' ไป  แม่ จน ทรัพย์สิน เงิน ทอง  แค่ แม่ ไม่ จน 
ความ รัก ใน ลูก เลย  ลูก คน ไหน ท่า ง หนอ  ที่ ยาก จน ใน ความ รัก แม่ 

ไคิ อ่าน หน้ง ลือ พิมพ์ ประชา มิฅร  ฉท่บ ประจำ วน พุธ  ที่  ©๑  พฤษภา- 
คม  ๒๔๘®  ใน หัว ขอ ว่า  ลูก ชาย ลูก สาว พูด  รู้สึก ซา บซํ้ง จบ ใจ มาก  จึง 
ค่คิไ ว5 สา หรบ ไคิ อ่าน สอน ใจ กัน เป็น ลำ คบ มา จ นบ ค นึ่  เพราะ เห็ น ว่า เป็น 


๑๓ 


I รือง ไม่ รู้, จก คาย1 ซึ่ง เขา แส คง ค วา มรู้สิ กนก คิดฃ อง ลูก ช' ไย ลูก สาว ทุก คน  ที่ 
จะ คอ งมีค วาม เกี่ยว ก ไย พอ แม่ ของ คน คาม ลํๅด ไย แข คอ ๅยุ เช่น น1 น เมื่อ คนย็ ง 
เด็ก  ก็ มไา เห็น พ่อ แม่ ดี วิเศษ  ค รน ค่อย โฅฃ นก็ม่ ก ผยอง หมี นพ1 อแ ม, ว่า โง่ 

เขลา กว่า ฅน บาง  เบน คน ล่า สม ไ] บ่าง  เมื่อ ฅนเ อง เติบ ใหญ่ อ? ยู่ ใน ฐานะ พ่อ 


แม่ บาง  เกิด รัก สงสาร หวง คีฅ่อ ลูก ของ คน เอง มาก ขน เพียง ใค  ก็ เบน เหตุ 

ใ' ห' สา นึก กง ฅํวที่ เคย หมี น' พ, อ แม่ มา แล่ เวน น ว่า เบน ความ โง่ เขลา เลว ของ 

คน เพียง น น แค่ กว่า จะ สำนึก คน ได วา พ่อ แม่ดี วิเศษ กว่า คน  ควร เคารพ 
บุ ชา ท่าน เพียง ไร  ท่าน ก็ สูญ สน ชีวิฅ ไป หมด แล ว จึง ได ไเค่ บูชา พระ คณ 

ท่าน* ม้วย ความ เสียดาย อา ล ยรัา อย่างกลบ พน มา อีก ไม่ ได"  โปรด พิจารณา 
เรื่อง  ลูก ชาย ลูก สาว พูด  เถิด  ดง ค่อไ ปนึ 


ถก ชา ยล ก สาว พต 


'ษ 


เมื่อ อายุ  ๑®  ว่า  พ่อ แม่ ซอง เรา นี่ วิเศษ จริง  ๆ ช่าง รู้ ไป เสีย หมด 

ทุกอย่าง 

เมื่อ อายุ  ๑๖  ว่า  ว่า ที่ จริง พ่อ แม่ฃ องเรา  ไม่ ค่อย จะ วิเศษ เห ม่อน 
เรา นึก เสีย แล ว ก็ ย" งง น แหละ  จะ ว่า รู้ ไป เสีย หมด ทุกอย่าง ก็ ไม่ ถูก 

เมื่อ อายุ  ๑๙  ว่า  พ่อ แม่ ซอง เรา นึก ว่า เบน ผาย ถูก เสมอ แค่ ความ 

จริง จะร้ อะไร หนัก หนา  เรา รู้ กว่า ง ชวา ง มากกว่า เบน กอง 

เมื่อ อายุ  ๒๒  ว่า  พ่อ แม่ ของ เรา คู ช่าง ไม่ เช่า ใจ ใน คน หนุ่ม คน สาว 
เสีย หมด  คู เบน สมํย เก่า ครึ อะไร มิ-รู้ 

เมื่อ อายุ  ๓๐  ว่า  จะ ว่า ไป ที่ส ฅย่ที่ จริง พ่อ แม่ เรา ออก จะ รู้  ๆ อะไร 
อย่ ไม่ นอ ย เหมือน กน 


เมื่อ อายุ  ๕๐  ว่า  พ่อ แม่ ของ เรา นี่ วิเศษ จริง  อ ะ! ร ๆ ช่าง รู้! ป 

เส่ย ทุกอย่าง  มอง การณ์ ชำ ง หนำ ก็ เห็น ไค้ ชด เจน  จะ ทำ จะ พูด อะไร ก็ ถูก 
เหมาะ กบ เวลา  “โธ่ พ่อ  โธ่ แม่” 


ฑงํ๋ห ลาย  เมื่อ ไค้ พง ความ คิด เห็น บาง ประการ นึ่ แค้ วจะ ไค้ เร่ง ปรับ ป่รุง ชีวิฅ 
ให้!, ข่า แนว ของ ลูก กค้ญ ผูกฅ เวที  มี ความ จำเริญ สุข ภาย ใน ครอบ ครัว ควย 
ความ ลง บ เพราะ เมื่อย' งฅํ้ง อยู่ ใน ฐานะ ลูก  ประ พฤติ ฅวคี ลม เป็น ลูก แกว 
ลูก ฃรัญ  ก็ เป็น มีงช ไ) มงคล ส่วน หนึ่ง,  หาก เลื่อน ฐานะ เป็น พ่อ แม่มี ลูก 

ของ ค ว เอง บ่าง  จะ ไค้ ชัย มงคล เป็น ค้วอ ย่าง อบรม ค้ธย าศไ ลูก ของ คน ให้ เป็น 

ลูก แกว ลูก ฃรัญ สม ปรารถนา,  ค้ค้ว เอง เบน ลูก นอก กอก เอียง เอน ไป ชัาง ลูก 
อกค้ ญณู  ลูก เนรคุณ แค้ ว ก็ค้ องรับ สนอง กรรม บาป ค้วย ลูก ของ ห้วน น เอง 

ย่อมอ กห้ญ ผู  ย่อม เนรคุณ ให้ ห้ว ไค้ ระทม ตรม ค รอม ใจ ห้าง เบน แห้  เมื่อ ลูก 
มีค้ธ ยา ศ ไ, ใจ กอ ดี  เบน ลูก กค้ญ ผูก ค เวที  เป็น ลูก แห้ว ลูก ขชัญ  ของ พ่อ แม่ 
แค้ ว ย่อม เป็น อุดม มงคล ให้ ญาติ  มิฅร  สหาย  และ ผู้ อื่น รัก ใคร่ เอ็นดู 
อุปค้ มภ์ บำรุง  เป็นี่ เหมือน มี คาถา เม ต คาม หา นิยม ให้ ผู้ อื่น รัก นี่ บํถือ  ค้า ทุก 
ครอบ ครัว มี ลูก แห้ว ลูก ขรัญ ทํ วก นี่  ตลอด ห้า น เมือง  ประเทศ ชาติ  กง เป็น 
ห้า น แห้ว  ห้า นฃชั ญ ชาติ แห้ว  ชาติ ฃรัญ  ค้น เป็น ยอ ค ปรารถนา ของ 
ทุก กน  แล 


อ ใส่ ยแม่ 


แม่ จำ ถนอม ลูก 
นบ แค่ อุห้ฅิ ใน 

แมไ รัง มิ ทน เห็น 
แม่ มุ่ง ผดุง สาย 


ปี ยะ ผูก สนิท ใจ 
คภะ เผา ระ รัง กาย 
มุฃะ เป็น ธิดา ชาย 
ชิ วะ แมน หห้ย ฅน 


อ คอ อม ถนอม การ 
เผึค ร้อน กระ ท อน ผล 

แม่ ยอม ลำบาก อา  — 
แก่ ลูก ฅลอ ค ชี— 

เสือ ค ไร ผิไฅ่ ฅอม 
สุก ทุก ประการ ภา- 

สอน ยม ยะ ย วเ ย่า 
นอน น" ง แตะ เดิน ชวน 

แม่ สุข สบาย ใจ 
ลูก เจ็บ พิการ บ่ม 

ใคร หนอ ณะใ ลกนํ้ 
ลูก ย็ง กะ แม่ จอม 

สุค พรรณนา คุณ 
ย่ง ใหญ่ ผิ ใคร เวน 

เบน แม่ สิ แน่ จิฅ 
ก่อ เกิด กำ เนิค เนี่อ 

ควร ลูก ระลึก รัก 
เคารพ มิ ทอ คทง 

นี่ คือ อุค มมง  - 
แก่ ลูก จะ ปลูก สุ น- 


บ ริ! ภคก่ ยอม ทน 
ท ษ ะ ลูก มิ ยินดี 

ฅมะ เพื่อ เจริญ ศรี 
วิฅะ แม่ บำรุง มา 

ก็ ถนอม ระ รัง ผา- 
ระ ระแวด ระ รัง ควร 

มน ะ เผา ประคอง นวล 
บดี วอน ฉะ ออ น ชม 

ก็ เพราะ ลูก สบาย อารมณ์ 
ทุร ทุกข์ ทวีฅ รอม 

จะ ทวี มนัส ถนอม 
คณะ แน่ มิ แล เห็น 
วรบุ ญชเ นฅิเ ปีน 
สดิ ลืม มิ เลว เหลือ 

บ, มิผิค พระ คุณ เชื่อ 
ณ อุทร ประจำ จริง 

คุณ ะ ภ*? ไค้ สู งยีง 
ปฏิ การ ฉลอง คุณ 

คละ ทรง สรัส ดี้บุญ 
ฑระ ทุก ทิวา วาร 

(จาก ค6 านำ นิราศ  ๒ บ ๒ ๘๘๓) 


เพ จา 


แม่  มี ความ โอบ อ้อม 

อุ่น ลูก 

บาน 

กีด ฝน ลม ถูก 

เท่า น น 

ข ว ญ 

ใจ ชื่น ชม ปลูก 

แม่ ปลอบ 

เ รอน 

อก แม่ ปก กน 

กอ คบ อง ผอง ภัย. 

เบน  ไข้ ได บ วย แม่' 

มิ มาก 

เพื่อน 

อื่น ม่กี เฉย จาก 

เจน บาง 

ใน 

จิฅ แม่ หา พราก 

เพลิน ทอด  ทง นา 

เห ยำ 

จะ วุ่นวาย ข้าง 

ควบ คุ้ม รักษา 

แม่  มุ่ง ภาระ เลย ง 

ลูก เลือด  อก แม่ 

แท่' 

เที่ยง คน เคียว เดือด 

เด่น ดง 

ของ 

อื่น แค่ เพียง เผือด 

ผิว ด่อ  หลง หนา 

เรา 

หนึ่ง แม่ หนึ่ง ย1 ง 

ย่อม ไร้ รัก แทน. 

ควร  แสน สำนึก เก่า 

คิด บุญ  บ่ม เอย 

2* 

ร้ก์แ ม่ม่น คุณ 

คู่ คุ้ม 

บ 

ข 

ข้คป ระ ดิษฐ์ สุ น — 

ทเร ศ รื่น นา 

ชา 

ฅิ ใหม่ แม่ อุ้ม 

อีก ขา อธิษฐาน. 

แม่  รับ ภาร ะเพี ม ขน 

แด่ ครรภ์  ด1 ง เอย 

ใ ห' 

ระ รัง กวด ข้น 

เขฅ ร้าย 

ชี 

พราหมณ์ เทพ ไ ทอน 

เอก วุ่น  วอน นา 

วิด 

ลกป ลอด รัย ยาย 

คลอด แยม ยินดี 

แม่  ปรีดา ลูก นอ ย 

น่า ชม 

คิด 

ต่อ ประกบ ประ หง ม 

ง่าย คลอง 

ดาม 

ถนอม กล่อม ขวญ ลม 

ใจ สืบ  เสือ ด เอย 

รัก 

ดุจดวง ดาบ อง 

บด รน ไร ดอม. 

แม่  ยอม อคห ยาก ให้' 

ลูก หรร — ษา นอ 

ดอง 

ปฏิบ้ 'ติด ลอด ว*' น 

ห่อ น เวน 

ทุกข์ 

ของ ลูก กือฃ ว*' ญ 

แม่ ไขว่  ทุกข์ นา 

ห นก 

อก ดก ประหม่า เดิน 

คิด เดา ดาม หมอ. 

แม่  พน อ ขอ ให้' ลูก 

เจ' ริ ญ' รัย 

ไม่ 

ระอา เอือม ไฉน 

นง ยม 

บ่น 

ลอน น* ง นอน ไข 

รับ กล่อม 

ว่า 

สี งม งก ล ลม 

รส พรีง มี งฃรั ญ. 

แม่  ข ย่น ทุก กิจ บ้าน 

บำเรอ  ลูก เอย 

แสน 

สะอาด เรียบ ร้อย เสมอ 

สม่า พรั อม 

ดี 

จน ญาติ มิตร เออ 

อวย ชอบ  ชม นา 

ใจ 

หน*' ก แน่น โอบ ออม 

ชอุ่ม เออ อารี 

ลูก  ทวี อาย 1 เขา 

เขฅ เรียน 

V)  ^ 

เด 

ปลอบ โยน ให้' เพียร 

พาก กล่า 

ความ 

สำ เรีจ จะ เวียน 

วน ส่ง  รัก ดื้นอ 

สุข 

1 

สะดวก อาชีพ ขำ 

คิด พน ดีนค ณ. 

ปลอด  ขุ่น เคือง ข' คฃไ อง 

แม่ คอย  ระ งบ นา 

ภ ไ) 

โรค เล็ก นิ ค สอย 

เสาะ เปล อง 

ไกล 

จาก ลูก รัก ถอย 

ถด ห่าง 

๑๘ 


ทกฃ์ 

มิ เคย ย่าง เย อง 

แม่ ยง ระ วง แทน. 

ปลุก  ปลอบ แผน ชอบ ช 

เชิง ชิ-วิ ศ เอย 

แม่ 

รับ ปรึกษา คดี 

ทุก ค ไน 

เริง 

ใจ เมื่อ ประกาศ นีย์ 

นำ กราบ  แสดง นา 

ร่า 

รึ่น สม เจ ฅน์จ าน 

จบ ชน ศึกษา. 

ลูก  ขมา ลา โทษ ถ วน 

ทำ เกิน  แม่ เอย 

ขอ 

อภัย หาก เพลิน 

พลาด พล3 ง 

ฅง 

แด' เฃฅ น เชิญ 

ฉา อุ-วาท แม่ 

จิฅ 

ลูก ผูก กุ ณทํ้งํ๋ 

สถิฅ แม่น แม่ สอน. 

กิค  หย่อน หาก ประ พฤฅิ เพ อ 

ผิด คำ  สอน แม่ 

ฅาม 

ทะนง หลง เล่ห์ ทำ 

ถ่อย ไซร้ 

แม่ 

อย่า รับ ลูก กำ 

เนิด เกิด  อีก เลย 

สอน 

แม่ ทุกอย่า งไรั 

หว่า งเ กลไก ราบ กราน. 

แม่  ประทาน ชีพ เลย ง 

ลูก กราก  กรำ เอย 

จง 

รับ ปฏิ การ จาก 

จฅบ ไง 

อวย 

สุข ปลุก ป ลม มาก 

ฅอบ แม่ 

พร 

อุทิศ ประ ลิ ฑธฃ ไง 

คู้ เท ไ แม่ คุณ. 

สน  ทร ทุก ลิง โ เอย 

โถม นา  คุณ แม่ 

ทร 

อุบาทว์ นานา 

หน่าย เร้น 

พฒ 

นะ ประสม ส ถา- 

พร ท่วม  ขา เอย 

นา 

ม ะกุณ แม่ เคน 

ฅิดเ ฅไ ดาม สอน  โสด กิ 

พระ พุทธ เจำ ทรง สิง สอน อะไร 

ศอ  สันโดษ 

โดย 

สมเด็จ พระ ญาณ สังวร 
ว ด บวร นิเวศ' วิหาร 


■■—  — - 

พระ พุทธ เจา ทรง สํ่ง์ สอน อะไร 


เมื่อ ก่อน พุทธ ศ* ก ราช  ๘๐  ปี  ไค้ มี มหา บุรุษ ท่าน หนึ่ง เกิค ขํ้น มา 

ใน โลก  เบน โอรส ของ พระ เจํ' าสุท โธท นะ  และ พระ นาง สิริมหา มายา 

แห่งกรุง กบิล พ้สดุ  สัก ก ชนบท  ซึ่ง บ*' คนึ่ อยู่ ใน เขฅ ประเทศ เนปาล  มี พระ 
นาม ว่า  “สิ ทธัฅ ถะ”  ท่อ มา อีก  ๓๕  ปี  พระ สิ ฑธัฅ ถะ ได’ 'ครั ส รู้ ธรรม  ไค้ 
พระ นาม ฅาม กวา มฅรั สรู้ ว่า  “พุทธะ”  ซึ่ง ไทย เรา เรียก ว่า  “พระ พุทธ เจ' 1” 
พระองค์ ได ทรง ประกาศ พระ ธรรม ที่ ได' ฅรัส รู้ แก่ ประชาชน จึง เกิด พระ พุทธ 
ศาสนา  (คำ สังส อ นของ พระ พุทธะ)  และ บริษัท  ๔ คือ  ภิกษุ  (สามเณร) 
ภิกษุณี  (สามเณรี)  อุบาสก  อุบาสิกา ขน ใน โลก จำ เดิม แท่น น บอน  ใน 


เมือง ไทย มีแท่ ภิกษุ  (สามเณร)  อุบาสก  อุบาสิกา  ภิกษุ น น คือ ชาย ผู้ ถือ 
บวช  ป ฏิษัฅิ พระ วิษัย ของ ภิกษุ  สามเณร น น คือ ชาย ผู้มีอ ายุสั ง ไม่ ครบ 

๒๐ บ หรือ แม' อายุ เกิน ๒๐ บแสั วเ ขำ มา ถือ บวช  ป ฎิษัฅิ สิกขา ของ สามเณร 
อุบาสก  อุบาสิกา นใเ คือ คฤห*' สถ V เย หญิง ผู้นบ ถือ พระ รัฅน ฅรัย เป็น สรณะ 
(ท พึ่ง)  และ ปฏิษั ฅิอยู่ ใน ศีล สำหรับ คฤห*' สถ์  บ*' คน  มี คำ เรียก ชาย หญิง 


ท ะ ง เดก ที่งผู้ ใหญ่  ผู้ ประกาศ ฅน ถึง พระ พุทธ เจา  พร อม ที่งพ ระ ธรรม  พระ 
สงฆ์ เบน กร ณะ ว่า  “พุทธ มา มก ะ”  “พ ทธ มา มิ กา’’  แปล ว่า  “ผู้ นบ ถือ พระ 
พ ฑธเ จา ว่า เบน พระ ของ ตน”  พระ พุทธ ศาสนา ได ไเผ่ ออก จาก ประเทศ ถืน 
ที่เกิ ค ไป ใน ประเทศ ต่าง  ๆ ใน โลก 


หลนั เคารพ สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา คือ  พระ รัต น ตรัย (รัตนะ ๓) 
ได ไเก่ พระ พุทธ เจา  คือ  พระ ผู้ ตรัสรู้ พระ ธรรม  แล ว ทรง ประกาศ สง สอน ต ะ ง 
พระ พุทธ ศาสนา ขน  พระ ธรรม  คือ  ส์จ ธรรม  (ธรรม  คือ ความ จริง)  ที่ 

พระ พุทธ เจา ได2 ตรัสรู้ และ ไ™ รง ประกาศ ส์ง สอน เบน พระ ศาสนา ขน  พระ 


มา จน ถึง บจจ บน น 


ทุก คน ผู้ เข ไ มา นับถือ พระ พุทธ ศาสนา  จะ เป็น คฤห" สถก็ ตาม  จะ ถือ 
บวช ก็ ตาม  ตอง ทำ กิจ เบ อง ตน  คือ ปฏิญาณ ตน ถึง พระ รัต น ตรัย น เบน สรณะ 
คือ  ที่ พึ่ง  หรือ ดง ที่ เรียก' ว่าน ฯ ปถึอ เบน' พระ ของ ตน  เทียบ กบ ทาง สกุล  คือ 
นํบ ถือ พระ พุทธ เจา เบน พระ บิดา  ผู้ ให้ กำเนิด ชีวิต ใน ทาง จิต ใจ ของ ตน 

พุทธ ศา สนิก ชน ย่อม สง ค มกํ บิ ผู้, นบ ถือ ศาสนา อื่น' ใด5'  และ ย่อม แสดงก วาม 
เคารพ สง เคารพ ใน ศาสนา อื่น ได ตาม มรรยาท ที่ เหมาะ สม  เช่น เคียว กํบ แสดง 
ความ เกา รพ บิดา หรือ มาร คา  หรือ ผู้ใหญ่ ของ คน อื่น ได้  แต่ ก็ คง มี บิดา ของ 
ตน  ฉะ น น จึง ไม่ ขาด จาก ความ เบน พุทธ ศา สนิก ชน ตลอด เวลา ที่ย่ง นับถือ 
พระ รัฅน ตรัย เบน1 ของ ตน  เช่น เคียว กบิ เมื่อ รัง ไม่ ตด บิดา ของ ตน ไป รับ บิดา 
ของ เขา มา เบน บิดา ก็ คง เบน บุตร ธิดา ของ บิดา ตน อยู่  หรือ เมื่อ รัง ไม่ แปลง 
สไฃ ชาติ เป็น อื่น  ก็ คง เบน ไทยอยู่ นิ น, เอง  ฉะ นิ นิ  พระ พุทธ ศาสนา จึง ไม่ 

กบ แคบ  ผู้ นับถือ ย่อม สง คม กบ ชาว โลก ต่าง ชาติ ต่าง ศาสนา ได้ สะดวก  ที่ ร 


.ม่ สอน ให้ ลบ หลู่ ใ กร  ฅรง กัน ฃไ มก สับ ใหไ คา รพ ต่อ ผู้' ควร เคารพ ท8 ง ปวง 

และ ไม่ ซ่อน เรํน หวง ก' น ธรรม ไว้ โค ย เฉพาะ  ใคร' จะ มา ศึกษา ปฏิบั ฅ ก็ ได้ 

ทํ้งํ๋ น1 น โค ย ไม่ ต่อ ง มาน ไว ถือ ก่อน  ทา นิ  เพราะ แส คง ธรรม ที่เป็ คทา ง ให้ 
พิสูจน์ ไค้ ว่า  เป็น สัจจะ  (ความ จริง)  ที่ เป็น ประโยชน์ สู ข แก่ การ ดำรง ชีวิค 
ใน บจจุ บ' น สัจธรรม ที่ เป็น หล*' ก ใหญ่ ใน พระ พุทธ ศาสนา  คือ  อริ ย ส' จ ๔ 


อริ ย สัจ  แปล ว่า  “สัจจะ ของ ผู้ ประเสริฐ  (หรือ ผู้ เจริญ)”  “สัจจะ 
ที่ผ้' ประเสริฐ' พึง ร”  “สัจจะ ที่ ทำ ใหใ บนผ้ ประเสริฐ”  หรือ แปล รวบ ร่ค ว่า 

ข'**  ข ข่  0เ3 

“สัจจะ อย่าง ประเสริฐ”  พึง ทำ ความ เข ไ ใจ ไว้ ก่อน ว่า  มิ ใช่ สัจจะ คาม ชอบ 
ใจ ของ โลก  หรือ ของ คน เอง  แค, เป็น สัจจะ ทา งบ ญญา โค ยฅ รง  อริยสัจ 
มี  ๔ คือ 


๑.  ทุกข์  ได ไเก่ ความ เกิค  ความ แก่  ความ คาย  ซึ่ง มี เป็น ธรรมดา 
ของ ชีวิค  และ ความ โศก  ความ ระทม  ความ ไม่ สบาย กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ 
ความ คบ แกน ใจ  ซึ่ง มีแก่ จิฅ ใจ และ ร่าง กาย เป็น ค รง คราว  ความ ประจวบ 
กบ สีงที่ ไม่ รัก ไม่ ชอบ  ความ พ สัค พราก จาก ส็งที่ รัก ที่ ชอบ  ความ ปรารถนา 
ไม่ สม ห รัง  กล่าว โค ย ย่อ ก็ คือ  กาย และ ใจน์ เอง ที่ เป็น ทุกข์ ต่าง  ๆ จะ พุค ว่า 
ชีวิฅ น์เป็ น ทุกข์ ต่าง  ๆ ค*' ง กล่าว ก็ ได้ 

๒.  สมุทํ ย เห ฅุให้ เกิค ทุกข์  ไต่ แก่  ค' ณ หา  ความ คืน รน ทะยาน 
อยาก ของ จิค ใจ  คือ  คืน รน ทะยานอยาก  เพื่อ ที่ จะ ไค้ สืงป รา รถ นา อยาก ไค้ 
คืน รน ทะยานอยาก เพื่อ จะ เป็น อะไร ต่าง  ๆ คืน รน ทะยานอยาก ที่จฺะ ไม่ เป็น 
ใน ภาวะ ที่ ไม่ ชอบ ต่าง  ๆ 


๓.  นิโรธ  ความ คบ ทุกข์ 
อยาก ต่ง กล่าว 


V] 


คไเ ก่ค บค& เหา  กวา ม คน รน ทะยาน 


๔.  มรรค  ทาง ปฏิบ้ ฅให้ ถึง กวา มข้บ ทุกข์  ไค' แก่  ทาง มอง ก'  ๘ 
คอ  ความ เห็น ชอบ  กวา ม คำ ริ ชอบ  วาจา ชอบ  ภาร งาน ชอบ  อาชีพ ชอบ 
เพียร พยายาม ชอบ  สคีช อบ  ตง ใจ ชอบ 

ไค้ มี บาง คน เข้า ใจ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา มอง ใน แง่ ร้าย  เพราะ แส คง 
ให้ เห็น แต่ ทุกข์  และ สอน สูง เกิน กว่า ที่ คน ทิว ไป จะ รับ ไข้  เพราะ สอน ให้ 
ข้บค วาม คน รน ทะยานอยาก เสีย หมด ซึ่ง จะ เป็น ไป ยาก  เห็น' ว่า จะ ต่อ งมีผู้ 

เข้า ใจ ติง น จึง ต่อ ง ข้อ ม ความ เข้า ใจ ไว้ ก่อน ที่ จะ แจก อริ ยข้จ ออก ไป  พระ 
พุทธ ศาสนา มิ ได มอง ใน แง, ร้าย หรือ แง่ คีทํ้' ง ลอง อย่าง แต่ อย่าง เคียว  แต่ มอง 
ใน แง' ของ สํจ จะ  คือ ความ จริง ซึ่ง ต่อ ง ใช้ บ ญญา และ จิฅ ใจ ที่บริ สุทธ ประ- 

กอบ ข้น พิจารณา 


ฅาม ประ ข้ฅิพ ระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ เข้ มิ ไข้ ทรง แส คง อริ ยข้จ 
แก่ ใคร ง่าย  ๆ แต่ ไข้ ทรง อบรม ข้วย ธรรม ข้อ อื่น จน ผู้น์น มีจิฅ ใจ บริ สูท ธ พอ 
ที่ จะ รับ เข้า ใจ ไข้ แล ว จึง ทรง แส คง อริ ยข้จ  ธรรม ข้อ อื่น ที่ ทรง อบรม ก่อน 
อยู่ เสมอ สำหรับ คฤห* สถ์นํ้ น คือ  ทรง พรรณนา ทาน  พรรณนา ศีล  พรรณนา 
ผล ของ ทาน  ศีล  ที่ เรียก ว่า สวรรค์  (หมาย ถึง ความ สูข สมบูรณ์ ต่างๆ ที่ เกิด 
จาก ทาน  ศีล  แม้ ใน ชีวิฅ น)  พรรณนา โทษ ของ กาม  (สีง ที่ ผูก ใจ ให้ รัก ใคร่ 
ปรารถนา)  และ อานิสงส์  คือ  ผลคี ของ การที่ พราก ใจ ออก จาก กาม ไค้  เทียบ 
ควย ระ คบ การ ศึกษา บจจ บน  ก็ เห มีอน อย่าง ทรง แส คง อริ ยล จ แก่ นัก ศึกษา 
ชน มหา วิทยา ข้ย  ส่วน นก เรียน ที่ต่า ลง มา ก็ ทรง แล คง ธรรม ข้อ อื่น คาม 

สมควร แก่ ระ คบ  พระ พุทธ เข้ จะ ไม่ ทรง แสดง ธรรม ที่ สูงก ว่า ระ คบ ของ 

ผู้ พง  ซึ่ง จะ ไม่ เกิด ประโยชน์ แก่ ทิง่ส อง ผาย  แฅ่ผู้ ที่ม่ง ศึกษา แสวง หา 

ความ รู้  แม่ จะ ย่ง่ป ฏิข้คี ไม่ ไข้  ก็ข้ง เบน ทาง เจริญ กวา มรู้ใ นข้จ จะ ที่ คอบ ไค้ 
ฤา ม เห ดุ 1 ผล  และ อาจ พีจๅ รณา ผ่อน ลง มา ป ฐิข้ฅิ ท1 งที่ข้ ใมีข้ ณ หา  คือ ค' วาม 


อยาก คง กล่าว อยู่ นั่น แหละ 

แนว กิคค้ งนึ่ 


* 

ทาง พิจารณา นั่น พืงมี ไค้ 


เช่น ที่ จะ กล่าว เบน 


9.  ทุกๆ คน ปรารถนา สุข  ไม่ ค้อ์ง การ ทุกข์  แค่ ทำไม คน เรา จึง 
ย" ง ค้อ ง เป็น ทุกข์  และ ไม่ สามารถ จะ แก ทุกข์ ของ ฅนเ อง ไค้'  บาง ที ยง แก้ ก็ย็ง 
เป็น ทุกข์ มาก  นั่งนึ่  ก เพราะ ไม่ รู้ เห ทุ ผล คาม เป็น จริง ว่า  อะไร เป็น เห ทุ 

ของ ทุกข์  อะไร เป็น เห ทุ ซอง สุข  ค้า ไค้ รู้ แล วก็ จะ แก้ ไค้  คือ  ละ เห ทุที่ ให้ 
เกิด ทุกข์  ทำ เห ทุที่ใ หไกิ คสุฃ  อุปสรรค ที่ สำ ก" ญ อ" น หนึ่ง ก็ คือ ใจ ของ คน เอง 
เพราะ คน เรา คาม ใจ ฅนเ องมาก ไป  จึง ค้อ งเกิ คเคื อด รอน 

๒.  ที่ พูด ค้น ว่า คาม ใจ คน เอง นั่น  โดย ที่ แท้ ก็ คือ คาม1 ใจ ค* ณหา คือ 
ความ อยาก ของ ใจ  ใน ข8 น โลก  ๆ นึ่  ย ไ) ไม่ ค้อ งด บก วาม' อยาก ใหห มด 

เพราะ ย" งค้ อง อา ศ" ย ความ อยาก  เพื่อ สร่ าง' โลก  หรือ สร่าง ตน เอง ให่ เจริญ 
ค้อ ไป  แตก ค้อ งมี การ ควบ คุม ความ อยาก ใ ห อยู่ ใน ขอบ เข ฅที่ สมควร  และ 
จะ ค้อ งรู้จ้ กอ มรู้จํ กพอ ใน สืงที่ ควร อีม ควร พอ  ค" บค้ณ หา ไค้' เพียง เท่า นึ่ก็ พอ 
ครอง ชีวิต อยู่ เป็น สุข ใน โลก  ผู้ ก่อ ไฟ เผา คน เอง และ เผา โลก อยู่ ทุก กาล สม" ย 


ก็ คือ  ผู้ที่ ไม่ คุวบ คุม ค้ณ หา ของ ใจ ใ ห อยู่ ใน ขอบ เฃค  ค้า คน เรา มี ความ อยาก 
จะ ไค้ วิชา  ก็ฅง ใจ พาก เพียร เรียน  มี ความ อยาก จะ ไค้' ท ร" พย์  ยศ  ก็ คง ใจ 
เพียร ทำ งาน ให้ ดี  คาม ค้า ล่ง คาม ทาง ที่ สมควร  ตง ณ เลว ก็ ใช้ ไต้  แปล ว่า 
ปฎิบ "ดี มรรค มี องค์  ๘ ใน ทาง โลก  และ ก็ อยู่ ใน ทาง ธรรม ควย 

๓.  แค่ คน เรา ค้อ งก ารมี การ พ" ก ผ่อน  ร่าง กาย ก็ ตอง มี การ พ" ก ค้อ ง 
ใหห ล" บ ซึ่ง เป็น การ พ" ก ทาง ร่าง กาย  จิคใ จก็ค้ อง มี เวลา ที่ ปล่อย ให้ ว่าง 

ถ าจิฅ ใจ ย ไ 3 มุ่ง คิด อะไร อยู่ ไม่ ปล่อย ความ คิด นั่น แล่ ว่ก็ห ลิบ ไม่ ลง  ผู้ที่ค้ อง 

การ มี ความ สุข สนุก สนาน จากรูป  เสียง นั่ง หลาย  เช่น  ชอบ พง คน ครีที่ 

ไพเราะ  หาก จะ ถูก เกณฑ์ ให้ ค้อ งฟ้ง อยู่ นาน เกิน ไป  เสียง คน ตรี ท ไพเราะ 


ที่ ด้ง' จ่อ' หู อยู่ นาน เกน ไป นึ่ น จะ ก่อ ใหไ กิดค วาม ทุกข์ อย่าง ยง  จะ ค องการ 

หนี ไป ให้ พน  ฅ้อ์ง การก ลิบ' ไป อยู่ กํบส ภาวะ ที่ ปราศจาก เสียง  คือ  กวา ม สงบ 
จิฅ ใจ ของ คน เรา ค’' องการ ความ ลง บคื' งนึ่ อยู่ ทุก ว’' น ว’' น หนึ่ง เป็น เวลา ไม่ นิอ์ย 
นึ่คือ ความ สงบ ใจ  กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ คือ  ความ สงบ ความ คํ้นร น ทะยาน 
อยาก ซอง ใจ  ซึ่ง เป็น ความ คืบ ทุกข์ น’ น เอง  ฉะ น ‘ นึ่  ลำ ทำ ความ เช้า ใจ ให้ ดี 
ว่า  ความ คืบ ทุกข์ ก็ คือ ความ สงบ ใจ  ซึ่ง เป็น อาหาร ใจ ที่ ทุกๆ คน คือ ง การ 

อยู่ ทุก ว’' น ก็ จะ ค่อย เขา ใจ ใน ข่อ นิโรธ นขน 


๔.  ควร กิคฅ่ อ ไป ว่า  ใจ ที่ ไม่ สงบ น1 น ก็ เพราะ เกิด ความ คน รน ขน 
และ ก็ บ’' ญ ชา ให้ ทำ  พูด  คิด  ไป คาม ใจ ที่ คน รน น1 น เมื่อ ปฎิ บ’' ฅิฅา ม ใจ ไป 

แล วก็ อาจ สงบ ลง ได้  แต่ การ ที่ปฏิ บ’' ฅิไป แล วน น บาง ทีช้ว เวลา ประ เที่ยว 
เดียว ก็ให ไกิด ทุกข์ โทษ อย่า งม ห’' นฅ์  บาง ที เป็น มลทิน โทษ ที่ ทำ ให้ เสียใจ ไป 

ช้า นาน  คน เช่น นึ่กว รท ราบ ว่า  ท่าน เรืย กว่า  “ทาส ของ ค’' ณ หา”  ฉะ น น 
จะ มี วิธี ทำ อย่าง ไร ที่ จะ ไม่ แพ้ ค’' ณ หา  หรือ จะ เบน นาย ของ ค’' ณ หา ใน ใจ ของ 
คน เอง ไค’'  วิธี คื' งก ล่า วนึ่ก็ คือ  มรรค มี องค์  ๘ ซึ่ง เป็น ข่อ ปฏิ บ’' ฅิให้ ถึง 

ความ คืบ ฑกข์  ได' แก่ 


๑.  ส’' ม มา ทีฏเ  ความ เห็น ชอบ  คือ  เห็น อริ ย ส’' จ ๔ หรือ เห็น 
เหตุผล ตาม เป็น จริง  แม้ โดย ประการ ที่ ผ่อน พิจารณา ลง คืง กล่าว มา โดย 
ลำ คืบ 


๒.  สมมา ส' งก’' ป ปะ  ความ ดำริ ชอบ  คือ  ดำริ  หรือ คิด ออก จา กลึง 
ที่ ผูกพัน ให้ เป็น ทุกข์  ดำริ ใน ทาง ไม่ พยาบาท มุ่ง ช้า ย ดำริ ใน ทาง ไม่ 
เบียด เทียน 


๓.  สมมา วาจา  วาจา ชอบ  แล คง ไน ทาง เวน  คือ  เวน จาก พูด เท็จ 
เวน' จาก พู ค ส่อ เสีย ด ให้ แค กราว ก้น  เวน' จาก พูค กำ หยาบ ราย  เวน จาก พู ค 
เพ้อ  เจอ ไม่ เป็น ประโยชน์ 


๔.  ส้ม มา ก้ม มน คะ  การ งาน ชอบ  แสดง ใน ทาง เวน  คือ  เวน จาก 
การ ฆ่า  การ ทรมาน  เวํน จาก การ กัก  เรัน จาก การ ประพฤติ ผิด ใน ทาง กาม 
๕.  ส้ม มา อาชีวะ  เลย ง ชีวิฅ ชอบ  คือ เว้น์ จาก มิจฉา อาชีวะ  (อาชีพ 
ผิด)  สำเร็จ ชีวิฅ ด้วย อาชีพ ที่ ชอบ 

๖.  ส้ม มา วายามะ  เพียร พยายาม ชอบ  คือ  เพียร' ระ' วง บาป ที่ ยง 
ไม่ เกิด มิ ให้ เกิด ขน  เพียร ละ บาป ที่ เกิด ชน แล ว เพียร ทำ กุศล ที่ย่ง ไม่ เกิด 
ให้ เกิด ขน  เพียร รักษา กุศล ที่ เกิด ฃนแลว มิ ให้ เสื่อม  แด่ ให้ จริญ ยีง ขน 

๗.  สมมา สติ  ระลึก ชอบ  คือ  ระลึก ไป ใน ที่ฅง ของ สดี ที่ดีทํ้ ง หลาย 
เช่น  ใน สติ บฏ ฐาน  ๔ คือ  กาย  เวทนา  จิฅ  ธรรม 

๙.  กัม มาสมา ธิฅง ใจ ชอบ  คือ  ทำ ใจ ให้ บน สมาธิ  (คง มน แน่ว แน่) 
ใน เรื่อง ที่ฅง ใจ จะ ทำ ใน ทาง ที่ ชอบ 

มรรค มิ องค์  ๘ น เบน ทาง เดียว  แด่ มิ องค์ ประกอบ เบน  ๘ และ 
ย่อ ลง ได้ ใน สิกขา  (ขอ ที่ พึง ศึกษา ปฏิบ ‘'ติ)  คือ 

สีล สิกขา  สิกขา คือ ศึล  ไค์! แก่, วาจา ชอบ  การ งาน ชอบ  อาชีพ ชอบ 
พูด โดย ทว ไป  จะ พูด จะ ทำ อะไร คืให ถูก ชอบ อย่า ให้ ผิด  จะ ประกอบ อาชีพ 
อะไร ก็ เช่น เดียว กัน  ถำย ไ) ไม่ มิ อาชีพ  เช่น  เป็น นัก เรียน ดอง อา กัย ท่าน 
ผู้ใหญ่ อุปการะ  ก็ ให้ ใช่ ทรัพย์ ที่ ท่าน ใ หมา ดาม ส่วน ที่ ควร ใช้  'ไม่ ใช้ อย่าง 
สุรุ่ย สุร่าย เหลว แหลก  ศึกษา ควบ กุม ฅนเ อง ให้ ง์ดเ วน จาก ความ คิด ที่ จะ 

ประ พฤติ คน ที่' 'จะ เลย งฅน เลย งเพึ่ อ น' ไป, ไน่' ทาง' ที่ ผิด ที่ ไม่ สมควร 


จิต ก สิกขา  สิกขา คือ' จิก  ไค’' แก่ เพียร พยายาม ชอบ  ระลึก ชอบ 
ดง ใจ ชอบ  พูด โค ยฑว ไป  เรื่อง จิก ของ กน เบน เรื่อง สำ ก’ ญ ค อง พยายาม 
ศึกษา ผก ฝน  เพราะ อาจ ผก ไค้ โดย ไม่ ยาก ต่วย  แต่ ขอ ใหใ รื่ม  เช่น  เรืม ฝึก 
ด1 งก' วาม เพียร  ผก ใ ห, ระลึก จค จำ  และ ระลึก ถึง เรื่อง ที่ เป็น ประโยชน์  และ 
ใ ห่กงํ๋ ใจ แน่ว แน่  สิกขา ช่อน  ใช้ ใน การ เรียน ได ใบ นอ ย่าง ดี  เพราะ การ เรียน 
ระ ต่อ งมีฅ วาม เพียร  กวา ม ระลึก  กวา มฅํ้ ง ใจ 

บ ญญา สิกขา  สิกขา คือ บ ญญา  ไต่ แก่ เห็น ชอบ  ดำริ ชอบ  พูด โดย 
ท' ว ไป  มนุษย์ เจริญ ขน ก็ดว ยบญ ญาที่ พิจารณา  และ ลง ความ เห็น ใน ทาง ที่ 
ถูก ที่ ชอบ  ดำริ ชอบ  ก็กือ พิจารณา โดย ชอบ  เห็น ชอบ  โ! คือ ลง ความ เห็น 
ที่ ถูก ต่อ ง นัก เรียน ผู้ ศึกษา วิชาการ ต่าง  ๆ ก็ม่ง ให้ ไต่ บ ญญา สำหรับ ที่ จะ 

พินิจ พิจารณา และ ลง ความ เห็น โดย ความ ถูก ชอบ  ดาม หล’ กิ แห่ง เหตุผล 

ดาม เบน จริง  และ โดย เฉพาะ ควร อบรม บ ญญา ใน ไฅร ล’ กิ ษณ์และ ป ฏิบฅ 
พรหมวิหาร  ๔ 


ไตร ลิ กษณ์ 

หมาย ถึง ล! กษณ ะที่นั า ไป แก่ ส’' ง ขา รที่ ง ปวง  คือ  อนิจ จะ  ทุก ฃะ 


อนัฅ ดา 


อนิจ จะ  ไม่ เที่ยง  คือ ไม่ ดำรง อยู่ เป็น, นิตย์, นิร น่กร์  เพราะ เมื่อ เกิด 
มา แล่ วิคืก่ อง ก’ บ' ใน ที่ สุด  ทุก  ๆ สืง จึง มี หรือ เบน อะไร ขน มา แล ว ก็ กลบ 
ไม่ มี  เป็น สีงที่ ดำรง อยู่ ชั่ว ก ราว เท่า นํ้น 

ทุก ฃะ  ทน อยู่ กง ที่ ไม่ ไต่'  ต่อ ง เปลี่ยน แปลง ไป อยู่ เสมอ  เห มีอน 
อย่าง ถูก บบค นให ทรุค โทรม เก่า แก่ ไป อยู่ เรื่อย  ๆ ทุก  ๆ คน ผู้ เบน เจ่า ของ 


สง เช่น น ก็คป งฑน ทุกข์ เคีอ ครัอ น ไม่ สบาย ไป ค้ว่ย  เช่น ไม่ สบาย เพราะ 
ร่าง กาย บวย เจ็บ 

อนฅ คา  ไม่ ใช่อํ ฅฅา  คือ  ไม่ ใช่ ค'' วฅน  อ น'' ฅฅา น ขอ อธิบาย เบน 
ลำ ค' บชน สาม ช8 นคำ ค่อไ ปน 


๑.  เม่ยึ ดม' นก'' บฅน เกิน ไป  เพราะ เฑ้ยึ คม นก บ ฅนเ กิน ไป  ก็ ทำ ให้ 
เบน คน เห็น แก่ ตน ถ่าย เคียว  หรือ ทำ ให้' หลง คน ลืม คน  มี อคคี  คือ ลำเอียง 
เช่า กบ ตน  ทำ' ให้ ไม่ รู้ จ'' ก คน คาม เบน' จริง  เช่น กิค ว่า  คน เป็น ผาย ถูก  คน 
ค้' อง ไค้ สืงนํ้ นสง น คิว ยก วาม ยึคม่ น คน เอง เกิน ไป  แค' คาม ที่ เป็น จริง 
หา ไค้' เป็น เช่น นํ้น ไม่ 

๒.  บ้' งก บ ให้ ส็ง ค่าง  ๆ รวม ท1 ง ร่าง กาย และ จิฅ ใจ ไม่ ให้ เปลี่ยน แปลง 
คาม ความ ค้อ ง การ ไม่ ไค้'  เช่น ห้ง์ก้ บ ให้' เป็น หนุ่ม สาว สวย งามอยู่ เสมอ ไม่ ไค้ 
ป' งก' บให้ ภาวะ ของ จิค ใจ ชุ่ม ชื่น ว่อง ไว อยู่ เสมอ ไม่ ไค้' 

๓.  สำ ห ร'' บผ้ที่ ไค้' ปฏิ ป' ฅิไป ไค้ จ์น ถึง ข ะ น สูง สุค  เห็น สง ค่าง  ๆ รวม 
ฑง ร่าง กาย และ จืฅ ใจ เป็น อ น'' ค คา  ไม่ ใช่ ค'' ว คน ท8 งํ้สน แล ว ค้ว่ คน จะ ไม่ มี 
คาม พระ พุทธ ภา ษิฅที่ แปล ว่า  “คน ย่อม ไม่ มีแก่ คน”  แค่ ก็ย่' งมีผู้ รู้ ซึ่ง ไม่ 

ยึคม่ น อะไร ใน โลก  ผู้รู้น เมื่อย'' งมีชี วิฅอ ยู่ก็ สามารถ ปฏิน่ คลึง ค่าง  ๆ ให้ 

เป็น ไป คาม สม กวร แก่ สถาน ที่ และ สงแวค ล อม  โค ย เที่ยง ธรรม ลํว นๆ  (ไม่ มี 
กิเลส เจือ ปน) 


จะ 


พรหม วหา ร ๔ 

คือ  ธรรม สำหรับ เป็น ที่ อา ศ'' ยอ ยู่ ของ จืคใ จที่คี  มี ๔ ขอ'' ค'' งค่อ ไป น 
- ๑.  เม คฅา  ความ รัก ที่ จะ ให้' เป็น สุข  ค รง ก'' นช่า มก'' บ ความ เกลียด ที่ 
.ห, เป็น ทุก ข เม ค คา เป็น เครื่อง ปลูก อธ ยา ศ ไ) เอ อ อ า ริ  'ก า ให้ มี ก ว โม 


หนัก แน่น ใน อารมณ์  ไม, รอน วู่วาม  เป็น เห ตุ ให้ โก ค กวา ม รู้สึก เป็น มีตร  ไม่ 
เป็น ศ”' ตรู  ไม่ เบียด เบียน' ไกร แม้ สํฅว์ เล็ก เพียง ไหน ไห ไ, คือ ค ร่อ น ทรมาน ควย 
ความ เกลียด  โกรธ '1 หรือ สนุก ก็ ตาม 

๒.  กรุณา  ความ สงสาร จะ ช่วย ใหไ ข้น ทุกข์  ตรง กน ข้าม กบ ความ 
เบียด เบียน รุ  เป็น เครื่อง ปลูก อธย าดิย เผื่อ แผ่ เจือ จาน  ช่วย ผ้ท ประสบ 
ทุกข์ ยา]! ด่าง  ๆ กรุณา นึ่เป็ นพ ระ คุณ สำ ดิญ ข้อ หนึ่ง ของ พระ พุทธ เข้า  เป็น 
พระ คุณ สำ ฅํญขํ อ หนึ่ง ของ พระ มหา กษัตริย์  และ เป็น คุณ ข้อ สำดิ ญ ของ ท่าน 
ผู้มีคุ ณทํ้ง หลาย มี มารดา บิดา เป็น ดิน 

๓.  มุทิตา  ความ พลอย ยินดี ใน ความ ได้ ดี ของ ผู้ อื่น  ตรง กน ขาม 
ก้บ์ ความ รีษ ยา ใน ความ ดี ของ เขา  เป็น เครื่อง ปลูก อ”' ธ ยา ศ ไ] ส่ง เสริม ความ ดี 
ความ สุข  ความ เจริญ  ของ กน และ กน 

๔.  อุเบกขา  ความ วาง ใจ เป็น กลาง  ใน เวลา ที่ ควร วาง ใจ ดิง นึ่น 

เช่น ใน เวลา ที่ผู้ อื่น ถึง ความ วิ ป' ติ  กวาง ใจ เบน กลาง  ไม่ ดีใจ ว่า ดิฅรู ถึง ความ 
วิ ป' ดี  ไม่ เสียใจ' ว่า กน ที่รไ ไ ถึง กวา มวิ ป' ติ  ดิว่ย พิจารณา ใน ทาง กรรม ว่า 

ทุก  ๆ คน มี กรรม เป็น ของ ตน  ค อง เบน ทายาท รับ ผล ของ กรรม ที่ฅน ได ทา ไว้ 
เอง  ความ เพ่ง เล็ง ถึง กรรม เป็น สำดิ ญ ดิง' น จน วาง ใจ ลง ใน กรรม ไข้  ย่อม 

■เป็น เหฅุ ถอน ความ เพ่ง เล็ง บุคคล เป็น สำ ก ญ นึ่ แหละ เรียก ว่า  อุเบกขา  เป็น 
เหตุ ปลูก อ' ธ ยา ศ ไ] ใหใ พ่ง เล็ง ถึง ความ ผิด ถูก ช วดี เป็น ข้อ สำ ค” ญ ทำ ให้' เบน กน 
มี ใจ ยุติธรรม ใน เรื่อง ทว  ๆ ไป ควย 


ธรรม  ๔ ขํอนึ่  ควร อบรม ให้ มี ใน จืด ใจ ควย วิธี คิด แผ่ ใจ ประกอบ 
ควย เมตตา เป็น ดิน  ออก ไป ใน บุคคล และ ใน สํคว์ ท ะ ง หลาย  โดย เจาะจง  และ 

โดย ไม่ เจาะจง คือ ท วไป  เมื่อ ห้ค คิด อยู่ ปอ ยๆ  จิต ใจ ก็ จะ อยู่ กบ ธรรม เหล่ านึ่ 
บ' อ ยเ' ขำ  แทน ความ เกลียด  โกรธ เป็น ดิน ที่ฅ รง ดิน ข้าม  จน ถึง เป็น อ' ธ ยา ศไเ 


ขน  ก็ จะ มี ความ สุข มาก 


นพ พ ใน ฒนบ รน สุข 

.ค้มี ภาษิต กล่าว ไร้ แปล ว่า  “นิพพาน เป็น บรม สุข  คือ สุขอย่าง ยง” 
นิพพาน  คือ ความ ละ ฅ้ณ หา  ใน ทาง โลก และ ทาง ธรรม ที่ ง หมด  ปฏิบ้ ต โดย 
ไม่ มีค้ณ หา ที่งห มด  คือ  การ ปฏิ บ"' ฅิถึง นิพพาน 

ไค้ มี ฝัก ราบ ทูลพระ พุทธ เ จำ' ว่า  “ธรรม”  (ฅล อคถึ ง)  “นิพพาน” 
ที่ ว่า  “เป็น ส นฺทิฎ ริ โก  อ'' น บุก คล เห็น เอง”  น1 นอ ย่าง ไร?  ไค้ มี พระ พุทธ 

คำ รัสฅ อบ โดย ความ ว่า อย่าง น คือ  ผู้ที่มี จิต ถูกราคะ  โทสะ  เม หะ  ครอบ งำ 
เสีย แล ว ย่อม เกิด เจตนา ความ คิดเ พอ เบียด เบียน ตน ปาง  ผู้ อื่น ป้า ง ที่งํ๋ส อง 
ผาย ปาง  ค้อ ง ไค้' รฆั ทุกข์ โทมนัส แม่ ‘ทาง ใจ  เมื่อ เกิด เจฅ นา ขน ด้ง น นิ  กี 
ทำ ใหํ' ประพฤติ ทุจริต ทาง ไตรทวาร  คือ  กาย  วาจา  ใจ  และ คน เช่น น น 

ย่อม ไม่ รู้ ประโยชน์ ฅน ประโยชน์ ผู้ อื่น  ประโยชน์ ที่งส อง ตาม เป็น จริง  แค้ ว่า 
เมือ ละ ความ ชอบ  ความ ช*' ง ความ หลง เสีย ไค้'  ไม่มื เจตนา ความ คิคที่ จะ 
เบียด เบียน ตน และ ผู้ อื่น ที่ ง สอง ผาย  ไม่ ประพฤติ ทุจริต ทาง ได รท วาร  รู้ 
ประโยชน์ ตน ประโยชน์ ผู้ อื่น  ประโยชน์ ที่งส อง ตาม เป็น จริง  ไม่ ค้อ ง 
เป็น ทุกข์ โทมนัส แม่' ควย ใจ  “ธรรม  (ตลอด ถึง)  นิพพาน” ที่ ว่า  “เห็น เอง” 
คือ เห็น อย่า งน์  ตาม ที่ ตรัส อธิบาย น์  เห็น ธรรม ก็ คือ  เห็น ภาวะ หรือ สภาพ 
แห่ง จิต ใจ ของ ตน เอง  ที่ง ใน ทาง ไม่ ดีที่ง ใน ทาง ดี  จิต ใจ เป็น อย่าง ไร ก็ ให้ รู้ 

อย่าง น1 น ตาม เบน จริง  ด"' งน์ เรียก ว่า  เห็น ธรรม  ค้า มี คำ ถาม ว่า  จะ ไค้ 

ประโยชน์ อย่าง ไร?  ก็ ตอบ ไค้' ว่า  ไค้' ความ คบ ทาง ใจ  คือ  จิต ใจ ที่ ร้อน ร่ม 
ควย ความ โลภ  โกรธ  หลง น น เพราะ มุ่ง ออก ไป ขาง นอก  หาก ไค้' นำ ใจ 
กลบ เขา มา ดุ ใจ เอง แล ว สิง ที่ รอน' จะ สงบ เอง  และ, ให้ สิง เก ต จิ' ท ต'' วก วาม สง 1.1 

น น ให้ ได  จบ ไว้ ใ' ห อยู่ •เห็น'1 ก, วา ม สงบ ดัง น' คือ  เห็น นิพพาน  วิธี เห็น ธรรม 
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เห็น นิพพาน  ตาม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ไค ฉัรัส อธิบาย ไร้  จึง เป็น วิธี ธรรม คา ที คน 
ธรรม คา ฑว  ๆ ไป ปฏิบัติ ไค้ฅ นเค่ ขน ธรรม คา ฅาๆ  ฅลอ ค ถึง ขน สู- งสุค 

อริ ยค้จ  ไตร นัก ษณ์  และ นิพพาน  “เป็น นัจ ธรรม”  ที่ พระ พุทธ เจา 
ไค้ ฅ ริ' ล I และ ไค้ ทรง แส คง ส่ง สอน  (ค้ง แส คง ใน ปฐม เทศนา และ ใน ธรรม 
นิยาม)  เรียก ไค้ ว่า เป็น  “ธรรม ล จ จะ”  นัจ จะ ทาง ธรรม เป็น วิส์ย ที่ พึง รู้ ไค้ 
ค้วย บญญ า อไแ บิน ทาง ค้น ทุกข์ ใน พระ พุทธ ศาสนา  แค่ ทาง พระ พุทธ 

ศาสนา  ก็ ได ไ แส คง ธรรม' ใน อีก หล ก หนึ่ง กุก น' ไป  คือ  คาม  “โลก ส'' จ จะ” 
นัจ จะ ทาง โลก  คือ แส คง ใน ทาง มี ตน  มีฃ อง คน  เพราะ โค ยสํจึ จะ ทาง ธรรม 

ที่เค็ คฃา ค ย่อม เป็น อนัตตา  แค่ โค ย นัจ จะ ทาง โลก ย่อม มีค้ต ตา  ค้งฑื่ ตริ' ส ว่า 

“ตน แล เป็น ที่ พึ่ง ของ ตน”  ใน เรื่อง นได ตรัส ไว ว่า  “เพราะ ประกอบ เครื่อง 
รถ เข่า  เสียง ว่า รถ ย่อม มี ฉัน ใด  เพราะ ค้น ธ์ทํ้ง หลาย มี อยู่  นัตว์ ก็ ย่อม มี 

ฉัน น1 น”  ธรรม ใน ส่วน โลก นัจ จะ  เช่น ธรรม ที่ เกี่ยว แก่ การ ปฏิบัติ ใน นัง คม 

มนุษย์  เช่น ทิศ หก  แม้ ศีล ค้บวิ นฉับั ญ ญ'' ติ ท" ง หลาย ก็ เซ่น เคียว ค้น  ฉะ น1 น 
แค้ จะ ปฏิบัติ อยู่ เพื่อ กวา ม ค้น ทุกข์ ทาง จิต ใจ ตาม หนัก ธรรม นัจ จะ  ส่วน ทาง 
กาย และ ทาง ส่ง คม  ก็ ค้อ ง ปฏิบัติ อยู่ ใน ธรรม ตาม โลก นัจ จะ  ยกค้ วอ ย่าง เช่น 

บัคน์ ตน อยู่ ใน ภาวะ อ้น ใค  เช่น  เป็น บุตร ธิคา  เป็น นัก เรียน  เป็น ค้น  ก็ พึง 
ปฏิบัติ ธรรม ตาม ควร แก่ ภาวะ ของ ตน  และ ควร พยายาม ศึกษา นำ ธรรม มา 
ใช้ ปฏิบัติ แก’ บญ หา ที่เกิ คฃน ประจำ วน  พยายาม ให้ มี ธรรม ใน ภาค ปฏิบัติ 
ชน ทุกๆ  วน  ใน การ เรียน  ใน การทำ งาน  และ ใน การ อื่นๆ  เห็น ว่า  ผู้ 
ปฏิบัติ ค้งน จะ เห็น เอง ว่า  ธรรม มี ประโยชน์ อย่าง ย์ง แก่ ชีวิต อย่าง แค้ จริง 

ศล 

ศีล  เป็น ช้อกำหน ค เกี่ยว แก่ ความ ประพฤติ ของ คน เพื่อ ความ อยู่ 
ควย ค้น เป็น ปกติ สุข์  และ เป็น ระเบียบ เรียบ ร้อย  อก อย่าง หน์ง เพื่อ ผล 
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พิเศษ อย่าง หนึ่ง โค ย เฉพาะ  ขอ กำหนด เกี่ยว แก่ ความ ประ พฤติ ค่ง กล่าว 

ย่อม มี อยู่ ใน ทุก ศาสนา  ฅรง กน ก็มี  ต่าง กน ก็มี  สุด แต่ ศาล คา หรือ องค์การ 
ศาสนา น นๆ  จะ บ ญ ญ'' ติ ขน  โดย มาก มช้บ ญญัฅิ เบน ช้อง ค เวน  อ น หมาย 
ความ ว่านอก จาก ช้อที่ สรัใ ห ไห้ นน่น ก็ ทำ ไห้  เช่น ศีล  ๕ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ห้ญญ่ ฅไว้ ว่า  เวน จาก ปลง ชีวิต ส ฅว์  เวน จาก การ ถือ เอา สง ของ ที่ เจ่า ของ 
มี ไค้ ให้’  เว้น จาก ประพฤติ ผิด ใน ทาง กาม  เว้น จาก พูด เท็จ  เว้น จาก ดื่ม นึ่า 
เมา อ น เบน ฐาน ประมาท  ศีล  ๕ นึ่  เบน หล ไๆเ บอ งห้น ใน พระ พุทธ ศาสนา 
ที่ กน ท8 ง ปวง รู้ กน มาก  เพราะ เบน ประเพณี นิยม ที่ รบ ศีลห้ นอ ยู่ ใน พิธี ทาง 

ศาสนา เถือ บ ทุกอย่าง  คน ไทย จะ ห้อง เคย ได ไห็น ไค้ ยิน พระ ให้ ศีล มา ฅงํ้ แต่ 


ยิง เด็กๆ  ยิง ไม่ รู้ กวา ม หมาย  แต่ น่า พิจารณา ว่า  คน โดย มาก มอง เห็น ความ 
สำ ห้ญ ของ ศีล เพียง ไร  หรือ มี ความ เห็น ใน ศีล อย่าง ไร  เพราะ ช้อบํ ญ ญ้’' ติ ใน 
ศีล แฅก ต่าง จาก ทาง ปฏิห้ ติ ของ คน ห้ว ไป อยู่ มาก เกือบ ทุก ขอ  ทํ้งที่ เห็น ว่า 

ไม่ ผิด  และ ที เห็น ว่า ผิด  เช่น  ต วอ ย่าง ต่อ ไปนึ่ 

ศีล ขอ ที่  ๑ ห้า ปลง ชีวิฅ ล ฅว์  อ น หมาย ถืงที่ ง มนุษย์ และ ดิรัจฉาน 

ทุก ชนิด  ท8 ง ใหญ่ และ เล็ก  ฅลอ ค ถึง เหลือบ ยุง  มด คำ มด แดง  เบน ดิน 
แต่ วน หนึ่ง  ๆ คน ปลง ชีวิต สฅว้ เบน อาหาร ประจำ' รัน มาก มาย  เพราะ คน 

โดย มาก บริโภค เนึ่ อห้ฅ ว้  กน ที่ ถือ ห้งส วิรัติ มี อยู่ ห้าง แต่ ไม่ มาก นัก  ใน การ 
ศึกษา ใช้ สฅว ไ บน เห้รื่ อง คน ค ห้า ทดลอง หลายอย่าง  ใน การ ปกครอง กีด’ อง 
มี การ ใช้ อาวุธ เพื่อ ปราบ ปราม  ผู้ รักษา กฎหมาย ก็ ห้อง มี การ ลง โทษ ผู้ ทำ ผิด 
ดาม กฎหมาย  ผู้ที่ ทำ การ รบ ใน สงคราม ก็ ห้อง ใช้ อาวุธ ประ ห้ฅป ระ หาร กน 

ฅวอ ย่าง เหล่า นึ่ไม่ ถือ ว่า ทำ ผิด กฎหมาย  หรือ ดาม ทาง โลก  ห้า' ไม่ ทำ อาจ 
เบน ผิด  เช่น  ตำรวจ  ทหาร  หนี ประ จ่า การ  นอก จาก นึ่ใ นบ จจุห้ น ได พบ 
ห้าว ห สายอย่าง เบน พาหะ นำ เซ อ 1ร คฅล อด ถงไ คพิบ .คว เซือ โรค ต่ว่ย กล่อ์ ง 
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จุลทรรศน์  และ ไค พบ จล นทรี ย์ฅ่า งๆ  อีก มาก มาย  จน แทบ ว่า จะ ไม่ มี 

อะไร แม่ แฅ่ น์าที่ คน คื่ม อยู่ จะ ไม่ มีจลิ นทรี ย์  ถึง' จะ กรอ งน์า เสีย ก่อนที' จะ คีม 
กก รอง ไค ใฉพ าะส์ ฅว่ช นิคห ยาบ  เช่น ฅว นา  ไม่ อาจ กรอ งจุลิ นทรี ย์ไค้ 

คีม นึ่าที่ หนึ่ง จึง ดื่ม จุถืน ทรีย์ ต่าง  ๆ เช้า ไป มาก มาย  แม่ การ ใช้ ยา เบน ยา ทา 
ยา บริโภค ก็ คาม  ยาน นก็ ทำลาย จุลิ นทรี ย์ที่ เป็น ฅํวโ รก ต่าง  ๆ ทุก กรง ไป 

จุลิน ทรีย์ ต่างๆ  เหล่า นึ่จะ ถือ วา เป็น ส'' ฅว์มี ชีวิฅ ใน ศีลช้ 'อ หนึ่ง หรือ ไม่  ล่า 
ถือ ก็ คง ไม่ มี ใคร ปฎิบํ 'ติ ใน ศีลช้ 'อนึ่ ไต่'  นอก จา โเนึ่  ยํงมี ผู้ที่ เห็น ว่า  ผู้ที่เ วน 
การ ฆ่า สํฅว์ แล ว ก็ ควร เวํน การ บริโภค เนึ่อ ล่ฅว์ ด้วย  เพราะ การ บริโภค 

เนึ่อ ลํฅว์  เท่า กบ เป็น การ ลน บสนุ น การ ฆ่า  จะ ต่อ ง เป็น บาป คิว ย เหมือน กรี แ 

ศีล ข่อ ที่  ๒ การ ถือ เอา สืงข อง ที่ เจ่า ของ มิ ได้ ในั  โดย เป็น ขโมย  ก็ 
ถือ ว่า เป็น การทำ ผิด  แม่ คาม กฎหมาย  แต่ ก็มี ยก เวน สม ป' ติศไ ครู' ใน สงคราม 
เบน คน 

ศีล ข่อ ที่  ๓ ความ เป็น ชู้ ควย คู่ ครอง ของ คน อื่น  ถือ ว่า เบน การทำ 
ผิค  ไม่ เป็น ที่ นับถือ ไว่' วาง ใจ ของ ใคร โดย ท*1 ว่ไป  ถึง ความ ประพฤติ เกี่ยว 
ช้อง ใน ทาง นึ่  ดก้ย บุคคล ที่ ควร งด เวน ดาม ประเพณี  หรือ ต่วย บุก กล ที่ ต่อ ง 
หาม คาม กฎหมาย  คาม ธรรม ที่ ประ พฤติ  ก็ ถือ ว่า เป็น การทำ ผิด เช่น เคียว 
ก* น และ ควร จะ รวม ท1 ง การ ขืน ใจ ควย กำ ล*' ง กาย  หรือ แนัต่ ว่ย กำ ล่ง ท ร้พย์ 
ให้ จ่าย อม  ใน ผู้ที่มิ ไค้ มีคู่ค รอง ก็ คาม  หรือ มีคู่ค รอง ก็ คาม  อา ศ*' ย ศีล ขอ ที่ 
๓ นึ่ที่ บ*' ญ ญ'' ติฃน เพื่อ ให้ นับถือ วงศ์ สกุล ของ กน  ไม่ ละเมิด  จึง ควร ถือ เป็น 
มรรยาท  ไม่ ละเมิด ก'' น ใน อีก หลาย เรือง  ด'' งที่ ไต่' กล่าว ไว้ ใน หนังสือ 
“สม บ้ฅิข อง ผู้ดี”  ว่า  “อย่า ละ ลาบ ตะ ลวง เข่า หว้ อง เรือน แขก ก่อน เจ่า ของ 
1 ก้น เขา เชิญ  อย่า แล ลอด สอด ส่าย โดย เพ่ง เล็ง ในนั คง เรือน แขก  ซึ่ง คน ไม่ 
ไต่' นง อยู่  อย่า ปรารถนา ดู สมุด พก ของ ผู้ อื่น”  เป็น ต่น  ย่อม มี มรรยาท คาง' ๆ 
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ที ควร ถือ เนอ งคุ่ว ยศ ลทก ข้อ  เพราะ ศีล ทุ ก ข้อ มีว่ ค้ถุป ระ; สงค์ ให้ ประ พฤฅิ มี 
มรรยาท  ไม่ ละเ มิค ขอบ เข ฅที่ ควร ประ พฤติ 

ศีล ข้อ ที่  ๔ การ พูด เท็จ ก็ ถือ ว่า เป็น ความ ผิดก นทว ไป แค่ ปรากฏ ว่า 
คน ทร้ ไป พูด จริง แก่ กิ' น น้อย  จึง ไว้ ใจ กิ' น ไม่ ค่อย ไดิ'  ใน บาง คราว ก็ น่า จะ 
ดอง พูด ไม่ จริง  เช่น ผ้ที่ พูด ไม่ จริง เพื่อ รักษา ฅนใ ห ไร้ น ภ*' ย หมอ ท็พูค ไม่ 
จริง เรื่อง โรค แก่ คน ไข้'  เพื่อ รักษา กำ ล*' ง ใจ ของ กน ไข้ ไม่ ใหไ สีย  พูด ไม่ จริง 
ใน คราว เช่น น ถึง จะ ผิด ตาม กำ บ' ญฟติ ของ ศีล  ก็ ไม่ เป็น การ ผิด รัด ถุ 

ประสงค์ ของ ศีล ไป ที เดียว  เพราะ ศีล ข้อ น ประสงค์ ใน้รั กษา ประ โยชน์ ของ 
กน และ กน ค ว ย ความ จริง  คือ มุ่ง หมา ย ให้ ไม่ เบี ยด เบี ยนกิ น่ดํว่ ย วาจา  อา ศ' ย 
ความ มุ่ง หมาย ค'' ง กล่าว  เมื่อ พูด ทำลาย ประโยชน์ ของ กิน และ กิน  เช่น  พูด 
ถืงค่ ว่ยเ จฅน ารัา ย เป็น การท' บถม  ส่อเสียด นินทา ว่า ร้าย  เพื่อ กด เขา ให้ 

เลว ลง บ ไง  ยก คน ขน บ่าง  ถึง จะ เป็น ความ จริง  ก็ ถือ ว่า เบน การ ผิด  เพราะ 
ผิด ความ มุ่ง หมาย ของ ศีล ที่ บ'' ญ ญ'' ติฃํ้น  มี กล่าว ไว้ ว่า  พระ พุทธ เจ่า เอง ตรัส 
วาจา ที่ จริง  และ มี ประโยชน์  ท1 งถูก เหมาะ แก่ กาล เวลา  และ นอก จาก ที่ 
ทรง บ' ญ ฟ' ติ ศีล ใหไ รัน จ ากพู ค มุสา แล ว ยง ฅรั ส' ใ ห ใ' รัน' จาก พูด ส่อเสียด 

พูด กำ หยาบ  และ พูด เพ' อ เจอ เหลว ไหล ไร้ ประโยชน์ ควย 

ศีล ข้อ ที่  ๕ เวน ดื่ม น์าเ มา  แค่ น์าเ มา ก็ ย'' ง ไม่ ลด  โรง ดม กล น ที่ ไค้ รับ 
อนุ ญาฅ ด*' อง ทำ งาน ไม่ หยด หย่อน  ร้าน เหลา มีคน เข้า สน บสนุ นที งก ลาง วน 
กลาง คืน  งาน รับรอง  งาน รื่นเริง ท ะ ง หลาย ก็ ตอง มี สุรา  ไม่ เช่น น/ น่ก็ก ร่อย 
ไป  พวก คอ เหลา ไม่ ชอบ  สุรา กลาย เป็น สีง ทำ ราย ได้ ให้ บละ ไม่ น้อย. 

ทาง ปฏิบ ''ติ ของ คน  ทีงที่ ถือ' ว่า' ไม่ ผิด  ทีงํ้ที่ ถือ' ว่า ผิด ดำเนิน’ ไป' ใน 
ทาง แยง กบ หล'' ก ของ ศีล ดง เช่น ที่ กล่าว มาน  จึง แส คง ว่า  กน ยีง ไม่ เข้า ใจ ใน 


ศีล  ไม่ เห็น ศีล เป็น ข้อ สำ ค ญ ไม' เห็น ศีล ว่า มี ความ หมาย แก่ การ ครอง ฅน อยู่ 


ใน โลก  เม อ เบน เช่น น จะ ควร ทำ หรือ ไม่ ทำ อย่าง ไร  ฅาม วิธี ต่างๆ  ทํจะ 
กล่าว ฅ่อไ ปน 

๑.  แก หล* กิของ ศีล ใหไ หมา ะ แก น้าว ะปฎิ บ'' ฅิฑว ไป จริงๆ  ของ 
คน  เช่น  ศีล ขอ ที่  ® แก้ ใหํ ทำ ไค ไห ม่อน อย่าง ที่ กฎหมาย ไม่ ถือ ว, าผิค  แต่ 
ถ้า ผิค กฎหมาย ก็ ทำ ไม่ ไต่'  หรือ ถ้า เป็น การทำ อย่าง ทรมาน ทร กรรม ส'' ฅว์ก็ ไม่ 
ควร ทำ  ศีล ฃํอ์ที่  ๔ ให ทำ ไค้ ใน กราว จำ เป็น  เพี่อ รัก ษ' าฅน  หรือ เพี่อ รก 
ษาผ้ อื่น  ศีล ข* อ์ที่  ๕ ให้ ทำ ไค ใ บน บาง ครํ้ง บาง. คราว  และ โค ย ไม่ เกิน ไป 
๒.  ไม่ แก หล* ก ของ ศีล  และ ไม่ สนใจ ใน ศีล ถ้วย  ผู้ ที่ ไม่ สนใจ ใน 
ศีล  ถ้า ถือ ปฎิ บ*' ฅิฅา ม กฎหมาย ของ บำน เมืองอยู่ ก็ ใช้ ไถ้  เพราะ กฎหมาย ก็ 
เป็น ศีล อย่าง หนึ่ง ที่ บ'' ญ ญ*' ฅิขํ้น เพี่อ ความ สงบ สุข ของ ประชาชน  แต่ ย' ง ขาด 
หล*' ก ของ ใจ ที่ เป็น หล* กิของ ศีล  ชง จะ กล่าว ต่อ ไป ขำ ง ถ้า ย 

๓.  ไม่ แก หล ‘กิของ ศีล  มี ความ สนใจ  ร'' บปฏิ บ'' ดิบ างค ราว หรือ 
บาง ประการ  พุทธ ศาล นิก ชน โดย มากอยู่ ใน ประเภท นึ่  คือ  ไม่ แฅะ ถ้อง แก้ 
หล' กิ อะไร ของ ศีล  มี ความ สนใจ ที่ จะ ร'' บ ถือ ศีล บาง กราว  หรือ บาง ประการ 
เช่น บาง คน ถือ ไม่ ดื่ม สุรา ฅลอ คไฅ รม าสเ ขำ พรรษา  ออก พรรษา แถ้ว ดื่ม ต่อ 
ไป  เมื่อ เบน ชาว ประมง ก็ ไม่ ถือ ศีล ช่อ ที่ หนึ่ง ที่ เกี่ยว แก่ ถ้ต่ว์ ใน อาชีพ  แต่ 
อาจ เวน สฅว์ จำพวก อื่น  เป็น นัก เรียน แพทย์ ก็ ไม่ ถือ เกี่ยว แก่ สฅว์ ที่ จะ ทำ 

การ คน กวำ ทดลอง เป็น ถ้น  ถือ ถือ ใน คราว ที่มีศ รท ธา จะ ถือ  และ ใน ประ- 
การ ที่ ไม่ ฃคถ้ บ การ ศึกษา อาชีพ การ งาน หรือ หน้าที่ ของ คน 

๔.  ไม่ แก หล' กิของ ศีล  และ ถือ ปฏิ บ*' ฅิ โดย เคร่ง กรด  บุคคล 

จำพวก นึ่มีน อย  และ อาจ จะ มีก วาม ถ้อง ใจ เกี่ยว แก่ เชอ โรค จลิน ทรืย์ ต่าง  ๆ 
ส่วน พวก ที่ ไม่ ถือ โดย เคร่ง ค รัด อาจ จะ มี ความ. ถ้อง ใจ เพียง เพี่อ ถ้อง การ 
ๆ ราบ  หรือ เพี่อ คค คำ น ศีล ว่า ถ้ดถ้ อง ทำ ไม่ ไถ้  เชอ โรค จุ สิน ทรืย์ ต่าง  ๆ จ 


เบน ส่ฅว์ มีชีวิ ฅทฅํ อง ห่าม หรือ ไม่  พิจารณา คู ไน พุทธ ประ รัคิ  พระ พุทธ เจ่า 
เมึ๋อ ประชวร ใน บาง คราว  ได ทรง อนุญาต ให หมอ ชี วก โก มาร ภ จ ทายา  และ 
ถวาย โอสถ เพี่อ เสวย  พระ ภิกษุ ก็ ทายา ฉัน ยา ไค'  เพี่อ เยียว ยา อาพาธ ค่า งๆ 
เบน อ นทรา บ ได วา ไม่ ถือ ไป ถึง เชอ โรค จุลิน ฑรีย์ เช่น น นเแ ๓ ถือ ไป ถึง เช่น 
น น ก็ เป็น ฉัน ว่า กิน ดื่ม อะไร ไม่ ไฉั  คลอด ถึง หายใจ ก็ จะ ไม่ ไฉั  ศีล ชอน ก็ 
เลย ไม่ มี ความ หมาย  ไม่ มี ใคร จะ เช่า ใจ จะ ปฏิฉั ฅิไฉั  ศีล เป็น ช่อ ทคน สาม, ญ 


ฉัวไ ปปฏิ ฉัฅิ ไค่ ทุก ช่อ  โดย อาการ ปกติ ธรรม คา สาม, ญนึ่แ หละ  ไม่ ใช่ ลึก 


ชีง ถึง ฉับ จะฉั อง ส่อง กฉัอ งปฏิ ฉัติฉั น ซึ่ง น่า จะ ใช้ ใน ทาง แพทย์ เท่า น น 

ส่วน เรื่อง การ บริโภค เนํ้อ ส้ ค่า เป็น อาหาร  ใน พระ พุทธ ศาสนา เอง 
ก็มีแ บ่ง เป็น  ๒ ผาย  ผาย หนึ่ง ถือ วไ บริโภค เนึ่อ ส่คว์ เป็น ความ ผิด คล ไย 

การ ฆ่า ฉัฅว์ ที เคียว  เพราะ เป็น เหฅ ใหํฉั อง มี การ ฆ่า ฉัคว์  ฉัา ไม่ มี การ บริ- 
โภค เนึ่อ ฉัฅว์ ฉัน ทํ้งห มคก็ จะ ไม่ มี ใคร ฆ่าฉั คว์ เพี่อ ใช้ เนึ่อ เป็น อาหาร  การ 

บริโภค เนึ่อ สิคว์ จึง เป็น ฅว เหตุ ให้ มี การ ฆ่า ส่ฅว์ เพี่อ เป็น อาหาร  จึง เป็น บาป 
พระ พุทธ ศาสนา สาย อาจ าริย วาท มี แสดง ให้ ถือ ม งส วิรัติ  ควย ถือ ว่า กา. ร 

บริโภค เนึ่อ สต ว เป็น บาป ฉั ง์ กล่าว  ส่วน สาย เถรวาท  ใน วินัย อนุ ญาฅ ให้ 
บริโภค เนึ่อ ส่คว์ พี่บริ สุทธื้ โดย ส่วน  ๓ คือ  ไม่ ไค้ เห็น  ไม่ ไค้ พี่ง  ไม่ ไค้ 
รังเกียจ  สงฉั ย ว่า เขา ฆ่า เพี่อ คน  แค่ เขา ฆ่า เพี่อ ใช้ เนึ่อ จำหน่าย โดย ทว ไป 
มี ไค ไจ าะ จง ว่า เพี่อ จะ ปรุง เป็น อาหาร เลย งฅน  (ยิง มี บ่ ญญัติ ห’ าม ไว้ ประการ 
ลื่น อีก  เช่น ห ไม ภิกษุ ฉัน เนึ่อ คีบ และ เนึ่ อทีฉั อง ห ไม  ๑0  ชนิด  มีเนึ่ อ เสือ 
เนึ่อ ช้าง เป็น ค้น)  เพราะ ภิกษุ ควร ท่า คน ใหไ ชา เลย ง ง่าย  เมื่อ เขา ถวาย คิว ย 


อาหาร พี่ ไม มเนึ่ อส่ค่ ว์ก็ ฉัน ไค้ เมื่อ เขา ถวาย ควย อาหาร พี่มีเ นึ่อส ฅว์ที 
บริสุ ทธี้ฉั ง กล่าว  และ ไม่ ค้อ ง ห้า มก ฉัน ไค้’  แปล ว่า สุด แค่ เขา จํค์ถ วาย 

จะนั งส วิรัติ ก็ ได ไ รัง สะ ทีบริ สุทธื้ ก็ ไค้  และ ถือ ว่า ไม่ เป็น บาป  เพราะ มีจิค 


ประกอบ ควย พรหมวิหาร ธรรม ใน กิ' ฅว์ฑ ง ปวง  จึฅใ จมีไ คัคีค แลบออก ไป 
ใหใ ขา ฆ่า  นอก- จา กน ผาย นึ่ยํง แย่ง ผาย ที่ ถือ' ว่า เบน บาป' ว่า  ๓ ถือ ว่า บริโภค 
เนอ เบน บาป  ก็ ควร เวน เครื่อง ใช้ ที่ ทำ ควย หนัง  กระ ดูก  เขา  เป็น คน 


ของ ส่ฅว์ เสีย ทุกอย่าง เพราะ ก็ ควร จะ ถือ ว่า เป็น บาป ควย เหมือน รัน  รัง ส อง 
ผาย นึ่ย่ง ถือ ย่น กิน และ เถียง กิน อยู่  แค่ ที่ ไม่ เถียง กน ก็มี  เพราะ เห็น ว่า 

ใคร มี ศรัทธา จะ ถือ อย่าง ไร ก็ ถือ ไป  ไม่ ควร จะ ข่ม กิน  ซึ่ง เป็น กิเลส อย่าง 

หนึ่ง ไม่ เกิค ประโยชน์ อะไร 

กิ' ามีบี ญ หา ว่า  พระ พุทธ เจ่า ทรง เห็น ประโยชน์ อย่าง ไร จึง ทรง 

บ'' ญ ญ*' คิศีล ใหใ รัน เสีย ทงห มค  โค ย ไม่ มีข็อ ผ่อน เช่น น น ซึ่ง น่า จะ มี คน รบ 
ปฏินั ฅิไค จริงๆ  นัอย  รัอน์ ไม่ มี ใคร จะ ทราบ พระ ญาณ ของ พระ พุทธ เรัา 
ไค'  แค่ อาจ พิจาร ณไ เห็น เหตุผล ไต่' จาก ห กิ' ก ธรรม ค่า งๆ  คือ  ทรง สอน ให้ 
พิจารณา เทียบ เคียง ระหว่าง ฅนแ ละ ผู้ อื่น ว่า  “ส*' ฅว์ ท8 ง ปวง หวา ค สะ คุ้ง ต่อ 

อาชญา  กล"' วฅ่อ ความ คาย  ชีวิต เบน ที่ รัก ของ ส*' คว์ที่ ง ปวง  (เหมือน อย่าง 
คน เอง)  ทำ คน ใหไ บน อุปมา ค*' งนึ่  ก็ ไม่ พึง ฆ่า เอง  ไม่ พึง ใช้ ใหํ' ฆ่า”  คาม 
ห กิ' ก ธรรม น์เ ทำ กบ ทรง สอน ใ หนา ใจ เขา มา ใส่ ใจ เรา  หรือ น่า ใจ เรา ไป ใส่ ใจ 
เขา  จะ เห็น ว่า ค่าง รัก ชีวิต เหมือน กิน่  กล*' ว ตาย เหมือน กิน่  ฉะ น น จึง ทรง 
บ*' ญ ญ*' ฅิคีล รัอที่  ๑ ค,' วยห ล'' ก ความ ยุติธรรม โค ยแ ท?'  คีลรั อที่  ๒ ก็ เพื่อ ให้ 
ค่าง นับถือ ใน สิทธิ แห่ง ทรัพย์สิน ของ รัน และ รัน  ศีล ข่อ ที่  ๓ ก็ เพื่อ ให้ นับ 
ถือ ใน วงศ์ สกุล ของ รัน  ศีล ข่อ ที่  ๔ .วี เพื่อ ในั รักษา ประโยชน์ ฃอง กิน ควย 
กวา ม จริง  คีลข่ เอ์ที่  ๕ ก็ เพื่อ ความ ไม่ ประ มาท ขา ค สติ ส*' มป ช*' ญญะ  เพราะ 
เมึ๋อ ฅนก็ รก และ หวง แหน' ใน ทรัพย์สิน  เชอ สาย วงศ์ สกุล  ความ กิ' ฅย์ จริง 
ก็ ไม่ ควร ไป ละเมิด เบียด เบียน ผู้ อื่น  ทุก ขอ จึง อา รัย หล*' ก ยุติธรรม ที่บริ สทธํ่ 
สน เชีง  และ ศีลนึ่ แสดง. ว่า พระ พุทธ ศาสนา นบ ถือ ใน ชีวิต  และ สิทธิ ทรัพย์ 


สิน, ของ บุก คล ที่ งป' วง เบน ถ้นํ  ซึ่ง เบน โลก ส' จจะ  สมมุติ ส จจะ  ถ้า จะ ทรง 
บ้ญญ้ 'ติ ศีล  ผ่อน ผิ' น ลง มา หาก' วาม พอ ใจ ของ คน ก็ จะ ขาด ความ ยุติ ธรรม ท 
สม บรณ์  และ จะ ขาด พระ กรุณา แท่ สํฅ์ว์ ที่ ถูก อนุ ญาฅ ให้ ฆา ไถ้'  มิ ใช่ วิ ส*' ย 
ของ พระ พุทธ เจา ผู้มีฬ ระ กรุณา เค้ม เบ ยม' ใน สรรพ สํฅ์ว์  เหตุผล อีกอ ย่าง 

หนึ่ง คือ  ที่ กล่าว ไว*' ช่าง ถ้นํ ว่า  “เพื่อ ผล พิเศษ อย่าง หนึ่ง โค ย เฉพาะ”  หมาย 
ความ ว่า  ผล ที่ มุ่ง หมาย น น คือ  เพื่อ บรืสุ ทธี้ผ่ อง แผ* 'ว จาก เครึ่ อง เก รืาห มอง 
ท1 งํ้หม ค ซึ่ง มี ศีล เป็น บ* นํได ขน แรก  ศีล ที่ สมบูรณ์ ค* ง กล่าว เท่า นึ่ นึ่แม่ ใพิ ยง 
๕ ช่อ  อาจ เป็น บน ไค นำ ไป สู่ บน ไค ขน ที่ สง ขน  เพื่อ บรรลุ ถึง ผล ด*' ง กล่าว ไค้ 

บญ หา ที' สำ ก' 'ญ มาก เกี่ยว แก่ ศีล  นำ จะ อยู่ ที' ประ เค้น ว่า คน เรา สนใจ 
ปฏิ บ'' ฅิศีล หรือ ไม่ สนใจ ปฏิน่ 'ฅิ  เนื่อง ควย เหตุ อะไร  ค*' ง จะ ยก เหตุ ต่างๆ 
มา กล่าว บาง ประการ 


๑.  ถ้า เพราะ ศ ลบ' ญญํ' สิ, เว้ ตง เกิน1 ไป  เช่น  ใ หไว่ 'น การ ปลง ชีวิฅ 
ส*' ฅว์' ทุก ชนิด  สมมุติ ว่า จะ มี ป' ญฌ" 'ติ ผ่อน ลง มา ให้ ทำ ไค บางอย่าง เช่น ที่ 

กล่าว มา ช่าง ถ้' น จะ ทำ ให้' กน ปฏิ บ*' ติ ใน ศีล มาก ขน หรือ ไม่  เห็น ว่า กง จะ 

ร*' บ รอง ไม่ ไค' ว่า  จะ ทำ ให้' กน สนใจ ปฏิบํ 'ติ ใน ศีล มาก ขน  เพราะ คาม ที่ 

ปรากฏ อยู่ โดย มาก  เฉพาะ ศีล ใน ประ การที่ ทาง โลก ทว ไป หรือ ทาง กฎ- 

หมาย ก็รํ' บ รอง ว1 าผิค  ทุก สิกขาบท ของ ศีล  ไม่ ว่า ช่อ ที่  ๑ หรือ ช่อ อื่น  กน 
ก็ กง ประพฤติ ล่วง ละเมิด ก*' นอ ยู่ มาก  ผล ที่ ปรากฏ น จึง มิ ใช่ เพราะ เหตุ ที่ ว่า 
ศีล ตึง ไป  กน ทุก กน ม*' กมี ปกติ ทำ อะไร ผ่อน ลง มา หาก วาม สุข สะดวก ของ 

ฅน อยู่ แล' ว ไม่ ว่า จะ เป็น กน ชาติ ไหน  ศาสนา อะไร  ทุก ชาติ ก็มี กฎหมาย 

ฅรา ขน ไว้ ใช่'  ทุก ศาสนา ก็มีศี ลที่ม่ ญญัติ ขน ผ่อน ลง มา มาก ก็มี  แต่ก็ กง มี 

ไม่ น*' อย  หลบ เลี่ยง ไม่ ปฎิบํ 'ติ  หรือ ล่วง ละเมิด  เหตุ สำ ก*' ญ จึง อยู่ ที่ถ้' ว 


I 


๓ 


บุคคล เอง ซึ่ง แด่ ละ คน มี ความ สามารถ ถนริ ไ ใน การที่ จะ หลีก เลี่ยง แก้ไข  เพื่อ- 
ที่ฅน เอง จะ ไป ได้ โดย สะดวก อยู่ แล่ ว 

๒ . ถา เพราะ ตว บุคคล เอง ต0' ง กล่าว  อะ ไร ในฅ ว บุคคล ที ทำ 1ห้ 

ละเมิด ศีล  แม้ ใน ประ การที่ โลก ทมี ไป หรือ กฎหมาย ก็ ถือ ว่า ผิด  เห ฅใน ด" ว 
บุคคล ดาม บญ หาน  ก็ด้ อง กล่าว ถึง ความ โลภ  โกรธ  หลง  ซึ่ง เกิด เบน 

กิเลส ขน ใน จิฅ ใจ  ทำ ให้ ไม่ มี หิริ  (ความ ละอาย  ความ รง เกียจ ความ ชว) 

ไม่ มี โอด ด" ป ปะ  (กวา มี เกรง กล" วด่อ ความ ช ว)  ฉะ น น ถา จะ แก้ ก็ ไม่ ดอง 
ไป แก้ ที่ หฌัา ศีล ของ ท่าน  แด่ แก้ ที่จิด  หมาย ถึง แก้ กิเลส ด้ง กล่าว  โดย 

ปฏิ บ" ฅิลด กิเลส ลง ไป  ไม่ ปฏิ บ" ด่ใน ทาง เพ ม กิเลส  จน จิด ใจ มี หิริ โอด ด" ป ปะ 
ขน  ก็ จะ ปฎิ บ" ดิใน ศีล ได้ คีฃน  การ ปฏิ บ" ฅิใน ศีล ได้ ดี ฃนน  ไม่ ได หมาย ถึง 
จะ ดอง เวน ให้ ครบ ถ วน  เวน ใน ประ การที่ ทาง โลก ทํว ไป  หรือ กฎหมาย 

ถือ ว่า ผิด ก็ ใช้ ได้" 

๓.  ถา เพราะ ความ จา เบน  เช่น ดอง ละเมิด ศีล ขอ ที  ๑ เพือ ฟ้อง 
กน ทรัพย์  ชี วิด  ดล อด ถึง ชาฅิ  ศาสนา  พระ มหา ก ษ" ดริย์  ด้ง เช่น ต่อสู้ 
ปราบ ปราม โจร ผู้ร้าย ขา ศึก ศ" ดรู  ละเมิด ศีล ขอ ที่  ๒ เพื่อ ย" ง ชีพ  เพราะ อด 
อยาก แรัน แคน' จริง  ๆ ศีล ขอ ที่  ๓ ดไม่ มี เห คุ จำ เบน' จะ ดอง ละเมิด  ไม่ 

ทำ ให้ ดอง ดาย  ละเมิด ศีล ขอที่  ๔ เพื่อ รักษา ฅน ให้ สว" สดี  ละเมิด ศีล ขอ ที่] 
๕ เพื่อ เบน ยา หรือ กระสาย ยา  หรือ แม้ เพื่อ ส นก สนาน เป็น กรง คราว  เมา' 
แล่ ว่ก็ก ล" บ ไป นอน  ไม่ ก่อ เรื่อง ราว  เห ด ด่าง  ๆ ที่ กล่าว มา ขาง ด้น  มี 

หลาย ขอ ที่ น" บ ว่า1 เบน ความ จำ เบน  เช่น ถามี อาชีพ เบน ประมง  เบน น" ก เรียน 
แพทย์  ทราบ มา ว่า พระ บาท สม เดีจ พระ จอม เก ล่าเ จำ อยู่ ห" ว ได้ ทรง ล่ง ฝาก 
พระ พทธ ชิน สีห์ ไว ว' า ใ ห2 พระ อุบ ช ฌาย์ อาจารย์ ใน ว" ด บวร นิเวศ วิหาร สอน 
ล" ทธิ วิ หาริ กอ นเด วา สิกผู้ วะ ลา สิกขา ออก ไป กรอง เรือน  ให้ รู้ จไา ศีล จำ เบน 


ล้ง เช่น ที่ กล่าว มา  เพื่อ ที่ จะ ไล้ ผ่อน ปฏิป 'ฅิค รอง ชี วิด ให้ สรั สดี คาม ทาง โลก 
ล้ใ กร ลอง ฅํ้งํ๋ บเๅ  1) หา ถาม ฅนเ อง ก่อน ว่า  จำ เป็น ไหม ที่ จะ ฆ่า  ที่' จะ ล้ก เบน คน 
ก็ จะ รู้สึก ไล้ ล้วย ฅนเ อง ว่า มีน ไ] ยก ร8 งที่ จำ เป็น  ฉะ น8 นแม็ 'เพียง กง ใจ ว่า  จำ 
เป็น จึง จะ ล่วง ศีล  ไม่ จำ เป็น ก็ ไม่ ละเมิด  ถือ ศีล จำ เป็น ไว้' เพียง เท่า น ก็ จะ 
เห็น ผล คิว ยฅน เอง ว้า  จะรั าษา ศีล ทุก ข ไ) ไว้ ไล้ มาก โดย ไม่ ยาก ลำบาก  และ 
ไม่ เสีย ประโยชน์ อะไร ใน ทาง โลก ทุกอย่าง 


๔.  ถา เพราะ ขาด ธรรม สน*' บสนุ น เบน คู่ ก่น  การ ขาด ธรรม ที่พีง 
ปฏิบ้ ฅใ, ห้เป็ นกู่กํ น์กํบ ศีล แต่ ละ ช่อ  ก็ เป็น เหตุ อย่าง หนึ่ง ที่ ทำ ให็ จำ เป็น 

ค ไ) ง ละเมิด ศีล ไล้ เหมือน ล้น  คือ เม ฅฅา ความ รัก ใคร่ ปรารถนา ให้' เป็น สุข 

พึง อบรม ให้ มี ประจำ ใจ เป็น ธรรม กู่ล้บ ศีล ช่อ ที่  ® ล่ม มา อาชีวะ  กวา ม ประ 


กอบ อาชีพ ใน ทาง ที่ ชอบ  เป็น ธรรม ที่ ควร ปฏิบ้ 'ฅิใ ห' เป็น ค่กํบ ศีล ช่อ ที่  ๒ 

ความ ล่น โค ษ ยินดี เฉพาะ คิว ยกู่ค รอง ของ คน  เป็น ธรรม ที่ ควร ปฏิบํ 'ติ ให้ เป็น 


กู่ โ]' บ ศีล ช่อ ที่  ๓ ความ ล่ฅย์ จริง เป็น ธรรม ที่ ควร รักษา ให้' เป็น กู่ก่บ ศีล ช่อ ที่ 
๔ ความ มีสฅิ รอบคอบ ไม่ ประ มาท  เป็น ธรรม ที่ ควร ปฏิล้ ติให ใบ นกู่ล้ บ ศีล 

ช่อ ที่  ๕ ยก ขน อธิบาย เพียง บาง ช่อ  เช่น  ช่อ ที่  ๑ เม คฅา  กำ มี อยู่, ใน 

สํฅว่ ใค  ๆ แล้ว  ก็ ห้าม ใจ เอง ไม่ ให้ คิด ฌียค เบียน  ไม่ ล้อ ง กล่าว ถึง เมฅ คา 

ชอง มารดา บิดา ที่มีใ นบุฅ รธิ คา  แม้ ที่มื ใน ล้ฅว์ เลย ง เช่น  สุนัข  แมว  ก็ ทำ 
ให ไลย ง ถนอม รักษา อย่าง ขึง อยู่ แล้ว  กำ ขาด เม ฅฅา เสีย  มี โทสะ แทน ที่  . ก็ 
จะ ทำลาย ไค้ ที เดียว  ข*' อที่  ๒ ประกอบ อาชีพ  ล้า เกียจ กร้าน ประ กอบ 

อาชีพ  หรือ ประกอบ ใน ทาง ที่ผิค  ก็ ไม่ อาจ รักษา ศีล ช่อ ที่  ๒ ไล้  เพราะ 

ทุก กน จำ เป็น ล้อ ง บริโภค อยู่ ทุกวน  ล้อ ง แสวง หา มาบริ โภค ให้ ไล้  จึง จำ 

ล้อ งมี อาชีพ และ จะ ล้อ ง เป็น อาชีพ ที่ ชอบ 


๕.  ถ* 1 เพราะ ขา ต ผู้ นำ V ฒสื ล ขอน  ม พระ พุทธ ภา ษิค ใน ชาดก 
แส คง ไ วิ'  แปลก วาม ว่า  “เมื่อ โค ที่งห ลาย ข ไม ไป อยู่  ถไโ คฅว นำ ฝูง ไป คก็ 
โก ท8 ง ปวง ย่อม ไป กด  เมื่อ โก นำ ไป กด อยู่  ใน หมู่ มนุษย์ ก็ เหมือน กน  ผู้ ใด 
ไค’ วิ บก วาม วิ บ รอง ว่า เบน ห้ว์ห นำ  อัาผู้ นํ้นป ระ พฤติ อธรรม  หมู่ ชน นอก น 
ย่อม ประ พฤติ ฅาม  ทิว ที่ งรอั พา อัน อยู่ เป็น ทุกข์  อัาผู้ ปกครอง ไม่ ที่ งอ ยู่ ใน 

ธรรม  เมื่อ โก ที่งห ลาย ข ไม ไป อยู่  อัาโ กด*' ว นำ ฝูง ไปฅ รง  โค ทงป วง ย่อม ไป 
ฅรง  เมื่อ โค นำ ไป ดร งอ ยู่  ใน หมู่ มนุษย์ ก็ เหมือน ก็' น ผู้ใค ได’ วิ บก วาม วิ บ รอง 
ว่า เป็น ห*' ว หน ไ ถ ไ ผู้, น น ประพฤติ ธรรม  หมู่ ชน นอ กน ย่อม ประพฤติ ดาม  .ทิว. 
ที่งวิ ฐ พาก' นอ ยู่ เบน สุข  ถไผู้ ปกครอง ด8 งอ ยู่ ใน ธรรม”  พระ พุทธ ภา ษิดนํ 

มี ความ แจ่ม แช่ง อยู่ แล’' ว ว่า  ผู้ นำ ใน หมู่ กน มี ส่วน สำ คญใ นก วาม ประพฤติ 

ของ คน ที่ ง ปวง เพราะ จะ มี การทำ ดาม อย่าง 

เหตุ ค่าง  ๆ ก็' ง เช่น ที่ กล่าว มา  น่า จะ เป็น เหตุ สำ ก็' ญแฅ่ ละ ซ'' อ เที่ยว 
แก่ ศีล  กล่าว โดย สรุป  ศีล จะมื หรือ ไม่ มี ใน กน แค่ ละ กน คลอ ค ถึง ใน หมู่ คน 
ย่อม เกี่ยว แก่ ว่า ศีล เป็น ข อับ*' ญ ญ*' ติที่ อำนวย ใ ห’' เกิด ความ ปกติ สุข ดาม ภูมิ ชน 
ของ ฅนซ งด’ .เพ อ จะ วิ บปฎิ บ*' ติไก็ 'หรือ ไม่ 

ใน ข’' อที่ก ล่า วน  บาง กน ไ ก็' แสดง กวา มติ ค เห็น ว่า  ศีล น1 น เป็น แม่ 
บท ใหญ่  แด' ละ บุคคล จะ ดอง นำ แม่ บท นมา กำหนด ใหไ หมา ะ กบ ภาวะ ของ 
ดน  แค่ การ กำหนด น๊จะ ถูก ด’' อง ก็ บวิฅ กุ ประสงค์ ของ ศีล  ต่อ เมื่อ กระทำ 
โค ย ปราศจาก อคติ หรือ ความ ลำเอียง เข ไก บด*' ว เอง  เพราะ ว*' ฅกุป ระ สงค์ 

ของ ศีล  คือ ไม่ เบียด เบียน กน  และ เป็น บน ได ขน แรก ของ สมาธิ และ บีญญ า 
เมื่อ ไม่ ได้ ถือ ดาม ก็' ว อักษร  แค่ กำหนด ถือ ดาม ว*' ฅกุป ระ สงค์ ดัง น การ ถือ 

ปฏิม่ 'ติ จะ ออก มา ใน อัก ษณะ ค่าง  ๆ อัน  ดาม ควร แก่ ภาวะ ที่ ค่าง  ๆ ก้น 

ของ แค่ ละ บุก กล  แด' ละ อาชีพ เบน ดัน  เช่น ของ ชาว ม่าน ซื่งฅ อัง ภาร อยู่ 


เย็น เป็น สุข ร่วม กิน ใน ครอบ กริว ใน ป้าน ใน เมือง  ก็ ออก มา ใน ล*' ก ษ ณะห นึ่ง 
ของ บรรพ ชิด ซึ่ง ห้อง การ ภูมิธรรม สูง  ก็ ออก มา' ใน ล* กิ ษ ณ ะ หนึ่ง  ซึ่ง ค่าง ก็ จะ 
บรรลุ ผล ที่ มุ่ง หมาย แห่ง ศีล ของ ฅนไ ค'  นอก จาก นึ่ศีล ย*' ง เป็น เห คุ สำ ห้ญ ใน 
ห้า ร นำ ผล รวม ให้' เฟ้น ทุน  เป็น พล’ งนำ กวา ม เจริญ ทาง เศรษฐกิจ และ กวา ม 
สุข ของ ส่วน รวม  กำ ปราศจาก ศีล เสีย ผล งาน ของ แก่ ละ บก คล  จะ ถูก กก 
ทอน ทำลาย กิ' น เอง ลง ไป  ถึง จะ มีใ กร ไก่ ผล สูง  ซึ่ง ไก่ จ์าก การทำ ลาย ผล 

ของ ฝัอึ๋น ลง ไป เป็น อ*' น มาก  ก็ ไม่ ปง เกิด ผล ล”' พธ์ที่ เป็น ของ ส่วน รวม 

ผล กิ 'พทํ ที่ เป็น ส่วน' รวม ขึง ลด นํอ์ย ลง  ความ. จริญ  และ ความ สุข ส่วน รวม ก็ 
เกิด ไก่' ยาก  แม่ ค่า ม ความ คิด เห็น' นึ่จ ะ เห็น ไก่' ว่า  ย่งมี คน ที่ รู้ จ*' ก ที่จ ะ ร*' บ 

ศีล มา ปฏิม่ 'กิ ให้' เหมาะ แก่ ภาวะ ของ กน  ทํ้งํ๋ เฟ้น กวา ม สำ ก* ญ ของ ศีล ว่า ทำ 
คน และ หมู่ กน ให้' เจริญ 

กล่าว ไก วา ใน เมือง ไทย กน ทว ไป ย่อม ทราบ อยู่ ว่า กน จะ รับ ปฎป 'กิ 
ใน ศีล ได้ โดย ประการ ไร  และ ศีล  ๕ ไม่ ได ไ บน ข่อ ข*' ค ขวาง ความ เจริญ ของ 
บุคคล หรือ ป้าน เมือง แก่ ประการ ไร  ข่อ ที่ ควร วิฅก มิ ไก่' อยู่ ที่ ว่า คน พา กิน 

เคร่ง กรด ใน ศีล มาก ไป  แค่ อยู่ ที่ กน พาก”' น ขาด หย่อน ใน ศีล มาก ไป ค่าง หาก 
จน ถึง ว่า  การที่ ควร ละ เวน อ*' น เป็น ควาน ผิด ที่ โลก ท วไป หรือ กฎหมาย ก็ว่ๅ 
ผิด  คน ก็ ข*' ง ไม่ ละ เวน  จุด ลำ ก*' ญที่ จะ ก่อ ง แห้  จึง อยู่ ที่ห้ว บุคคล และ เห ดุ 
แวฺ กล่อม ท ไ) หลาย ห้งที่ ไก กล่าว มา โกย ล่า กบ แล ว ฉะ น1 น ถ’'' 1 ก*' ว บุคคล แก่ 
ละ คน ปฏิ บ*' ฅิใน ทาง ลด กิเลส  คือ ความ โลภ  โกรธ  หลง  มี หริ โอด ห้ป ปะ 
ประจำ จิ. ค ใจ พอ สมควร  มี เครื่อง แวด ล อม ให้' ความ สุข สะดวก พอ ลม ควร 

เช่น  โจร ผู้ร้าย สงบ ราบ คาบ  การ อาชีพ คล่อง สะดวก  หา ทรัพ ยพอ ที่ จะ 
ดำรง ชีวิต ฅนเ อง และ ครอบ ครัว เป็น กน  เป็น เห ดุ ให้ ไม่ เกิด ความ จำ เป็น ที่ จะ 
ประ พฤกิ ผิด ศีล  ทํ้งํ้ สนใจ ที่' จะ ปฏิบัติ ธรรม ที่ เป็น กู่ กน กิ 'บ ศีล  เช่น  มี 


เม ฅฅา อารี ต่อ กน  ข ยนช่ 'น แข็ง ใน สมมา อาชีพ  เบน ต่น  และ บุคคล ที่ เบน 
ผู้ นำ  คือ ผู้ ปกครอง ทุก ระ คบ ก็ สนใจ ดำรง ตน อยู่ ไน ศีล  ไม่ ปฏิบ โ ฅิใน ทาง 

เบีย ค เบียน  แต่ ปฏิบัติ ใน ทาง บำบัด ทุกข์ บำรุง สุข แก่ ประชาชน ใหท วถึง 

ถา ทุก ผาย ร่วม ก่น ปฏิบั 'ติต่ งนึ่  ศีลธรรม จะ คีข์น ไค' แน่ นอน เพราะ พน จิต ใจ 


ของ แต่ ละ คน ย่อม มี ความ อยาก เบน กน ดี อยู่ ควย กน  และ ก็ ย่อม เห็น ประ- 

โยชน์ของ ศีลธรรม  แต่ ถ1 ามีบี ญ หา เฉพาะ หนำ  คือ การ ครอง ชีวิฅ คบ แกน 
ข'' คช่ อ์งมี อ*' น ตรา ยํ  ก็ เบน ความ จำ เบีน ที่ จะต่ 'อง แก้ บีญ หา เฉพาะ หนำ ก่อน 

แม้ ใน พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ เจ ไก็ ไค ตรัส สอน ใน ประโยชน์ บีจจุ บัน 

ก่อน  คือ สอน' ให้' ช ย' 1 แหน์ น เพียร  ประกอบ การ งาน เพื่อ ให้ ไต่ ทรัพย์ มา 

ดำรง ชีวิต เบี นต่นํ  แล ำจึง ทรง สอน ใ ห!) ฏิบัติ เพื่อ ประโยชน์ ภาย หนำ ควบ คู่ 
ก่น ไป  คือ ให้ มี ศรัทธา มี ศีล เบน ตน 

ใน คราว ที่ พาก'' นม อง เห็น ความ เสื่อม ต่าง  ๆ ที่เกิ ค จาก ความ ประ- 
พฤติเสื่อม ทาง ศีลธรรม ซอง คน  ที่งเ ค็ก่ ท8 ง ผู้ใหญ่ ก็ พา ก่น เรียก รัอง หา 

ศีลธรรม ก่น เกรียว กราว  ค*' ง เช่น ใน บีจจุ บัน  แค่ ก็ ควร คำนึง ถึง เหฅุ ต่าง  ๆ 
เช่น ที่ กล่าว มา  และ ช่วย ก่น แก้ ให้' ถูกต่ 'น เหฅ  ลำ พ'' ง พระ สงฆ์  ทำ ไค' เพียง 
เบี นผู้ชี ทาง  และ ใคร  ๆ เฉพาะ ผาย ใค ผาย หนึ่ง ไม่ อาจ แก้ ไต่'  ต้อง ร่วม 
มือ ก่น แก่' ทุก ผาย ตาม หนำ ที่ ชอง ตน  โค ยปฏิ บ*' ติ หน้าที่ ชอง แต่ ละ คน โค ย 

สุจริต*  โดย เฉพาะ แต่ ละ กน ตรวจ ดู เข ไม าที่ค วาม ประพฤติ ของ คน เอง  ตํ้งํ้ 
ใจ เวน ความ ประพฤติ ทาง ทุจริต ต่าง  ๆ ฅา ม หล ไาฃ อง ศีล  วิธี ปฏิ บี' ติฅน ตาม 
ศีล ก็ ไม่ เบีน การ ยาก  คือ  ปฎิ บี' ติ โค ย รับ ศีล  (สมาทาน)  จาก พระ หรือ ตง 
ใจ' ปฏิบัติ ต่าม ควย ตน เอง  (สมาทาน ควย ตน เอง)  ถึง จะ ไม่ มี การ รับ จาก 

พระ ก็ ไต่'  ขอ สำ ก'' ญ อยู่ ที่ตํ้ง ใจ งด เวน ไว้ ว่า  จะ เว้น  คือ  ไม่ ทำ ใน ขอน นๆ 
แม่ จิ ะ ย*' ง เวน ไม่ ไต่'  ■ตาม หล ว้า ศีล ที่ สมบูรณ์ จะ ตง ใจ เวน ใน ช่อ ที่แม ทาง โลก 


หรือ ทาง กฎหมาย ถือ ว1 าผ๊ค  ไม่ ชอบ  ไม่ ควร ฅาม ที่ ทราบ กิน อยู่ น แหละ  ก็ 
ยิง ด กว่า ไม่ เว้' น, เส ย บาง เล ย 

ความ บ” 'ญ ญ”' ติศีล ที่ สมบูรณ์ ไร้  มิ ใช่ หมาย ความ ว่า  จะต่ อง ปฏิบั ติ 
ให สมบูรณ์ ใน ศีล ขน ท้น ที  ซึ่ง ไม่ มี ใคร จะ ทำ ไค ไช่น น8 น ช่อ ที่ ควร ทำ  คือ 

ป ฏิท้ฅิ ไป โค ย ลำ ค”' บ คง แค่ ชน เล็ก นิ' อ ย' ไป หา มาก  จึง ใช่ คำ ว่า  “ขำ พเ จำ 
สมาทาน  (ร โบ ถือ)  สิกขาบท  (ทาง ศึกษา)  ว่า จะ เว้น ช่อน8 น ๆ”  คือ ริบ 
ศึกษา ไป ใน ทาง ของ ศีล  ซึ่ง มี กวา ม หมายอยู่ ใน ท้ว ว้า  ยิง ไม่ สมบูรณ์ น” น เอง 
เหมือน อย่าง ศึกษา ใน วิชา ใก  ก็ หมาย ความ ว้า ยิง ไม่ รู้ ใน วิชา นํ้น  ถ ไร้ 

สมบูรณ์ แล่ ว้ก็ ไม่ ท้อง ศึกษา  ผู้ ที่ ยิง ศึกษา ไม่มื ความ ผิค ใน ช่อ ที่ ยิง ศึก ษเ ไป 
ไม่ ถึง 

ธรรมเนียม ที่ ใช่ ท้ว ไป  พระ มิใท้ เที่ยว ให้ ศีล ใคร  ๆ โค ย ลำ พ”' ง 

เมื่อ มืผู้ฃ อ ศีล  พระ จึง จะ ให้ ศีล  แส คง ว่า ผู้ฃอ พร อม ที่ จะ รบ รักษา ศีล  และ 
จะ รักษา ไว้ กี่ ช่อ  ช่วค ราว หรือ นาน เท่าไร ก็สุค แต่ เจตนา ของ ผู้ รับ  ทาง 

ศาสนา ได้ มี ทาง ปฏิ บ”' ติ ผ่อน ปรน สะ ค วก มาก ถึง เพียง นี  ก็ น่า จะ เพียง พอ 

ที เคียว  ไม่ ทำ ให้ ใคร ท้อง เคือ ค ร้อน เสีย หาย เพราะ ท้อง มา ถือ ศีล  เบน เรื่อง 
ของ ศรัทธา ของ แต่ ละ คน 

แรงอย่าง หนึ่ง  ที่- จะ นำ ใช่ 'เกิด ความ สนใจ ปฎิ บ”' ติฅน อยู่1 ใน ศีล  ก็ 
คือ  ความ ที่ มอง เห็น อานิสงส์  คือ ผลดี ของ ศีล  ค”' งที่พ ระ ไท้ บอก อยู่ ทุก 

คร้ง ที่ ให้ ศีล ว่า  “ถึง คติ ที่คีก็ ควย ศีล  โภค ทรัพย์ ถืงพ ริ อม ก็ ควย ศีล 

ถึง กวา ม คบ ทุก ร้อน ใจ ก็ ควย ศีล  เพราะ ฉะ น น ควร ชำระ ศีล ใหไ บริสุ ฑธํ่” 


ล่น โค ษ เบน ธรรม  ช่อ  หนึ่ง ที่  ไค้ มืผู้ ปรารภ กล่าว  กน มาก ท' ง ใน, ทาง 
สนิบ สนุน ท1 งใน ทาง ท้น  สนับ สนุน คือ ส่ง เสริม ให้ มิ การ ปฏิบ ‘'คิก น ท้น คอ 


แสดง ว่า ไม่ ควร ส่ง เสริม ให้ มี การ ป ฏินัคิ  เพราะ เห็น ว่า เบน เครือ ง ชัด ขวาง 
ความ เจริญ กำ ว หน้า  ผู้ที่นั องการ' จะ ทราบ อธิบาย เรื่อง ส้น โค ษก็มี มาก  มี หลาย 
คน ไค ใ เส คง กำ แนะ นำ ว่า  ควร แส คง เรื่อง สน โค ษให ทราบ ท วก น อ* น ที่' จริง 
เรื่อง สน โค ษ ไค้ มี ส อนสั นคํ้ง แค่ นักธรรม  แล ะ ธรรม ศึกษา ชน ตรี ใ' นนัค ท ง 

หลาย นัว ราช อาณา นัก ร ใน โรงเรียน เค็ก  ก็มี สอน สัน นัว ไป  นอก จาก นก็มี การ 
แส คง เบน เทศน์ เบน ปาฐกถา เบน บท ความ' ใน บาง คร่งํ๋ บาง คราว  แค่ ที่ จะ ให้ 
แส คง เรื่อง เดียว นันน ทกนั น ทุก ครื่ง ไป คง ไม่ ไนั  เพราะ ธรรม ที่ จะ แส คง มี 
มาก  ฉะ น8 น' ถ ก้นั อง การที่' จะ ทราบ  ก็ กง จะ หา กำ อธิบาย ไค้ ไม' ยาก นัก 

คำ แปล ศ* พท์ สันโดษ  กำ ว่า  ส้ นํโค ษ จาก ภาษา บาลี ว่า  “สิ นํโฅ สะ 
สิน ฅุฏ ฐ”  แปล ว่า  “ความ ยินดี  (หรือ พอ ใจ)  ควย ของ ของ คน  ความ 
ยินดี นัว ย ของ ที่มี อยู่  ความ ยินดี โค ยสม่ าเส มอ” 

คำ อธิบาย สันโดษ  ธรรม ขอน คาม ที่ พบ ใน ที่ มา คือ พระ สูฅร นังห ลาย 
พระ พุทธ เนัา ทรง แส คง แก่ ภิกษุ เป็น พน กำ อธิบาย จึง เป็น กำ อธิบาย สำ หนับ 
ภิกษุ  ซึ่ง เป็น ผู้ สละ สง นังป วง ออก บวช แนัา ว่า  ยินดี นัว ยบจ นัย  (เครื่อง 

อา นัย)  ๔ อย่าง คาม มีฅา มไนั  และ ใน บาง พระ สฅร  เช่น  อริ ย รัง สิกสู คร 
อธิบาย กนัา ง ขวางออก ไป อีก  รวม ความ ว่า  “ยินดี นัว ยบจ นัย คาม มี คาม ไค้ 
กล่าว สรรเสริญ ความ ยินดี นังน น ไม่ แสวง หา ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร  เพราะ 
เห คุ แห่ง บจ นัย นังห ลาย ไม่ ไค้ บจ นัย ก็ ไม่ สะดุ้ง  ไค้ บจจ ไ] มา ก็ ไม่ สยบ คิด เห็น 
โทษ  มีบญ ญาส สัค ใจ ออก ไ นับ ริ โภค ใช่ สอย  นัง ไม่ ยก คน ไม่ ช่มผู้ อื่น เพราะ 
สันโดษ น1 น ฃยน ไม่ เกียจ คร้าน มี สัมปชัญญะ มีสคิ พินิจ”  นัา จะ มีบญ หา ว่า 


กำ เช่น น นิ สน โด ษก็ เป็น ธรรม สำ หรบ ภิกษุ  หรือ สำหรับ บรรพ ชิฅ คือ ผู้ บวช 
เท่า นัน  มิ ใช่ สำหรับ คฤห* สถ์  ก็ คอบ ไค้ ว่า  ไค้ มีที่ มา บาง แห่ง และ ความ 


หมาย ที่ แส คง ไว บางอย่าง แล ดง ว่า ใช้ ไค้ ทิว ไป  เช่น หล' ก ธรรม สำ หริ บฅํค สิน 
พระ ธรรม วินัย  ๘ ช่อ ที่ พระ พุทธ เจ ไ ทรง แส คง แก่ พระ นางมหา ป ชา บดี โก ฅมี 
ว่า  ธรรม ที่ เบน ไป เพื่อ  ๑ กำ หนัา 'โอม ใจ  ๒ ประกอบ อยู่ กบ ทุกข์  ๓ ส่ง สม 
๔ อยาก ใหญ่  ๕ ไม่ สิน โค ษ ๖ คลุก คลี คิว ย หมู่ คณะ  ๗ เกียจ กร้าน  ๘ เลย ง 
ยาก  เหล่ านึ่มิ ใช่ ธรรม มิ ใช่ วินัย  มิ ใช่ คำ สอน ของ พระ ศาสดา  ส่วน ธรรม ที่ 
เป็น ไป เพื่อ  ๑ ปราศจาก กำ หนัค ย่อม ใจ  ๒ ไม่ ประ กอ ปก' บท กฃ์  ๓ ไม่ สิง สม 
๔ อยาก น้อย หรือ นัก น้อย  ๕ สิน โด ษ ๖ สร้ค ๗ ปรารภ ความ เพียร  ๘ เลย ง 
ง่าย  เหล่า น เบน ธรรม  เป็น วินัย  เบน คำ สอน ของ พระ ศาสดา  เมื่อ สิน โด ษ 
เบน ช่อ หนึ่ง สำ ห รบ คิด สิน พระ ธรรม วินัย  จึง กล่าว ไค้ ว่า เบน ธรรม ทิว ไป 

แก่ ที่ งบ ร รพ ชิด และ คฤห ไ ลถ์  ใน มงคล สูตร  ที่ฅร้ ส สำหรับ เทพ และ มนุษย์ 
ทวไ ปก็มี สิน โด ษ รวม อยู่ ควย ช่อ หนึ่ง  และ อธิบาย บางอย่าง  เช่น  ใน 

อรืย นังสิ กสูฅ รน น ตาม ที่ กล่าว มา ช่าง ฅน  เช่น ไม่ แสวง หา ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร 
ไม่ ไค้ ก็ ไม่ สะ คุ้ง  ไค้ ก็ ไม่ สยบ ติด เบน ด น ก็ พึง ใช้ ไค้ สำหรับ คฤห ไน้ ดาม 
สมควร  และ ใน ช่อ ทำ ย แห่ง อริ ยวง ส์ว่า ยินดี ใน ภาวนา  คือ  ความ อบรม กุศล 
ธรรม ใหใ กีด ขน  ยินดี ใน ปหาน ะกือ การ ละ อกุศล ธรรม กบ ที่ สอน ใหิฃ ย่น  ไม่ 
เกียจ กร้าน ประจำ อยู่' ใน อริ ยวง ส์ทุก ช่อ แสดง' ว่า เหมาะ แก่ ทุก ฝ่าย  และ เป็น 
ช่อ ยืน ย่น ว่า' นันโ ดษมิ ใช่ เป็น ความ เกีย จก ร้าน เลย  ใน ที่ มา คือ พระ สูตร บาง- 
แห่ง สอน ฅรง  ๆ ว่า ให้ มีอสํ น ฅุฏฐิ คือ  ความ ไม่ สิน โด ษ ใน กุศล ธรรม ท1 ง หลาย 
หมาย ความ ว่า  ให้ สน โค ษแคิ ใน บจ นัย  ส่วน ใน กุศล ธรรม อย่า สิน โด ษ 

เพราะ- จะคิ อง ทำ กุศล ให้ ยิง ขน ไป เป็น อ น ลอน' ให้ มี ค, วาม เพียร ละ ความ ช ว ทำ 
กวา มดี น นึ่ เอง 


ทาง ที่ ควร ทำ ความ เขา ใจ ใน คา อธ บาย  เบน ธรรม คา ที่ การ อธิบาย 
อะไร เมื่อ อธิบาย แก่ ไค รก็ พง ไห ไห มา ะ แก่ บุคคล หรือ หมู่ บุคคล  เช่น เมือ 

พระ พุทธ เจ ไท รง แสดง แก่ ภิกษุ บริษัท  ก็ ตรัส อธิบาย ให้ เหมาะ  แก่ บริษัท! มื่น 
ฉะ นน จะ ใช่ อธิบาย นน่ฅ รง คาม ฅํวษั ก ษร แก่ บริษัท อื่น หา ไค้ ไม่  จะ ใช้ ไค้ ก็ 

แต่ หษัก ธรรม ซึ่ง ห้อง นำ มา ใช้ ให้ เหมาะ แก่ ภาวะ ของ บุคคล แต่ ละ คน  หรือ 
บริษัท  ธรรม ห้อ เคียว ก*' น จึง อาจ อธิบาย ได้ ต่าง ห้น  เช่น ส*' ม มา อาชีวะ  ความ 
เลย ง ชีวิฅ ชอบ  สำหรับ บรรพ ชีฅ  การ เที่ยว บิณฑบาต เป็น ส*' ม มา อาชีวะ  แต่ 
การทำ นา ทำ สวน ห้า ขาย เบน ห้น เป็น มิจฉา อาชีวะ  ส่วน สำหรับ คฤห*' สถ์ การ 

ทำ นา ทำ สวน การ ห้า ฃาย เป็น ห้นที่ ทำ โค ย ชอบ เป็น ส*' ม มา อาชีวะ  ส่วน การ 


เที่ยว บิณฑบาต เป็น การ ขอ เขา มิ ใช่ สํม่ มา อาชีวะ ของ คฤห* ส่ถ์  ส*' น โค ษก็ เช่น 

เคียว ก*' น เมื่อ ใช้ สำหรับ คฤห"' สถ์  ก็ อธิบาย ให้ เหมาะ แก่ ภาวะ คฤห้ สถ์  เช่น 
ที่ อธิบาย ไว้ ใน ช1 น อรรถกถา ใน ต่อ มา 


ความ มุ่ง ห] ฑยฃ องสํ นโด ษ แต่ ใน การที่ จะ อธิบาย! เน จะ ห้อง ทราบ 
ความ มุ่ง หมาย จึง จะ อธิบาย ไห้ ถูก ห้อง  ไม่ เป็น การที่ เรียก ว่า  “กล่าว ตู่ พระ 
ธรรม”  หรือ  “กล่าว คู่ พระ พุทธ เจ ไ”  ห้ง เช่น ห้าง ว่า  พระ พุทธ เจ ไ หรือ พระ- 
พุทธ ศาสนา กล่าว วำอ ย่าง น น ๆ โค ยที่ ไม่ มี ปรากฏ ว่า มี กล่าว ไว อย่าง นน  ใน 
ที่ ไหน เลย ที่งํ้เ บน การ กล่าว ผิ คทา ง ผิคค วาม มุ่ง หมาย ค ไ) เช่น ผิค ต่อ หล*' กห้ค 


สิน พระ ธรรม วินัย ห้ง กล่าว มา ห้าง ห้นพ ระ อาจารย์ ไห้ แส คง ความ มุ่ง หมาย ของ 


สน โค ษ ไว้ ว่า  ส*' น โด ษก็กื อก วาม ไม่ โลภ  มุ่ง หมาย เพื่อ ละ บ่า ป ธรรม เป็น ห้น ว่า 
ความ! เรา รถ นา เกิน ไป  ความ ปรารถนา มาก ไป  ความ ป รา รถ! ท เป็น บาป คือ 
ผิด  ความ ปรารถนา เกิน ไป น น เช่น ความ ไม่ อีม ใน ลาภ ของ ตน ปรารถนา ลาภ 
ของ กน อื่น  ความ ปรารถนา มาก ไป น น เช่น บรรพชิต ใคร่ จะ ไค้ บจห้ ย ๔ 


ยี งๆ  ขน ไป มาก  หรือ คฤห ค้ถ์ ใคร่ จะ ไค้ รูป เสียง เป็น ค้น ที่ น่า ใคร่ น่า ปรารถนา 
พอ ไจ ยีง  ๆ ขน ไป มาก มาย  อีกอ ย่าง ห นง  ความ ประกาศ ฅว อวด ค้าง คุณ 
ทื่มี อยู่  และ ความ ไม่ รู้ ประมาณ ใน การ รับ เรียก ว่า ความ ม*' ก มาก ก็ ไค้  ความ 
ปรารถนา เป็น บาป นํ้น  เช่น ความ ประกาศ ค้วอ วค ค้าง คุณ ที่ ไม' มี อยู่ และ 

ความ ไม่ รู้ ประมาณ ค้ง กล่าว ใน ชัอม่ 'ก มาก  ความ ปรารถนา ที่มีค้ กษณ ะค้ง 

กล่าว มา ที่ ง หมด  เบน อาการ ของ ความ โลภ ที่ เบน มูล แห่งอกุศล หรือ แห่ง 

ทุจริ ฅที่งํ๋ ปวง  ล่น โด ษ เป็น ธรรม ที่ กำ จ*' ค ความ  โลภ หรือ ความ ปรารถนา 

ค*' ง กล่าว  บก กล ทุก คน ไม่ ว่า คฤห ‘สถ์ หรือ บรรพ ชิฅ  ค้า ขา ค ล่น โด ษ ก็ เต็ม ไป 

ค้วย ความ โลภ หรือ ความ ปรารถนา ค้งนํ้ น เมื่อ เบน เช่น น ลอง คิด คู ว่า ผล จะ 
เป็น อย่าง ไร  ก็ จะ พา ค้น ประ พฤติ อกุศล ทุ รริฅ ค่าง  ๆ อย่าง ไม่ หยุด ยง 

เพราะ ความ โลภ ความ ปรารถนา เกิน ไป มาก ไป  หรือ ที่ เป็น บาป ลามก เหล่า นน 
ชัก นำ จิฅ ใจ ชัก นำ ความ ประพฤติ ใหํ' เป็น ไป  ความ ทุกข์ เดือด รอน ค่าง  ๆ ก็ 

เกิด ฅาม มา  จะ ไม่ เป็น เช่น น น ก็ เพราะ อานุภาพ แห่ง ค้น โค ษที่ค้ งมีคุ้ มกร อง 
จิฅ ใจ ของ คน ดือ ยู่  เมื่อ เข ไ ใจ ความ มุ่ง หมาย ของ ค้น โด ษค้ง น ก็ จะ อธิบาย 
ค้น โ ด ษ' ไค ไ ลูก ค้อ ง แล ะจ ะปฏิ ค้ฅิไ ปค้ว ข ค้น ได้ กบ ความ เพี ย รส ร้าง ความ 

เจริญ ค้า ว หนำ ค่าง  ๆ เป็น อย่าง ดี  นอก จาก นค้ง เป็น อุปการะ ใน ทาง อื่น เช่น 
ใน ทาง ประ ห ย*' ค เป็น ค้น 


การ อธิบาย สน โด ษ ใน ต่อ มา  คอ ใน ข8 น อรรถกถา  พระ อาจารย์ 
ไค้ อธิบาย ขยาย ความ กค้ง ขวาง  ออก ไป ที่ ง สำ หรบ บรรพ ชิฅ  และ คฤห*' สถ์ 
โค ย ยก เป็น ห วฃอ คือ  ย ถา ลาภ สันโดษ  ย ถ! พล สันโดษ  ยล! ลา รุ!] ใ] สันโดษ 
และ อธิบาย ลำ คไ ชกา รปฏิ บดี สน โด' ษ ที่ ง ค่น แค่ ค้น โค ษ' ใน ความ คิคแ ละ, ใน การ 
แล วง หา  ใน การ รับ  ใน การ บริโภค เป็น ค้น 


ย ถา ลาภ สิน โต ษ คือ  ยิน ค คาม ที ไค  เมือ ไค้ สิง ใด ก ยิน ด สิว น่น่ 

และ ใช้ สอย  ไม่ ปรารถนา สิง อื่น ที่ เกิน ไป  มาก ไป  หรือ ใน ทาง ที่ ผิด ที เรียก ว่า 
ปรารถนา เบน ไ] าป  ' 


ย ถา พล สิน ใด ษ คือ  ยินดี ฅาม กำ สิง  สิ าสืง ที่ ได มา ไม่ เหมาะ แก่ 

กำ สิง ของ ฅน  เช่น ไม่  เหมา ะ แก่ กำ สิง กา ย เพ รา ะ บ่, ว ย เบน ไข จะ บริโภค ใช้ 


สอย ไม่ สะดวก  ก็ แลก เปลี่ยน สิบ สิง ที่ฅน จะ บริโภค ใช้ สอย ไช้ หริ อ ไม่ 


เหม' 


ะ 
1 0 


แก่ กำ สิง ประการ อื่น ก็ แลก เปลี่ยน ใหโ หมา ะ แก่' กำ สิง ของ ฅน 
ค ไ) น และ อาจ อธิบาย ว่า ยินดี ดาม กำ สิง ของ ฅน ใน เรื่อง ด่าง 


มี อธิบาย ไว้ 
ๆ ก็ ไค, 


ย ถา' สาร ใ] ป' สิน โด ษ ยินดี ดาม สมควร  ช้า ได ม าแลํ ว เห็ น ว่า ไ ม่ เห ม า ะ 
ไม่ ควร แก่ ดน  เพราะ เบน ของ ดี เกิน ไป  ก็ สละ' ไห ไ เก, ผู้' ที่ สมควร  แสวง หา 
มา ใช้ แด, ที่ พอ เหมาะ พอ ควร หริ อ เพราะ เบน สิง ของ ที่ ดใเ ไม่ ควร จะ ใช้ สอย 
ดำ ย เห ฅวำ ผิด วินัย  (สำหรับ บรรพ ชิด)  หริ อ เกิน ฐานะ  (สำหรับ ทิว ไป) 

ก็ ไม, รับ มา หริ อ สละ ไป เสีย  แสวง หา ใช้ สอย แด่ ที่ เหมาะ ที่ ควร แก่ ภาวะ และ 
ฐานะ เบน ค้น  และ ช้อน ย่อม หมาย ถึง แสวง หา แด, ที่ พอ เหมาะ พอ ควร ควย 


สิน โด ษ ใน ความ คด  คือ  ระ รับ ความ กิคที่ พง ซ่าน อยาก ไค้ โน่น ไค้ 
นี่ที่เ กิน ไป มาก ไป  หรือ ที่ อยาก ไค้ ใน ทาง ผิดช้ ง กล่าว  พอ ใจ ใน การ ใช้ ความ 
คิด ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร 


สิน โด ษ ใน การ แสวง หา  คือ  ยินดี แสวง หา แด1 สิง ที่ ควร จะ ไช้  ที่ 
จะ พึง บริโภค ใช้ สอย ได ดาม กำ สิง ของ ฅน  และ ที่ สมควร แก่ ภาวะ จา นะ 

0เ8 

เป็น ฅิน  และ ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร 

สัน โต ษ ใน การ รบ  คือ  รับ แฅ่ที่ ควร รบ และ รบ พอ ประมาณ  มิ ใช่ 
วา เมื่อ จะ ไค หรือ เมื่อ มีผู้ จะ ให้ ก็ รับ ทุกอย่าง  เพราะ สืงที่ จะ ไค ไ บน สีงที่ มิ 


โทษ ก็มี  เป็น สืงที่ อาจ เบน โทษ เพราะ รบ ๓ น ประมาณ ไป ก็มี  ที่งํ๋ บุก คล ท 
จะ ให้ อาจ มี ความ ปรารถนา ใน ทาง ไม่ ชอบ ก็มี  เช่น ให้ ใ เพื่อ หวง ผลฅ อบ 

แทน ที่ ยง กว่า  เมื่อ รับแ รัว ก็รั อง ทำ ธุรกิจ ให้' เขา ใน ทาง ที่ ผิด  ผู้ที่ รักษา 

ฅน้ [ห* บริสุ ฑธี้ จึง ไม่ ยอม รับ อะไร ของ ใ กร ง่าย  ๆ จะรั อง พิจารณา ว่า เขา ให้ 
ทำไม เพื่อ อะไร  ถ* ารู้สึ กว่า เบน การ ให้ ด* วยเ จฅ นา ที่ ไม่ บริสุ ทธก็ ไม่ ยอม รับ 
ความ ยินดี รับ แค่ ที่ กวร รับ และ แม้' ที่ ควร รับ ก็ รับ แค่ พอ ประมาณ  ย่อม เบน 
เหตุ ให้ พน มลทิน โทษ เพราะ การ รับ 

สันโดษ ใน การ ■ชร โก ค คือ  ยินดี บริโภค ใช้ สอย สึงที่ ไค มา รัว ย การ 
พิจารณา' ให้ รู้ ถึง ประโยชน์ ที่ ค องการ  รัน สึงที่ ไรั มาน น จะรั อง เป็น สีงที่ ดี 

บาง ไม่ ดีโ ช้าง  และ เมื่อ เทียบ กบ กน อื่นๆ  แล ว ก็ จะ ต่อ งมี ยิง หย่อน กว่า 

ก้น่ฅ าม ฐานะ ต่าง  ๆ เช่น ฐานะ แห้ง ทรัพย์ ที่ จะ ซอ หา  ถ* าขา ครัน โค ษ ในช้ อ 
น ก็ จะ เกิค กวา ม ปรารถนา อยาก ที่ จะ บริโภค ใช่ สอย แต่สื งที่ดี  ๆ เช่น อาหาร 
ที่ดี  เครื่อง นุ่ง ห่ม ที่ สวย งาม  ที่ อยู่ อา รัย ที่ ผาสุก และ งด งาม  นอก จา กน 
รัง ต่อ ง การ เครื่อง บำรุง ความ สุข สะดวก เครื่อง ประคบ ฅว่ แต่ง ต่างๆ  อีก ไม่ มี 
ที่ สน สุด  กล่าว ได วาก วาม ฃาฅ รัน โด ษ ช้อน เบน เหตุ สำ ก" ญ ประการ หนึ่ง ที่ 

รัอง เป็น ผู้ ซอ มากกว่า  จริง อยู่ ทุก  ๆ คน ย่อม ต่อ ง การ จะ บริโภค ใช้ สอย สืงที่ 
ดีๆ แสะ สวย งาม  แต่ ก็รัอ งมีข อบ เฃฅ แห้ง ปริมาณ เป็น รัน  คือ ทุก คน ย่อม มี 
ขอบ เขต แห้ง การ ไต่ ม่า  มิ ใช่ ว่า จะ สามารถ ไรัฅ ามที่ อยาก  โดย ปกติ ย่อม 

ไต่' ม า คาม ปริมาณ แห่ง ราย ไรั  มี ราย ไค*' น้อย ก็ ซอ หา มา ไ รัน*' อ ย มี ราย ได้ 

มาก ก็ อาจ ซอ หา มา ไค มาก  แม้ มี เงิน แต่ ไม่ อาจ จะ ซอ หา มา ได้ ก็มี อยู่ ไม่ น้อย 
และ อาจ บริโภค ใช้ สอย ไค ดาม ปริมาณ แห้ง กำ รัง  เช่น บริโภค อาหาร ได้ 

กราว ละ อีม ถึง จะ มี อาหาร มาก มายอย่าง ไร  ก็ บริโภค ใหไ กิน กว่า อีมห นึ่ง ใน 
กราว หนึ่ง ไม่ ไค’'  บาง คราว เบน โรค อาจ บริโภค ไม่ ไรั  เครื่อง นุ่ง ห่ม ก็ ใช้ ไค้ 


1 

กราว ละ ซฅ  ที่ อยู่ อา ศ ไ] ถึง จะ ใหญ่ โฅเ ท่า ไร  ก็ อยู่ จริง  ๆ คราว หนึง กวาง 
ยาว เท่า ข นาค ของ ฅนเ อง กำ ลไแหง การที่ จะ บริโภค ใช้ สอย  1ค  จริง  ๆ ของ 
แต่ ละ กน จึง มี อยู่ ไม, มา กน ไ!  และ ยง มี ปริมาณ แห่ง ความ ลม ควร อกท่ ระกา ร 
หนึ่ง  ยกต่ วอ ย่าง เครื่อง บริโภค ใช้ สอย  เช่น ลง น' นึ่ ลง น' จะ สมควร แก่ ฅน 
หรือ ไม่  จะ ต่อ ง เบน ลง ที่ฅน ท่า ไฅไ อง หรือ ใช้ ของ ที่ คน อื่น ท่า ก็ไช้  คน เรา 
บไนึ่ ต่อ ง ใช้ ของ ที่ผู้ อื่น ท่า ก่น เบน ส่วน มาก  จำพวก ที่ ท่า เอง ก็ ทำ เบน บาง 

อย่าง  เช่น ชาวนา ก็ ท่า นา ช้า ว พวก ทอ ผำ โ)' ท่า ผา  พวก ช่าง ก่อ ล ช้าง ก็ ท่อ 
ล ช้าง บาน เรือน  พวก หมอ ก็ ท่า ยา พยาบาล ไช้ เจ็บ  และ พวก อื่น ก็มี อาชีพ 
อย่าง อื่น  เมื่อ อยู่ รวม ก่น ก็' ซอ ขาย แลก เปลี่ยน ก่น ใ1 ชบา ง ให่ เบน การ 

สงเคราะห์ อนุเคราะห์ บูชา ก่น บาง  ฉะ น นจะ จำ กไไ ว่า จะ ต่อ ง ใช้ เฉพาะ ล็งที่ 
ฅนเ อง ท่า เท่า นั้น หา 
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กำ ถือ เช่น นที่เ ไม่ ได พนา เอง ก็ ไม่ดิ อง บริโภค 
ข่าว ล่น เ' ท่าน น และ จะ ถือ ประเทศ ถืนก็ ไม, สะ ค ว? าอี? า เพราะ มี มาก สึงที่ 
อำนวย ประโยชน์  แต่ ไม่ มี ใน ประเทศ ถืนฃ อง ฅน  เกณฑ์ ที่ จะ พึงดิ ค สิน ว่า 
สมควร แก่ฅ น หรือ ไม่ จึง น่า จะ พิจารณา ใน ทาง อื่น  และ ทาง ที่ จะ พิจารณา 


ใน ที่น์ก็ ควร เป็น ทาง คาม นัย ที่ พระ พุทธ เจำ ทรง แสดง ไว้ คือ  ประ โยชน์ ที่ จะ 
พึเง ไค้ จาก การ บริโภค ใช้ สอย สิง นํ้น่ๆ  ดิง  เช่น ที่ฅฬั สอน ใ ห' พวก ภิกษุ 
พิจารณา ใน การ บริโภค บจจ้ ยทํ้ง  ๔ ฅาม ประ เภท เช่น บริโภค จีวร ก็ เพี่อ บอ ง 
กน หนาว ร่อน  เพี่อ ปก ปึคส่ วน ที่ พึง ละอาย เป็น ดิน  บริโภค บิณฑ บาด ก็ 

เพื่อ คำ รง กาย น์เพี่ อที่ จะ ทำ กวา มดี ไค' เป็น ดิน่  รวม ความ ว่า มิ ใช่ เพี่อ เพึม พูน 
ค* ณ, หา  การ มี สง ต่าง  ๆ ไว ไพี่อ สนอง กวา มดิ' องการ ซอง ร่าง กาย น น ไม่ มาก 
มาย อะไร นัก  แต่ การที่ จะ สนอง ดิณ หาน น จะดิ อง มี มาก มายอย่าง ไม่ อาจ 

กำหนด เข ฅไนั  เกณฑ์ ดิง กล่าว น์น่า จะ นำ มา ใช้ ได*' ง่าย สำหรับ ทุกๆ  กน  สม. 
มุติ ว่า ของ สิ' งน์  ว่า ถึง ราย ได ใ เละ กำ ล่ง ที่ จะ ใช สอย ก็มี อยู่ เพียง พอ แต่ จะ 


ลม ควร หรือ ไม่  ก็ ให้ พิจารณา ว่า จำ เป็น จะ ช้อง มี หรือ ไม'  จะ ไช้ป ระ โยชน์ 
ทาง การ ใช้ อย่าง ไร บาง  เมื่อ เห็น ว่า เบน สีงที มี อยู่ แล’ ว่  ถึง จะ เท่า และ อาจ 
ไม่ งด งาม ก็ยไ ใช้ ได้ ถึง จะ ไช้ มา อีก ก็ ไม' เกิด ประโยชน์ การ ใช้เ พีม ขน  เบน 

แด่ เพียง ลำ ห รีบ อวด หรือ เพื่อ ลน อง ความ อยาก เท่า น8 น เพียง เท่า น์ก็ด่ ด่ 

สิน ไค ไเช้ ว ว่า ไม่ สมควร  ช้า ยง ไม่ เหมาะ ลม แก' ภาวะ ฐานะ อย่าง อื่น อีก ก็รู้ 

ไค8 งาย  เวนั แด่ จะ ระ งไา กวา มอ ยาก ได้ ที เป็น ช้ณ หา ไม่ ไช้ เท่ ๆน์น์  ฉะ น น 
กวา ม พมเ พิอย เก็น ไป มาก ไป ด่าง  ๆ จึง อยู่ ที่ ความ ขาด ส้น โค ษช้ง กล่าว เบน 
ผล เสีย หาย น ‘บ จาก ส่วน ช้ว ไป หา ส่วน รวม และ จาก ส่วน รวม ไป หา ส่วน ฅํว์ 
สำ หรี บผู้ที ใช้ จ่าย พุมเ พิอย จน ช้วเ อง ช้อง วิน้ฅิ ยาก จนช้ ด สน ตง ไป  ผล อ’ น 
น์ก็ จะ ช้อง กระเทือน ไป ถึง ส่วน รวม ไม' น้อย ก็ มาก  เรียก ว่า เบน ผล เสีย หาย นับ 
จาก ส่วน ช้ว ไป หา ส่วน รวม  ส่วน ผู้ที ใช้ จ่าย พุมเ พือย แน้ คน เอง ยไไ ม่วิบ่ 'ฅ 

เพรา ะมีฑ รี พี ย มาก  แด่ ก็ เป็น เห คุใน้ ส่วน รวม ยาก จน ลง ผล แห่ง ความ ยาก จน 
ของ ส่วน รวม  ก็ ย่อม จะ กระเทือน ถึง ผู้ ทีม ไ มี  และ ใช้ ความ มไมี ไป ใน ทาง ที่ 
ผิด นํ้น ได้ เรียก ว่า เบน ผล เสีย หาย จาก ส่วน รวม ไป หา ส่วน ช้ว  แด่ ช้า มีช้น โด ษ 
ช้งก ล่า วจะ ไม่ เกิด ผล เสีย หาย เช่น น น เพราะ จะ มี การ ใช้ ความ คิด ใน ทาง ที 

ถูก จะ มี การ แสวง หา  การ ร ไ.)  การ บริโภค ใน ทาง ที ถูก  ดาม หล’ ก ของ ลน โด ษ 
๓ คือ  ย ถา ลาภ สน โด ษ ย ถา พล สน โค ษ ย ถา สา รุ ปปช้ น โด ษ จะ เบน 
การ ประ หยด หรือ สม ชีวิ คา  การ ใช้ จ่าย เลย ง ช่วิฅ คาม สมควร  คาม ที 

กล่าว มาน จะ เห็น ไช้ ว่า  สน โด ษ ๓ น น เป็น หล’ ก อธิบาย สน โค ษ อื่นๆ ที่ 

แยก อาการ ออก ไป  เช่น สน โค ษ ใน ความ คิด  ใน การ แสวง หา  ใน การ 

รีบ  ใน การ บริโภค  ได’ กล่าว ถึง ส้น โด ษ ใน การ บริโภค มากกว่า ช่อ อื่น  ก็ 
เพราะ การ บริโภค หรือ ที เรียก สน ๆ ว่า  “การ กิน”  น์เ บน ช้อสำช้ญ ที 

เกี่ยว พน ไป ถึง ขอ อื่น ทุก ขอ 


? โน ใด ษ ก บ ธรรม บา  3ขอ  ฅาม ที่ กล่าว มาน  ล่น โด ษ จึง มิ ใช่ ฃอท ทำ 
ใหไ กียจ กร้าน หรือ มิ ใช่ เบน พวก เคียว กบ ความ เกียจ คร้าน  กล่าว ยา อีก กรง 
ห นง ว่า  ใน ที่ อธิบาย ล่น โด ษก็ แสดง ความ ฃณั หม่น เพียร ด4 วย  และ  ใน 

นัก ษณะ นัคสิ นพ ระ ธรรม วินัย มี ล้น โค ษ และ ความ เพียร รวม อยู่ นัว ย ท1 ง สอง 
ช่อ  นัาส บคษ จะ ทำ ให้ เกียจ กร้าน ก็ จะนั อง มี ใช่ กำ สอน ของ พระ พุทธ เจำ 

เพราะ ผิ คล ไาษ ณะนั ค สิน ค" ง กล่าว  อ้น ที่ จริง  สนั โด ษ น่า จะ ใกนั นับ นัจ ฉริ ยะ 
(ความ คระ ห นี่)  และ เป็น ปฏิบ กข์นั บ ทาน  (การ ให้)  หรือ จา กะ  (การ บริ- 
จาค) เพราะ ส" นโค ษ คือ ความ ยินดี ควย สืงที่ มี อยู่ ของ คน  เมื่อ เป็น เช่น นี่นั อง 

หวง ไว้ ไม่ ให้ แก่ ใคร  ถำใ ห ไเก่ ใคร จะ ไม่ เบน การ ผิด ล้น โค ษ ไป หรือ  เพราะ 
จะ เป็น การ ไม่ ยินดี ควย ของ ซอง ฅน  แค่ ความ จริง หา เป็น เช่น นี่น ไม่  เพราะ 

ผู้มีล้ น่โค ษ ย่อม ไม่ โลภ  อ้ว์ย มี ความ ปรารถนา เกิน ไป ผิด ไป  จึง มี ใช่ เป็น ผู้ 
ตระหนี่ สามารถ บริจาค ทาน ไดํ สะ ค วก  เป็น อ้น ว่า  ล้น โค ษ ความ เพียร  ทาน 
หรือ จา คะ ย่อม เป็น ธรรม ที่ สน* บสนุ นก" น อีกอ ย่าง หนึ่ง  ล้น โค ษ นัก แส คง เป็น 
คู่ กน นับ อ" ป บิ' จฉฅ าที่แ ปลนั น ว่า  “ความ ปรารถนา น้อย”  หรือ  “ความ นัก 

น้อย”  ความ นัก น้อย ค รงนั น ขำ ม นับ ความ นัก มาก  อธิบาย ไอ้'  ๒ อย่าง  ๆ 
หนึ่ง คือ ความ นัอง การ เฉพาะ ที่ อ้อ ง บริโภค ใช่ สอย จริง  ๆ ไม่ ฅไ องการ มาก ไป 
กว่า น นอกอย่าง หนึ่ง  อธิบาย วำไ ม, อวค นัว นัว ย หนัง ความ เด่น  หรือ แม่ จะ 
ทำ ความ คีก็ ไม่ ปรารถนา แส คง นัว ทำนอง กำ ว่า  “บด ทอง หนัง พระ” 

คุณ ข อง สันโดษ  นันโ คษที่ ปฏิน้ ฅิให ไห มา ะให คุณ อย่าง ไร น่า จะ เป็น 
ที่เ ขำ ใจ ไค พอ สมควร แล ว จาก การ อธิบาย ที่ กล่าว มา โค ย ลำ นับ  แค่ ก็ ควร จะ 
เพีม เติม อีก น้า ง นัว ยแส คง พระ พุทธ ภาษิต ที่คร้ สิ ไว ว่า  “ล้น โค ษ เป็น ท รพ  ไ} 
อย่าง ยง”  และ ว่า  “สน โค ษ ย่อม เป็น ไป เพื่อ ความ คำ รง อยู่ เพีอ ควาน ไม่ 


พน เผอ  เพื่อ ความ ไม่ อิน ฅรธ าน แห่ง พระ ส้ท ธรรม ศาสนา”  ขอ ว่า 

“ส้น โด ษ เป็น ทรัพย์ อย่าง ย็ง”  พึง เห็น กวา ม ว่า  เพราะ ทำ ให้ จิต ใจ รู้ จ*' ก 

กบ ความ ม่งมี  จิต ใจ ที่ ขาด ส้น โด ษ ประกอบ ควย ความ ปรารถนา กระหาย 

ใน สึง ต่างๆ  ย่อม รู้สึก ว่า ขา ค แค สน อยู่ เสมอ  แม่' จะ ไต่' ภูเขา ที่ เป็น ทอง ที่ง 

ลูก  ก็ คง รู้สึก ฃาค แคลน อยู่ น น เอง  จึง มี พระ พุทธ ภาษิต กล่าว ว่า  “แม่ 

นา เสมอ คิว ยฅํณ หา คือ ความ อยาก ไม่ มี”  จึง ไม่ มี โอกาส ใค้รู้ จึก็กํ บ ความ ม่ง้ 
มี  หรือ ความ ซึม ความ พอ ความ เต็ม  รู้ ร*, กแฅ่ ความ ยาก จน ขาด แคลน  มี 
ฑรืฟ ย์ มาก เท่าไร ก็ เหมือน ไม่ มีทรื พย์ เหล่า น8 นมี ค่า เท่า ก*' บ เชอ สำหรับ สุม กอง 
ไฟ คือ ค* 'ณ หา เท่า นึ่ น แส้' ว เชอ นึ่นเ อง ก็ กลาย เบน เก่า ถ่าน ไป ใน เวลา ไม่ ชำ 

คิณ หา จะ อยาก ทะยาน หา เชอ ใหม่ ต่อ ไป  ต่อ เมื่อ มี ส้น โด ษ จึง เกิด ความ ม่ง้ 

มี และ ความ สุข  เพราะ จะ มี ความ อม ความ พอ ความ เต็ม  ฉะ น8 นส้น โค ษนึ่ 
เอง จึง เป็น คิว ทรัพย์ ซึ่ง พระ พุทธ เจ ไตร* ส่ว่า เป็น ทรัพย์ อย่า งยีง  เพราะ 

ทรัพย์ อย่าง อื่น ไม่ ทำ ให้ ซึม ให้' พอ ไต่'  ส่วน ทรัพย์ นึ่ทำ ให้ ซึม ไค พอ ไค้  น 
คือ ความ ม่งมี ซึ่ง เป็น เห ฅุให ไกิค ความ สุฃที่ แท้ จริง  อีก ชํอิห นึ่ง ที่ฅรั ล ว่า 

สน โด ษ เป็น ไป เพื่อ ความ ดำรง อยู่ เป็น ด น แห่ง พระ ส้ท ธรรม ศาสนา น น 

พึง เห็น ความ ว่า  พระ ส ท ธรรม อิน หมาย ถงพ ระ ศาสนา  คือ ค่า สอน ของ 

พระ พุทธ เจ ไน8 น ย่อม สอน ให้ สะ กวา มชํว  ทำ ความ ดี  และ ให้ ชา ระ จิฅ ใจ 

ของ คน ให้ ผอง ใส  จะ ดำรง อยู่ ไค้ ใน บุคคล ที่มีส 'น [คษ เท่า นึ่นึ่ค นที่ข าคส้ น- 

โค ษ จะ พอก พูน แต่ ความ ชวพุ จริต ต่าง  ๆ จะ ทำ ความ ดี อะไร ไม่ ไต่ แม่ 'แต่ ศีล 
ก็ จะ รักษา ไว้ มิ ไต่'  จะ ชำระ จิต ใจ ให้' ผ่อง แผ วก็มิ ไต่'  เพราะ จะ มี แต่ ความ 

โลภ ปรารถนา ที่ เกิน ไป มาก ไป และ ที่ ผิด ไป ต่าง  ๆ ส ท ธรรม จึง ไม' อาจ จะ 
เกิด ขน ต8 งอ ยู่ เจริญ ซึง ขน ใน บุคคล เช่น นึ่  ที่มื อยู่ แส้ วก็ จะ เสื่อม สน’ ไป ต่อ 


เมือ มี สน โค ษสํท ธรรม จึง จะ เกิค ขน ฅ1 งอ ยู่ และ ยง เจริญ ขน  อธิบาย ใ กล ๆ ภาย 
ใน คน เอง ค ไ] น แหละ  ไม่ จ0 าฅ อง ไป อธิบาย ใ ห ไกล คน ว่า พระ ศาล นา ของ 

ท่าน จะ เสือ ม จะ เจริญ ที่นํ นที่นี่  ความ เสื่อม หรือ ความ เจริญ แห่ง พระ ล ท- 
-ธรรม'ใน คน1 ของ แค่ ละ บุคคล น แหล ะเบ นสีง ลำ ค ญ และ รู้ ไค2 งาย  เพราะ 

ไม่ ท่อง ไป คูฑ  เห น ดู เขา ท่ฅน เอง ก็ จะ มอง เห็น 


๒๓๒  วรจํ กร  ป้อม ปราบ  นคร หลวง  ๆ 


ว นที  ๒๒  ธ* น วาก ม ๒๕๑๕ 


เร อง  ขอ อนุญาต ฬั พิมพ์ หน' งสือ 
เรึย น อธิ บดืก รม วิชาการ 

ข่า พ เป้ ามีค วาม ประ ลงค์ จะ ขอ จิ' ค พิมพ์ ห นิ'- ง่สือ วิชา ศีลธรรม 
ประโยค ม* ธยม ศึกษา ฅอน ปลาย  เพี่อ แจก เบน วิทยาทาน  ใน งาน ฌา ปน กิจ 
ศพ นาง ผง  ศรี วณิช  ผู้ เบน มารดา ของ ข่า พเ จำ  ใน ว นที  ๑๒  กุม ภาพ นธ 
๒๕๑๖  จำนวน  ๓, ๐๐๐  เลม 

จํง เรียน มา เพี่อ โปรด อนุ ญาฅ ให้ค็ วย  จะ ขอบ คุณ ยี ง 


ได้ รีบ หน" งสือ แล ว. 


ขอ แสดง ค วา น นํบถื ออ ย่าง สูง 


I 

/ 


#*60)  ^ 


ท ศ ธ.  ๐๖ อ ๕ / ๑๕  กรม วิชาการ 

๓ มกราคม  ๒๕๑๖ 

เ รอง  อนุ ญาฅ จค พิมพ์ หนังสือ ศีลธรรม  ม. ศ.  ปลาย 
เรียน  นาง แผํว  กร ลํกษ ณ 

อา งถง  หน ไ} ลอฃ อง ท่าน ลง' วน' ที่  ๒๒  ธันวาคม  ๒๕๑๕ 


ฅาม หนัง ลือ ที่ อำ ง ถึง  ขอ อนุ ญาฅ จ ค พิมพ์ หนังสือ วิชา ลง คม ศึกษา 
ศีลธรรม  ประโยค มธ ยม ศึกษา คอน ปลาย  เพื่อ แจก ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ 


นาง  ผง  ศรี วณิช  ใน วน ท ๑๒  กุม ภาพ5 นธิ  ๒๕๑๖  จำนวน  ๓, 00๐  เล่ม 
(ลาม พน เล่ม)  นํ้น  กรม วิชาการ ใด นา เสนอ กระ ทรวง ศึกษาธิการ แล ว 

ก / &ะ \ ๕ ธ]  ร^'  I ๕ 


อนุ ญาฅ ใหจ ค พิมพ์ ไค ฅาม ความ ประ ลง ค 
จึง เรียน มา เพื่อ ทราบ 


ขอ แล คง ความ นับถือ 


/?/ 77  วก ฬ บร  ป)/ 7^ 


(นาย จรูญ  วงศ์ สาย ไ ณิ' ห) 

อธิ บดืก รม วิชาการ 


พุทธ ประ ว ติ 

สา ล ยวง ศ และ โก ล ยวง ศ 


ชมพู ทวีป  คือ ประ เทศ ท เรียก ก ไง วอิ อินเดีย ทุก วี' นนึ่  ฅ1 งอ ยู่ ทาง ทิศ 
พา ย้พข อง ประเทศ ไทย  เมื่อ ก่อนพระ พ เท ธเ' จำ เกิด ขน ใ' น' โลก มี เมือ งๆ  หนึ่ง 
ไม่ ปรากฏ ชื่อ  คง อยู่ ทาง ทิศ เหนือ ของ ประเทศ อินเดีย ใ กล ไเ กวี นส้กิ กะ  พระ 
เจ่า' โอก กาก- ราช เป็น กษัตริย์ ปกครอง  ทรง มี พระ ราช บฅร  ๔ พระ องศ์  พระ 
ราช ธิคา  ๕ พระ องศ์  ประสูติ จาก พระ มเหสี อง ค แรก  ซึ่ง เบน พระ ราช ภคินี 
ของ พระ องศ์  กรน พระ มเหสี ทิว งคค  พระ เจ่า โอก กาก ราช ทรง มี พระ มเหสี 
ใหม่ ทรง ได้ โอรส กิ บ พระ มเหสี องศ์ ใหม่  ๑ องศ์  พระ เจ่า โอก กาก ราช ทรง 
โป รคป ราน พระ มเหสี ใหม่ และ พระ โอรส ใหม่ เป็น อย่าง มาก  วี' น หนึ่ง พระ 
มเหสี นำ พระ ราช โอรส ซึ่ง มี พระ ชนม์ ไค*' ๔ เดือน ไป เผา พระ เจ่า โอก กาก ราช 
พระ เจ่า โอก กาก ราช ทอด พระ เ นคร เห็น พระ ราช โอรส  ก็ ทรง พระ เสน่หา 

ปราโมทย์  จึง พระ ราช ทาน พร แก่ พระ มเหสี ให้' เลือก เอา สิง ทฅ่' องการ  เพื่อ 
เป็น ของ ขวโ บ พระ โอรส  พระ มเหสี จึง ทูล ขอ ราช สมบ้ 'ติ ให้' แก่ โอรส ของ 

พระ นาง  พระ เจ่า โอก กาก ราช แม่' จะ ไม่ ทรง พอ พระ ท ใ] ยก ราช สมบ้ 'ติ ให้'  ก็ 
จ่า เป็น ค*' อง พระ ราช ทาน ให้'  เพราะ เป็น กษัฅ ริ ย์ครั สอ ย่าง ไร ก็ ค*' อง ให้' เป็น 

อย่าง น น 


วี' น หนึ่ง พระ เจ่า โอก กาก ราช มี พระ ราช ดำรัส ให้' พระ ราช บฅร ฑงํ้  ๔ 
พระ องศ์  ซึ่ง ประสูติ จาก มเหสี องศ์ เก่า มา เผา  แล่' าฅรั ส เล่า กวา ม ทิพ ระ องศ์ 
ยก ราช สม บ้ฅ ให้ แก่ พระ โอรส ของ พระ มเหสี ใหม่ ควย กวา ม จำ เป็น  จึง ขอ ให้ 
พระ ราช บคร  พระ ราช ธิดา ท1 ง เก่า  เคริ ยม  ช้าง  ม่า  รถ  ไพร่ พล  คาม แค่ 


พระ เจา เอก กาก ราช 
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จะ ต่อ ง การ  พาก นอ อก จาก พระ นคร ไป สร้าง เมือง ใหม่  ต่อ เมื่อ พระ บิดา 


สวรรคต แลํว่ จึง ก ลิบ คืน มา เอา ราช สม บ*' ติ 

พระ ราช กุมาร ท8 ง ๔ พระ องค์  ได้' ส คบ พระ ราช ดำรัส ของ พระ ราช 
บิ คา  ต่าง ก็ ทรง พระ โค กา อาดูร เบน อย่า งยีง  แต่ ก็ จำ เบน จำ ใจ ฅอ์ง เสด็จ ออก 
จาก พระ นคร  เพื่อ รักษา พระ วาจา ส*' ฅย์ฃ อง พระ บิดา  จึง กราบ ถวาย บ* งก ม ลา 


พระ ราช บิดา  พาก* นอ อก จาก พระ นคร  พร้อม ก* บ พระ ภคินี อีก  ๕ องค์  บรรดา 
ชาว เมือง ท ง หญิง ชาย ต่าง ก็ฅา ม เสด็จ พระ ราช กุมาร และ พระ ราช กุมาร ไป 
เบน จำนวน มาก  เดิน ทาง ใป ไต่' ๓ ว*' น ก็ เสด็จ ถึง ดง ไม้ ส*' กก ะ ณ ที่นึ่น มี ดาบส 
องค์ หนึ่ง ชึ่อ  กบิล ดาบส  ได' สร้าง อาศรม อยู่ กลาง ดง ไม้ ลิ' กก ะ เมื่อ พระ 
ราช กุมาร  ราช กุมารี เสด็จ ไป ถึง  กบิล คาบ ส ได้ ยก สถาน ที่ ตรง น V โห้' พระ รำ ช 
กุมาร  ราช กุมารี  สร้าง เมือง เมือ งนึ่น จึง ได้ ชื่อ ว่า  กบิล พ' ส ดุ  เพราะ เคย 
เบน ที่ อยู่ ของ  กบิล คาบ ส และ ไค้ ฅํ้งํ๋ วงศ์ ขน ชื่อ ว่า ศาก ย วงศ์  ชื่งมี ความ 
หมาย เบน  ๓ น*' ย นัย หนึ่ง เพราะ มี ความ สามารถ สร้าง เมือง ไต่'  นัย หนึ่ง 
เพราะ สร้าง อยู่ ใน ดง ไม้ ลิ' กก ะ นัย หนึ่ง  เพราะ อยู่ ร่วม ใน วงศ์ ของ ฅน  ๆ ส่วน 
พระ พี่ นาง องค์ ใหญ่ ได้' อภิเษก สมร สก*' บกษั ฅริย์ กรุง เท วท หะ  แลิว่ คง วงศ์ 

กษัตริย์ อีก วงศ์ หนึ่ง  เรียก ว่า โกลิ ย วงศ์  กษัตริย์ ที่งส อง พระ วงศ์  คือ 


ศาก ย วงศ์  และ โกลิ ยวง ค์  จึง นับ เป็น พระ ญาติ เกี่ยว เนึ่ อง กน มา ฅํ้งํ๋ แต่ กรี งนึ่น 
กษัตริย์  ศาก ย วงศ์  ได้ สืบ เชอ สาย ต่อๆ  กนั มา โดย ลำ คบ  จน ถึง 
พระ เด้า ชัย เสน  พระ เด้า ชัย เสน ทรง มี พระ ราชบุตร  พระ นาม ว่า  สีห หนุ 
พระ ราช ธิดา  พระ นาม ว่า  ยโส ธรา  กรี นพ ระ เด้า ชัย เสน สวรรคต  พระ เด้า 
สีห หนุ ได้' กรอง ราช สม ษัติ สืบ พระ วงศ์  ทรง มี พระ มเหสี พระ นาม ว่า 

กาญจนา  เป็น กนิษฐภคินี ของ พระ เด้า อ*' ญ ชนะ แห่งกรุง เฑว ท หะ  ทรง มี 
พระ ราช บุตร  ๕ พระองค์  คือ  สุฑโ ธท นะ  ๑ สุก โก ทน ะ ๑ อมิโ ฅฑ นะ  ๑ 


๖ 0 

โ ธ โค ทน ะ ๑ ฆ นิ โฅฑ นะ  ๑ พระ ราช ธิดา  ๒ พระองค์  กอ  ปมิ กา  ๑ 
อ มิฅา  ๑ เมื่อ สุ ฑโธ ทน ะ พระ เชษฐา พระองค์ ใหณ่ เจริญ วย  ก็ ได ทรง อภิเษก 

จุ่  V V 

สมร สก' บ พระ นาง มายา  พระ ราช ธิดา ของ พระ เจ่า กรุง เท วฑ หะ  เมือ พระ เจา 
สีห หนุ ส วรรค ค สุท [ธ ทน ะ ราช กุมาร ก็ไดิ กรอบ ครอง ราช สม บ่" คิ  สืบ ศาก ย- 
วง ศ์ฅ่อ มา 

สิ ท ธต ถะ รา ชก มาร ม่ระ สูติ 

กรุงกบิล พํสคุ นคร หลวง รอง แคจ่ นสิก คะ  เมื่อ  ๒๕๐๐  บี1 กว่า มา 
แล* 'ว  อยู่ ใน ประเทศ อินเดีย ฅอน เหนือ  บจจุ บ่นอยู่' ใน เขฅ ประเทศ เนปาล 
กรุง กปิ ■ล' พ' สิ ตุใน สม' ย พระ เจ่า สุท 1ธ ทน ะนื  รุ่งเรือง ดวย ศิลปวิทยา นานัปการ 
มี อุทยาน เบน' ที่ เสด็จ ประพาส  และ เพื่อ ใหํ ประชาชน ได ‘เที่ยว พ ไา ผ่อน 

หย่อน ใจ  ที่ ทรง สร้าง ไว มาก หลาย  มี สระ โบกขรณี  ที่ ขิง นา และ ปลูก นัว 
นานา ซนืค ชุด ไว ไ บน แห่ง  ๆ พระ เร้า สุฑโ ธฑ นะ ทรง บำรุง การ เก ษฅร อย่าง 
ใหญ่ หลวง  จน ถึง เสด็จ ไป ทำ นาด วยพ ระ องค์ เอง  ราษฎร อยู่ เย็น เบน สุข 
คลอด กาล  ที่งน เพราะ เร้า ศากยะ ที่งห ลาย ใน ศาก ย วงศ์  นับ แค่ พระ!, ร้า 

สุทโ ธฑ นะ มหาราช ลง ไป ทรง ดง อยู่ ใน ธรรม 

พระ เร้า สุท โธฑ นะ ไค ทรง อภิเษก สมรส กบ พระ นาง ม ๅยๅ  ค่ อมๅ 
พระ นาง มายา ทรง พระ ครรภ์  เมื่อ ใกล้ กำหนด ประ สุคิ  พระ นาง มี พระ ประ- 
สงค์ จะ เสด็จ ไป เผา พระ ชนก และ พระ ชนนี  ณ กรุง เท วท หะ  เพื่อ ประ สุคิ 
ณ ทน น คาม ประ เพ ณ ชอง พร าหม ณ หญิง ม ครรภ์ มก ก นับ ไป ศลอ ค ใน ล (ๅล 
เดิม  พระ นาง จง ทูล ลา พระ ราช สามี  เมือ ไค้ ริบ พระ บรม ราชานุ นุ] ๅ^น นัร 
จ \) (.กด จพ โ ะ 11 ชด ไ I VI' น ออก จ ไก โ I ร ร กบ ล พสุ คุพ ไ) 0 ม ด' โ) [ใ6 0 ไ ร ไ 1 ใ' ษ 1 พ ๅ 7 โไพื่) 
เชไ วน เพ ญเ ดอน จ กา ชะ  (เด อ น ๖)  ชณะ ท เกด จถง ลม พินีว นอ ไ- •แ บน บา 


อยู่ กึ่ง กลาง ระ หวา ง กรุงกบิล พ*' สคุ้และ ก่รง เท วฑ หะ  จึง เส ค็จเ ขำ พ* ก ผ่อน ท 
ใต้ คน สาละ' โน สุม พิ 'แว่น  ขณะ นี่ น เอง พระ นาง ก็ ทรง ประชวร พระ ครรภ์ แลํว่ 
ประสูติ พระ ราช โอรส ใน อิริยาบถ ยืน  ยื่น พระ ห* ฅถ์ที่ ง ๒ เหนี่ยว กึง สาละ 
(ขณะ นี่ น เป็น เวลา สาย ใ กล ไที่ย ง)  กรน ความ ทราบ ลิง พระ เจ้า สูท โท ธน ะ จึง 
ให้ รับ พระ นาง พร้อม คิว ย พระ ราช กุมาร กล” บกืน กรง กบิล พ' สคุ้ 

มี คาบ สอง ก์หนี่ ง ชื่อ  อสิ คะ  หรือ  กาฬ เฑวิ ล เป็น ที่ คุ้น เกย และ 
เป็น ที่ นับถือ ของ ราช คระ กุล มาก  เมื่อ ไคิท ราบ ข่าว ว่า  พระ เจ้า สูท โธท นะ 
ทรง ไคิ พระ โอรส  จึง เคิน ทาง มา เยี่ยม เข่า เผ่า พระ เจ้า สูท โธท นะ ใน พระ ราช 
นิเวศน์  ขอ ชม พระ ราช โอรส  พระ เจ้า สูท โธท นะ ให้ นำ พระ โอรสออก มา 
พระ คาบ ส เห็น พระ ราช โอรส ทรง มี พระ ล* กึษณ ะงฅ งาม  จึง ทำนาย เป็น สอง 
ทาง ว่า  กำ พระ ราช โอรส คำ รง อยู่ ใน ฆราวาส จ้ก ไค ไ บนจ้ กร พร รคิยื ง ใหญ่ ใน 
โลก  กำ ออก บวช จ* กไคิ เป็น ศาสดา เอก ใน โลก  เมื่อ คาบ ส ถวาย คำ ทำนาย 
แล วก็ถ วาย พระ พร ลาก ล* บ 

ภาย หล* ง์ ประสูติ แกํว ไค้’  ๕ ว* น พระ เจ้า สูท โธฑ นะ ไคิ' ประกอบ 
พระ ราช พิธี มงคล เฉลิม พระ นาม พระ ราช กุมาร ว่า  “สิทธิ ค ถะ”  เพราะ เป็น 
พระ ราช โอรส องค์ แรก สม ปรารถนา หรือ นัย หนึ่ง  เพราะ พระ ราช กุมาร ฅอง 
พระ ประสงค์ สีงใ ค สืงน นฅอ งไคิ สม ประสงค์  นับ แค่ วน ประสูติ ไคิ'  ๗ ว' น 
พระ นาง มายา ก็ เสด็จ ทิว งกฅ  พระ เจ้า สูท โธท นะ จึง ไค มอบ สิทธั ฅถะ รา ช- 

ก มาร ใ ห อยู่ ใน ความ อภิบาล ชอง พระ นาง ป ซา บคีโ กคมี  พระ นอง นาง ของ 
พระ นาง มายา และ เป็น พระ น้า นาง ของ สิทธั ฅถะ ราช กุมาร ลืบ มา 

เมื่อ สิทธิ ฅถะ ราช กุมาร เจริญ รัย  ควร จะ ศึกษา ศิลปวิทยา ไค ใ เกํว่ 

พระ ราช บิ คา' จึง ทรง พา ไป มอบ ไว้ ใน สำนัก กรุ วิศว ามีฅ ร พระ ราช กุมาร ทรง 
เรียน ได้ ว่อง ไว จน สน ความ รู้ ชอง อาจารย์  เมื่อ พระ ราช กุมาร สำเร็จ การ 


ศึกษา แล ว ใ ค, ทรง ศิลป ธนู ประลอง ใ ห*' ชม ใน หมู่ พระ ประยูร ญาคิ  ปรากฏ ว่า 
ทรง ได ไ เม่น ยำ ยีง ไม่ มี ราช กุมาร อื่น จะ เทียม ถึง  แม้ ศึลป ศาล ฅร์ อื่น  ๆ 

สำหรับ กษัตริย์ ก็ ทรง ไค ใ บน เยี่ยม  นำ ความ ปริ คา ปราโมทย์ มา ลู่ พระ รา ซ- 

บ คา และ บรร คา พระ ประยูร ญาติ เบน อย่า งยีง 


สิทธ ตถะ ราช กุม ไร อภิเษก สมรส 

เมื่อ สิ ทธัฅ ถะ ราช กุมาร มี พระ ช'' น ษา  ๑๖  ปี  ควร มี พระ เทวี ไค ไ เลว 
พระ ราช บิ คา ฅรัส สํง้ ให้' สร้าง ปราสาท  ๓ หล' ง สำหรับ เป็น ทีประ ทบ ใน 

๓ ฤดู  คือ  ฤดู หนาว  ฤดู ร้อน  ฤดู ฝน  พระ ราช บิ คา ทรง สู่' ขอ พ ระ นาง 
ยโส ธรา หรือ พิมพา  ราช ธิดา ของ พระ เจ่า สุปป พุทธะ ก'' บ พระ นา งอ มีฅา กรุง 
เท วท หะ  พระ ประยูร ญาติ ข*' าง ผาย พระ ชนนี  เพื่อ ไห* อภิเษก ลม รส  เมื่อ เป็น 
ที่ ตกลง กน แล วก็ กำหนด พระ ราช พิธี อา วา ห มงคล ขน  ณ กรุงกบิล พไ ส คุ 
โดย นำ พระ นาง ยโส ธรา หรือ พิมพา มา แค่ กรุง เท วท หะ  และ อภิเษก สมรส 

ใ ห*' อยู่ ครอง ร่วม กนก บ สิทธั ฅถะ ราช กุมาร  ท่า มก ลาง พระ ประยูร ญาติ ท1 ง ๒ 
ผาย 


เสด็จ ออก มหา ภิเน ษ กรม ณ์ 

สิทธั ฅถะ ราช กุมาร  เมื่อ ได* อภิเษก สมรส ก'' บ พระ นาง  ยโส ธรา หรือ 
พิมพา แล ว ได ใส ค็จป ระ ทบ บน ปราสาท  ๓ หล'' ง ใน  ๓ ฤดู  บำเรอ ด’' วย 
คน ฅรืล วน แค่ สตรี ประโคม รุ;) สวย สุข สม ษัติท ะง กลาง วน กลาง คืน  จวบ จน 
พระ ชน มา ยุ ได'  ๒๙  พรรษา  พระ นาง ยโส ธรา หรือ พิมพา ก็ ทรง พระ ครรภ์ 
ใน ปีน นสิท ธัฅ ถะ ราช กุมาร ทรง มี พระ ที' ยเ บอ หน่าย ใน โลกี ยวิสํ 'ย  ทรง เก็ง 

เห็น โทษ ภํยแ ละ ทุกข์  เผา แค่ ทรง ครุ่น คิคที่ จะ หา ทาง ให้ พน ไป จาก ทุกข์ 


ทรง อธิษฐาน บรรพ ซา 


ตร้ส รู้ 


V ^ V .๒ &' ฟ้เ& - 


อ ๓ 


ต่าง  ๆ ใน โลก ทรง คำ ริ ว่า ธรรม คาส ภาพ ฑํ้งํ้ป วง ย่อม มีฃ อง แก้ กน  เช่น  มี ร้อน 
ท็มี เย็น แก้'  มีมืค ก้มีส ว่าง แก้' และ ถ ไร้ งอ ยู่ ใน ฆราวาส คง หา ทาง แก้' ทุกข์ มิ ไค้ 
จึง น้อม ไป ใน บรรพชา  จน แน่ พระ น้ย ว่า บรรพชา เป็น ช่อง ว่าง ทาง เคียว ที่ จะ 
นำ' ไท้ ห่าง ทุกข์ เครื่อง ก้ง์ว ล ไค้'  จึง ทรง ฅ" ค สิน พระ ท" ย จะ เสด็จ ออก บรรพชา 
ทรง นัด แนะ กบ นา ยฉ” 'น นะ  ใน้ ผูก ม ไท ไน ฐก ะ ซึ่ง เบน ม ไท รง เฅริ ยม ไว้ ใน ยาม 
ค' นของ คืน ร้น หนึ่ง ทรง สคํ' บ ข่าว ว่า  พระ นาง  ยโส ธรา หรือ พิมพา ประ สูคีพ ระ 
โอรส แล ว ทรง เปล่ง พระ อุทาน ว่า  “ราหุ ลํ  ชาคํ  พ นฺธนํ  ชาฅํ  บ่วง เกิค แล่ ว 
เครื่อง ผูก มี' ค เกิค แล่ ว”  เพราะ พระ อุทาน วาจา นึ่เ ธง  จึง ขนาน นาม 

พระ กุมาร, น น, ว่า  “ราหุ ล”  จน ล่วง เข ไย ามที่  ๒ จึง เสด็จ เข ไ ไป เยี่ยม ลา 
พระ นาง ยโส ธรา หรือ พิมพา ก”' บ พระ โอรส ซึ่ง กำ ล”' ง บรรทม หล’' บอ ยู่  ณ พระ 
คำ หน”' ก ใน  แก้' ว เสด็จ กล”' บอ อก มา ขน ทรง ม ไก" ณฐ กะ  พร้อม ก" บ นาย. ฉ" น นะ 
เสด็จ ออก จาก พระ นคร ใน เพ ลาน น, เบน  “มหา ภิเน ษ กรม ณ์”  แปล ว่า  “การ 
เสด็จ ออก เพื่อ คุณ อ" นย็ง ใหญ่”  คือ การ ออก ผนวช 

ทรง อธิษฐาน บรรพชา 

เมื่อ  สิ ทธัฅ ถะ ราช กหุ มาร  เสด็จ ออก มหา ภิเน ษ กรม ณ์ใน คื น ว" น น น, 
บ ไย พระ พ" กตร์ สู่ แค ร้น มคธ  พอ ใกล้ รุ่ง ก็ เสด็จ ถึง แม่ นึ่าอ โน มา อ" น เบน พรม 
แดน ของ แกว น' ล่ก์ กะ  . เสด็จ ฃไม แม่ นึ่าอ โน มา ไป สู่ ผง อ" น เบน แดน ของ 
.แคว นม" สละ  แล่ ว ประ ทบ อยู่ ที่ ริม ผืง  ทรง. ใช้ พระ ขรรค์ ฅคพ ระ เมาลี ของ 
พระองค์  ทรง อธิษฐาน บรรพชา เปลี่ยน เครื่อง ทรง ใหม่ เป็น เพศ บรรพชิต 

แล ว ดำรัส ส้งใ หนา ย ฉัน นะ นำ ม ไพร อม ควย เครื่อง ทรง กลบ คืน กรุงกบิล พ" ส คุ 
ต่อ จา กน นพ ระ องค์ ก็ เสด็จ ไป แคว น มคธ  แสวง หา โมก ฃธร รม  (ธรรมะ อ" น 
ทำ ให หลุด พน จาก ความ ทุกข์)  แต่ พระองค์ เคียว 


ทรง บา เพ ญ ทุกร กร ยา 


เมื่อ พระ มหา บรษ ทรง อธิษฐาน เพศ เบน บรรพ ชิฅ เสด็จ ฅรง ไป ยง 

า ฯ ‘๘ 

แก วน มก ธ แล ว ใน ระยะ แรก ทรง เช้า ไป ศึกษา กน คนัา ทดลอง อยู่ 1น สำนัก 
อา ฬาร ดาบส และ อทก คาบ ส ได้ สำเร็จ ฌาน สมา นัฅิค รบ  ทรง เฟ้น' ว่านั อธิ 
ของ ดาบส ที่ ง ๒ นไม่ ใช่ ทาง หลุด พน จาก ทุก ฃ์ฅา มที่ท รง ม่ง หนัง  จง เสด็จ 


ออก จาก สำนัก จาริก ไป ใน แคว น มคธ จน บรรลุ ถึง คาบ ลอรุ เวลา เสนา นิคม 
ไนัท อด พระ เ นคร เห็น พีนที่ ราบ รื่น มี แนว บา เขียว สด ชื่น น่า เบิก บาน ใจ  มี 

แม่น าเน รัญช รา นา ใส สะอาด ไหล ผ่าน  ทรง เห็น ว่า ที่นน ควร เบน ที่ ประกอบ 
ความ เพียร ไนั  จึง เสด็จ ประ ทบ อยู่  ณ ที่ นั้น 

มี พราหมณ์  ๕ กน  กอ  ๑.  โกณ, ท ญ ญ ะ ๒.  ว!] ปะ  ๓.  ภททิ ยะ 
๔.  มหา นา มะ  ๕.  นัสส ชิ  ล วน เบน ผู้ ชำนาญ ใน การ ทาย นัก ษณะ  ได้ รู้ เห็น 
และ เคย ทาย นัก ษณะ ของ พระ มหา บุรุษ มา แด่ คนัแ นัว ว่า จะ ค อง บวช และ จะ 
ได้ ฅรไ 1 รู้ เบน พระ สมมา นัมพ ทธเ นัา  เมื่อ ทราบ ข่าว ว่า พระ มหา บุรุษ ออก บวช 
แล ว จึง ร่วม' ใจ กน1 ที่ง  ๕ คน เนัา เบน พวก  เรียก ว่า  “บ ญ' จวก คีย พราหมณ์’, 
ออก คิด คาม พระ มหา บุรุษ  หนัง จะ ได้ มี ส่วน ครัส รู้ บาง  คิด คาม มานั แกน, ที่ 


ค0 าบล อุรุ เวลา เสนา นิคม นพ อด็ 

พระ มหา บุรุษ ประ ทบ อยู่ ที่ อุรุ เวลา เสนา นิคม แล วก ทรง เรีม ปา เพีญ 
ทุกรกิริยา ทรมานพระ กาย ในั สำ บาก  ซึ่ง เบน กิจ ยาก ที่ จะ กระทำ ได้ โดย มี 

บญจ นัคคี ย พราหมณ์ เบน พระ พี่เล ยง คอย ป ฏนัคิ อยู่ ทุก เช้า กา  พระ องค์ ทรง 


เรีม บำเพ็ญ ทุกรกิริยา ควย การ ทรมาน เบน  ๓ วาระ  คอ 

๑.  ทรง กด พระ ทน ค์นัว ย พระ ทนด็  กด พระ คา ลุ  (เพดาน)  ควย 
พระ ชิวหา จน พระ เสโท  (เหงื่อ)  ไหล จาก พระ นัจ ฉๅ  (รัก แร)  ใน เวลา นั้น 
ได ไสว ย ทุกขเวทนา กนัา  เปรียบ เหมือน บุรุษ มี กำ นังนั บ บุรุษ ที่มีกิ านัง นัอย 


ที่ ศีรษะ หรือ ที่ คอ บีบ จน แน่น ฉะ น8 น, แม่’ พระ กาย จะ กระวน กระวาย ไม่ สงบ 
ระ ง' บอ ย่าง น ทุกขเวทนา น8 นก็ ไม่ อาจ กรอบ งำ พระ หฤท่ 'ย ให้ กระ สิบ กระส่าย 
ไค้,  พระองค์ ทรง มี พระ สฅิม่ นก ง ไม่ พน เฟือ น ปรารภ กวา ม เพียร ไม่ ท่อ 
ถอย  ครืน ทรง เห็น ว่า การ กระทำ อย่าง น8 นไม่ ใช่ ทาง ครัส รู้  จง ทรง เปลี่ยน วิธี 
อึ่นฅ่ อ ไป 

๒.  ทรง ผ่อน กล8 นลม อัสสาสะ บี ส สา สะ  (ลม หายใจ เขา ออก)  ผ่อน 
ออก ท่ละ น้อย  ๆ เมื่อ ลม ไม่ ไค้ เกิน สะ ค วก ทาง ช่อง พระ นาสิก  และ ช่อง 

พระ โอษฐ์ ก็ ๓ ค เสียง ค' ง คู้' ทาง ช่อง พระ กรรณ' ที่งส อง  และ ปวค พระ เศียร 

เสีย ค พระ อุทร  ร้อน พระ กาย เบน กำ ส่ง  แม่ จ ะ ไค้' เ สวย ทุกขเวทนา กส่ าถึง 
เพียง น ทุกขเวทนา น น ก็ ไม่ อาจ ครอบ งำ พระ หฤห้ ยใน้ กระ สบ กระ  ส่าย 

ไค้ ทรง มี พระ สกิน้ น คง ไม่ ฟืน เฟือ น ปรารภ กวา ม เพียร ไม่ ย่อหย่อน  ครืน 
ทรง เห็น ว่า การทำ อย่าง นไม่ ใช่ ทาง ฅร้ส รู้  จึง ทรง เปลี่ยน วิธี อื่น ค้อ ไป 

๓.  ทรง อก พระ กระยาหาร ผ่อน เสวย แค้ ร้น ละ น้อย  ๆ จน พระ กาย 
เหี่ยว แห้ง  พระ ฉวี เศร้า หมอง  พระ อัฐิ ปรากฏ ท ว พระ กาย  เมื่อ ทรง ลูบ 

พระ กาย  เสน พระ โลมา หลุด ร่วง จาก ขุม พระ โลมา  พระ กำ ส่ง น้อย ถอย ลง 
จ ะ เสด็จ ไป ขาง ไหน ก็ ชวน ล่ม  ทรง ข่ม พระ ท ไ) ไม่ ให้' กระ สิบ กระส่าย มี 

พระ สติ ฅงํ๋ ม่น่ 

พระ มหา บุรุษ ทรง บา เพ็ญ ทุกรกิริยา ทรมานพระ องค์ มา เบน เวลา 
๖ ปี โ! มี ไค้ ตรัสรู้  ทรง เห็น ว่า ทุกร กิริยา ไม่ ใช่ ทาง แห่ง โพธิญาณ  พระองค์ 
จึง ทรง เล็ก ทุกรกิริยา แล่'' งก สิบ เสวย พระ กระยาหาร บำรุง พระ กาย ไห้ มีก็า ส่ง 
เป็น ปรกติ  ทรง เริม บำเพ็ญ เพียร ทาง จิฅฅ่ อ ไป 


๖๖ 

ผาย บ ญจร้ ค คีย์®  ซึ่ง นิยม ใน ทุกรกิริยา  พา กิน เผา บำรุง พระ มหา 
บุรุษ อยู่ ดำ ยหว ำวำ เมื่อ พระ มหา บุรุษ ได นัรร ลุ ธรรม แล ำก็ จะ ไดนั ง สอนพวก 
ฅนใ ท บรรลุ ธรรม บ่าง  แด่ กรน เห็น พระ มหา บุรุษ เลิก บำเพ็ญ ทุกรกิริยา กลบ 
เสวย พระ กระยาหาร อีก  ก็ เขา ใจ ว่า พระองค์ คลาย ความ เพียร เวียน มา เบ็1 นผู้ 
มก มาก เสีย แล ว จง พาก น ทอด ฑงพ ระ องค์ ไป อยู่ บา อิสิ ปฅน มฤค ทาย วน 

แขวง เมือง พารา ณฺสื  ซึ่ง ท0 าให พระองค์ ไค้ วิเวก ยีง ขน  เมื่อ บำรุง กำ สง จน 
พระ วรกาย สม บูร ณ ดาม เดิม  จึง ทรง มุ่ง นำ เพ็ญ เพียร' ทาง' จิฅกิ งว่นิ เพ็ญ เดือน 
วิสาขะ, ใน บท  ๖ นับ แด่ เสด็จ ออก บรรพชา  ใน เวลา เซา พระ มหา บุรุษ ประ ทบ 
ใ คำ VI ทร ใหญ่  นาง ส ชาด าบุฅ รี กระ ฎมพี  ๒ นาย บำน เสนา นิคม  ตำบล 
อุรุ เวลา  ปรารถนา จะ ทำ การ บวง สรวง เทวดา  จึง หง ขาว มธุปายาส จด ลง ใน 
ถาด ทอง นำ ไป ที่ฅนิ ไทร ใหญ่  เห็น พระ มหา บุรุษ ประ นับ อยู่  สำ นัญ ว่า เทวดา 
จึง น้อม ถาด ขาว มธุปายาส เฃำ ไป กล่าว ถวาย พร้อม ทง ถาด  พระ มหา บุรุษ 

ทรง ร้บแ ลำ เสด็จ ใป ท่า แม่น าเน ร้ญช รา สรง สนาน แลำ เสวย ขาว มธุปายาส 
ทรง ลอย ถาด ทอง ลง ใน กระ แส นา ประ นับ อยู่ ใน ดง ไม สำ ละ ใกล้ ผง แม่ นา 
น้นฅ ลอด วน 


ต รส! 

คอน เย็น ร้น น นพ ระ มหา บุรุษ เสด็จ มา ที่ฅ นนัส สฅถ พฤกษ์  (โพธ ใบ) 
ซึ่ง คง อยู่ ที่ [ก5 ง แม่ นา เน ร้ญ ชรา ผง ฅะว่ นิ ฅกม่ หาด ทราย ยื่น ลง ไป จน ถึง 
ชาย นา  เบน' ทศ, นีย ภาพ ที่ เจริญ คา เจริญ ใจ  ประ นับ นั่ง ขด สมาธิ ผนิพ ระ พก ครี 

๑.  บญจ ว' ค คข์  หรอ  เบญจ ว่คค ย แปล ว’ ๅ “ผู้ น่บเ นอง ใน พวก  ๕”  หนา ยถง 
แร ไหน ณ ๕ คน  ท ทราบ ข่าว เสด็จ ออก ผนวช ของ พระ มหา บุรุษ  ก็ ออก บวช บาง  แกะ ตาน 
มาร บ ใช้' ใกล้' ชิด  ดำ ย หวง วน มอ พระ มหา บุรุษ ตริ ส รำ เลว  จะ ได ทรง แสดง ธรรม ให้ พง 
1®.  คำ ว่า  กระ ฎมพ  แผถ ง มา จาก คำ ว่า  กุฎ ไเพี  แปล ว่า  “ผู้ มีท รพ ย์’, 


ทาง ทิศ ใ! รพา พีงด่ V เอีส สด ถะ  ก่อน ที่ จะ เริม บำเพ็ญ เพียร ทาง จิฅ  ทรง 

ฅงส ฅยา ธิษ ฐาน ว่า  แมไ ลือ ด เนอ ใน ร่าง กาย ของ เรา จะ เหือด แหง 1 ป เหลือ 


V 

V 

0^  0 


แด่ หนัง เอ็น และ กระดูก ก็ ดา ม ถไ ยง ไม่ บรรลุ พระ สมมา ส์ม โพธิญาณ จ 
เลิก ละ ความ เพียร ลุก ไป จาก ที่น  กร น' พระ อาทิ ฅยือ สด งกฅ ทรง กำหนด 

พระ ท ไ] ไป ดาม วาระ แห่งกระแส จิด  ทรง เจริญ สมาธิ ภาวนา ท0 าจิฅ ใหใ เน่ว แน่ 
ปราศจาก กิเลส  พระองค์ ไดฅ รส รู้ปพ เพ นิวาส ญาณ ระลึก ชาดิ ใน อดีฅ เด้ 

ใน ยาม ด น ฅ ร่ส รู้จฅู ป ปาด ญาณ ความ รู้ ใน จุดิ  แ ละ เกิด ของ สํฅว์ ใน ยาม กลาง 
ใน ยาม สุด ทาย แห่ง วน เพ็ญ เดือน  ๖ นน ก ไค' ด่รัส รู้ อๆ สว้ โ! ฃย ญาณ กวา ม รู้1 ใน 
การ ก่าจ ด กิเลส ให้ สน ไป  เห็น แจง ใน อริ ย ส จ ๔ เบา, เพ ระ สมมา สม พุทธ เจา 
พ ริ อม กบ เวลา สน ราด ริ ย่าง ขน ว่น่ ใหม่  ใน บี1 ก่อน พทธ ศก่ ราช  ๔๕  บ 


เสวย วมต ตสุข ๑ 

เมื่อ พระ สม มาส ม่พุท ธ เจ าได ดริ สรู้แลว  พระองค์ ประ ท ไม่ เสวย 

วิ มดดิ สุขอยู่  ณ โพธิ มณฑล ๒ น น ดล อด  ๗ ส ปด าห้  คอ 

ส ปด' าห็ที่  ๑ คง ประ ท ไม่ อยู่ ภาย ใช้ ร่ม ไม ไม่ หา โพธิ  ทรง ใช้ เวลา 
พี จาร ณาป ฎิจจ สม ป ปาท ธรรม ๓ โดยอนุโลม ปฏิโลม อยู่ ดล อด  ๗ ว่น่ 

สํปค าห็ที่  ๒ เสด็จ ไป ทาง ทิศ อีสาน ของ ด่น่ม หา โพธิ ประ ท ไม่ ยืน 
กลาง แจง  เพ่ ง ดู ไม ม หา โพธิ โดย ไม' กระ พ ริบ พระ เน ดร อยู่ ใน ที่ แห่ ง เดียว จ น 
ดล อด  ๗ วน  ที่ที่ป ระ ทบ ยืน น น ปรากฏ เรียก ใน ภาย หลง ว่า  “อ นิมิส ส 

เจ คีย์” 

๑.  ความ สุข อ4 น เกิด จ า กค วาม ห สุด พน จา ก กิเลส 
] 30.  บริเวณ ษร อทใ กล เคย ง ตน1 โพธ  ] ร/คา ว่า  โพธ มณฑ ะก็ม 
๓.  ธรรม  คอ ความ เกิด ขน เพราะ อาศัย เหตุ บจจ่ ย เกย ว โขง ก* น พิจารณา โดยอนุโลม 
คอ ตาม ลำ ด, บ โดย น่ฎโ ลม  คอ ยอน ลำ ค* บ. 


๖ ฝ 


สัปดาห์ ที่  ๓ เสด็จ ไป ประ ทรั อยู่ ใน ที่ กึ่ง กลาง ระ หวา งอ นิมิส ส เจ ดีย 
ก บฅน มหา โพ ธิแลว เสด็จ จงกรม อย่  ณ ที่ฅ รง นั้น ดล อด  ๗ วน  ซึง ต่อ มา 


เรียก ที่ฅ รง นั้น ว่า  “รัด น จงกรม เจดีย์” 

สัปดาห์ ที่  ๔ เสด็จ ไป ทาง ทิด; พาย พ ของ ฅนม หา โพธิ ประ ทบ นั้ง 
ข คบ ล ลงห์ พิจารณา พระ อภิธรรม อยู่ ดล อด  ๗ วน  ที่ ประ ทบ นั้น์ ต่อ มา เรียก 


ว่า  “รัด นฆร เจดีย์” 


สัปดาห์ ที่  ๕ เสด็จ ไป ทาง ทิศ บูรพา ขอ งด นม หา โพธิ ประ ทบ ที่ ควง 
ไม้ ไทร ๑ ชื่อ อช ปาล นิโครธ  เพราะ เบน ที่ อา ศ ไ] ของ คน เลย ง แพะ อยู่ ดล อด 
๗ รัน  ใน ระหว่าง นั้น ทรง แก้ บญ หา ของ พราหมณ์ ผู้ หนึ่ง  ซึ่ง ทล ถาม ใน เรื่อง 
ความ เบน พราหมณ์ 


สัปดาห์ ที่  ๖ เสด็จ ไป ทาง ทิศ อาคเนย์ ขอ งด นม หา โพธิ  ประ ทิป ที่ 
ควง ไม้ มจจ ลินฑ์  (ไม้ จิก)  เสวย วิ มดดิ สุข ดล อด  ๗ รัน  ฝน ดก พรำ ดล อด 
เวลา  พญา มจจ ลิ นทนาคราช มา วง ขด ลอม พระองค์  และ แผ่ พง พาน ปก บอ ง 
บง ฝน ให พระองค์  ทรง เปล่ง อุทาน สรรเสริญ ความ ส รัด และ ความ ไม่ เบียด 
เบียน กน ว่า เบน สุข ใน โลก 


สัปดาห์ ที่  ๗ เสด็จ ไป ทาง ทิศ ทิกษิ ณ ขอ งด นม หา โพธิ ประ ทิป ที่ ควง 
ไม้ รา ชาย ด นะ  (ไม้ เกด)  เสวย วิ มฅดิ สุขอยู่ ดล อด  ๗ รัน  มี พาณิช สอง คน 
พี่ น้อง  ชื่อ  ฅปุส สะ' กบ  ภล่ลิ กะ  เบน นาย กอง เกวียน เดิน ทาง มา ถึง ที่ นั้น ได็ 
เห็น พระ พทธ องค์ ประ ทบ อยู่ จึง นำ ข็าว สัด ดู ผง สัด ดูรัอ น ซึ่ง เป็น เสบียง กรัง 
ของ ดนเ ขา ไป ถวาย  พระองค์ ทรง รับ เสวย เสรี จแสั ว สอง พาณิช ก็ ประกาศ 

ด น เบน อุบาสก  ขอ ถึง พระ พุทธ เจ2 ากบ พระ ธรรม เป็น ที่ พึ่ง  เวลา นั้น ยง ไม่ มี 


๑.  ควง  ไม้  กอ โค ใ [ไม2! 


พระ สงฆ์  นับ เบน อุบาสก กู่ แรก ที่ เบน เท ว วา จิก  เปล่ง, จา, วาร อ ถึง พระ พุทธ 
เจ่า แ ละ พระ ธรรม เป็น ที่พึ๋ง เพ ยง สองอย่าง 

ทรง พ จาร ณาส ตว โลก 

เมื่อ ล่วง ล่ปค าห์ที่  ๙ แล ว พระองค์ เสค็ จก ลบ มา ประ ทบ ที่ ควง ไม้ 
ไทร  ชื่อ  อช ปาล นิโครธ  อีก  ทรง คำ ริ ว่า พระองค์ ควร จะ มืสืง ควร เคารพ 
กราบ ไร้  แค่ ก็ ร้นัม่ เห็น ใคร ซึ่ง เบน ผู้ สูง สุค ควย คุณธรรม  ควร แก่ การ คารวะ 
ทรง เห็น ว่า  พระ ธรรม ที่ ไค ฅรัส เน้น แหละ เบน ธรรม อ, นิ ประเสริฐ  ควร แก' 
การ เคารพ อย่าง สูง  ฅ่อ แค่น นทรง คำนึง ว่า ธรรม ที่ พระองค์ ฅรํส เน ลึก ซึ่ง 

มาก  ยาก ที่ล่ฅ วอื่น จะ รู้ คาม ไนั  จึง ทอ พระ นัย ที่ จะ สอน สฅว์  แค่ อา นัย 

พระ มหา กรุณา เบน, ที่ฅํ้ง  ทรง เล็ง เห็น ว่า โลก นึผู้ที่ พอ จะ รู้ คาม ไนัก็ คง มี  ทรง 
เล็ง เห็น ถึง บุคคล  ๔ เหล่า เปรียบ นับ คอก นัว  ๔ ประเภท  คือ 

๑.  อุก ฆคินั ฌผ ไค้ แก่ ผู้ที่มี อุป นิ นัย สามารถ รู้ ธรรม1 วิเศษ ไค้ ทน ที่ 
ทนัใ ค เมื่อ ไค้ พง คำ ล่ง สอน  เหมือน คอก นัว ที่ โผล่ ขน พน นึาแลว พร้อม ที่ 

จะ บาน ใน เมื่อ ไนัร้ บ แสง พระ อาทิตย์ ใน ร้น น้น 

๒.  วิ ปจิค่ ญฌู  ไนัแ ก่ผู้ที่ สามารถ จะ รู้ ธรรม วิเค ษ ไค คอ เมื่อ ท่าน 

ขยาย ความ ย่อ ให้ พิส คา รอ อก ไป  เปรียบ เหมือน คอก นัว ทิค์ง อยู่ เสมอ ระ นับ 
นึาร้ ก บาน ใน ร้น รุ่ง ขน 

๓.  เนย ยะ  ไค้ แก่ ผู้ที่ พาก เพียร พยายาม  พง  คิค  ถาม  ท่อง อยู่ 
เสมอ ไม่ ทอ คที่ง จึง จะ ไค้ รู้ ธรรม วิเศษ  เปรียบ เหมือน คอก นัว ที่ย์ง ไม่ โผล่ 

ขน จาก นา  ไนัร บ การ หล่อ เลย ง จาก นา  แค่ จะ โผล่ แล ว บาน ขน ใน วน 


๙.  ปทป รม ะ ไค, แก่ ผู้ ที่ แม้, พง  คิด  ถาม  ท่อง  แท่ วก็ ไม่ สามารถ 
รู้ ธรรม วิเศษ ไค ไป รียบ เหมือน คอก บ" วทื่อ ย่ใฅ ไ! าฅิค นับ เปือก ตม  รัง แต่ จะ 

เบน ภิกษา หาร แห่ง ปลา และ เต่า 

เมื่อ ทรง เล็ง เห็น ควย พระ บ ญญา ว่า บุคคล ทื่กว ร จะ รู้ฅา ม ธรรม ของ 
พระองค์ ย ไ) มี อยู่  จึง ฅก ลง พระ หฤท่ ย ทื่จะ แสดง ธรรม สิง สอนมหาชน  ทรง 
ดำริ หา ผู้ ที่ ควร โปรด ก่อน  ทรง นึก ถึง อา ฬาร คาบ สก" บ อุทก ดาบส ซึ่ง พระ 

องค์ ไค้ เคย ไป ศึกษา อิทธิ ของ ท่าน มา ก่อน  แต่ ท่าน ทํ้งส อง ก็ หา บุญ ไม1 

เสีย แท่ ว ทรง นึก ถึง บญจ รัก คีย์ ซึ่ง มี อุปการะ แก่ พระองค์ มาก  ไค ใ ปืน 

อุบ ฏฐา ก ของ พระองค์ เมื่อ คร้ง ทรง บำเพ็ญ ทุกร คิริ ยา  จึง ทรง ฅคสิ นพ ระ นัย 
ว่า ควร โปรด บ ญจว่ 'ค คีย์ ก่อน  ใน คอน เ ชำ' ว้ 'น ขน  ©๔  กา  เดือน อาสา ฬหะ 
คือ เดือน  ๘ พระองค์ เสด็จ ออก จาก ควง ไม้ ไทร น1 น มุ่ง พระ พไา ฅร์ เสด็จ ไป 
ย' งบา อิสิ ปฅน มฤค ทาย วน แขวง เมือง พารา ณ สี 

ทรง แสดง ปฐม* ทศ นา โปรด บญจ ว' คคึย 

ใน คอน เย็น ขน  ©๔  ค์า เดือน อาสา ฬหะ นํ้นเ อง  พระ พุทธองค์ ก็ 

เสด็จ ถึง บา อิสิ ปฅน มฤค ทาย รัน แขวง เมือง พารา ณ วี  อิน เป็น ทื่อ ยู่ ของ 

บ ญจอิ คิคีย์  พอ เสด็จ เข่า- ราว ปา พวก บ ญจว้ คกีย์ ไต่ 'เห็น' พระ พุทธองค์ แต่ 

ไกล จึง นัด หมา ยกน์ ว่า  พระ สม ณ โค คม เลิก ความ เพียร เวียน มา เพี่อ ความ 

มก มาก กง จะ ไม่ ได ตรัสรู้ มา หา เรา  พวก เรา อย่า ไหรั  อย่า ลุกรับ  และ อย่า 
รับ บาตร จีวร  จะ ตง ไว้ ใหไ พี ยง อาสนะ เท่า น น เมื่อ พระองค์ ปรารถนา จะ 
นง ก็ จะ ไค’ นัง  ค รน พระองค์ เสด็จ ถึง ต่าง ก็ ลืม ขอ นัด หมาย ที่ ให้ กน ไ วี'  พา 
นัน ดุก ขน ตอน รับ  กราบ ไหรั  รับ บาตร  นัก นา ล่า ง พระ บาท  ทูล เชิญ ให้ 
ประ นับ  เมื่อ พระองค์ ประ นับ น' ง้แลว ต่าง ก็ ทูล ถาม ทุกข์ สฃ ตาม ธรรม ผี ยม 


แค่ พุด ก, บ พระองค์ อย่าง ไม่ เคารพ  คือ ใช้ กำ พุด แทน พระองค์ ว่า  อาวุโส 
พระองค์ ฅร้ส่ ห่าม และ ทรง บอกว่า  พระองค์ ฅร้ส่ รู้ แล้วจะ แส คง ธรรม ให้ พง 
บีญจ วร้คื ย์ก็ พาก, นล้ด ล้าน ลำเลิก ดร้ย ล้อ ย กำ ค่าง  ๆ ที่ สุด พระองค์ จึง ทรง 
ช แจง เตือน ให้' รำลึก ว่า  พระองค์ เคย กล่าว เช่น น มา ใน หน หล้ ง บาง หรือ 


บญจ ว,' คกีย์ ระลึก ได ฅาง ก็ พร้อม กน ถวาย บ้ง คม ขอ พง ธรรม ของ พระ พุทธ- 
องค์  ล้า ว' นน นพ ระ องค์ ประ ท, บ แรมอยู่ ล้ บบญ จ' ว้ 'ค คีย์ 

รุ่ง ขน' 7 น เพ็ญ แห้ง เดือน อาสา ฬหะ พระองค์ จึง เ' รึม แส คง ธรรม, จไ ก- 
ก,  ปปว่ คน สูฅร  อนเ บน เทศนา กณฑ์ แรก โปรด บีญจ ว คคืย์ ใจ ความ คือ  ทรง 
ยก ที่ สุด  ๒ ผาย  ไล้' แก่ การ ประกอบ ฅนใ ห1' ลำ บา กล้วย ทรมาน กาย  ๑ และ 
การ ประกอบ ฅน ให้' เพ ลิค เพลิน ใน กาม สุข  ๑ ท8 ง ๒ น เบ็' นของ เลว ทราม ไม่ 
ควร ปฏิล้ ตื  ควร ปฏิ บ,' ตื เฉพาะ ทาง สายกลาง เท่า' น น,  แล้ว ทรง แส คง ทาง 
สายกลาง  ซึ่ง เรียก ว่า  ม' ชฌิ มา ปฏิปทา  คือ  อริยมรรค  ๘ ประการ 


ด' แก่ 


®.  ล้ม มาท ฎ ฐ'  เห็น ชอบ  คือ มี ความ รู้ ความ เช้า ใจ อริ ยล้จ  ๔ 
ประการ ด้ง จะ กล่าว ช้าง หนา 


๒.  ล้ม มา? ผัก0 ป ปะ  คำ รี ชอบ  คือ คิด ใน การ ออก จาก กิเลส 
การ ไม่ ปอง ร้าย  ใน การ ไม่ เบียด เบียน 


เน 


๓.  ล้ม มา วาจา  เจรจา ชอบ  คือ เวน จาก การ พุด ปค  เวน จาก การ 
พุด ส่อเสียด คือ ยุยง ให้ เขา แฅ กร้าว ก่น  เวน จาก พุด คำ หยาบ  เวน จาก พุด 
เพ ไอ เจอ คือ พุด เหลว ไหล ไร้ สาระ 


๔.  สมมา ล้ม ล้น ตะ  กระทำ ชอบ  คือ เวน จาก ฆ่าล้ ฅว์  เวน จาก 
ล้กฑ รพย์  เวน จาก ประ พฤตื ผิด ใน กาม 


๕.  สมมา อาชีวะ  เลย งชีวิ ค ชอบ  คือ เวน จาก อาชีพ ที่ ผิด  หรือ 
ทุ จรืฅ  ประกอบ แต่ อาชีพ ที่ ถก ที่ ควร 

๖.  สัมมา วายามะ  พยายาม ชอบ  คือ เพียร ระ ว ไ) มิให ความ ชว เกิด 
รน  เพียร ละ ความ ซิว ที่ เกิด ขน แสัว  เพียร ทำ ความ คีให ไกิค ขน  เพียร รักษา 
กวา มคีที่ เกิด ขน แล*' ว, ใ, หไ ดำรง อยู่ หรือ เจริญ ยง ขน 

ฟ้.  สัมมา สติ  ระลึก ชอบ  คือ ฅ1 งสฅิ กำหนด พิจารณา ความ เบน 
ไป เกี่ยว สับ กาย,  เกี่ยว สับ ความ รู้สืก สุข ทุกข์  หรือ เฉยๆ  ที่เรื ยก เวทนา, 
เกี่ยว สับ จิฅ,  เกี่ยว สับ ธรรมะ 

๘.  สัมมา สมาธิ  คง ใ โ เมน ชอบ  คือ ทำ' ใจ ให้' ส งบ ร ะ รับ จน มี อารมณ์ 
เบน หนึ่ง  อย่าง แน่ว แน่ 

สรุป ลง ด้วย อริยสัจ  ๔ ไค ไ เก, 

๑.  ทุกข์  ความ ไม่ สบาย กาย ไม่ สบาย ใจ 
๒.  สมุทํ ย เห ฅุให ไกิด ทุกข์  ได แก่สั ณ หา  หรือ ความ ทะยาน อยาก 
๓.  นิโรธ  ความ คบ ทุกข์  คือ สับ สัณห าไสั 
๔.  มรรค  ขอ ป ฏิบ่ฅ ให้ ถึง ความ สับ ทุกข์  คือ อริยมรรค  ๘ 

ประการ 

ชให ให็น ว่า เมื่อ รู้ แล ว อาจ ยืน สัน ไค วา ฅรัส รู้ โดย ชอบ  ถึง ความ 

หสุค พี' น และ สุด ชาติ สุด ภพ แน่ นอน 

ขณะ ที่ พระองค์ ทรง แสดง ธรรม นอ ยู่ ท่าน โกณ' ทํญญ ะไสั  “ธร ร ม- 
ฆ าษุ”  คือ ควง คา เห็น ธรรม ขน ทา งบ ญญา ว่า  “สีง ใด สืงห นึ่ง มี ความ เกิด ขน 
เป็น ธรรมดา  สืงน นึ่ฑงํ้ หมด มี ความ สับ เป็น ธรรม คา”  พระองค์ ทรง ทราบ 
ว่า โกณ ฑไซู ญ ะไสั เห็น ธรรม แล ว จึง ทรง เปล่ง พระ อุทาน ว่า สัญญา สิ  ๆ 


แปล ว่า  โกณ ฑ่ญญ ะ ไค้ รู้ แล่' วๆ  เพราะ พระองค์ อุทาน นี่ ภาย ห ล่ง ท่าน โกณ- 
ฑํญญ ะ จึง ไค้ นาม ใหม่ ว่า  “อญ ญาโ กณฑ 'ญญ ะ”  ค้อ นี่ นก็ทุ ล ขอ บรรพชา 
พระองค์ ประทาน เอหิ ภิกขุ อุป ล่ม ป ทา  ใหไ บน ภิกษุ ใน พระ ธรรม วินัย ควย 
พระ วาจา ว่า  “ท่าน จง เบน ภิกษุ มา เถิด  ธรรม เรา กล่า วดี แล ว ท่าน จง ประ 
พฤติ พรหมจรรย์  เพื่อ ทำ ที่ สด ทุกข์ โดย ชอบ เถิด”  พระ นัญญ าโก ณฑญ ญ ะ 
นับ เป็น พระ สงฆ์ องค์ แรก ใน พระ ศาล นาที บวช คาม พระ พุทธองค์  ค้อ มา พระ 

องค์ ก็ ทรง สํง้ สอน เพึม เติม อีก จน  ๔ ท่าน ไค้' เห็น ธรรม  และ ได อุปสมบท แบบ 
เคียว ก’ บ่ ท่าน อ" ญฌา โกณ นัญญ ะ โค ยล” าค้บ่  จวบ จน ถึง แรม  ๕ ค้า  แห่ง เดือน 
สาว นะ  ดือ เดือน  ๙ พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดงอ นัฅฅ ล" กฃณ สูฅร ชื่ในั เห็น 
ว่า ข" นธ์  ๕ ดือ  รูป  เวทนา  ส" ญ ญา  ส่ง ขา ร วิญญาณ  เบน อนํฅ์ คา อบรม 
ท่าน ท" ง ๕ ใน ที่ สุด  เทศนา นี่ พระ ภิกษุ บญจ วก คดืย์ ก็ ไค้' สำเร็จ พระ อร นัด ผล 
รวม มี พระ อร หน ฅ์ใน โลก ขณะ น น ๖ องค์ ควย ก้ น 

โปรด ย สกุล บุตร กํบส หาย 

ใน ระหว่าง ฤดู ฝน ขณะ ที่ ฝน ฅกกำล่ง่ ฅกชุ กอ ย่น น พระ พุทธองค์ 

พร้อม ค้ว่ย พระ อร นันค์ ป้ญจ ว" คดืย์ ย" ง คง พ" ก แรมอยู่  ณ บา อิสิ ปฅน มฤค ทา ย- 
วนใ กล ไ มือ ง พารา ณสีน น ดืนร้ น หนึ่ง ขณะ ที่ พระองค์ จง กำนั งก รม อยู่ ใน ยาม 
ไกล่ 'รุ่ง อรุณ  มี กุลบุตร ผู้ หนึ่ง ชื่อ ว่าย สะ เป็น บุฅร เศรษฐี ใน เมือง พารา ณสี  มี 

ความ เบื่อ หน่าย ค้อ สี งบ” งรุง บำเรอ มาก เถิด ความ รำคาญ  เดิน บ่น มา แค้ 

ใน เมือง ผู้ เคียว ว่า  “ที่ นี่' วุ่นวาย หนอ  ที่นี่ฃ "ดฃํ 'อง หนอ”  พอ ผ่าน 

เข้า มา ไกลพระ พุทธองค์  พระ พุทธองค์ ไค้ ยิน เสียง ชอง ย สกุล บุฅร จึง 

ตรัส ว่า  “ที่ นี่' ไม่' รุ่น' วาย  ที่ นี่' ไม่ ขด ของ  เชิญ มาท างนึ่ เถิด  เรา จะ แสดง ธรรม 

ในัพื่ ง”  ย สกุล บุฅร จึง เข้า ไป ถวาย บ" ง คม พระ ศาสดา  พระองค์ ทรง 

แสดงอนุ บ่พพิ กถา ดือ ข ไ) ป ฎินัติ เบ อง ค้น' ซึ่ง ค้อ- งปฎิ นัติ เป็น ลำ คบ จาก  ง่าย 


ไป หา ยาก ไค้ แก่ ทาน  การ ให้  ศีล  คือ การ รก ษ' า กาย" วาจา ไห ไ' รี ย บ ร อ์ย  สวรรค์ 
อานิสงส์ ที่ ไค ไพ รา ะ การ ให้ ทาน รักษา ศีล  กามา ที่นว โทษ  ของ กาม  เน ก- 
รัม มะ  การ หลีกออก จาก กาม  แล’ ว ทรง แส คง อริ ยสํจ  ๔ ย สกุล บุฅร ได้ 

ดง ใจ พง  จิฅก หลุด พินิจ าก อา สวะ ไค ไป็น พระ อร ห้นค์ ใน ขณะ นนิ  แลํว์ 

ทูล ขอ อุปสมบท  พระ พุทธองค์ ทรง ประ ทาน เอหิ ภิกขุ อุป ส้ม ป ทา ด้วย วาจา 
ว่า  “เธอ จง เบน ภิกษุ มา เถิด  ธรรม เรา กล่า วดี แล ว ท่าน จง ประ พฤติ 

พรหมจรรย์ เถิด”  ดีด คำ ว่า  “เพื่อ ฑำที่ สุด ทุกข์ โดย ชอบ”  ออก  เพราะ 
พระ ย สะ ถึง ที่ สุด ทุกข์ แล ว ดีอ จาก น3 น สหาย ของ พระ ย สะ อีก  ๕๔  คน ก็ 

บวช ดาม ได้ สำเร็จ หมด ทุก คน  รวม เป็น พระ อรห้ นิฅ์ สาวก  ๖๐  องค์  ใน 
เวลา น8 น 

ทรง เรม ประกาศ พ ระ สาสนา 


พอ สน หน้า ฝน 


หน ทาง พอ จะ เดิน ไป มา ติดต่อ รัน ได้ สะดวก แส้ ว 


พระ พุทธองค์ ทรง เห็น ว่า  พระ อร ห' นิด สาวก ใน ขณะ นํ้นก็ มี จำนวน พอ จะ 

ล่ง ไป ประกาศ พระ ศาสนา ได ไ เลว  ขณะ ที่ ยง พร้อม รัน อยู่  ณ บา อิสิ ปด น- 
ม ฤค ทาย รัน นนเ อง  พระองค์ จึง รับ สำ ให้ พระ อร หนฅ สาวก ท1 ง ๖0  องค์ 

มา ประ ชม  แล วฅรั ส ว่า  “เรา ท่าน ท1 ง หลาย พน จาก บ่วง ฑํ้งที่ เป็น ของ ท่พย์ 


และ ของ มนุษย์ แส้ ว ท่าน ท3 ง หลาย จง เที่ยว ไป ใน ชนบท เพื่อ ประโยชน์ สุข แก็ 
ชน หมู่ มาก  แด่ อย่า ไป รวม กน ทาง เคย ว ๒ รูป  จง แสดง ธรรม  ประกาศ 

พรหมจรรย์ อ นบ ริสุฑ ธ บริบูรณ์  ส" ด่ว์ที่ มี กิเลส ธุลี น้อย ยำ มี อยู่  ผู้ รู้' รั ว 

ถึง ธรรม ก็ รัก มี  แมค ว เรา ก็ จะ ไป ยำ อุรุ เวลา เสนา นิคม  เพื่อ แล คง ธรรม', 


พระ สาวก ท1 ง ๖๐  รบ สนอง แล ว ก็ พาก' นอ อก จาก ม่าอิ สิปฅ นมฤ ค- 
ทายว้น ไป ยิง ชนบท น้อย ใหญ่  เพื่อ ประกาศ ศาล น ธรรม ใน ทน น ๆ ไค้ ผู้มี 

ความ เลื่อมใส ประสงค์ จะ บวช ก็ พา มา ลู่ สำนัก พระ พุทธองค์ ไค้' ทรง จ'' ค การ 
บวช เบน เอห้ ภิกษุ  ค้าง ไน้รั บก วาม สำ บาก ไป ฅาม  ๆ กน พระองค์ ทรง เห็น 


เหตุ นึ่จึง ทรง อนุ ญาฅ ให้' พระ อร ห' นิ ค สาวก บวช กุล บุฅร ไค้' เอง ใน ที่ ค้าง  ๆ 
ควย วิธี ใ ห*' กุล บุฅร รับ ไค รส รณ คมน์ คือ  เปล่ง วาจา ขอ ถึง พระ พุทธ เจ ไ พระ- 
ธรรม  พระ สงฆ์  เบน สรณะ  เรียก ว่า  ฅิส รณ คม' แป สม ป ทา8  จึง เกิด 
อุปสมบท วิธี เพื่ม ขน อีกอ ย่าง หนึ่ง  สำ ห รีบ พระ สาวก เบน ผู้ ให้ บวช 


โปรด ก็ ททว็ คคิย กุมาร 


พระ พุทธองค์ เสด็จ ประ ท'' บอ ยู่  ณ แขวง เมือง พารา ณสี  พอ สมควร 
แล,' ว จึง เสด็จ ไป รัง ตำบล อุรุ เวลา เสนา นิคม  ระหว่าง เสด็จ แวะ เข*' าไป พ'' ก 

ผ่อน ใน ไร่ ผาย แห้ง หนึ่ง  ประ ทบ น้ง ไค้' ร่ม ไม้ ใน ใร่ ผาย 


ขณะ น8 นมี ชาย หนุ่ม  ๓ ว คน 
ไค้ พา ภริยา ของ คน เข ไ มา เที่ยว เล่น 


เป็น สหาย กํน์ เรียก ว่า  ภ” ทท รัก คีย์ 
แค้ ชาย หนุ่ม กน หนึ่ง ไม่ มี ภริยา จึง พา 


หญิง แพศยา มา แทน  กรี น สหาย เหล่า นึ่นึ่ เผลอ หญิง แพศยา ไค้' ล' กห้อ เครื่อง 
ประคบ และ ของ มี ค่า หนี ใป  ชาย หนุ่ม ที่ ง ๓๐  กน  จึง ชวน ค้น เที่ยว ฅิค 

คาม ผ่าน มา ทาง ที่ พระ พุทธองค์ ประ ทบ อยู่  เขา ไป ไค้ ถาม พระองค์ ว่า เห็น 


๑.  เดิม การ บวช มอ ย่าง เดืย ว คอ  พระ พุทธ เจุา ทรง เปล่ง วาจา อนุญาต' ให้] เบน ภิกษุ 
ไต* ' เรย กว่า  เอ ห ภิกขุ อปส ใ] ป ทา  ต่อ มา เพ มใ ห9 สาว กรู ปอน อนุญาต ให้ บวช โดย ให้ ผู้ บวช เปล่ง 
วาจา กา พระ ร ต ใ. เต รํ ย เบน สรณะ  เรืย กฅิส รณ คม นปส มป ทา  ต่อ มา ยุบ วิธ ท ๒ ไว ใช ส0 ไห รบ 
การ บวช เฉพาะ สามเณร  ใน ภาย ห ล่ง พระ พุทธ เจา ทรง เลิก การ บวช พระ ทง  ๒ วิธ ขาง ตน 

ทรง มอบ, ให้ สงฆ์ เบน' ใหญ่' ใน การอ นุ ม8, ติ ให้ คน บวช  ต่อ งม การ ประ ชม สง ฆ สวด ประกาศ ขอ 

กวา ม เห น ชอบ  เรย กว่า ญ ตติ' จตุ ต ถก ไ ล่ม อุ! เสม ป ทา  ซืาใ ช ตลอด มา จน ถงท กวน น 


หญิง คน ห นิ่ง มาท างนิ่ หรือ ไม่  แล วก็ ทูล เรื่อง ราว ที่ เกิด ขน ใหฑ์ รง ทราบ 

พระ พุทธองค์ กล บ ยอน ถาม' ว่า  “พวก เธอ จะ แล วง หา หญิง  หรือ จะ แสวง 
หา ฅนคี กว่า®  ” ชาย หนุ่ม  ๓๐  คน จึง ไค้ คีค  กราบ ทูล ว่า แสวง หา ฅนคี 

กว่า  แล ว พระ พุทธองค์ ทรง แสดงอนุ ปพพิ กถา และ อริ ยส้จ์  ๙ ให้ ชาย 

หนุ่ม  ๓๐  คน  ไค้ ดวง ดา เห็น ธรรม  แค้ ว ประทาน อุปสมบท ค่อน นึ่เก็ ทรง 
ส่ง พระ ภฑ์ฑ ว คคีย์ ที่งํ๋  ๓๐  รูป น้นไ ป ประกาศ พระ ศาสนา ฅาม แก วน ด่าง  ๆ 

เปร ดชฎ ล ๓ พน, อง 


เมื่อ พระ พุทธองค์ ทรง ส่ง พระ ภ' ทท รัก อี ย์ไป ประกาศ พระ ศาสนา 
แค้ ว ก็ เสด็จ จาก ไร่ ผาย ไป โดย ลำค้ บ ถึง ตำบล อุรุ เวลา  ณ แถบ ผง แม่ นา 

เนร่ ญิช รา ทาง ค้าน หนึ่ง  ซึ่ง บริเวณ, น8 น เป็น, ที่ฅงํ๋ อาศรม ของ ชฎิล  ๓ พี่ น้อง 
ผู้ เป็น นัก บวช ค้ทธิ หนึ่ง  อยู่ ค้น เป็น กลุ่ม ค้อน พร้อม ควย บริวาร กน ละ กุ้ง 

นิ่า  ชฎิล พี่ ชาย ใหญ่  ชื่อ อุรุ เวล ค้สส ป กุม บริวาร  ๕๐๐  ฅํ้ งอ ยู่ กุ้ง เหนือ นา 
ชฎิล น้อง คน กลาง ชื่อ นทีค้ สสป กุม บริวาร  ๓๐๐  คง อยู่ กุ้ง ถด ลง มา  ชฎิล ผู้ 
น้อง คน สุด น้อง ชื่อ ค ยา ค้สส ป คุม บริวาร  ๒๐๐  ฅํ้ง อยู่ กุ้ง ใค้สุ ค ชฏิล ท' ง 

หมด ถึอค้ ทธิ บูชา เพลิง  กรน พระ พุทธองค์ เสด็จ ถึง บริเวณ น น เป็น เวลา 

พลบ ค์า แค้ ว เสด็จ เค้า ไป หา อุรุเ วลค้ สลป ชฎิล ผู้ พี่ ชาย ก่อน  คาม ตำนาน 
กล่าว ว่า  เสด็จ เค้า ไป ใน ฐาน ผู้ เดิน ทาง ขอ อาค้ ยน้ก แรม คืน  แด่ ไค้ รบ 

การ ค้อน รับ ให้ พ” กใน โรง ไฟ  ซึ่ง เบน ที่ กองกูณฑ์ บูชา ไฟ ชอง พวก ชฎิล 

เด็ม ไป ค้วย สีงห วา ค เสียว และ เป็น ค้นฅ ราย มี สฅว์ ร้าย  เซ่น ง พิษ และ นาค 


1*.  คำ นเม น คำ เต งม ใจ ว่า จะ เอาใจ ใส่ ผูอน หรอ จะ เอาใจ' ใส่?! น เอง  เส์น การทำ ใน 

อยาก {อยาก เห น ว่า  เอาใจ ใส่ ตน เอง  หรอ แสวง หา ตน เอง  คือ ทำ อย่าง ไร  ใน ทสุด เนอ กุ การ 
เหล่า มน กราบ ทูล ตอบ ใน ทาง แสวง หา ตน  พระ พุทจ เจ’ าจง ทรง แสด งหณ า!; ร รน สำ ทํญใ หทำ 


ของ ชฎิล  เบน คน  พระองค์ มิ ไค ทรง แสดง ความ สะทก ละ ทาน หรือ รัง 

เกียจ แค่ อย่าง ไร  เสด็จ เข้ ไป ทรง พน้ ผ่อน ไข้ อย่าง ปลอด ภยํ  ฅก คึก พวก 
ชฎิล สำข้ ญ ว่า พระองค์ คง ถูก สํตว์ ทำ อ้น ฅ ราย สน ชีพแลว  จึง พาก นม าคู 

กข้บ เห็น พระองค์ ทรง จงกรม อยู่ เป็น ปรก ต็  ค่าง เห็น เบน ข้ศจ รรย์  อุรุ เว ส- 
ก ไฒป ผู้เป็ น้หข้ หน ที จึง สำข้ ญ ว่า  พระองค์ มี คุณพิเศษ เหนือ กว่า ตน  ก็ พา 
บริวาร เข้า ไป หา  พระองค์ ทรง ถอน ทิฐิ กล ที และ ความ ท รน ง ของ ข้ว ชฎิล 

เหล่า น น เสีย สน ควย อุบาย วิธี  อุรุ เวล ก็' สสป พร อม ท1 ง บริวาร ยอม ฅํว เป็น 

ศิษย์ ลอย ชฎา และ บริขาร  เครื่อง พรฅ บูชา ไฟ ของ ฅน เสีย ใน แม่ นืา  แลํวิ 

ขอ อุปสมบท จาก พระ พุทธองค์ ใน คืน นึ่นเ อง  พอ รุ่ง เข้า นที ก็' สสป ซึ่ง อยู่ 

คุ้ง นาถ” ค ไป  เห็น เครื่อง บริขาร ชฎิล ลอย นึ่า มา มาก มาย ก็ สำ ณัฃ ว่า คงเ กีด เหตุ 
รัาย แก่ พี่ ชาย ของ ตน  จึง พา บริวาร ท2 งํ๋หม ครีบ ไป หา พี่ ชาย ข้น ที  เมื่อ ไป 

ถึง เห็น พี่ ชา ยก็ บ บริวาร บวช เป็น ภิกษุ หมด  ไต่ ถาม ได กวา ม ว่า  พรหมจรรย์ 
นื ประเสริฐ ก็ เลย ลอย เครื่อง บริขาร  คือ เครื่อง พรต ค่าง  ๆ ของ ฅน ลง แม่ นา 
ปาง  แล ว เข้า อุปสมบท เป็น อหิ ภิกษุ พร้อม ทํ้ง บริวาร ของ ตน  ค ยา ก็' สส ป 
นอง สุด ทอง ซึ่ง อยู่ คุ้ง ไข้ สด  เห็น บริขาร ชฎิล ลอย นืา มา ถึง  ๒ พไา  เต็ม 

แม่ นึ่าไ ป หมด เช่น น น ก็ฅก ใจ รีบ พา บริวาร ไป หา พี่ ชาย ท2 ง ๒ ข้น ที  เมื่อ 
ไป เห็น พี่ ชาย ฑงํ๋ส อง และ บริวาร เป็น ภิกษุ หมค แล่ วิ  ก็ เสย เข้า บวช คาม 

พร อม ทีง บริวาร ของ คน  เป็น ข้น ว่า  ๓ พี่ น้อง ข้บ บริวาร พน หนึ่ง นํ้น ได้ 

เลิก ข้ทธิ เต็ม ของ ตน  เข้า มา บวช เบน เอหิ ภิกษุ สน เชิง 

พระ พุทธองค์ กง ประ ทบ อยู่  ณ ตำบล อุรุ เวลา นึ่นึ่อี ท พอ สมควร แล่ วิ 
ทรง พา ภิกษุ เหล่า ชฎิล ทซึ่ห ม คอ อก เดิน ทาง ไปข้ ตำบล ก ยา สีสะ ใ กล ไ. เม่น า 
ศ ยา  ขณะ ประ ทบ อยู่  ณ ค ยา สีสะ ไค ตรัส เทศ ส นา  อา ท๊ฅต ปริยาย สูตร 


เท่)  ฝ 


ว่า ด้วย  อาย ฅนะ ภาย ใน'*  ๖ อาย คน ะ ภาย นอก1* ๖ เบ็1 นของ รอน  รอน 
เพราะ ไฟ  คือ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  อบรม ภิกษุ เหล่า ปุราณ ชฎิล จน ได้ 
สำเร็จ เป็น พระ อร หิน ฅ์พรํ ยม กิน ท ไ] พ่น สาม รูป 


โปรด พระ เจา พิมฟั สาร 

พระ พุทธเจ้า พร" อม ด้ว่ย พระ อร หิน ค์  ปุราณ ชฎิล พ่น สาม รูป ประ 

ทบ อยู่ ที่ คำ บลค ยา สีสะ พอ สมควร แจ้ว  ก็ เสด็จ มุ่งฅ รง ไป ยิง กรุง ราช คฤห็ 

พระ นคร หลวง แห่ง แค วน มคธ  ด้วย ทรง เล็ง เห็น ว่า แคว’ น มคธ เป็น แกจ้ น 

ใหญ่  มี อำนาจ  บ'' ริบร ณ์ด้ว่ ย สม บ*' ดิ  กบ ด้ง ด้ว่ย ประชาชน มี พระ ราชา ธิบคี 
ปกครอง โดย สิทธ ขาด  พระ นาม ว่า พระ เจ้า พิมพิ สาร  กรุง ราช คฤห็ เป็น 

ศูนย์ กลาง แห่ง เจ้า ล ไๆธิ ท1 ง หลาย  กำ ทรง ประดิษฐาน พระ ศาสนา ลง ได้ ใน 

กรุง ราช คฤห์  แคว นม กธท ไหม คก็ จะ ได้ ริบ รส แหง พระ ส ท ธรรม  และ 

อาจ เป็น ทาง นำ ใหใ เพร่ หลาย ไป ถึง แคว" น อื่นๆ ควย  เพราะ ฉะ น น จึง ทรง 

พา พระ อร หินํฅ์ ปุราณ ชฎิล ฅ็ดฅ าม ไป  เพราะ ท่าน ปุราณ ชฎิล เป็น ที่' แบ ถึอฃ อง 
ชาว รา ชก ฤห์ฅ ลอด ถึง พระ เจ้า แผ่น ดิน เมื่อ เสด็จ ถึง กรุง ราช กฤห์ แล่ว่ ประ ท่บ 
อยู่  ณ สวน ฅาล  ก็ฅดิ ศพ ที่ก็ฃ จร ไป ว่า พระ สม ณ โก คม โอรส ของ ศาก ย- 

า าช เสด็จ ออก บรรพชา ได้" ฅรัส รู้ พระ อนุ ฅฅร สมมา สํมโ พธิ! ญาณ เสด็จ มา ถึง 
กรุง ราช คฤห์ ทรง แส คง ธรรม สิง สอนมหาชน อยู่  เมื่อ ข่าว นทรา บ ถึง พระ เจ้า 
พิมพิ สาร แล่ วก็ เสด็จ พระ ราช คำ เนิน พร้อม  ควย  ข่า  ราช บริพาร ออก มา เผ่า 
พระ พุทธองค์  ทรง นม้สํ การ แล่ ว ประ ทบ อยู่  ส่วน ข่า ราช บริพาร มี อาการ ด้าง ๆ 

๑.  ตา,  หู,  จ หูก,  ลน,  กาย,  ใจ 

1...  รุ ป,  เสย ง,  กก น,  รส, โผฏฐัพพะ  (ส์ง ทก  ก ตอง ได9 ดวข กา ข),  ธรรมารมณ์  (อารมณ์ 
ท (ใด9 ด วอ ใจ)^ 


กน บาง พวก ไหว"  บาง พวก ทไา ทาย ปราศรัย  บาง พวก เพียง แต่ ประนม มอ 
บาง พวก ประกาศ ชื่อ และ โค ฅรข อง ฅน  บาง พวก นง เฉย 


พระ พุทธ องค์ ทอด พระ เนฅ ร เห็น อาการ ของ พวก ขา ราช บ รพา ร 
เหล่า นั้น  ก็ ทรง ทราบ ไค ว' า ประชาชน รัง เคลือบ แคลง ลงล่ ย ทรง มี พระ 

ประสงค์ จะ บรรเทา ท่ฐ มานะ ของ ชน เหล่า นั้น  จึง ฅรัส ถาม ท่านพระ อุรุ เวล 
กไ 1 สป ถึง เห ฅที่ ละ เลิก ล ทธิ บูชา ไฟ ของ ฅน  ท่านพระ อรุเ วลก็ สสป ทูลฅ อบ 
แสดง ความ ไรั สาระ ใน ล่ทธิ บูชา ไฟ ว่า เบน ไป เพื่อ ความ ใคร่ ใน กาม  คือ  รูป 
เสียง  กลืน  รส  โผฏฐัพพะ ๑ ไม่ ทำ ให้ สน ทุกข์ ไป ไรั  สุด ท่า ย ท่านพระ 
อุรุ เวล รัสส ป ซบ ลง ถวาย บง คม แทบ พระ บาท  ประกาศ ฅน ว่า เบน สาวก 

ของ พระ พุทธองค์  ไห ไม่ ระ ชา ชน ได ไห้ นทว รัน 


พระ พุทธ เจา ได ทรง แสดงอนุ ปพพิ กถา  และ  อร ยรัจ  ๔ โปรด 
ประชาชน  พระ เจึ า พิมพิ สาร และ ขำ ราช บริพาร มี  ๑๒  ส่วน  ๑๑  ส่วน ไค้ 

คอ งฅา เห็น ธรรม  อีก ส่วน หน์ง ค8 งอ ยู่ ใน ไค รส รณ คมน์  พระ เจ่า พิมพิ สาร 
จึง ประกาศ ว่าว โาน์ กวา ม ปรารถนา ของ พระองค์ สำเร็จ ครบ  ๕ ประการ แล่ ว่ 
คือ พระองค์ ทรง ฅํ้งํ้ค วาม ปรารถนา ไว่ฅ งแฅ่ กรง เป็น พระ ราช กุมาร ว่า 

I.  ขอ ให้ ไค ใบ นพ ระ ราชา ครอง มคธ 


๑ . 

๒ . 
๓ . 

('บ . 
๕'. 


ขอ ให้ มี พระ อร หํน์ฅ์ มา สู่ แว่น แคว นของ พระองค์ 
ข อ ให้ ไค นา ใกล่ พระ อร หน ฅ์ องค์' น น 
ขอ ใหพ ระ อร หนค์ องค์ นน์ แสดง ธรรม โปรด 
ขอ ให้ รู้ ท ว ถึง ธรรม ของ พระ ธร หน ฅ์อง ค์นน 


๑ . ส์ ง ท ถู ก ตอ ง ได ต2 ว ขก ไข 


ฝ ๐ 

พระ เจ ก พิมพิ สารทรง สรรเสริญ พระ ธรรม เทศนา แส คง เบน อุบาสก 
แล วก' ราบ ทูล อาราธนา พระ พุทธองค์ พร อม ควย พระ สงฆ์ สาวก รบ อาหาร 
บิณฑบาต ใน พระ ราช วิง  ณ วน รุ่ง ขน แล ว ถวาย บ ไก ม ลาก ลบ พระ นคร 

วห้เ รุ่ง ขน ราชบุรุษ ไป ทูลพระ พุทธองค์ และ นำ เสด็จ สู่ พระ ราช วิง 
พระ ฟ า พิมพิ สารทรง อิง กา ส6’  พระ พุทธองค์ และ พระ ภิกษุ สงฆ์ ควิย 

พระองค์ เอง  กรน เสร็จ ภฅ กิจ แล วิ พระ เจ า พิมพิ สารทรง พระ ราช คำ ริ ว่า 

พระ ราช อุทยาน เวฬุ วน สวน ไม้ ไผ่ ของ พระองค์  เบน ที่' สงํค ปราศจาก 

เครื่อง รบกวน  ควร เบน ที่ อยู่ ของ สมณะ  จึง ทรง จิบ พระ เฅไ ทอง เด็ม ควย 
นึ่าห ลไ ตง ถวาย พระ ราช อุทยาน เวฬุ วิ' น เป็น ลิง ฆา ราม  'แบ' ว่า เบน วิ' ค แห่ง 

แรก ใน พระ ศาสนา  พระ พุทธองค์ ทรง อนุโมทนา  แสดง ธรรม ถวาย ให้ 

ร่าเริง โค ยก วรแลว ก็ เสด็จ ก ลิบ ค่วย พระ สงฆ์ ไป ประ ฑํป้  ณ พระ เวฬุ วิ' น 
วิหาร 


'เด อ คร สาวก 


มี มาณพ สกุล พราหมณ์  ๖ สหาย  กน ห' แง ซื่อ  อุป ฅิส สะ เบน บุฅร 
ของ นาง สา รี  ภาย ห ลิง เรียก กน' ว่า  สา รีบุฅ ร อีก คน หนึ๋ง ชื่อ โกลิ คะ เป็น 
บุตร' ของ นาง โม ค คล ลี  ภาย หล ไ เรียก ว่า โม คค์' ล ลา นะ  คน ท1 ง สอง เจริญ 

วิ ยอ ยู่ ใน ความ อุป ลิ' มภ์ข องป็ คา มาร คา เป็น อย่าง ลี  มี เด็ก  ๆ ใน หมู่ ป้าน ท8 ง 

สอง เป็น เพื่อน ฝูง กน แค่ เยาว์ วิ’ ย ประมาณ  ๒๕๐  คน 


วน หนึ่ง มานพ ที่' ง สอง ทบ พวก ไค พา ลินํไ ปคู มหรสพ  ชง นิ ยม เล่น 

/X  /* งเ  1 เ^  เ^ส  ^ / ■ฟ่  I 


กน เบน ประจำ บใน วินํนํ กฃ่ฅ ฤกษ์  ขณะ นํงที่ คู อยู่ ลอง สหาย เอีค ความ เบ  อ 

หน่าย  คิค ว่า อีก ไม่ ถึง รอย บที่ง์ คน แส คง และ คน คูก็ฅ ายห มค  ไม่ เห็น มี 


๑.  อง คาส-ถวาย อาหาร แก1 พระ,  เลย ง พระ 


ประ โยชน์ อะไร  แสวง หา โมก ซ ธรรม ดี กว่า  จึง พร้อม ใจ กน ออก บวช เบน 
ปริ พ พา ซก อยู่ ใน สำนัก ของ อาจารย์ สญซ ไ] ปริ พ พา ชก ใน กรุง ราช คฤห็  ไค้ 

ศึกษา ในสั ทธิ ปริ พ พา ชก จน จบ  เห็น ว่า มิ ใช่ ทาง บรรลุ โมก ช ธรรม  จึง 

สัญญา กน ว่า  ใคร พบ โมก ข ธรรม ก่อน ร้อง นำ มาบอก กล่าว แก่ กน 

วน หนึ่ง พระ อ' สสชิ ซึ่ง อยู่ ใน พวก บญจ วก คีย์ รูป หนึ่ง ออก บิณฑ บาฅ 
ใน กรุง ราช คฤห์  อุป คีสส ปริ พ พา ชก ไสั มา พบ พระ สัสส ชิ เถระ เห็น มิ อาการ 
น่า เลื่อมใส จึง คิด ตาม ไป ห่าง  ๆ กรน พระ เถระ ไค้ บิ ณ' ทบ าฅพ อฅ องการ แล ว 
หลีกออก ไปพํ 'ก ฉัน  ณ ที่ สมควร  จึง เช่า ไป อุบ ฏฐา ก และ ไฅ 'ถาม ว่า ท่าน บวช 
จำเพาะ ใคร  ใ กร เบน ครู  และ ครู ของ ท่าน สอน ว่า อย่าง ไร  เมื่อ พระ เถระ 

ฅอบ ว่า เป็น ศิษย์ ของ พระ พุทธ เจ่า  ยิง บวช' ใหม่  เช่า มา สู่ พระ ธรรม วินัย ไม่ มาก 
นัก  อุป คิส สะ จึง ฃอใ ห ทาน แส คง เฉพาะ ห สัก ธรรม “ท่าน จึง ประกาศ สัจธรรม 
โดย ย่อ ว่า  “ธรรม เหล่า ใด เกิด แต่ เหตุ  พระ ฅถา กฅท รง แสดง เหตุ และ กวา ม คบ 
แห่ง ธรรม เหล่า น น พระ มหา สมณะ ครัส ไว่ อย่า งนึ่”  พอ อุป คิส สะ ไต่ พง 
ฉังนึ่ ก็ เช่า ใจ แจ่ม แร้ง ว่า พระ พุทธ ศาสนา นึ่สอ น ว่า  ธรรม มิ เหตุ เกิด และ ช 

แจง ใ หไา ราบ เหตุ ต่าง  ๆ จะ ด บ ทุกข์ ไค้ ก็ ต่อ งด บ เหตุ ก่อน  เป็น กำ สอน 

แสดง ผล เช่น นึ่  จึง ไค ควง ฅา เห็น ธรรม ว่า  “สี งใค สิง หนึ่ง มีเกิ คฃน เป็น 

ธรรม คา  สิง น น์ท ง หมด ก็ ต่อ งมีต่ [บ ไต่ ไ บน ธรรมดา”  ค่อน น ก็ ถาม ถึง ที่ 

ประ ทบ ของ พระ พุทธองค์ เมื่อ ทราบ ว่า  พระ พุทธองค์ ประ นับ ที่ เวฬุ วน 

มหา วิหาร  ก็ กราบ ลา หลีก ไป 

อุป คิส สะ เมื่อ หลีก ไป กรี งนน  รีบ ไป บอก ความ ที่ พบ เห็น ที่งห มค 
ตลอด ถึง ห สัก กา สน ธรรม โค ย ย่อ แก่ โกลิ ดะ สหาย  จน พลอย ไค ควง คา 

เห็น ธรรม ดาม ไป ควย  ท8 ง อง สหาย จึง พา กน เช่า ไป ลา อาจารย์ สญซ ไ) เร้า ล ทธิ 
เคิม  แม จะ ถก นัด ทาน ห ไม ปราม และ ร้อน วอน ประการ ใคก็ หา พง ไม่  พา พวก 


ของ ฅน ไป เส์า พระ พุทธองค์  ณ เวพุ วน วิหาร ทิน ที  และ ไค อุปสมบท เบน 
เอ ห ภิ ก ษ พ รอ ม กน ก็ บก หา ย ท2 ง ห ม ฅ ๒ ๕ 0 ' ภิกษุ สหาย ได ส าเร็ จ พระ อ ร หน' ด 
ก่อน  ต่อ มา พระ โมก คล ลา นะ  และ พระ สา รี บุตร จึง สำเร็จ ภาย หลง  เมือ 
ลา รีบุฅ ร ก็ บ พระ โมก คล ลา นะ  เป็น พระ อร หนค์ แร้ว ไม่ นาน  พระ พุทธ อง ก 
ก็ ทรง ยกย่อง พระ สา รี บุตร เป็น อไๆ รส าวณ บอ ง ขวา  พระ โมก คล ลา นะ เบน 
อคร สาว กเบ อง ซ้าย  โดย คณ ธรรม ที่ ท่านที ง ๒ มี อยู่ เป็น เลิศ นนเ อง 

เมื่อ พระ พุทธองค์ ได พระ สา รีบุฅ ร และ พระ โมก คล ลา นะ เป็น 

อ กร สาวก แก่ วิ  ยง คง ประ ทบ อยู่ ที่ พระ เวฬ วน วิหาร พร้อม ดวย พระ อร ย สงฆ์ 
จำนวน  ๑, ๒๕๐  รูป  กอ รูป  คือ พวก ปราณ ชฎิ  ล ๑, ๐๐๐  รูป  และ พวก 
พระ สา รีษุฅ รพระ โมก ค* ลลา นะ  ๒๕๐  รูป  ยห่มิ ทํน่ ไค้ ทรง ส่ง พระ สงฆ์ 

เหล่า นอ อก ไป ประกาศ พระ ศาสนา เช่น เกย  เพราะ เป็น เวลา ฅิคฅ่ อก น ที่ ไค้ 
ท่าน เหล่า น เช่า มา บวช  ขณะ นํ้นพ อคี ถึง ว” น เพ็ญ แห่ง เดือน มาฆะ  ซึ่ง ฅาม 
ล* ทธิ พราหมณ์ ถือ ว่า เป็น ว* นสำ ก* ญ เรียก ว่า  “กิ วา ราตรี”  ควร ประกอบ พิธี 
ลอย บาป ใน คืน น2 น ณ ว* น่นเ อง เหล่า ภิกษุ ปุราณ ชฎิล และ ปุราณ ปริ พ พา ชก 
ต่าง กิดด่ วยฅ น เอง ว่าว* นน ผาย พราหมณ์ เขา ถือ เป็น สำ ค* ญ ควร จะ เช่า ไป เผา 
พระ พุทธองค์ บาง ที ไค้ ฟ้ง ธรรม เกี่ยว ก* บวน น ปาง  ที่ ต่าง คิด เช่น น เพราะ แต่ 
ละ ท่าน น น สวน มา แต่ฅ ระ กล พราหมณ์ จึง เช่า ใจ ล ทธิ ของ พราหมณ์ ดี  เมื่อ คิด 
ค้งน แล ว ต่าง ก็ มา เผา พร อม กน ใน เวลา เดียว กน เบน ที่ น่า อ* กิจ รรย์  พระ พุทธ- 
องค์ จึง ทรง ถือ เป็น เห คุ แสดง! อ วาท ปาฎิ โมกข์ ซึ่ง น* บ เป็น หล ไาป ระกา ศ 
พระ ศาสนา ใน ที่ ประชุม สงฆ์ น น เป็น ใจ ความ ย่อ คือ  การ ไม่ ทำ ความ ชั่ว 

นง ปวง  ๑ การทำ แต่ ความ ดี  ๑ การทำ ให้ จึฅใ ป' ผ่องใส  ๑ ทรง แสดง หลิกิ 
โอวาท ปาฏิ โมกข์ น เป็น เต มือ น ประมวล วิธี ตอน หลัก ธรรม ใน พระ ศาต นา^ 
ไว้ เป็น หลัก สืบ มา  เป็น อ’ น่ว่า การ ประชุม กรง นสำ ค” ญ ขึง  เพราะ ประกอบ 


ควย องค์  ๔ พระ สงฆ์ ที่ มา ประชุม1 ใน 7 นิ นั่น จำนวน®, ๒๕ 0 องค์  ล วน เป็น 
พระ อร ห็นิค์ อยู่ แล่ ว่  ๑ พระ สงฆ์ ท8 งนํ้น ล่ว่น เป็น เอห็ ภิกษุ ไต่ รบ อุปสมบท 
จาก พระ พุทธ องค์  ๑ ท่าน เหล่า น5 นล่ว่ น มา เอง โค ยมิไ คไกิ ค หมาย กิน เลย® 
กิน นั่น เบน ว ไน พ็ญเ คือ น สาม  ๑ จึง เรียก เห คุ การณ์ ท4 งน สืบ กิน มา ว่า 
“จา ฅรง ค สน นิ บา ค” 


โปรด พระ พุทธ บดา 


ขณะ ที่ พระ พทธ องค์ ประ ทบ อยู่ ณ พระ เวฬุ กิน วิหาร นั่น เอง ทาง ผาย 
กรุงกบิล พ้ส่ค์ พระ เจ่า สุฑโ ธฑ นะ พุทธ บิ คา ทรง ทราบ ข่าว ว่า พระ ราช โอรส 
ต่ต่ กิสรู้ เป็น พระ พุทธ เจ่า แล่ ว ก็ ใคร่ จะ เห็น พระ พ นั่ตร์ เป็น อย่า งยีง  ไค้ 


ทรง ส่ง ทูฅ มา เชิญ เส ด็จพ ระ พุทธองค์  พระ พุทธองค์ จึง เสด็จ ไป กรุ งก บิ ล- 

พ๚ค์ ทรง ประ ท' บ ณ นิโ กร ธารา ม ข้าง บา มหา' วน แขวง กรุงกบิล พํส ดุน น 
ซึ๋งพ ระ ญ าฅิจ่ ค เตรียม ไว’ และ ถวาย เป็น พระ วิหาร สืบ มา ใน กิน เสด็จ ถึง 

บรร คา พระ ญาติ ใน ศาก ยวง ค์ฅ่า ง พา กน มา ชุมนุม  ที่ เป็น ผู้ใหญ่ ก็ ไม่ เคารพ 
โค ย เห็น ว่า พระ พุทธองค์ ย่งมี พระ ชนม์ น้อย  จึง จด ใหํ พระ ประยูร ญาติ ที่ มี 

พระ ชนม์ คราว นิ อง  คราว หลาน  ออก ไป นั่ง ข้าง หน้า เพื่อ จะ ไค ถวาย ปง คม 
พระ พุทธ เจ่า  ส่วน พระ ประยูร ญาติ ผู้ใหญ่ ประ ทบ อยู่ เบ อง ห ล่ง ไม่ แส คง 

ความ เคารพ แต่ อย่าง ไร  ควย คิค ว่า ตน แก่ กว่า 


พระ พุทธองค์ ทรง ประสงค์ จะ ทำลาย ทิฐิ มานะ กิน แรง กล่า ของ เหล่า 
พระ ประยูร ญาติ จึง ๑ ทรง แส คง มหา เวส ส นคร ชา คก เพื่อ คลาย มานะ ของ 

พระ ญาติ  เมื่อ จบ แล ว ปรากฏ ว่า เจ่า ศากยะ ที่งห ลาย แนั่พ ระ พุทธ บิ คา ก็ชึ๋น ชม 
และ ถวาย ความ เกา รพ พระองค์ ควย กน สน  ต่อ นั่น พระ พุทธองค์ ทรง 

๑.  ใน หน งสอ มหา เวส สน ดร ชาดก ฉบบ หล ว โก ล่า ว ว่า  พระ พุทธองค์ ทรง แสด งม ทา- 
^ส สน ดร ชาดก เม อ VI ระ ประ ผุ ร ญาติ กลบ' ไป แ' ล, ไ โ 


แส คง ธรรม เป็น ใจ กวา ม ย่อ ว่า  “ท กก น ควร ประ พฤติ สุ' จริต  อย่า ประ พฤติ 
ทุจริต  ผู้ ประ พฤติ สุจริต ธรรม  ย่อมอยู่ เป็น สุซท งใน โลก นึ่แ สะ โลก หนำ” 
พระ พุทธ บิดา ไฬ้ค บแล วเถึ คด วง คา เห็น ธรรม  เป็น ต้น ว่า พระ พุทธ อง ก 

ไค้' โป ร ลพ ระ พุทธ บิ คา สำเร็จ ตามพระ ประ สง ค์แลิ ว 

ทรง มอ ฆ ความ เบน ใหญ่ ใฬ สงฆ์ 


ต้น หนึ่ง พระ บรม ศาส คา ทอด พระ เนตร เห็น รา ธ พราหมณ์ มี ร่าง กาย 
ซูบ ผอม  ฅรัส ถาม ไต้ ความ ว่า  รา ธ พราหมณ์ อยาก จะ บวช แต่ หา ภิกษุ ผู้ จะ 
อนุเคราะห์ ไม่ ไต้  จึง รับ ส่ง ให้ ประชุม สงฆ์  ตรัส ถาม ว่า ใคร ระลึก ถึง อุปการ 
ของ พราหมณ์ ผู้นึ่ ไต้ บ่าง  พระ สา รีบ ฅรทุ ล ว่า รำลึก ไต้  เมื่อ ก่อนพราหมณ์ 
ผู้นึ่ อยู่ ท กรุง ราช คฤห์  เคย ให้ ภิกษา6,  ท พ' พี หนึ่ง, ใส่ บาตร  พระ องค์ จึง ทรง 
อนุญาต ให พระ สา รี บุตร ต้ค การ บวช ใ หรา ธ พราหมณ์ เบน การ สงฆ์  คือ ให้ 

ประชุม สงฆ์ สวด ญ คติ จฅุฅ ถ ต้ม ม วาจา  การ อุปสมบท ชนิด นึ่เรี ยก ว่า  ญ่ฅ กิ- 


จ ฅุคถ ต้ม ม อุป ต้ม ป ทา  ผู้ จะ อุปสมบท ต้อง มี ภิกษุ ผู้ รับรอง เรียก ว่า พระ อุบ ช- 
ฌา ยะ  พระ รา ธะ ไต้ อุปสมบท ใน ท่า ม' กลาง สงฆ์ ควย ญ ฅติจ ฅคถ ต้ม ม เบน 

องค์ แรก  ต่อ มา ไม่ นาน  พระ รา ธะป ฏิบํฅ ตาม โอวาท ของ พระ สา รีบ ดร 

ผู้ อุบ ชฌา ยะ  ก็ ใต้ บรรลุ พระ อร ต้ฅ ผล เบน ยอ ค แห่ง พระ อริยบุคคล ผู้ ว่า ง่า? ง 
และ ต่อ แต่ น นพ ระ องค์ ก็ ทรง มอบ ความ เบน ใหญ ใน การ ปกครอง หมู่ คณะ ให้ 
พระ สงฆ์ เป็น ผู้ บริหาร ต้น เอง 


โปรด สิง คา ล มาณพ 

พระ พุทธ เต้า เส ดีรป ระ ทบ อยู่ ใน กรุง ราช กฤห์  เช้า วน หนึ่ง เสด็จ 

เช้า ไป บิณฑบาต ใน พระ นก ร ทอ ค พระ เนตร เห็น มาณพ ผู้ หนึ่ง ชื่อ ว่า สิง กา ละ 


*.  อาหาร 


มี ผ่า นุ่ง ผา- ห่ม และ ผม เปียก ชุ่ม ควย นา  กำ ล” ง นม* ศ การ ทิศ ท1 ง ๖ คือ  ทิศ บูรพา 
ทิศ ทักษิณ  ทิศ บศจิ ม ทิศ อุค ร ทิศ เบ อง ล่าง และ เบ อง บน อยู่  ฅรัส ถาม ไค้ 
ความ ว่า มาณพ ไหว ‘ค่า ม คำ ลิง ของ บิ คา ซึ่ง ลิง ไว รัอน คาย ให้ ไหว้ ทิศ ท8 ง ๖ จึง 
รับ ลิง ทับ สิง กาล มาณพ ว่า  ใน ศาสนา ของ พระ อริยะ เขา ไม่ ไหว้ ทิศ ที่ ง ๖ 

ทัวย อาการ อย่าง น แค่ เขา ไห รัทัว ย การ บำรุง เคารพ แก่ ทัน และ ทัน  แล่ ว 

พระองค์ ซึ่แ จง เรื่อง ทิศ คาม ที่ มาณพ ทล วิงวอน ว่า ทิศ ที่ง  ๖ ใน ศาสนา น คือ 
ทิศ บูรพา ไค ไเก่ บิ คา มาร คา  ทิศ ทักษิณ ไค ไเก่ กรู อาจารย์  ทิศ บํศจึ ม ไค่ แก่ 

บุฅร ภริยา  ทิศ อุดร ไค ไเก่ มิค ร ทิศ เบ อง ล่าง ไค่ แก่ ลูก จ่าง กรรมกร  และ ทิศ 
เบ อง บน ไค ใเก่ สมณะ พราหมณ์ ค่อน นทรง แสดง วิธี ป ฏิทัฅิ คน และ วิธี ป ฏิทัฅิ 
ค่อ ทิศ เหล่า น 1 แ เป็น การ เกา รพ ควย การ บำรุง คาม หน้าที่  สิง ศาล มาณพ ไค ‘พง 
พระ ธรรม  เทศ นาน แล่ ว เกิค ศรัทธา  กล่าว  สรรเสริญ พระ ธรรม และ แส คง คน 
เป็น อุบาสก จน คลอ ค ชีวิฅ 


ทรง ปลง อายุ สังขาร 

พระ พุทธ เจ่า ทรง ลิง สอน' พุทธ บริษ ท ควย ประโยชน์' ที่งํ้  ๓ คือ ทิฏ ฐ- 
ธัมมิ ทัฅถ ะ ประโยชน์ ที่ จะ พึง ไค่ รับ ใน บจจุ ทัน อย่าง  ๑ ทัมบํ รา ยิก' ค่ถะ 
ประโยชน์ ที่ จะ พึง ไค ‘รับ ใน ภาย หน้า อย่าง  ๑ ป รม” ค่ถะ  ประ โยชน์ อย่า งยีง 
คือ  พระ นิพพาน  ไค่ แก่ การ สน อา สวะ กิเลส ที่ง มวล อย่าง  ๑ 

ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ่า ทรง แส คง น น ล วน เป็น ธรรม ที่ฃจ ค ราคะ  โทสะ 
โมหะ  ใหห มคสํ้ น ไป 

- พระ พุทธองค์  เสด็จ จาริก เทศนา ส” ง สอน พุทธ บริทั ทค้ว ย อาการ 

ค* ง กล่าว แล ว นบ ค ะ ง แค่ ตรัสรู้ มา เป็น เวลา  ๔๔  พรรษา 


ฟ' ๖ 


ใน พรรษา ที่  ๔๕  ได ใส ด็จ จากกรุง ราช คฤห้ โดย ลำ คบ  เขา ลู่ แขวง 
กรุง เว สาลี พร ไ] ม ควย ภิกษุ สงฆ์ จำนวน มาก  เสด็จ ถึง บาน เว V เวค าม1 ใน เฃฅ 
กรุง เว สาลี น น พอ คีใก สวน เขา พรรษา  จึง ทรง อนญ าค ให้ ภิกษุ สงฆ์ จำ 

พรรษา คาม ร้ธ ย' าร้ย ใน กรุง เว สาลี  พระ พุทธองค์ ก็ ทรง จำ พรรษา อยู่  ณ บาน 
เวฬุ ว คา มน น ใน ระหว่าง พรรษา ทรง ประชวร ห นก  แค่ ทรง ข่ม ไค ควย 

อธิ วา สน ขน คิ  คอ ความ อค ทน ควย การ ข่ม ทุกขเวทนา ให้ อยู่ ใฅ อา นา จจิฅ 

ทรง แสดง ธรรม สอน บริษํ ทไม่ ใ ห2 คง อยู่ ใน ความ ประมาท คลอ ค กาล 

เมื่อ ออก พรรษา แร้ว ล่วง เดือน ที่  ๓ แห้ง ฤดู I1 หม่น ค์  ถึง ร้น มา ฆ- 
ป รณ ม พระ พ ท ธ องค์ เสด็จ เร้า ไป บิณฑ บาฅ ใน กรุง เว สาลี พร้อม ร้วย 

พระ อาน นทเถระ  ครํ้น กล ไม่ จาก บิณฑ บาฅ เสวย พระ กระยาหาร แร้ว  เสด็จ 
ไป ร้ง ปา วาล เจดีย์ เพื่อ ทรง พก กลาง ร้น  ประ ทบ นง  ณ ร่ม ไม ไ เห่ ง หนึ่ง 

ฅร้ส โอภาส ปริยาย นิ มิค รอ ย่าง ชด แร้ง  แสดง ว่า พระองค์ ใกร้ จะ ปรินิพพาน 
แร้ว ถึง  ๓ ค รง  เพื่อ ให้ พระ อานนท์ ทูล ขอ ให้ พระองค์ เจริญ อิทธิ บาท ภาวนา 
จะ ได ทรง พระ ชนม์ อยู่ ค่อ ไป คลอ คร้ป ของ อายุ หรือ เกิน กว่า ร้ปข อง อาย  แค่ 
พระ อานนท์ ไม, สามารถ จะ รู้ ไร้  จึง มิ ไร้ ทูล อาราธนา  พระ พุทธองค์ จึง รับ สง 
ให้ พระ อานนท์ ออก ไป อยู่  ณ ร่ม ไม แห้ง อื่น เสีย  ค่อนึ่ นพ ระ พุทธองค์ จึง ทรง 
รำลึก ถึง ความ คง พระ ท ไ] เดิม  แค่ ค ร1 ง แรก ฅรัส รู้ ประ ทบ อยู่ ที่ ควง ไร้ อช ปๅล- 
นิโครธ ว่า  “ร้า บริษ ท ๔ ดือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ยิง ไป อาจ 
แสดง ธรรม ยา ยี ปรับ วาท โดย สหธรรม  และ พรหมจรรย์ ร้ง ไม่ แพร่ หลาย 

สำเร็จ ประ โย ชนึ่แก' มหาชน เพียง ใด พระ องค์ จะ ไม่ ปรินิพพาน เพียง น น,, 
บดนึ่ กวา มม่ง หมาย ของ พระองค์ สำเร็จ ครบ ทุกอย่าง แร้ว  พระองค์ จึง ทรง 
ปลง อายุ ร้ง ขา ร ว่า  จะ ปรินิพพาน ใน อีก  ๓ เดือน1 ร้าง หนา นบ แค่ ร้น ‘ญ นึ่ไป 


เสด จเ มอ งก ส นารา 


เมื่อ พระ พุทธ เร้า ทรง ปลง อายุ ส*' ง ขา ร แล่' ว ก็ เสด็จ ไป ประ ท*' บที่ 

กูฏ าคา ร ศาลา บา มหา ว* น ทรง แสดง ธรรม สอน ภิกษุ สงฆ์  ค่อแ ฅ่น8 น เสด็จ 
จากกรุ งเว สาลี  บ่าย พระ พ ไ าฅร์ ไป ปา วา นคร  เมื่อ เสด็จ ถึง ปา วาน กร 

ทรง แวะ เข้า ไป ประ ทบ ใน บ่า มะม่วง ของ นาย จุน ฑะก้ 'ม มาร บฅร  พอ นาย 

พระ พุทธ องค์ แส คง ธรรม โปรด จน อาจหาญ 


จุน ทะ ทราบ ข่าว ก็ เข้า ไป เผา 
ร่าเริง ใน ธรรม ปฏิบ่ 'ติ  นาย จุน ทะ ทูล อาราธนา ไห ไส ด็จ ไป ฉัน ใน เรือน ของ คน 
พร่ อม ดํวย ภิกษุ สงฆ์ ใน ว*' น รุ่ง ขน  แล' วฅน เอง ก็ร้ค อาหาร ปรุง พิเศษ ด้วย 

สู กรม* ททว ะ',  พร้อม ควย ขา ฑนี ยะ  และ โภช นีย ะ'”5  อ"' น ประ ณีฅอ ย่าง อื่น  ๆ 
เป็น จำนวน มาก 

ใน ร้น รุ่ง ขน  ฅรง ก*' บ ร้น เพ็ญ เคือ น วิสาขะ  พระ พุทธองค์ เสด็จ ไป ฉัน 
พร้อม ควย ภิกษุ สงฆ์  พระ พุทธองค์ ทรง ร*' บ ประเคน อาหาร สู กรม*' ท ฑวะ ทํ้ง 
หมด  ทรง เสวย แค่ อาหาร น8 น ครํ้น เสวย แลํ วิ ร*' บ สิง ใ หนา อาหาร สู กรม*' ฑท วะ 

ที เหลือ ไป ผง ดิน เสีย สน  ทรง อนุโมทนา ยกย่อง บิณฑบาต ของ นาย จุน ทะ ว่า 
เลิศ แล่' ว เสด็จ ต่อ ไป ย*' ง เมือง กุลี นารา ใน เข้า ร้น เพ็ญ เดือน วิสาขะ  ระหว่าง ทาง 

เกิด อาพาธ กล่า ทรง ประชวร ลง พระ โ ลหิฅ ๓ เสวย ทุกขเวทนา หนัก  แค่ ทรง 
ข่ม ไว้ ไค ไส ด็จ ถึง แม่ นา แห่ง หนึ่ง ทรง แวะ พ*' ก ผ่อน ที่ ร่ม ไม่'  บุฅร นัลล กษัตริย์ 


๑.  สู กรม ไาท วะ  คำ นม บญ หา มาก  คไา ภเร์ ทาง พระ พุทธ ศาสนา ช่อ อรรถกถา อุทาน 
และ ฑืฆนิ กาย  ท แต่ง ใน สมํย ต่อ มา  อธิบาย ว่า อาจ ต่ค วาม ได้ ถึง  ๕ อย่าง  คอ  (๑)  หน่อไม้ 
(๒)  เห็ด ชนิด ห นง  (๓)  เนอ สุกร  (๔)  ยา อายุ วฒ นะ  ใน ขอ นิ เพราะ นาย จุน ทะ {ข่าว ว่า จะ 
ป? นิพพาน จึง แสวง หา ยา อายุ วฒ นะ มา  เพ อใม้ ม้พ ระ ชน มา ยุ ต่อ ไป อก  (๕)  ข่าว สุก ท ปรุง ดวย 
เค รอง ปรุง จาก นม โค  ๕ ชนิด 

๒.  ขา ทนิ ยะ ^ อาหาร ประเภท1 ขบ เอ ย ว เช่น ผล' ไม'  โภช นียะ ะะ อาหาร ประ (ภท ทกิน 

ได เช่น ข่าว 

50,  ลง พระ โถ หต  คอ ถ่าย ออก มา มโถ หตอ อก มา ดวย 


ผู้ หนึ่ง ชื่อ  ปุก กุ สะ เป็น สาวก ของ ท่าน อา ฬาร คาบ ส กา ลาม โค ฅรเ ดิน ทาง 
ผ่าน มา พบ พระ พุทธองค์ จึง เฃไ ไป เผืา ไค้' ฟ้ง ธรรม  เกิค กวา มเลื อม ใส  จึง 
นํอม ถวาย ผ่า สิง คิว ร รณ คู่ หนึ่ง0  และ ขอ ใ ห*' พระ พุทธองค์ ทรง ใช้  พระ องค์ 
ทรง รับ มา ใช้ คลุม พระ กาย เพียง ผืน เคียว รับ สิง ใหถ วาย พระ อานนท์ ผืน หนึ่ง 
แล้' ว ปุก กุ สะ ก็ฑำ ป ท*' ก ษิณ คือ เดิน เวียน ขวา เป็น การ แส คง ความ เคารพ  แล้ว 
เดิน ทาง ค้อ ไป  ค้อน8 นพ ระ พุทธองค์ พร้อม ค้วย ภิกษุ สงฆ์ จำนวน มาก  ก็ 
เสด็จ ไป โค ย สำค้ 'บ เมื่อ ช้า ม แม่ นึ่า หิรัญ ญวคี ถึง เฃฅ เมือง กสิ นารา  บรรลุ ถึง 

สา ล รัน ตรัส สิง ใหพ ระอา นนท์ ฅํ้ง เคียง ปุ ลา ค ผ่า สิง ฆา ฏ115  หิน ศีรษะ ทาง ทิศ 
อุค รณ ระหว่าง ค้น ไม' สาละ ทํ้งคู่  แล้' ว เสด็จ ประ ท’ บ สำเร็จ สีห ไสยา ตะแคง 
ช้าง ขวา  พระ ห*' คถ์ฃ วา รัน ไว ไ รับ พระ เศียร เบ อง ขวา  ตํ้งพ ระ บาท เบ อง ซ ไย 

ท*' บ พระ บาท เบ อง ขวา  ทรง มี พระ สคีสํ 'ม ปช้ญ ญะม น การ บรรทม ค ร งํ้นึ่ เป็น 
อวสาน 

ทรง ปรารภ (ครอง สํก การ บูชา 

พระ พุทธองค์ ทรง ข่ม อาพาธ หนัก ควย อธิ วา สน ขน ฅิฅล อต เวลา  ทรง 
สไ สอน พุทธ บริษ ทให ค1' งอ ยู่ ใน ส*' ม มา ปฎิ บ’' ดิ  ทรง ปรารภ ถึง เครื่อง สิ' ก การ 

บูชา ที่ นำ มา บูชา พระ พุทธองค์ ใน ขณะ น น มาก มาย  ตรัส ว่า  “ถไ ผู้ ใด บูชา 
ตถาคต ค้วีย เครื่อง ส*' ก กา ระ มาก มาย ถึง เพียง นึ่  ผู้ น8 นไม่ ชื่อ ว่า บูชา ตถาคต 

ควย การ บูชา อย่าง ขึง  ผู้ใค ป ฏินัคี ธรรม ที่ฅถ าคฅ แสดง ไรั แล้' วน้น แล  ผู้ น น 
ชื่อ ว่า บูชา ตถาคต ควย การ บูชา อย่าง ยง” 

๑.  ผา สิง คิว ร รณ  คือ ผไมื ส์เห มือ น ทอง 

1®,  สง ฆาถิ  คือ ผ้า ห่ม ซอน/น นอก  ใ 11 อผ ไ)') ไน 


สังเวช นึ่ขส ถาน  ๔ ตำบล 

พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ส'' ง เวช นิยส ถาน  กือส ถาน ที่ที่ ควร' จะ คู 

จะ ชม เพื่อ ใหไ กิคก วาม สิง เวช  ๔ ตำบล  คือ 

๑.  สถาน ที่พื่พ ระ พุทธองค์ ประสูติ  อยู่ ที่ สวน ลุ มพินี  ระหว่าง 

กรุงกบิล พ*' สค์ และ กรุง เท วท หะ 

๒.  สถาน ที่ที่พ ระ พุทธองค์ ดร*' สรู้พ ระ อนุ ฅฅร ส้ม มาส*' ม โพธิญาณ 
อยู่ ที่ ผง แม่ นา เนรั ญ ชรา  ตำบล อุรุ เวลา เสนา นิกม  แขวง มคธ 

๓.  สถาน ที่ที่พ ระ พุทธ องค์ ทรง แสดง ปฐมเทศนา โปรด พระ บญ จ- 
วก คีย์  อยู่ ที่ บา อิสิ ปฅน มฤค ทาย วน 

๔.  สถาน' ที่ที่พ ระ พุทธองค์ เสด็จ ด บ ข' น ธ ปรินิพพาน  อยู่ ที่ สา ลว่น 
แขวง เมือ งก สิ นารา 


ทรง โปรด สุสัท ทะ บจฉิ ม สาวก 

เมื่อ ล่วง ปฐมยาม  คือ ว*' น เพ็ญ เดือน วิสาขะ วน น VI ป แส้' ว มี ปริ พ- 
พา ชก  คือ น*' กบ ว ชน อก พระ พุทธ ศาสนา ผู้ หนึ่ง ชี่ อสุภ*' ท ทะ  เบิน บุฅร ของ 

อุป กา ซี วก เอิค แด1 นาง จา รา  เมื่อ อุป กา ซี วก มา บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา  จน 
ได้ สำเร็จ และ นิพพาน ไป แล ว สุภท ทะ ก็ เติบ โฅ ขน ใน อุปการะ ของ มาร คา 

ภาย หล'' งอ อก บวช ใน สิทธิ ปริ พ พา ชก ท่อง เที่ยว อยู่ ใน แกว นม*' สละ ดล อด มา 
วน หนึ่ง สุภฑ ทะ ปริ พ พา ชก ได ทราบ ข่าว ว่า  พระ พุทธ เจ่า ใ กล จะ ปรินิพพาน 
แส้' ว ใคร่ จะ ได ไ ผา เพื่อ ทูล ถาม ขอ ของ ใจ ใน สิทธิ บาง ประการ  จึง ริบ เกิน ทาง 
มาย*' ง สา สวน  เช่า ไป ออ น วอน ขอ เผา ใน ยาม คึก คืน น น พระ อานนท์ 

ทด ทาน หำ ม ปราม ถึง  ๒ ครํ้ง  พระ พุทธองค์ ทรง ไค้ ยิน รู้ เรื่อง ตลอด จึง รบ 
ส* งใหํ สุภท ทะ เช่า เผา ท นที  สุภฑ ทะ ได ทูล ถาม บญ หา เรื่อง เจ่า ล ทธิ ต่าง  ๆ 


แต่ พระ พุทธองค์ ฅฬันั าม การ พูด พาดพิง ย่า ยี กน อื่น  แล ว ทรง แส คง ธรรม 

ให้ พง  สนัท ทะฅ ะ งใจ พ็ง ดาม ไป จน จบ เกิด ความ เลื่อมใส อย่าง แรง กล่า  ทูล 
ขอ อนุ ญาฅ บวช เพี่อ ในัพ ระ พุทธองค์ ท”' น เห็น  รึง มี พระ พุทธ' านุ ญ' าคม อบ ให้ 
พระ อานนท์ เป็น อบ ชฌา ยะ นัด การ บวช ให้ ใน ขณะ น8 น เอง  เมื่อ ท่าน สุ ภ”' ท ทะ 
ไค* อุปสมบท แล่ ว ก็ ปลีก ฅนอ อก บำเพ็ญ เพียร ใน ที่ สง ค ท่าพระ อร ห”' ฅผล 
ใหไ เจ้ง ไต่ ‘แต่ ใน คืน, น น นับ ว่า ท่าน เป็น บจฉิ ม สาวก  คือ สาวก องค์ สุด ท่า ย 
ท” น เห็น พระ พุทธองค์ 

'พุทธ ปร นิพพาน 

เมื่อ พระ พุทธ เนัา โปรด สุ ภ”' ท ท ปริ พ พา ชก ใ นับ วช จน สำเร็จ พระ 
อร' นัฅ ผล แล่ ว์ใน คืน น นิ เป็น เวลา ล่วง เขา ม*' ชฌิม ยาม  ค่อน1 นไนั ทรง ประทาน 
โอวาท แก่ ภิกษุ สงฆ์ ต่อ ไป อีก  โค ย ทรง ให้ ยึด พระ ธรรม วินัย เป็น เสมือน นัว 

แทน พระองค์  เมื่อ พระองค์ ล่วง นับ ไป แล* ว่ฅรั ส ให้ ภิกษุ เรียก ขาน นันนั วย 

การ ว โวหาร  ทรง เป็ด โอกาส ให้ ภิกษุ สงฆ์ ทูล ถาม ข*' อ เคลือบ แคลง สง นัย 

ต่าง  ๆ พอ ล่วง เขา บจฉิ ม ยาม พระ พุทธองค์ ก็ฅรั ลบ จฉิม โอวาท เป็น กำ สุด 
ท่า ย ว่า  “นัง ขา รท1 ง หลาย มีก วาม สน สลาย ไป เป็น ธรรมดา  ท่าน ท1 ง หลาย จง 
ย”' ง กิจ ท5 ง ปวง ให้ ถึง พร้อม ควย ความ ไม่ ประมาท เถิด”  ต่อ แต่ นํ้ นพ ระ พุทธ- 
องค์  มิ'' ได้ ร” บ ล่ง อีก เลย  พระ พุทธองค์ เสด็จ นับ ช้ นิธ ปรินิพพาน' ใน ยาม สุ ด- 

นัย ของ วนั เพ็ญ เดือน วิสาขะ 

ถวาย พระ เพลิง 

คืน ร้น น น มนัส กษัตริย์ ฑงห ลาย ทราบ ข่าว ร้พ ระ พุทธองค์ ทรง พระ 
ประชวร หนัก  เสด็จ มา ประ ทบ อยู่ ที่ สา สวน ใกนั จะ ปรินิพพาน อยู่ แล ว รึง มา 
ประชุม พร้อม นัน  ณ ส ณ ฐา คา ร กอย สนับ ข่าว และ ปรึกษา นัน ควย  เรื่อง 


ปรินิพพาน อย่าง เดียว  กอย อยู่ จน ฅลอ ครา ฅรี  เมื่อ พระ พุทธเจ้า เส ดีจค้ บ ร้น ธ- 
ปรินิพพาน แร้ว ยิง ไม่ สว่าง  พระ อนุ รุทธ เถระ กิ บ พระ อาน นทเถระ ไค้ 

แส ตง ธรรม มิ กก ถา ปลอบ ใจ บริษํ 'ท ให้ กลาย โศก เกิด ความ เลื่อมใส ร้ง เวช ไป 
พลาง  ก? น สว่าง แร้ว พระ อนุ รุทธ์ ก็ ให้ พระ อานนท์ นำ ข่าว ปรินิพพาน ไป 

บอก แก่ ม"' 'ล สก ษ* ตริ ย์ท์งํ้ ปวง ใน เมือ งกุสิ นารา 

กร8 นพ ระอา นนท์ ไป ถึง แจํง่ ข่าว ปรินิพพาน แล ว ทุก คน ในท์ ประชุม 
ค่าง โศกาดูร เป็น อย่าง ย่ง  ก? น แล วก็ฅ กล ง กิน ใหํป ระกา ศ ข่าว ปรินิพพาน ไป 
ให้ ทราบ กน ท์ว่พ ระ นก รกุสิ นารา  ม*' ล ลกษ้ ตริ ย์ฑง ปวง ก็ นำ มา ร้ยสุ คน ธ ชาติ 
พร้อม สรรพ ควย คน ศรี และ ผ่า  ๕๐๐  พบ  เส ต็จ ไป ย* งสา ล ว*' นทื่ ปรินิพพาน 
ทำ ลิ กิ การ บูชา พระ พุทธ สรีระ  ค่ว่ย ฟ้อน รำ ช* บ ร้อง ประ โคม คน คริ และ 

มา ลิยสุ คน ธ ชา ดี เป็น อเนก ประการ  คาด เพ คาน ประ ร้บค อก ไม ตกแต่ง เบน 
มณฑป อยู่ ตลอด ร้น  พอ พลบ กา ก็ ตาม ไฟ สว่าง ไสว ท์ว่ สา ล วน  ประชาชน 
ค่าง พา กิน มา ไม่ ขาด สาย ตลอด  ๖ ร้น  ค? นก รบ  ๗ ร้น จึง ปรึกษา ตกลง 
ร้น จะ นำ พระ พุทธ สรีระ ไป ถวาย พระ เพลิง  ณ มกุฏ ร้น ธน เจดีย์ ร้าน ตะ ว*' น- 
ออก ชอง พระ นคร กุสิ นารา  แลิ ว์ก็ เชิญ พระ พุทธ สรีระ  เคลื่อน ไป พร้อม 

ร้วย ลิ กิ กา ระ เป็น ร้น มาก  เร้า สู่ พระ น ศร กสิ นารา ทาง ร้าน ทิศ อุดร  ผ่าน 

.ท่า มก ลาง พระ นคร ไป ออก ทาง ทิศ บูรพา  นำ ไป ประดิษฐาน  ณ มกุฏ ร้น ธน- 
เจ คีย์  จด แจง ห่อ พระ พุทธ สรีระ ควย ร้า ใหม่ แล่ ว่ซบ ควย สำลี  ห่อ แร้ว ซ* บ 
โค ย น*' ยน  ๕๐๐  ชน เสร็จ แร้ว เชิญ ลง ประดิษฐาน ใน ราง เหล็ก เต็ม ร้วย นาม* 'น 
หอม บิ1 ค ฝา ราง  อ* ญ เชิญ ขน ฅํ้ง เหนือ จิฅ กา ธาร  (เชิง ตะกอน ทื่ถ วาย พระ- 

เพลิง)  อ*' น ทำ ควย ไม หอม 

ใน วน น น พระ มหา ร้สส ป เถระ พา พระ สงฆ์ จำนวน มาก  เดิน ทาง 
จาก เมื่อ ง ปาว าม่ง จะ มน ผา พระ พุทธ เร้า  ย*' ง ไม่ ทราบ  ว่า พระ พุทธ องค์ 


ปรินิพพาน แล ว ระหว่าง ทาง พบ อาชีวก นิ ก บวช ค่าง ศาล นา ผู้หนึ ง ถือ คอก 

มณฑารพ สวน ทาง มา  จึง ถาม ข่าว ถึง พระ พุทธองค์  เมื่อ อาชีวก ผู้ น8 นบ อก ว่า 
พระ พุทธ เจิา ปรินิพพาน ล่วง ได้'  ๗ ร้น แลํว่  และ ชื่ใหํ คู่ ว่า คอก มณฑารพ 

นึ่ฅน เก็บมา แต่ ที่ ปรินิพพาน แขวง เมือง กสิ นารา  พระ สงฆ์ ต่าง พา กน ลิง เวช 
สลด ใจ ที่ เป็น ปุถุชน ก็ ร้อง ไห ๓ ลิ' ย ไป ตาม  ๆ กิน  มี ภิกษุ บวช เมื่อ แก่ รูป 
หนึ่ง  ชื่อ ลุ ภิท ทะ ติดตาม พระ มหา กิ' สสป มา ด้วย  ได้ ร้อง หำ ม ภิกษุ ท8 ง หลาย 
ว่า  “หยุด เถิค ท่าน ท8 ง หลาย  อย่า เศร้า โศก รา ไร ถึง พระ สมณะ เลย  ครา วนึ่ 
เรา ท8 ง หลาย ได้ พํน จาก พระ สมณะ แหํว  เพราะ เมื่อ ท่าน ยิง อยู่ ท่าน กอย 

จู้จึ สอน ว่า อย่าง นึ่คว ร อย่าง น โม่ ศว ร เบน ความ ลำบาก นไๅ  ต่อนึ่ เรา จะ ทำ 
ถึง ใด  หรือ ไม่ พอ ใจ ถึง ใด ก็ ทำ ได้' ตาม ปรารถนา  จะ ต่อ ง เกรง ป' ญ ชา ของ 
ผู้ ใด อีก เล่า”  พระ มหา ป สสป ได้ พง คำ ของ พระ สุ ภิท ทะ กล่าว กำ จ' วง จาบ 

พระ พุทธองค์  ก็ ดำริ ว่า  “พระ พุทธองค์ ปรินิพพาน ไป เพียง  ๗ ร้น เท่า 

น้น  ก็ ยิง มือ ลิ' ช ชี9  อาจหาญ กล่าว ได้ ถึง เพียง นึ่”  รู้สึก สลด ใจ  แต่ เห็น 

ว่า ยิง ไม่ ใช่ เวลา จะ ยก ขน เป็น อธิกรณ์! 2,  ทำ นิคหกรรม 0,  ใน ขณะ น1 น จึง 
ได้' แต่ กำหนด ไว ใ เลิว่ หำ ม พระ ภิกษุ สงฆ์ แต่ โดย ทาง ธรรม  พา พระ สงฆ์ เดิน 
ทาง ต่อ ไป  พอ ถึง มกุฎ พน ธน เจดีย์ ประนม มือ นม่ส การ  พา พระ สงฆ์ บริ- 
วาร ทำ ปทํ' กษิณ เวียน ขวา จิต กา ธาร  ๓ รอบ  แล วก วาย บ' งก ม พระ บาท ยุคล 
ด้วย เศียร เก ลำ 

พอ พระ มหา กไฒ ป พร้อม ดวย สงฆ์ บริวาร ถวาย ป' ง คม กิน ทํร้ แ ลิร้ 


จิฅ กา ธาร ก็ ลุก พวย พุ่ง ขน ด้วย แสง เพลิง เผา พระ พุทธ สรีระ  ให้  ไหม’' หมด ไป 


๑.  ผู้ ไม่ ม ความ อาย 

๒.  เ รอง ที จะ จด ทำ  หรอ ชำระ  เทียบ ดวย คำ ว่า คดี ของ บๅน เม่อ ง 
๓.  การ ลง โทษ 


เหลือ อยู่ แด่ พระ บรม สา' รี รก ธาตุ  เลร็ จ แล ว มวล มล ลกษ ฅริย์ ก็ นำ นา หอม นา- 
นา ชนิด เฃำ ประพรม  จน จิด กา ธาร ล้ม สนิท  จึง รวบ รวม พระ บรม สารีริกธาตุ 
ท ะ ง หมด อญ่ เชิญ ไป ประดิษฐาน ใน ส” ณฐา การ ภาย ใน พระ นคร กุลี นารา ด1 ง กอง 
ล้อม วง ระแวด ระ ว' งร” กษา อย่าง เข็ม แข็ง  มี ทหาร ถือ หอก ถือ ธนู คอย พิท่ กษ์ 
เป็น กำแพง ภาย ใน หลาย ช1 น แล้ว จ” ด การ สมโภช บูชา พระ บรม สารีริกธาตุ 
ล้วย ส” กกา ระ อย่าง ยึง ใหญ่ ดล อด  ๗ วน, 


แจก พระ บรม สา ริ ริก ธาต 
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ข่าว เรื่อง พระ พุทธ องค์ ปรินิพพาน และ เรื่อง การถ วาย พระ  เพลิง ไค้ 
แพร่ สะ พ” ดไป ท' วทุก พระ นคร ทีนํบ่ ถือ พระ พุทธ เจ่า  พระ เจ่า อชา ฅศํฅ รู แห่ง 
กรุง ราช ก โเห็  กษํด่ ริย์ลิ จ ฉวี แห่งกรุ งเว สาลี  ก ษ' ฅริย์ ศากยะ พระ ประยูร ญาติ 
แห่งกรุง กบิล พ”' ส คุ,  ถูลีก ษ” ฅริย์ แห่งกรุง อลล ก”!) ปะ  โกลิ ยะ ก ษ” ฅริย์ แห่ง 
ราม คาม ชนบท  มหา พราหมณ์ เจ่า เมือง เวฏ ฐ ทีป กะ  และ ม” ตลก ษ” ฅริย์ แห่ง 
นคร ปา วา  ฑง  ๗ พระ นคร นเมึ๋ อ ทราบ ข่าว แล้ว  ด่าง ริบ ส่ง ทด มาย” ง พระ- 
นคร กุลี นารา โค ย ลำ ดิบ  พร้อม ทีงส่ งก อง ท” พฅิด ดาม มาด' วย  เพี่อ ขอ แบ่ง 
ส่วน พระ บรม สารีริกธาตุ ไป ย' งบ่า น เมือง ของ คน 

ผ่าย ม” ลลก ษ' ฅริย์ แห่ง พระ นคร กุลี นารา  ด่าง ลง ความ เห็น กน ว่า 

พระ พุทธองค์ เสด็จ ดิบ ขน ธ ปรินิพพาน ใน อาณา เฃด บ่า น เมือง ของ ตน  จึง 

ไม่ ยอม แบ่ง ส่วน พระ บรม สารีริกธาตุ ใหไ เก่ ใคร  แด่ โท ณ พราหมณ์ ซึ่ง เป็น ผู้ 
ใหญ่ อยู่ ใน พระ นคร น นไค้ ให้ ความ เห็น ว่า  ล้า ไม่ ยอม ผ่อน ผ” น แบ่ง ให้ ใคร เลย 

ย่อม ไม่ เป็น การ สมควร  พระ นคร กุลี นารา เล็ก เท่า น ไหน เลย จะ ด่าน ทาน 
ไม่ ให้ เกิด สงคราม  เพราะ แย่ง พระ บรม สารีริกธาตุ กน ไล้  ควร จะ เฉลี่ย แบ่ง 

ใหไ เก' พระ นคร ที ขอน น เท่า  ๆ กน ไป  ก็ กง จะ เป็น ที พอ ใจ และ ดก ลง กน ไค้ 


๑.  พระ โ)  ฐิ ธาตุ  หรอ กระ ตูกข อง พระ พุทธ เจา 


ควย ดี  ม่ลล กษฅ ริย์ฑํ ง หลาย  เมื่อ ปรึกษา เห็น พ่อ งคั้ อง กน คาม ขอ แนะ ของ 
โท ณ พราหมณ์ แล ว ก็ มอบ ให้ โท ณ พราหมณ์ เบน ใหญ่ ใน การ เจรจา ค้บทู ค 

ค่าง  ๆ และ ใน การ แบ่ง สไ 4 บน ส่วน พระ บรม สารีริกธาตุ ฅาม ควร 

โฑณ พราหมณ์ ไค่ก็ ส่ๅว แล คง ขน ฅิแ ละ ลาม มกคี ธรรม จน เบน ที่คก ลง 
กน ไค้,  แล8 ว จคฅ วง พระ บรม สารีริกธาตุ ค้ว่ย ทะนาน ทอง เป็น  ๘ ส่วน  แบ่ง 
มอบ ให้ ทูค ค่าง  ๆ ที่ง  ๗ พระ นคร' ที่ มา ขอน น' นำ ไป นคร1 ของ คน คน ละ ส่วน 


อีก ส่วน หนึ่ง เป็น- ของ มล ลกษ ฅริย พระ นคร กสิ นารา  คน เอง ไค้ ขอ ทะนาน 
ทอง ที่ ควง พระ ธาตุ นน ไว ไ บน ที่ ระลึก 

ทูฅที่ ง หลาย เมื่อ ไค้ ส่วน แบ่ง พระ บรม ลา รี ริก ธาตุ เบน ที่ พอ ใจ แลึว 
ก็ ยก ทพ นำ พระ บรม สารีริกธาตุ กลบ ป้าน เมือง ของ ฅน  ล ร้าง พระ ลถูป บรรจุ 
และ ทำ การ มหกรรม สํก กา ระ อย่าง ใหญ่ หลวง ใน พระ นคร นน  ๆ แม้ มล ล- 
อบฅริย์ พระ นคร กสิ นารา ก็ล รึ' ไง ล ถู ปบ รรจ พระ บรม ลา รี' ริก ธาตุ ส่วน' ของ คน 
ที่ ไค้ รบ  และ ทำ การส ก กา ระ ฉลอง อย่าง มโหฬาร เช่น กน 


เมื่อ กำ ลง แบ่ง พระ บรม ลา รี ริก ธาตุ ใน กรี งนน  โม ริ ยก ฟ้า ริย์ แห่ง 

เมือง บปผ ลิว น ไค้ ทราบ ข่าว  จึง ส่ง ทูฅ มา ขอ แบ่ง ส่วน พรํะ บรม สารีริกธาตุ 
บ่าง  แค่ทู ค มา ถึง พระ นคร กสิ นารา เมื่อ เสร็จ การ แบ่ง บน กน เสีย แล ว ม่ ตล- 
ก ฟ้า ริย์จึ งอ นุญา ฅให่ ทูฅ เมือง ปึปผ ลิวํน  ค้ญเ ช่ญพ ระ ค้ง คา ร (เค้า ถ่าน ใน 
การถ วาย พระ เพลิง)  จาก จิฅ กา ธาร ที่ เหลือ อยู่ฑ ะ งหม ค ไป บรร จ พระ ลถูป ใน 
บ ไน เมือง ของ คน 


พิธี ทำ บุญ 

คน ไทย มีกฅิ ประจำ ใจ อยู่ ว่า  ทำ บุญ ย่อม ไค บุญ  เพราะ ฉะ น น การ 
ใคที่ จ ะ เบน ทาง เกิด บุญ กุศล  ก็ นิยม ทำ การ นนด วยค วาม เต็ม ใจ  ความ จริง 
การทำ บุญ มา ย่อม เบน บุญฅ ะ งแฅ่ เริม คิด ทำ  คือ มีจิฅ ใจ ปลอด โปร่ง แจ่ม ใส 

เมื่อ ขณะ ทำ จิฅ ใจ ก็ สะอาด หมด ความ ดร ะหนี่  ค รน ทำ แล วก็มี ความ เบิก บาน 
ป ลม ใจ  นี่ แหละ ถือ ว่า เบน บุญ 

บุญ  คือ การ ชำระ ไจ  พิธี ทำ บุญ ก็ คือ การ ชำระ ใจ  ปรก ฅิใจ ของ คน 
เรา มก มี โลภ  โกรธ  หลง  เบน กิเลส ทำ ให้ ใจ เศร้า หมอง  พิธี ทำ บุญ จด เป็น วิธี 
หนึ่ง ที่ ชำระ ใจ ให้ หมด จาก ความ เศร้า!/ เม อง  หรือ ให้ จาง ความ เศร้า หมอง 

พิธี ทำ บุญ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน เรียก ว่า  บุญ กิ ริ ยา วิด ถ คือ 
สง เป็น ที่ฅง แห่ง การทำ บุญ  มี  ๑๐  ประการ คือ 

๑.  ทาน มี ย บุญ สำเร็จ ควย การ บริจาค ทาน 

๒.  ศีล ม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การ ร้กษ าศีล 

๓.  ภาวนา ม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การอบรม ใจ 

๔.  อป จา ย นม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การ ประพฤติ อ่อน นิ อม ฅ่อผู้ ใหญ่ 

๕.  ไว ยาว จม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การ ช่วย ขวน ขวา ย ใน กิจ ที่ ชอบ 

๖.  บฅติ ทา นมี ย บุญ สำเร็จ ควย การ ให้ สํวน บุญ 

๗.  บฅฅ านุ โมทนา ม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การอ น โมทนา ส่วน บุญ 

๘.  ธัมม สวน ม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การ พง ธรรม 

๙.  ธม ม เท สนาม ไ]  บุญ สำเร็จ ควย การ แสดง ธรรม 
๑๐.  ทิฎกุ ชุ ก็' ม ม การทำ ความ เห็น ให้ ติ รง 


การทำ บุญ ที่ เรา ทำ กน อยู่ เบน ประจำ ก็ ไค แก่ การ 1ห็ ทาน  รก ษาศ ล 
ซึ่ง ทำ เป็น การ เฉพาะ ควบ ๅง  ทำ เบน ส่วน รวม บาง  ทำ เป็น เฉพาะ ควก็ คือ 
การ นำ ของ ไป ถวาย พระ  เช่น ใส่ บๅฅ ร ถวาย ส่ง ฆ ทาน  ทำ บุญ บาน  ทำ บุญ 
อายุ  เป็น คน  ทำ เป็น ส่วน รวม ก็ คือ  ทำ เป็น หม่ คณะ  ซึ่ง ไป ทำ รวม ก่น 
มาก  ๆ ทำ บุญ ใน วน เขา พรรษา  ออก พรรษา  หรือ ไป ทำ บุญ ฅไา บา คร ใน รัน 
บ ใหม่  ใน วน ธรรม สวนะ คาม สถาน ที่ ค่าง  ๆ หรือ คาม รัด  เป็น คน 


กจเ บอ ง ตน ก่อ นทํไ บุญ 

ก่อน ที่ จะ ถง พิธีการ ทำ บุญ  ควร แค, ง สถาน ที่ให เรียบ รอย เพื่อ รับ 

รอง พระ สงฆ์  และ แขก ผู้) งา ใน งาน  และ รับ พระ พุทธ  พระ ธรรม ควย  คือ 
เชิญ พระ พุทธ รูป มา บุ ชา  อาราธนา พระ สงฆ์ มา สวด พระ พุทธ มน ค่หรื อ 

แสดง ธรรม 


การ จด อา สน 


0๙ 

0๙ 


ที่น้ง ของ พระ สงฆ์  ซ้อง ทำ, ให้ สูง หรือ มี เครื่อง หมาย สูงก' ว่า กฤห้ สถ์ 
เป็น ซ้น ว่ ามืพ รม หรือ อาสนะ อะไร ก็ ไค คาม ฐานะ  น้า มี ความ เกา' รพ มาก ซ้อง 
ปู ลาด ควย น้า ขาว  เพราะ ถือ กน ว่า เป็น ของ สูง  การ จิ ค อาสนะ ลำ หรับ พระ 
สงฆ์ ใหจ คฅํ้ง ไว ใบ อง ซ้าย ของ โต๊ะ พุทธ บูชา และ อาสนะ ของ พระ สงฆ์ นนิ 
จะ ปู ลาด เป็น ที่ นา ซ้น เคียว กบ ผู้หญิง ไม่ ไซ้  ท็่อา สนะ ของ พระ สงฆ์ แค่ ละ ที่ 
น น นิยม จด ค8 ง กระโถน  ภาชนะ  นา  และ พาน หมาก บุหรี่  ทาง ขวา มือ 
คือ จด คา กระโถน อยู่ ใน ลำซ้ บ ซ้น  แล่ โว จึง ถึง ภาชนะ นา  แซ้ว ถึง พาน หมาก 
บุหรี่ เป็น ที่ สุด ทาง หน้า 


เค รอง สักการ บูชา 

ใน สถาน ที่ที่เ รา จะ ประกอบ การ กุศล นน  ค้อ งด1 งโฅ๊ ะ สำหรับ ประ-. 
ดิษ ฐาน พระ พุทธ รูป ไว ใป็น ที่ สักการ บูชา  ไม่ ว่า งาน อะไร  จะ ต5 อง มี พระ 
พุทธ เรัา เป็น ประธาน  มี บาลี รับรอง ว่า  พุทฺธ ปฺปมุ โข  ภิกฺขุ สงฺโ ฆ พระ สงฆ์ 
มี พระ พุทธ เจ ไ เป็น ประมุข โดย ความ เบน ประธาน  บาง คน ถือ เคร่ง กรัค ถึง 
ก” บ่ค้ อง จ” ดฅ8 งห” นพ ระ พ ว้า ฅร์ไ ป ทาง ทิศ บูรพา  กำ สถาน ที่ เหมาะ  ควร ทำ ไค้ 
ก็ ควร รัด ทำ  กำ ไม่ เหมาะ ก็ ไม่ เป็นไร  แฅ่ฅิ อง รัด พระ พุทธ รูป ไว้ ใน ที่ สูง 
ก่อน ส็งสั ก ทา ระ ใด  ๆ ทํ้งํ้ สน  อนึ่ง  กำ ไค้ จด คํว่ย โค้ะ หมู่  ๕ หมู่  ๗ และ 
หมู่  ๙ และ ควร มี แจ ก่น ประ ค้บ ดอกไม้ ใหไ บน ระเบียบ  เชิง เทียน พรั อม ท8 ง 
กระถาง ธูป สำหรับ จุด ถวาย เป็น พุทธ บูชา 


การ โยง สาย สิญจน์ 

การทำ บุญ โดย มาก กำ ไม่ ใช่ งาน อวมงคล ม” ก่มีค้ าย สาย สิญจน์  ประ- 
เพณี นึ่น” บถือ เนื่อง มา จาก คาส นา พราหมณ์  เกี่ยว ก” บ พวก เวท มนต์  ใน 

พระ พุทธ คาส นา ของ เรา อนุโลม ดาม ให้ ใช้ ไนั  ค้า ย สาย สิญจน์ นึ่เ ขา โยง ถึง ร8 ว 
บ่า น และ- วง เข่า มา ทาง พระ พุทธ รูป ที่1 ที่ งํ้ไรั  สำหรับ สักการ บูชา และ วง ฐาน 
พระ พุทธ รูป ค้ว่ย  ต่อ มา ก็ วาง บาด รน์า มนต์  บาด รน์า มนต์ ควร ดง ใกล้ พระ 
เถระ ผู้ เป็น ห้ว่ห น้า ทาง ขวา มือ  เทียน น์า มนต์ ดอง ใช้ เทียน อย่าง ดี หนัก บาท 
หนึ่ง เป็น อย่าง น้อย  ไส ไทีย น ควร ทำ ใหญ่ พอ ควร  เวลา จุด จะ ไค้ ไม่ ด” บ่ ง่าย 
เพราะ ๓ จุด แสัว คบ ก่อน ที่ พระ ท่าน จะค้ บ่ เอง ก็ จะ ดู ไม่ เรียบ ร้อย'  ดู เป็น การ 
ขาด คารวะ  เทียน น์า มนต์ นึ่เมื่ อ พระ สวด ถึง บท  อเส วนา  จ พา สำนํ ...ให้ 
เจ ไ ภาพ จุด เทียน เอง  เมื่อ ท่าน สวด ถึง บท ว่า  ฃีณํปุ ราณํ ...พระ เถระ ผู้ เป็น 
นัว หน้า ก็เ รีม หยด เทียน นึ่า มนต์  และ เมื่อ ถึง บท ว่า  นิพุพ นุดิ  ธีรา 


ย ถา ยม ป ที โป  (ช้บ เทียน ฅรง  นิ พุ)  ท่าน ก็ จุ่ม เทียน คบ ลง ใน บา ดร นำ มน ด 
เป็น อน เสร็จ การ  กิจ เหล่า นฅํ อง เฅรี ยม ไว้ ให้ เสร็จ ก่อน ไป นิมนต์ พระ 


การ นิ มน ต พระ 

การ นิมนต์ พระ สงฆ์ ไป เจริญ พระ พุทธ มนต์  อย่าง นิอย มก นิมนต์ 

๕ รูป  ๙ โป  ๙ ฟู  ท ะ งน เพราะ หวไ 3 ใ ห! บน คู่ กบ พระ พทธ  แค่ ประเพณี 
หลวง นิยม นิมนต์ พระ สงฆ์ เฅม คาม จำนวน คู่ เลย ที เดียว  ดีอ  ๖ รูป  ๘ รูป 
๑๐  รูป  การ ไป นิมนต์ พระ สงฆ์ มา รับ อาหาร บิณฑ บาฅ  การ นิมนต์ อย่า 

ระบุ ชื่อ อาหาร  ถา ระบุ ชื่อ  พระ ท่าน จะ รับ นิมนต์ ไม, ได"  เพราะ เป็น การ 
ผิควิ นัย  ฉะ น8 น จึง มี สม ณ โวหาร นิยม สำหรับ นิมนต์ พระ ว่า  “นิมนต์ รับ 

อาหาร บิณฑ บาฅ เช้า หรือ เพล” 


ห นาท เจา ภาพ 


เมื่อ พระ สงฆ์ ท่าน มา พร้อม แล ว ผู้ เป็น เจ ไ ภาพ ช้อง จุด ธูป เทียน เอง 
ช้า เป็น งาน ท่า บุญ อาย ให้ บิดา มาร คา  ก็ ให้ ท่าน จุด เอง  ช้า เป็น งาน บ่าว สาว ก็ 
ใหไ ขา จุด เอง  ธูป จุด เพียง ๓ คอก และ เทียน เพียง คู่ เดียว  มาก นัก ครัน ฅลบ 
เมื่อ' จุด เสร็จ แล่ ว ก็ ถอย มา หน่อย หนึ่ง  บูชา อธิษฐาน แล่ ว กราบ  ๓ หน  แล่ ว 


หน มากราบ พระ สงฆ์ อีก ช้วย  ค่อน น การ อาราธนา ศีล ควร อาราธนา เอง  การ 
รับ ศีล ควร ว่า ออก เสียง คาม  เมื่อ รับ ศีล เสร็จ แล่ ว ก็ อาราธนา พระ ปริ ฅรค่ อ 


พธ อาราธนา 

การ บำเพ็ญ กุศล ของ พุทธ ศา สนิก ชน  เบอ งช้น ช้อง มี วิธี รับ พระ 

ไค รส รณ คมน์ และ ศีล ก่อน เสมอ  ค่อไ ปน  ช้า บำเพ็ญ บุญ ๓ ย วก บ พระ สว ด- 
ม นต์  ก็ อาราธนา พระ ปริ ดร  ช้า เกี่ยว กบ มี เทศน์ ก็ อาราธนา ธรรม ช้งน์  นิ บ่ 


ว่า เบ็น หล ไา สำ ก5 ญ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  แท่ มก จะ ถือ เบน ประเพณี เสีย โค ย 
มาก  จึง ไม่ สำเร็จ ประโยชน์ ดาม หล ำไที่ ทาน ม่งห มาย  นึก เสีย ว่า ท่าน ว่า กน 
มา อย่าง ไร  ทำ กน มา อย่าง ไร  ก็ ว่า กน ไป อย่าง น น ทำ กน ไป อย่าง นั้น  ไม่ 
นึก ถืงฃ อม่ง หมาย ใจ ความ ว่า เบน มา อย่าง ไร  เช่น นนบ ว่า ขาด รส โอชา อํน น่า 
ดูด ดื่ม ไป  อน์ พิธี บำเพ็ญ บุญ  เช่น จะ มี สวด มน ฅ์ก็ ดาม  จะ มี เทศน์ ก็ ดาม จำ 
ท่อง มี กิจ เบ อง ดิน , เบน สำ ด บ ๆ มา ก่อน  เพื่อ ใหไ าาร ทำ เบน ไป คิด ท่อ ก่น 

และ เพื่อ ไม่ ให้ การ บำเพ็ญ บุญ ส่วน ใหญ่ เคอะ  ๆ เขิน  ๆ เช่น มี ลวด มน ฅ์ก็ 

ทำ พิธี เกี่ยว ก ไม่ การ สวด มนฅ์ ในเ บอ งด น เช่น  อาราธนา ศีล  อาราธนา พระ- 
ป รด ร เบน ลำ ด บ มา' จน ถึง เ' รีม ลวด มนต์  หรือ จะ มี เทศน์ ก็ฑำ พิธี เกี่ยว กบ 

เทศน์ ในเ บอ งท่น  เช่น  อาราธนา ศีล  อาราธนา ธรรม  เป็น ลำ คบ มา จน ถึง 
เทศน์  ทำ คง น์ดีก ว่า ที่ จะ ลวด มนท่ หรือ เทศน์ เลย ที เดียว  เพราะ ทำ ให้ ได้ 

ระเบียบ เบน ดง น์ 

การที่ ท่อง ขอ ศีล ก่อน เล มอ ไป บุก พิธี นั้น  ก็ เพื่อ ทำ ฅน ให้ เบน ผู้ 

บริ สทธี  ให้ เป็น ผู้มี ศีล ก่อน  จะ ได ลม ควร แก1 การ รอง รับ พระ ธรรม ท่อ ไป 
เพราะ พระ ธรรม เป็น ขอ งบ ริ สฑธื้  ผู้ รับ ก็ ท่อง ทำ ฅน ให้ ปริ สทธ ก่อน จึง 

ลม ควร ก่น  เหมือน ผา ที่ จะ นำ ไป ย่อม สี  ถา ผา นั้น ไม่ ฟอก ให้ ขาว ละ อาด 
ก่อน  ย่อม สีก็ไ ม1 คิด ดี  ถา เป็น ผา ขาวสะอาด สีก็คิ คดี  น์เ บน เหตุผล อีก ข่อ 
หนึ่ง ใน การที่ ท่อง รับ ศีล ก่อน  การ รับ ศีล  พง เทศน์  สวด มนท่  ท่อง อาราธนา 
ก่อน  อาราธนา ก็ศีอ ขอ รอง, ให้ พระ บอก ศีล  แสดง ธรรม เทศนา  ลวด มนท่ 
นั้น เอง 

คำ อา รา ธน ไศล  ๕ 

ม ข0  ภ นฺเฅ  วิ ล0  วิ ล0  รก ฃณฅุ ถา ย คิลร เณน  สห  ไป ถ! จ ลีลา นิ 
ยา จาม,  ทุติย มฺบี ฅคิย ม บี......,  (คน เดียว เปลี่ยน เป็น  อ ห0  ยา จา มิ) 


๑ 00 


คำ แปล 

ขำ แฅ่ พ' ระ ผู้ เบน เจ่า ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า ท8 ง หลาย ขอ ศีล  ๕ ประการ 
พร้อม ควย ไฅ รส รณ คมน์  (เพื่อ ประโยชน์ แก่ การ ร้า ษา ต่าง  ๆ กน)  แม้ 
ค รง ที่ สอง , แม่ กรง ที่ สาม  

คำ อาราธนา ศล  ๘ 

มยํ  ภ นฺเฅ  วิ สุวิสุ้  รกฺฃ ณคฺ ถา ย ฅิสร เณน  ส หอ ฎรสี ลา นิ ยา จาม, 
ทุติย มฺปี  , ฅติย มฺปึ  (กน เคียว เปลี่ยน เบน  อหิ ยา จา มิ) 

คำ แปล 

ขำ แต่ พระ ผู้ เป็น เจ่า ผู้ เจริญ  ขำ พ เร้า ฑงห ลาย ฃอศี ส ๘ ประการ 

พร้อม ค่วย ไค รส รณ คมน์  (เพื่อ ประโยชน์ แก่ การ ร้า ษา ต่าง  ๆ ก่น)  แม้ 
ค? งที่ส อง  , แม่ กรง ที่ สาม  , 

คำ อาราธนา ธรรม 

พรฺหฺ มา  จ โลกา ธิปติ  สหมฺ ปติ 

กฅณฺ ชลี  อนุ ธิวรํ  อ ยาจก 

สนุฅี ธ สฤฅ าปฺป รชกฺ ข ชาติ กา 

เท เส คุ  ธมฺมํ  อนุ ก มฺบม่  ปชํ 

คำ แปล 

ท ไว สหม บดี พรหม ผู้ เป็น อธิบดี ของ โลภ  ไค ประนม หคถ์ นม่ส การ 
กราบ ทุล วิงวอน สม เคีจ พระ ผู้มิพ ระ ภาค เจ้า ผู้ ประเสริฐ ว่า  สคว์ ท5 ง หลา ยที่มิ 
ธุลี คือ กิเลส1 ใน ควง ตา เบา บาง ยํงมิ อยู่1 โน โลก น ขอ พระ องค์ จง ทรง แส คง 

พระ ธรรม  ทรง อนุเคราะห์ หม่ส์ ต่ว์น เถิค 


คำ อาราธนา พระ ปริตร 


๑ 0 ๑ 


วิปฅฺ ฅิปฏิ พา หาย 
สพฺพ ทุ กฺขวิ นาสา ย 
วิปฅฺ ฅิปฏิ พา หาย 

* (XV 

สพฺพ ภยวิ นา สาย 
วิปฅฺ ฅิปฎิ พา หาย 
สพฺพ โร กวี นา สาย 


สพฺพ สมฺป ฅฺฅิสิ ทฺธิ ยา 
ปริ ฅฺฅํ  พฺรูถ  ม งฺคลํ 
สพฺพ สมฺป ฅฺฅิสิ ฑฺธิ ยา 
ปริ ฅฺคํ  พุ รถ! ม งฺคลํ 

* * ข ฟ่แ. 

สพุพ สมฺป ฅฺติสิ ทฺธิ ยา 
ปริ ฅฺฅํ  พฺรูถ  ม งฺคลํ  ฯ 


คำ แปล 

ขอ พระ ผู้ เบน เจ่า ฑงห ลาย  จง สวด พระ ปริตร อิน เบน มงคล  เพึ๋อ 
ป้อง ก” นความ วิ ป', ติ  เพื่อ ยิง สม ป' ฅิท4 งปว ง ให้ สำเร็จ  เพื่อ ไห ทุกข์  ภ ไ)  โรค 
ท8 ง ปวง พินาศ ไป 

(ขณะ พระ สวค มนต์ เจ ไ ภาพ ควร น” งพื่ง อยู่ ควย  ไม่ ควร ลุก ไป ที่ 

อื่น) 

การ ปรน นิบํต พระ ขณะ ฉน 

ขณะ ที่ พระ ฉัน ควร กอย ดูแล ว่า มี อะไร บกพร่อง ไป ปาง แล วจค หา 
มาก วาย  ไม่ฅ้ 'อง 1 ห พระ บอก  ให ทาน ฉัน อย่าง สบาย  เมื่อ พระ ฉัน เสร็จ 
เจา ภาพ เตรียม เครื่อง ไทยธรรม ถวาย ควย ตน เอง  หรือ จะ ขอ ไห คน อื่น ช่วย 
ถวาย บาง ก็ ไค้' 


ใบ ปวารณา 

ค้า จะ ถวาย เงิน ควร เขียน ใบ ปวารณา ใส่ ซอง ถวาย  ไม่ ควร นำ เงิน 
ถวาย  ใบ ปวารณา' ว่าค้ ง่น 


บาท 


ขำ พ เจ่า ขอ ถวาย จคุบ จจ่ย่  แค' พระ คุณ เจ่า เบน มูลค่า 

ไค*' มอบ ไว*' กไา กรี ย่ป็ย การก ของ พระ คุณ เจ่า แล*' ว หาก พระ คุณ เจ่า ต* อง ประ 

สงค์ สี งอน ควร แก่ ลม ณ อุป' โภค บริโภค  ขอ จง เรียก จาก ก!) บย การก รอง 

พระ คุณ เจ่า  เทอญ. 

การก รวด นํ้า 


ทุก  ๆ พิธี เจ*' าภา พต่' อง เตรียม นึ่าไ ว’ สำ ห รรีม่ กร ว คนึ่า  ใน เมื่อ เสร็จ 
พิธี แล ว พอ พระ ว่า  ย ถา  ก็เรี มกร ว คนึ่า ลง คํบพ นคิน  หรือ ภาชนะ สำ หริ!) 
รอง นา  การ เท นา ขณะ การ กร ว คน น ควร เท ไห ไ บน สาย คิคกํ นให พอคี ก*' บ 
พระ ว่า  ย ถา  จบ  นา ก็หม ค พอคี  คำ สำ หริ' บ ว่า ขณะ กร วค นาน8 น ท่าน 

แต่ง เบน ภาษา บาลี ไว*' ว่า ด่งนึ่  เ- 


ย งฺกิญ จิ  กุสล กมฺม่ 
กา เย น วาจา มน สา 
เย  ส ฅฺฅา  สญฺญิ โน  อฅฺถิ 
กฅํ  ปุญฺญ ผสํ  มซฺหํ 
เย  ฅํ  กฅํสุ วิทิฅํ 
เย  จ ฅฅฺถ  น ชาน นฺฅิ 
ลพฺพ  โลก มฺหิ  เย  ส ฅฺฅา 
มนุ ญฺณํ  โภช นํ  สพฺ เพ 

คำ แปล 


กฅฺฅ พฺพํ  กิรียํ  มม 
คิท เส  สุกฅํ  กฅํ 
เย  จ ส ฅฺฅา  อ สฌญิ โน 
สพฺ เพ  ภาคี  ภ วนฺฅุ  เฅ 
ทินฺนํ  ปุณฺญ ผสํ  ม ยา 
เท วา  กนฺฅ วา  นิ เวท ยํ 
ชีวนฺ ตา หาร เห คุ กา 
ลภนฺ คุ  มม  เจฅ ลา  ๆ 


การ กระทำ ที่ เบน การ กุศล ธรรม อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง สํฅว์ จะ พึง 
กระทำ ควย ทาย  วาจา  และ ใจ  อํนิเ บน เห คุ จะ ให้ ไป เกิค ใน ไฅร ทศ เท ร- 
ส ถาน โค ย ง่าย  เรา ไค* ทำ แล ว สฅว์ ฑฺงํ้ห สาย เหล่า1 ใด  ที่งที่ มีสํ' ญญๅ  แล 
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๑0 ๓ 


ม่มีส้ ญญา  ขอ ลไฑ์ ท8 งํ๋ห ลาย ท8 ง ปวง เหล่า น น จง เป็น ผัมีส่ วน ไค* รับ ผล บุญ 
ที่ เรา ทำ แล* ว สรัว์ ท8 ง หลาย ที่รู้ แล ว์วไ เรา ให้ ส่วน บุญ ก็ จง ไค้ร้ ป ส่วน บุญ น น 
ที่ ยิง ไม่ รู้ ขอ ไห ไท พย คา จง ช่วย ไป บอก ให้ รู้  สํฅว์ ที่งํ๋ห ลาย ใน โลก ที่เล ยง 

ชีวิฅ ควย อาหาร  ขอ จง ไค อาหาร ที่ ชอบ ใจ ควย จิฅอ ทิศ ให้' ของ เรา เถิด 

ถา จะ ไม่ ว่า เบน ภาษา บาลี  จะ ฅ งจิค นึก เอา เอง ก็ ไค้'  จะ อุทิศ ส่วน 
บุญ ให้ ใคร  ก็ เจาะจง ให้ ผัน8 น หรือ จะ ให้ ฑวๆ ไป ก็ ว่า คาม รูป ความ ใน บท 
ยงฺกิ ณฺจิ  นี่ น แค่ ที่, ใช่ กไ แโค ย มากว่า ดิง น อิทํ  เม  ญ าคินํ  โหฅุ  สุ ฃิฅา 
โ หนฺฅุ  ญาฅ โย  แปล ว่า  ขอ ผล ทาน นี่ จง สำเร็จ แก่ ญาติ ท8 ง หลาย ของ ช่าพ เจ่า 
ขอ ญาติ ท1 ง หลาย จง มี ความ สุข  เพียง เท่า นก็ ไค้ ชื่อ ว่า กร วค นา 

ความ มุง หมาย' ของ การก รวด นํ้ามี อยู่  ๓ ประการ  คอ 

๑.  เบน การ แส คง กิริยา ยก ให้'  ค้ง เช่น พระ เวส สิ นคร พระ ราช ทาน 
ช ไง เผือก แก1 พราหมณ์  ก็ ทรง หล่ง้ นา ลง บน มือ พราหมณ์  เบน คน 

๒.  เบน การ ค8 ง ความ ปรารถนา  ขอ ให้ ผล บุญ ที่ ทำ ไป อำนวย ให้ 
ประสพ ผล ที่ พึง ประ สงค์ 

๓.  เป็น การ แผ่ ส่วน กุศล ที่ ทำ ให้ 'แก่ ญาติ มิค ร และ สํฅว์ ท8 ง หลาย 
ไม, เลือก หน ไ แส คง ถึง ความ ไม่ ตระหนี่ ใน บุญ กุศล  นบ เช่า ใน วิธี ทำ บุญ ไค้ 
อย่าง หนึ่ง เรียก ว่า  บ คติ ทาน มํย  บุญ สำเร็จ ควย การ แผ่ ส่วน บุญ 

V 

การทำ บุญ ของ ไทย เรา ส่วน ใหญ่ มก เกี่ยว กบ พิธี  ซึ่ง บรรพ บุรุษ ไค้ 
ปฏิบ้ 'คิก น สืบๆ มา ไค ไ เก่ พิธี ทำ บุญ ประจำ บอ ย่าง หนึ่ง  พิธี ทำ บุญ คาม 
กำ สิง ศรัทธา อย่าง หนึ่ง 


๑ 0 ๔ 

พิธึ ทำ บุญ ประจำ บ 

การทำ บุญ ประจำ บี1  ไค ไเกํ การทำ บุญ เนือง ใน ว' น สำ ศญ ทาง ศาส  นา 
ล้น เบน จารีต ประเพณี ที่ เรา นิยม ทำ ก' นม าช่า นาน แล้ว  เรียก ว่า จารีต ประจำ 
ล้น สำ ก'' ญ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ซึ๋งมี กำ หน ค เป็น ประจำ เตือน ใน บี หนึ่ง  ๆ 
เช่น  ว' น มาฆบูชา  ว'' นวิส าฃบู ชา  ล้น อ* ฐมี  วน อาสา ฬหบู ชา  ว' น' เช่า 
พรรษา  ว' นอ อก พรรษา  ล้น สำ ล้ญ เหล่า นึ่ไต้ เรียน มา ใน ชน  ม. ศ.  ต้น แลว 

พิธึทํ ใ บุญ ตาม กำ ล่ง ศรํท ธา 

พิธี ทำ บุญ ตาม กำ ล่ง ศรัทธา  ไค ไ เก' มี จิต ศรัทธา ใน การที่ จะ ทำ บุญ 
ขน มา  ก็ ทำ  ทำ แล ว ไม่เ คือ ดรัอ น และ ไม่ เสีย คาย ทรัพย์ สืงข อง ที่ ทำ ไป 

การทำ บุญ ตาม กำ ล่ง ศรัทธา นึ่มี ท8 ง การทำ บุญ ใน งาน มงคล  และ ทำ บุญ ใน 

งาน อวมงคล  เช่น  ต'' ก บาตร  ถวาย ส*' งฆ ทาน  ถวาย สลาก ภ* ต ถวาย ผา อาบ 
นึ่าฝ น ถวาย ผ้า จำนำ พรรษา  ทำ บุญ ว*' นเกิ ค ทำ บุญ อายุ  ทำ บุญ บ่า น พิธี 
ศพ  เป็น ต้น 


การ ต ‘ก บาตร 


ต'' กบ าฅร  คือ เอา ช่าว และ ก'' บ ไป ใส่ บาตร พระ  เณร  เป็น ประจำ ว'' น 
หรือ เฉพาะ วน เกิค ของ คน  หรือ วน  ๘ กำ  ๑๕  กำ  บาง ทีก็ ใส่ เฉพาะ ว'' น 


สำ ก'' ญ ๆ เช่น  วน เช่า พรรษา  ออก พรรษา  วน มาฆะ  วิสาขะ  และ วน ขน 
บี ใหม่  เป็น ต้น  เมื่อ จะ ใส่ เบน ธรรมเนียม ว่า จะ ต้อง ยก ของ ขน จบ เสีย ก่อน 
แล’' ว กล่าว คำ ใน ใจ ว่า  สุ ฑินฺนํ  วต  เม  ทานํ  อา สวกฺ ข ยาว ห0  โหฅุ  แปล 
ว่า  ช่าพ เจ่า ถวาย ทาน ตืแ ล’' วฃอ จง หมด สํ้นอ าสว กิเลส' 'เถิด  เมื่อ ใส่ บาตร 

เสร็จ แล้ว ก็ ก, รๅค นา 


๑.  อา สวกิ เถส  คอก เลส หรอ ความ ชวค วาม เครา หมอง ใน จิต ใจ  ซงด อา ส' น ดาน 
อา สวะ  ะะ  เค รอง ดอง,  ของ เมา ที่ หมก ดอง  + กเล ส ะ ะ:  สา ที่ หำ จิต, ใจ ใหิ ใส ร9,- ไหม อง  ม ในฦ 

โก ร ธ หลง ฌนที่ น 


การ ฅไา บาต รนิมี มูล เหตุ มา ว่า  เมี่อ พระ พุทธองค์ ผนวช ใหม่  ๆ ยง 
ไม่ ไฒ้า ฬัรู้พ ระ อนุ ฅตร ส้ม มาส้ 'ม โพธิญาณ  เสด็จ ประ ทบ ท สวน ม ง] ม่วง 

ตำบล อนุ บ ยะ  แขวง ม่ลล ชนบท ซิว เวลา  ๗ รัน  พระองค์ เสด็จ บีณฑ บาต 
ผ่านกรุง ราช คฤห์ แคว ไแ มคธ อิน เป็น ราช ธานี ของ พระ เรัา พิมพิ สาร  ชาว เมือง 
เห็น พระ มา บิณฑ บา ฅเป็ นคร1 ง แรก  ก็ ชวน อิน เอา อาหาร มา ใส่ บาตร เบน 


อิน มาก  ฅไแ เด่น1 น มาก ารตํ 'กบ าฅร ถวาย พระ สงฆ์ จึง ถือ เป็น ธรรม เนียม มา จน 
บ ‘คน  อีก เรื่อง หนึ่ง เมีอ พระ พุทธองค์ ฅร้ส่ รู้ ใหม่  ๆ ประ ทบ อยู่ ท ควง ไม่! กด 
มี พ่อ ค่า ส อง นาย  คือ นาย ตปุส สะ กิ บ นาย ภลลิ กะ  นำ ขำ- วส้ฅ ฅผง ส้ฅฅุ กิ อิน 
ซึ่ง เป็น เสบียง สำ หร ‘บ เดิน ทาง เข ไ ไป ถวาย พระองค์ ทรง ร ‘บ ไรัคํ วิย บาตร  นึ่ก็ 
เป็น มูล เหตุ ของ การ ตํโเ บาตร ควย 


สง ฆ ทาน 

สิง ฆ ทาน  คือ ทา นที ถวาย แก่ สงฆ์ มิ ไค ใจ าะ จง แก่ ภิกษุ รูป ใด รูป หนึ่ง 
วิธี ทำ นํน คือ เตรียม อาหาร และ ของ อื่นๆ  สำหรับ ถวาย ไว่ ตาม สมควร  แส้ วิ 
เฃไ ไป หา เรั อาวาส หรือ ผู้มืห นำ ที นิมนต์ พระ ใน รัด  ขอ ให้ นิมนต์ พระ สงฆ์ 
เพี่อ จะ ถวาย สิง ฆ ทาน  สุด แต่ จะ นิมนต์ ภิกษุ รูป ใด รูป หนึ่ง ไป โดย ไม่ เจาะจง 
๓ เจาะจง ไม่ เป็น สิง ฆ ทาน  ข้อ สำ กิ ญฅไ อง ตง ใจ ถวาย ของ แก่ สง ฆ์' จริง  ๆ 

อย่า เห็น แก่ หนำ บุคคล  รัาผู้ รับ เป็น พระ มหา เถระ ที ทรง คุณธรรม  ผู้ ให้ ไป 
เกิด โสมนัส เลื่อมใส ว่า ได ถวาย ผู้ทีท รง คุณ  ก็ เสีย พิธี ส้งฆ ทาน  หรือ ห้า ผู้ 
รับ เป็น ผู้ หา คุณธรรม มิ ได เป็น อส้ช ชี ไม่ มี ยางอาย  ซึ่ง เขา รู้ ก' น ท ว ไป แส้ วิ  ผู้ 
ใหโ กิค โทมนัส เสียใจ ว่า ไค้ ใหไ เก่ผู้ ทุศีล  ก็ เสีย พิธีส้ งฆ ทาน  ควย เหตุ นึ่พิธี 
ถวาย สิง, ม ทาน  จึง เป็น การ ยาก ที จะ ทำ ใจ ให้ แน่ว แน่ ไค  แด่ ถา ทำ ไค้ ถือ ว่า มี 

๑.  อา ทา ร ทำ ด้วย, ข ไว หรือ แบง 


อานิสงส์ แรงกว่า การถ วาย ทาน โดย เจาะจง  ล่ง ฆ ทาน นึ่มี  แบบ แผน มา แค่ 

กรํ้งํ้ พุทธกาล สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจา ฅรัส แก่ พระ อานนท์ มี อยู่ ฅอน 
หนึ่ง ว่า  “การถ วาย ล่ง ฆ ทาน คือ ร ‘อง ขอ ต่อ สงฆ์ ให้ ส่ง ใคร ไป แล่ ว ถวาย แก่ ผู้ 
น8 น”  ผู้ร้บ จะ เป็น บุคคล ชนิด ไร ก็ฅา ม เมื่อ สงฆ์ ล่ด ไป ให้'  ผู้ ถวาย1 ก้อง ฅํ้ง ใจ 
ต่อ พระ อริ ย สงฆ์  คือ อุทิศ ถวาย เบน ของ สงฆ์ จริง  ๆ แล่' ว กล่าว ถวาย ส่ง ฆ 
ทาน น1 น ล่า ถวาย คน เดียว ก็ ว่า กน เคียว  ล่า ถวาย หลาย คน ก็ ให้' คน หนึ่ง เป็น ผู้ 
ว่า นำ โดย ต8 ง น โม  พร้ อม ล่น  ๓ คน  แล่ วผู้ นำ ก็ กล่าว กำ ถวาย ว่า ค*’ ง นึ่:- 

อิมา นิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ภิกฺฃุ สง. ฆสฺส  โอ โณช ยาม 
สาธุ โน  ภ นฺเฅ  สง. โ' ฆ อิมา นิ  ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ คณฺห าฅุ  อม. หากํ 
ทีฆร ฅฺค่  หิฅา ย สุขา ย 

ความ ว่า  “ล่า แค่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ล่า พ เล่า ขอ ถวาย ภ*' ฅฅา หาร ล่บ 
ของ ใช้ เหล่า นึ่แก่ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง รับ ภ*' คฅา หาร ล่บข อง ใช้ เหล่ านึ่ 
ของ ล่า พ เล่า ทงห ลาย  เพื่อ ประ โย ช็น์แ ละ ความ สุข  แก่ ล่า พ เล่า ทํ้งห ลาย 
สน กาล นาน เทอญ” 

พอ จบ กำ เทอญ  พระ ก็ร้บ ว่า  สาธุ  แปล ว่า ดี แล่ ว ค่อน1 นพ ระ ก็ 
อนุโมทนา ล่วย บท ย ถา และ ส*' พพี  ดอน พระ ว่าย ถา  ผู้ ถวาย ก็ เริม กรวด นึ่า 

กรวด อยู่ เพี อง ย ถา จบ  ค่อน น ประนม มือ รบ พร ไป จน จบ  เป็น เสร็จ พิธี 

ส*' งฆ ทาน 

๑.  การถ วาย ของ พระ  ทน คำ กล่าว ร่า  เพ อ ประ โย ชน  เพ อ ความ สุข  แก, ผู้ ถวาย 
น น ด9, วย ถือ ว่า  การท พระ/ บ ของ ถวาย  เบน การ ช่วย ให้ ผู้ ถวาย ได้ รบ ประ โย ชน และ ความ สุข 
ท8 งน ตาม คติ ทว่า  พระ เบน ผู้ มศล  ประพฤติ ตน เบน ฅนด้  การ รบ ของ เบน การ  “โปรด”  ทรอ 
“ช่วย”  ผู้ ถวาย  มิ ใช่ รบ แบบ ขอ ทาน  ผู้ ถวาย จึง แสดง ความ นอ บน อม เบน อํนด้ 


สถน! ภ ต 

สลาก ภ* ก คือ ของ ที่ ถ, วาย พระ ฅาม สลาก  น* บเข ไ ใน ส* งฆ ทาน ม* กิ ทำ 
กน' ใน เดือน, ที่มีผ ล ไม้ บริบูรณ์  เช่น  ทุเรียน  เงาะ  มะม่วง  เป็น ฅํนิ  วิธี ทำ 
สลาก ภ* ฅที่ท ไก* นิ เป็น ประเพณี อยู่ โค ย มาก  มี ทายก เป็น หวห น่า บา วรี อง กิน 
ควย ปา กบ ไง  ทำ เป็น ใบ ฎีกา บอก บุญ, แจก กิ นบ ไง  แบ้ วก ไหน ค ว* นิ เวลา และ 
สถาน ที่ เช่น ฅาม ว คบ ไง  คาม ศาลา โรง ธรรม ที่ฅํ้ง อยู่ ใน ละแวก บ้า นบ ไง  เมื่อ 
ถึง ว่นิก ไหน คผู้ ร* บ สลาก ภ* ฅก็จํ คภ' คคา หาร ก* บ ไทยธรรม มาก บ้าง นิอีย บ้าง 
คาม กำ บ้ง นำ ไป ย* งที่ที่ กำ หน ค ไร้  บาง ราย ก็ ทำ ก* นิ อย่าง ครึ กก รั๊น  แห่ แหน 
ก* นอ ย่าง สนุก สนาน  ค ร้น ประชุม พร้อม ก” นิ  ห" ไหน า ทายก ก็ ให้ ผู้ รบ สลา ก- 
ก* ฅจ* บ สลาก  การ จบ้ส ลา กน นบ างที เขียน ชื่อ พระ เณร ใน ว* คน นฑ1 งหม ค หรือ 
เท่า จำนวน กำ หน คไบ้  ทำ เป็น ธง มวน ไว้ ใบ้ ทายก จ* บ จ' บ ไค้ ชื่อ พระ เณร รูป 
ใคก็ นำ ไป ถวาย รูป นรี แ บาง ที เขียน เป็น เลข ไป จน เท่า จำนวน พระ เณร  ทำ 
เป็น ธง ใบ้ ทายก จ* ป แบ้ ว ไป เสียบ ไว้ ที ขอ งๆ  คน  และ ทำ สลาก ขน อีก ส่วน 
หนึ่ง เท่า ก* บ จำนวน ที่ ทายก จ* บไป แบ้ ว ใบ้ พระ เณร จ* บ จ* บ ไค* 'ค รง กิ บ เลข ของ 
ใคร ผู้นน ก็ นำ ของ ไป ถวาย แท่ พระ เณร ที่มี เลข ฅรง ก' นิ  ข่อ สำ ก*' ญ ของ การ 

ถวาย สลาก ภ* คมี อยู่ ว่า ใบ้ ทายก คง ใจ ถวาย คาม สลาก จริง  ๆ อย่า แล คง ความ 
ยินดี ยินร้าย ใน ผู้ รับ ด' งที่ กล่าว แบ้ ว ในบ้ งฆ ทาน น น เมื่อ เสร็จ พิธี จ* บ สลาก 
แบ้ วก็ กล่าว คำ ถวาย โค ยมีบ้ ว หนำ เป็น ผู้ ว่า นำ  คำ ถวาย สลาก ภ* ฅว่า 

เอ ฅานิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ภคฅ านิ  ส ปริวาร านิ  อสุ กฎ จาเ น.  ฐปี คา นิ 
ภิกฺฃุ สง. ฆสฺส  โอ โณช ยาม  สาธุ  โน  ภนฺเ ค สงฺโ ฆ เอ ฅานิ  ภคฺ ฅานิ 
ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ คณฺห าฅุ  อมฺห ากํ  ทีฆร คฺฅํ  หิ คาย  ลุ ขาย 


ความ ว่า  “ข่า แฅ่พ ระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ภ ฅฅา หาร ก*' บท" ง บริวาร ทํงห ลาย 
ที่ฅ1 ง ไข่'  ณ ที่ โนน น น ข่า พ เจ่า ท8 ง หลาย  ขอ นิ อม โ] วาย แค่ พระ ภิกษุ สง ฆ 
ขอ พระ สงฆ์- จง ริบ ซึ่ง ภ้ ฅฅา หาร ก* บ ที่ ง บริวาร เหล่า น นของ ข่า พ เจ่า ท4 งํ้ หลาย 
เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข แก่ ข่า พ เจ่า ท8 ง หลาย สน กาล นาน เทอญ” 

สลาก ภฅนึ่ มี มูล เห คุ มา จาก หญิง คน หนึ่ง  ใน ตำนาน ว่า เป็น ฟ้า ษิณี 
เบน ผู้รู้ เกณฑ์ ฝน และ เกณฑ์ นา ได้ ดี มาก  บี ไหน ฝน ฅกน์ าไม่ ดี  นาง ก็ บอก 
ชาว เมือง ไม่ ใหํ ทำ นา  บี ไหน น์าฝ นดี นาง ก็ บอก ใหฑ์ ำนา แล ะก็ทำไตํ ขา วดี 
มาก ไม่ เสีย หาย  พวก ชาว เมือง รัก นบ ถือ มาก  ค่าง ก็ นำ เครื่อง ส*' ก กา ระมา ให้ 
จน รื่า รวย  นาง ไค ไ อา ของ เหล่า นนถ วาย เป็น สลาก ภ*' ฅฃน ก่อน ใครๆ  จน 

เป็น ธรรมเนียม ฅง แค่น นิ มา  นึ่เป็ น ตำนาน เรื่อง สลาก ภ*' ค 

ถวาย ผา อาบ นํ้า ฝน 

ถวาย ผิ'' เอา บน์า ฝน  ผ่า อาบ น์า ฝน นึ่ น์มี กำ หน คฅา มที่พ ระ พุทธองค์ 
ทรง อนุ ญาฅ ไรั  คือ  ผ่า ยาว  ๔ ศอก ก*' บ ๓ กระเบียด  กวาง ศอก คืบ 

๔ นึ่ว®  กระ เบียด กบ  ๒ อนุ กระเบียด คิด คาม ประมาณ ของ ช่าง ไม้ ทำ ยาว 
หรือ กว่า งก' ว' าน น์ใช้ ไม่ ได เบน' โทษ แก่ ภิกษุ  เวลา ที่ จะ นำ ผ่า อาบ น์า ฝน ไป 

ถวาย น น มี พุทธ บ*' ญญัฅิ ไข่'  ค8 ง แค่ แรม  ๑ กา  เดือน  ๗ ถึง กลาง เดือน  ๘ 
ซึ่ง เป็น เวลา ก่อน เข่า พรรษา  ๑ เดือน  ระยะ นึ่เป็ น เวลา ที่ ภิกษุ จะ แสวง หา 
ผ่า อาบ นา ฝ น ผู้ ประสงค์ จะ บำเพ็ญ กุศล ใหฅ อง คาม พุทธ านุญ าฅ  จึง หา ผ่า 
อาบ น์า ฝน ไป สวาย พระ สงฆ์ ดาม ว'' ด แล่' ว กล่าว กำ ถวาย  ตำ ถวาย น8 นว่า 

อิมา นิ  มยํ  ภนฺเ ค วสฺสิ ก สาฏิ กา นิ  สง. ฆสฺส  โอ โณช ยาม  สาธุ  โน 
ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ  วสฺสิ ก สาฏิ กา นิ  ปฏิคฺ คณฺ หา คุ  อมฺห ากํ  ทีฆร คฺตํ 
หิฅา ย สุขา ย 


ความ ว่า  “ขา แต่ พ ระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข ไพ เจ ไท8 งํ๋ห ลาย ขอน' อม ถวาย 

•น้า อาบ นา ฝน เหล่า นิ แค่ พระ สงฆ์  ฃอพ ระ สงฆ์ จง รับ น้า อาบ นา ฝน ท1 ง หลาย 
นของ น้า พเ น้า ท1 ง หลาย  เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข แก่ น้า พเ น้า ท ะ ง หลาย 

สํ้น กาล นาน เทอญ” 

มูล เหตุ ที่ จะ มี การถ วาย น้า อาบ น์าฝ นมี มา ว่า  เคิม ที เคียว พระ พุทธ- 
องค์ ทรง อนุ ญาฅ ให้ ภิกษุ ใน้ น้า ไค ไพี ยง  ๓ ผืน  กือน้ ง ฆาฏิ ไค ไ เก' น้า พา ค บ่า 
๑ จีวร  ไค์ แก่ น้า ห่ม  ๑ สบง  ไค’ แก่ น้า นุ่ง  ๑ รัง ไม่ ไน้ฑ รง อนุ ญาฅ ให้ ใช้ น้า 
อาบ น์าฝ น กร8 น เวลา ฝน ฅก ภิกษุ บาง รูป จะ อาบ น์าฝ น ไม่ มี น้า อาบ  นาง 
สาขา จึง ไค ไา ราบ ทูลพระ พุทธองค์ ขอ ถวาย น้า อาบ น์าฝ น แก' ภิกษุ  พระ 

พุทธองค์ จึง ไค' ทรง อนุ ณาฅ ให้ ภิกษุ ใขํ น้า อาบ นิา ฝน คง แค่น8 น มา  และ ไค้ 

: . ที่ ที่ .ที่! •ที่,  1 .. ที่.* 

เปัน ประ เพ ณ ถวาย ผา อาบ น่า ฝน มา จน บคนิ 


ว 


ผา จำนำ พรรษา 


น้า จำนำ พรรษา  ที่ เรียก ว่า  น้า จำนำ พรรษา น8 น หมาย ความ ว่า 

เป็น น้า ที่ ภิกษุ จะ รับ ไค' ค1 อ เมื่อ จำ พรรษา แน้ว  มี กำ หน ค เวลา ที่ จะ ถวาย และ 
รับ ไค' คง แค่ แรม® ค์า  เคือ น ๑® ไป จน ถึง ขน  ๑๕  ค์า  เคีอ น ๔ เบน เวลา 
๕ เดือน  น้า ถวาย หรีอ รับ เกิน กว่า กำ หน คน์  ไม่ เรียก ว่า น้า จำนำ พรรษา 


วิธี นิมีท ง พระ ราช พิธี และ พิธี ของ ชาว น้า น ที่ เป็น พระ ราช พิธี น8 น ปรากฏ ว่า 
เร็ม มีฃน ใน รัชกาล ที่  ๔ เรีม ทำ ที่รัค อรุณ ฯ และ ว ครา ช โอรส  วิธี ทำ น8 น 
เวลา ค์าพ ระ สงฆ์ สวค มนค์ ใน พระ อุโบสถ  รุ่ง ขน เส ค็จพ ระ ราช คำ เนิน เลย ง 
พระ แล ว ถวาย น้า ขาว เป็น ส่วน ของ สงฆ์  ส่วน พระ ที่ ฉัน ก็ ถวาย สบง  ร่ม 

รอง เท' า หมาก พลู  ธูป เทียน  และ อ่าง ม ไ) กร  บรรจุ ขำ วสา รน้ก ปลา  เสร็จ 
แล ว นิมนต์ พระ สคํบ ปกรณ์ พระ บรม อัฐิ  เป็น เสร็จ พระ ราช พิธี  ส่วน พิธี 


๑๑ 0 


ของ ชาว บาน ที่ ฑำกํ นอ  ยู่ ใน เวลา น ทำ  เบน  ๒ อย่าง  อ' ย่าง หนึง เป็น ของ เจา 
ภาพ คน เดียว  อย่าง หนึ่ง เบน การ เรี่ยไร  ดีอ ทายก ผู้ เบน หวห นา แจก ฎีกา 
หรือ บา ว ร้อง ชาว บาน ให ซวย กน รับ ไป พอ เท่า จำนวน พระ สง ฆ ส่วน ผา ที จะ 
ถวาย' นั้น ไ ม,' จำ กด  จะ เบน สบง  จีวร  หรือ ผา ขาวอย่าง ไร  อย่าง หนึ่ง แล ว 
แต่ ศรัทธา  บาง ทีก็ถ วาย ไทยทาน อย่าง อื่นๆ  ควย เมื่อ ถึง กำหนด นํคแ ลวผู้ 
ถวาย ก็ นำ ผา และ ไทยทาน ต่าง  ๆ ไป พร้อม กน ที่ ใน โบสถ์ หรือ ศาลา เบน ฅนํ 
เมื่อ พระ สงฆ์ ประชุม กน แล่ ว่  ถ็าเ จำ ภาพ คน เดียว มี ไทยทาน เหมือนๆ  กน 
โาอ วาย เรียง เป็น ลำ อบ กรัน, ไป  ลำ เบน การ บา ว ร้อง ก็คํอ งจํบ สลาก  ผู้ เบน ห0 ว 
หนำ กล่าว คำ ถวาย ให้ ผู้ อื่น ว่า คาม คำ ถวาย นึ่น ว่า 


อิมา นิ  ม ย0  ภ นุเฅ  วสฺ สาว าสิถ จีวร านิ  สงฺฆ สฺส  โอ โณช ยาม  สาธุ 
โน  ภ นฺเฅ  สง โฆ  อิมา นิ  วสฺ สาว าสิก จีวร านิ  ปฏิคฺ ค. ณฺหา คุ  อมุห าคํ 

ทีฆร คุฅ0  หิฅา ย สุขา  ย 

ความ ว่า  “ขา แค1 พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจา ที่งห ลาย ขอ น้อม ถวาย 
ผา จำนำ พรรษา เหล่า นึ่แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง รับ ผา จำนำ พรรษา เหล่า 
นึ่  เพื่อ ประ โยชน์ และ ความ สุข แก่ ขำ พเจำฑง หลาย  สน กาล นาน เทอญ,’ 


คำ ถวาย พระ พุทธ รป 

ม ย0  ภ นฺเฅ  อมา  ฅิสฺโ ส พุทธ ปฏิมา  อิมสฺ มี  พุทุธ สา สเน 
พุทฺธ ปู ชาย  สงฺฆ ส. ส โอ โณช ยาม  สาธุ โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมๅ  ฅิสฺโ ล 
ทุ ท. ธ ปฏิมา  ปฏิคฺ กณุ, หา คุ  อมฺ หาก0  ทีฆร ฅฺฅ0  หิฅา ย สุขา ย 

แปล ว่า  ขา แค1 พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขา พเจำทีง หลาย ขอ นํอม ถวาย 

ซึ่ง พระ พุทธ ปฏิมา นึ่แค่ พระ สงฆ์  เพื่อ เบน พุทธ บูชา ใน พระ พุทธ ศๅส นๅนึ่ 
ขอ พระ สงฆ์ จง รบ ซึ่ง พระ พุทธปฏิมา ของ ขำ พเจำที่ง หลาย  เพ อ ประโยชน์ 
และ ความ สุข  แก1 ขำ พ เร้า ที่งห ลาย  คลอ ค กาล นาน  เทอญ  ๆ 


ถวาย ขใว สาร 


6)  6)  6) 


ถวาย ขำ วสา ร การถ วาย ข่าวสาร ถือ เป็น ธรรม เนียม ประจำ บฉัก ทำ 
กน ใน เวลา จวน เขา พรรษา  โดย จ'' ด อาหาร แห่ง  เช่น  พริก  หอม  กระเทียม 
ปลา  คิด มา คิว ย และ แบ่ง ออก เบน ส่วน กน ดาม จำนวน พระ เณร ใน วํค  ทิงนี 
น่า จะ เบน ประเพณี ของ ผู้ทีคิ ค เห็น ว่า  การถ วาย อาหาร ที่ สุก ไม่ เป็น ของ 

ยิง ยืน เก็บ ไร้ นาน ไม่ ไฉั  เวลา บริบูรณ์ ก็ เหลือ เพื1 อ เวลา อิด คิคก็ ไม่ พอ ฉัน 
จึง คิด ให้ เบน ขำ' วสา ร และ ของ แห้' ง ๆ ที่ เป็น ของ ทน อยู่ ไ ฉัน'] น ๆ การ 
ถวาย ขำ วสา ร นิยม การถ วาย ฉัน ใน พิธี ด่า งๆ  เช่น  เวลา มี เทศ น์ก็มี  ถวาย 
เขํ' าไป ใน สงฆ์ หรือ เฉพาะ บุคก ลก็มี  ที่ ทำ ฉัน จน เป็น ประเพณี  เช่น คิก บาตร 
ขำ วสา ร ใน พรรษ าก็มี  ประเพณี ฉัก บาตร ขำ วสา รเรื ม ทำ ฉัน แพร่ หลาย เมื่อ 

ร'' ช กาล ที่  ๕ ฉังที่ พระ บรม ราชา ธิ บาย ของ พระ บาท สมเด็จ พระ จุล จอม เก ล่า ๆ 
ทรง พระ ราช นิพนธ์ ไว้ ใน พระ ราช พิธี  ๑๒  เดือน ดอน ว่าฉั วยฉั กบ าฅร น่า ผง 
ทรง แยง ว่า  การ ฉัก บา ดร น่า ผง ของ ไทย เรา มี ประโยชน์ สู้ฉัก บา ดร ขำ วสา ร 

ไม่ ไฉั  ฉังน่ น่า จะ มีผู้ เห็น ชอบ ดาม พระ บรม ราชา ธิ บาย ฉัน น จึง 

เปลี่ยน การ ฉัก บาตร น่า ผง ซึ่ง เคย ทำ ฉัน เป็น ประเพณี มา แด่ ก่อน เป็น คิก บา ดร 
ขำ วสา ร วิธี คิก บาตร ข่าวสาร ก็ ป่าว ร้อง หรือ แจก ฎีกา  หรือ ประกาศ คิด ไว้ 
ดาม ฉัดที่ จะ ทำ พิธี เมื่อ ถึง เวลา ก็ หา ขำ วสา ร และ ของ แห่' ง ๆ มา รวม ฉัน ไว้ 
ผู้ เป็น ห่ว่ หนำ ก็ ประกาศ ให้ ประชุม ฉัน กล่าว คำ ถวาย  โดย มี ผู้' นำ กล่าว 

ขนด น ว่า 

อิมา นิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ฅณฺฑุ ลา นิ  ส ปริวาร านิ  สงฺฆ สฺส  โอ โณช ยาม 
สาธุ โน  ภนฺ เด  สงฺโ ฆ อิมา นิ  ฅณฺฑุ ลา นิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิคฺ กณฺ, หาด 1 อมฺห ากํ 
ที ‘ม ร' ตฺคิ  หิฅา ย สุขา ย 


แปล ว่า  ขา แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจ รีญ  ขำ พ เจิา ฑํงห ลาย  ขอน อม ถวาย 
ขาว สาร กบ ของ อื่น  ๆ เหล่า น แก, พระ สงฆ์  ขอ พระ สง ฆ จง รับ ไว เทือ 
ประโยชน์ และ ความ สุข แก่ ขำ พเจำฑ8 ง หลาย ส้น กาล นาน  เทอญ 

อนึ่ง  ปรากฏ หฌัา ฐาน เกี่ยว แก่ เรื่อง นึ่เมื่ อก ร8 ง พุทธกาล ว่า  กรัง 
หนึ่ง  พระ พุทธองค์ ประ ทบ อยู่ กี่ เวฬุ รัน มหา วิหาร ครา น8 น ใน เมือง ราช คฤห 
เกิด ขำ ว ยาก หมาก แพง  ประชาชน ไม่ สามารถ จะ ถวาย อาหาร แก่ ภิกษุ 

สงฆ์ ให้ ทวิ ถึง รัน ไค้ จึง ใคร่ ถวาย ไว่ฌ นคร8 ง เป็น กราว  พระ พุทธองค์ จึง ทรง 
อนุญาต ให้ ถวาย ได ฅาม ปรารถนา สืบ มา จน ทุก รัน นึ่  นึ่เรื่ อง ถวาย รัาว สาร 

ถวาย อ' จเ จก จึวร 

ถวาย ผำรั จ เจ ก จีวร  กี่ เรียก รัน ว่ารั จ เจ ก จีวร นึ่น แปล ว่า จีวร รีบ ร่อน 
คือ ทาย กผู้มื ศรัทธา ต่อ ง การ' จะ, รีบ ถวาย  เนื่อง มา จาก ผิา จำนำ พรรษา นึ่นเ อง 
แต่ ไม่ ถวาย เมื่อ ออก พรรษา แรัว เหมือน ผา จำนำ พรรษา  ต่อ ง การ' จะ ถวาย 

ภาย ใน พรรษา  เนื่อง ต่วิย มี เหตุ จำ เป็น เกิด ขน  เช่น จะ ไป สงคราม บาง  จะ 
ไป กำ ง แรม ใน ที่อึ่น บ่าง  หญิง มี ครรภ์ ไม่ ไว้ ใจ ต่อ ชีวิต รัาง  หรีอ มี ศรัทธา ขน 
ใหม่ๆ  จะ รอ ไป ถึง ออก พรรษา ก็ จะ เป็น เหตุ ฃดขํ อง  จึง ไค้ รีบ ถวาย ก่อน 

ออก พรรษา  พระ พุทธองค์ ทรง อนุ ญาฅ ให้ รบ โดย ประสงค์ จะ รักษา ศรัทธา 
ของ ผู้ คง ใจ ถวาย  แต่ กำหนด ให้ ถวาย และ รับ ไค้ ใน เวลา อีก สิบ วน จ ะถึง รัน 
ออก พรรษา  การถ วาย รัจเ จก จีวร  ก็มื พิธี อ ยำ ง เดียว กนก บก วาย รัๅ จำนำ 
พรรษา กี่ กล่าว แล่ วิ  คำ ถวาย ก็ เหมือน กน ต่าง แต่ เปล ขน เป็น  อจฺเ จก จีวร านิ 
คือ ถวาย ผำรั จเ จก จีวร  นอก น้น เหมือน ผำ จำนำ พรรษา 


(3)  (3)  0 


ถว ไย เสนาสนะ 


ถวาย เสนาสนะ  เสนาสนะ คือ ที่ อยู่, อา ศ ไ)  เช่น  กุฎี  วิหาร การส ร้าง 
กุฎี วิหาร ถวาย พระ สงฆ์  พระ พุทธ องค์ สรรเสริญ ว่า เป็น ทาน เลิศ  เพราะ 

เบน เหตุ ป๋อ งก น หนาว ร้อน  และ ล' ฅว์ ว่าย  ท2 ง เหลือบ  ยุง  บุ้ง  ว่าน  และ 
ฝน แค ค เป็น, ที่ สบาย แก่ ผู้ สงบ  การส ร้าง ได้ มี ประเพณี มา แฅ่ค ร8 ง พุทธกาล 

คือ  เมื่อ พระ พุทธ เร้ฅ ร้ลรู้ พระ อนุ ฅตร ส้ม มาส' ม โพธิญาณ  แร้ว เสด็จ เที่ยว 
โปรด ส่อ ว มีผู้ เลื่อมใส ขอ บรรพชา อุปสมบท มาก ขน โดย ลำ ค* บ ถึง กบ 

เสนาสนะ ที่ พระ เจ ไพีม พี สาร สร้าง อุทิศ ถวาย ไม่ พอ ร้น อยู่  พวก ภิกษุ ตอง 


เที่ยว หา ที่ อยู่ ตาม ถา และ ภ เขา  เงา ไม้ ที่ สด จน กระทิง อา ศ' ยล อม ฟาง  เศรษฐี 
ขิขํจ่ 

ชาว เมือง ราช กฤห์ คน หนึ่ง  เห็น ความ ลำบาก เกิด ขน แก่ ภิกษุ เช่น น1 น เกิด 

ความ ส่ง เวช ใจ  จึง ทูล ขอ อนุญาต สร้าง กุฎี วิหาร ถวาย ต่อ สมเด็จ พระ ผู้มี 

พระ ภาค  ศร นพ ระ องค์ ทรง อนุญาต ใหไ เลว  จึง สร้าง อุทิศ ถวาย เป็น ของ 

สงฆ์ ซึ่ง มา จาก ทิศ ต่าง  ๆ นึ่  เป็น มูล เหตุ แห่ง การส ร้าง กุฎี  วิหาร ถวาย 

6*  ^ 


พระ สง ฆ สบ มา จนฑ กวน น 


อนึ่ง  ร้า ไม่ สามารถ จะ สร้าง ใหม่ ไร้ เพียง ปฎิส้ ง ฃรณ์  คือ ซ่อม แซม 
ของ เก่า ที่ ชำรุด ให้ ดีฃน  ด็ถึอ ว่า มี อานิสงส์ เท่า ก' บ สร้าง ใหม่ เหมือน ร้น 

บาง ทีผ้มื ศร' ฑธา ยก ร้าน ของ ตน ถวาย ว้ด์  โดย รอ ร้าน ไป ปลูก ในร้ ด เพื่อ ให้ 
เป็น ที่ อยู่ อา ร้ยฃ อง สงฆ์  การทำ ร้งนึ่ ถือ ว่า ไร้ บุญ ไพศาล  เมื่อ สำเร็จ บาง ทีก็ 

ร้ค การ ฉลอง เป็น งาน ครึ กศ ร้น  ประ ด' บ ประดา กุฎี วิหาร ที่ สร้าง หรือ ช่อ ม- 
นชม ฃนน่ นร้ว ย ธง สี ต่าง  ๆ และ ระบาย ร้วย ร้า สี ขาว  สี แดง  สด ดฅา 


สตุด ใจ  ทำ ให้ ผู้ที่ เห็น เกิด ชื่น ชม ยินดี 


ร้วย  คำ ถวาย เสนาสนะ น น ว่า 


พลอย อนุโมทนา ใน กุศล บุญ ราศี น นิ 


อิมา นิ  มยํ  ภนฺฅ  เสนา สน านิ  อา กฅา นาก ฅสฺส  จา ฅุทฺทิ สสฺส 
สงฺฆ สฺส  โอ โณช ยาม  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ  เสนา สน านิป ฏิกฺก ส เ- 
ห าฅุ  อมฺห ากํ  ที ฆ ร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย 

ความ ว่า  ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจา ทํ้งห ลาย ขอ นิ อม ถวาย 
เสนาสนะ เหล่า น์แก่ พระ สงฆ์' ซึ่ง มา แต่ ทิศ ท1 ง ๕ ฑงั๋ที่ มา แล่ ว และ ยิง ไม่ ไค้ 
มา  ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขอ พระ สงฆ์ จง รับ ซึ่ง เสนาสนะ เหล่า นของ 


ขำ พ เจา ท ะ ง หลาย  เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ ขำ พ เจา ที่งห ลาย สน กาล 
นาน เทอญ 


ถวาย ศาลา 

ถวาย ศาลา  ศาล าน์ห มาย ถึง ศาลา โรง ธรรม  กือที่ แส คง ธรรม หรือ 

สวด ธรรม ฅล อด จน โรง เรียน  ธรรม  วินัย และ โรง เรียน สํ! ห ร” บ เค้ก เบน ค้น 
ศาลา น์มํก่ สร้าง กน' ไว' ดาม' รัด โดย มาก  แก่ ที่ สร้าง  ไว้  ใน  ละ  แวก  ป้าน  ที่ 

เรียก ก้น,' ว1 า ศาลา กลาง ป้าน กีมี  สำหรับ เบน ที่ แสดง ธรรม  พง พระ ธรรม 
และ เป็น ที่ ศึกษา เล่า เรียน ของ ภิกษุ สามเณร  ใหํ การ ศึกษา แก่ เค้ก ดล อด จน 

เบน ที่ พก ผ่อน  ของ ผู้ เดิน ทาง จะ ไค้ พ” กอา ศ” ย หาย เหนื่อย เมื่อย ล่า  ดาม ค้า- 
น าน ปรากฏ ว่า  นาง สุ ธ*' ม มาส ร้าง ศาลา  ชื่อ ว่า สุ ธ” มมา ศาลา สำหรับ เป็น ที่ 

สนทนา ธรรม  และ เป็น ที่ พ” ก ผ่อน ของ ผู้ เดิน ทาง ทำ ใ หนา ง ได้ รับ ความ ยก- 

ย่อง สรรเสริญ จาก มหาชน  จน ไค ไป็น มเหสี ของ ผู้ เป็น เจา เป็น ใหญ่ ใน ดร1 รี 

กระ โ ให้- เ จึง ไค้ ถือ กน ว่า  ถา จะ ทำ การ ฉลอง ศาลา แล่ ว ม” กมี เทศน์ เรื่อง 

นาง สุ ธม มาสร้าง ศาลา เป็น พื่น  กำ ถวาย ศาลา ว่า 


มยํ  ภนฺเ ค อิมํ  สาลํ  ธมฺม สภา ย อา กฅา นาค คสฺส  จา คุทฺทิ สสฺส 
สงฺฆ สฺส  โอ โณช ยาม  สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อีม้  จา ฅุทฺที สสฺส  สาลํ 


ปฏิฤ กณฺห าฅุ  อ มุ หก0  ทีฆร คฺคํ  หิ คาย  สุขา ย 

ความ ว่า  ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ ไท8 ง หลาย ขอ นิ อม ถวาย 
ศาลา นํ้แก่ พระ สงฆ์' ซึ่ง มา แต่ ทิศ ท8 ง (5ะ  ทํ้งที่ มา แล ว และ ย้ง ไม่ ได มา เพื่อ เบ็1 น 


ธรรม สภา  ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขอ พระ สงฆ์ จง ร" บ ธรรม ศาลา สี่ทิ ศนิ 

ของ ขำ พ เจา ทงห ลาย  เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ ขำ พเ จำ ท8 ง หลาย 

สน กาล นาน  เทอญ 

เรื่อง ทำ บุญ ที่ พูด มา ใน ฅอน คน  ๆ น8 น เป็น หล" ก ใหญ่  ซึ่ง นิยม ทำ 
กน เป็น ประจำ อยู่ แล ว่ใน หมู่ ผู้ นับ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  รัง มี การทำ บุญ 

เบ็ด เฅล็ ค ย่อย  ๆ อีก หลายอย่าง  เช่น การถ วาย ธูป เทียน  ดอกไม้  ถวาย 
ยา แก้ โรค  ถวาย เครื่อง ดึ่ม  หริ อ ถวาย ของ ที่ ขาด แคลน' ใน สม ไ) ก้ บ ข" นิ  เช่น 
น์าฅ าลท ราย  ไม้ ขีด ไฟ  ม้า หรือ เครื่อง อุปโภค ต่าง  ๆ อ* นิ ควร แก่ พระ 

สละ ทรัพย์ สร้าง โรง พยาบาล สงฆ์  คลอ ค จน ออก ท รัฑย์ สงเคราะห์ ภิกษุ 

สามเณร ผู้ ประสบ ภ้ย์แ ละ อาพาธ เป็น คน  เหล่า นิ เป็น เรื่อง ทำ บุญ เหมือน ก่น 
เรียก ว่า ทำ บุญ คาม ปกคิ  รัง มี การทำ บุญ เกี่ยว ก" บ จารี ฅ ประเพณี อีก 

เช่น  ทำ บุญ' ว' น เกิด  ทำ บุญ อายุ  ทำ บุญ ปาน  ทำ บุญ ให้ ผู้ คาย  เป็น ต่นิ 


คำ ถวาย ผํ้าบ ใ 


อิมํ  ส ปริ วารํ  ปํสุ กุล จีวรํ  ภิกฺฃุ สงฺฆ สฺส  นิยฺ ยา เฅมื  (ว่า  ๓ หน) 
แปล ว่า  ขำ พเ จำ ขอมอบ ถวาย ม้า บ่ง สุ กุล จีวร  พร้อม ท8 ง บริวาร นิ 
แก่ พระ สงฆ์ 


ล่า เป็น ผ้าป่า  เช่น  ผ้าป่า  ๕0๐  น น ทายก ฑายิ กา ประชุม ฅ่อห น้า 
ภิกษุ สงฆ์  นั่ง กก เช่า ประนม มือ  มีผ้ ว่า นำ คน หนึ่ง  นอก นั่น ว่า คาม ด" ง 

ต่อ ไป นึ่ 

เอ ฅานิ  มยํ  ภ นฺเฅ  จีวร านิ  สงฺฆ สฺศ  โอ โณช ยาม  สาธุ  โน  ภนฺ เด 
สงฺโ ฆ เอ ฅานิ  จีวร านิ  ปฏิคฺ คณฺห าฅุ  อมฺห ากํ  ทีฆร ฅฺฅํ  หิฅา ย สุขา ย 

แปล ว่า  ขำ แด่ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า นั่ง หลาย  ขอ น้อม ถวาย  ผ้า 
จีวร เหล่ านึ่  แค่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ ง จง รับ ผ้า จีวร นั่ง หลาย เหล่ านึ่ฃ อง 
ขำ พ เจ่า นั่ง หลาย  เพี่อ ประโยชน์ และ กวา ม สุข  แก่ ขำ พ เจ่า นั่ง หลาย สน กา ล- 
น าน  เทอญ 

คำ ถวาย ทาน สาม' ญ 

อิฑํ  เม  ทานํ  มา คา บีคุอ าทีนํ  ญาฅ กานํ  สํวฅฺ ฅคุ  มยฺหํ  มา คา บี- 
ตาท โย  ญาฅ กา  อิมสฺ ส ทาน สฺส  ปฅฺติ  ล ภ นุ คุ  มม  เจต สา 

อน้ ว่า ทาน ของ ขำ พ เจ่า นึ่  จง เป็น ไป  เพี่อ ญาติ นั่ง หลาย  มี มาร คา 
บิดา เป็น ฅน้ฃ อง ขำ พ เจ่า  ขอ บรรดา ญาติ นั่ง หลาย  มี มาร คา บิ คา เป็น ฅ่นํ 

จง ไค้ รับ ส่วน ของ ทาน นึ่  คาม ความ ประสงค์ ของ ขำ พ เจ่า  เทอญ 

คำ ถวาย ผา ไตร อุทิศ แก่ ผู้ ตาย 

อิมา นิ  มยํ  ภ นฺเฅ  ติจีว รา นิ  อยฺย สฺส  เท ม สาธุ  โม,  ภนฺเ ฅ อยํ 
ติ จีวร ปู ชา วิ ปา โก  อมฺ หาก0  มา คา บิ' คุ อา ฑีนํ  ญาติ นํ  กาล ก ฅานํ  สํๆฅฺ คคุ 
อมฺห ากํ  มา ฅาบี ฅุอา ฑโย  พาฅ กา  ทาน ปฅุฅึ  ลภนฺ คุ  อมุห ากํ  เจ คสๅ 


ข่า แต่ พระ ผู้ เบน เจ่า  ผู้ เจริญ  ข่า พเท้ ท ไ) หลาย ขอ น้อม ถวาย จีวร ท1 ง 
สา มน  แก่ พระ ผู้ เบน เจ่า  ข่า แฅ่พ ระ ผู้ เป็น เจ่า ผู้ เจริญ  อิน ว่า วิบาก ของ 

การ บูชา ควย ไฅร จีวร น จง เบน ไป เพี่อ ญาติ ท ไ) หลาย  มีบิ คา มาร คา เป็น อิน 
ของ ข่า พ เจ่า ฑไ) หลาย  ผู้ กระทำ กา ละ แล ว อ* นิ ว่า ญาติ มี มารดา และ บิ คา 

เบน อิน,  ของ ข่า พ เจ่า ท ไ เห ลาย  จง ไค้ ส่วน แห่ง ทาน นึ่ฅา มก วาม ประสงค์ 

ของ ข่า พ เจ่า ท8 ง หลาย  เทอญ 

คำ ถวาย นํ้าม่ น นํ้า ผง  นํ้ๅ ออ ข 

สร โท  นาม ายํ  ภ นฺเฅ  กา โล  สมฺป ฅฺโฅ  ยคฺถ  ฅถา กโฅ  ฮรหํ 
ส 3 งฺมา สมฺพุ ทฺโธ  สาร ทิกา พาเ ธน  อา พาธิ กานํ  ภิกฃู นิ  ปญจ  เภส ชฺชา นิ 
อนุ ณฺญา สิ  สปฺป็  น วนิฅํ  เฅลํ  มธุ ผา ณิฅํ  มยนฺ ทาน ฅกฺ กาล สทิสํ  สมฺป ฅฺฅา 
ฅสฺส  ภกว โฅ  ปญพ ฅฺฅา นุกํ  ทานํ  ฑาคุ กามา  เฅลุ  ปริ ยา ปนฺนิ  มธุ*  จ 
เฅลํ  จ ผา ณิอิ  จ ภิกฃู นผฺ เจ ว สามเณร านณฺ จ โอ โณช ยาม  สาธุ  โน 
ภ นฺเฅ  อยฺ ยา  ย ถา วิ ภฺฅฅํ  มธุ ฑานิ  จ เฅลํ  จ ผา ณิอิ  จ ปฏิกฺ กณฺห าฅุ 
อมฺ หาก0  ทีฆร ฅฺอิ  หิฅา ย สุขา ย 

ข่า แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  บ* ค้น  สารท กาล มา ถึง แส่' ว ใน การ ใด เล่า 
พระ ฅถา กฅ อร หน ด สมมา สม พุทธ เจ่า ไค ทรง อนุ ญาฅ ยา  ๕ อย่าง  คือ  เนย 
ใส  เนย ขน  นาม* น นา ผง  นา อ้อย  แก่ ภิกษุ ท ไ) หลาย ผู้ ป่วย ไข่'  คิว ย อาพาธ 

เกิค ใน สารท กาล  บ' คน  ข่า พ เจ่า ท8 ง หลาย  มา ถึง กาล เช่น น น แล ว ปรารถนา 
จะ ถวาย ทาน ดาม พระ บ* ญ ญ*' ติ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า น้น  จึง ถวาย นา ผง 

เบน ยา อย่าง หนึ่ง ก* บ นาม น นึ่า อ้อย  นับ ใน ยา  ๕ อย่าง น1 น,  แก่ ภิกษุ และ 
สามเณร ท ไ) หลาย  ฅาม ที่ไอิ 'แจก' ไป น น,  ๆ เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ 
ข่า พ เจ่า ท ไ) หลาย  สน กาล นาน  เทอญ 


คำ ถวาย ม ตก ภ ตร  (ภ ตรเ พอ ผู้ ตาย) 

อิมา นิ  ม ย0  ภ นฺเฅ  มฅก ภฅฺฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ภิเๅ ขุสงฺ ฆสฺส  โอ โณช ยาม 
สาธุ  โน  ภ นฺเฅ  สงฺโ ฆ อิมา นิ  มฅก ภฅุฅ านิ  ส ปริวาร านิ  ปฏิกฺ คณฺห าฅุ 
อมฺ หาก0  ทีฆร ฅฺฅ0  หิฅา ย สุขา ย 

ขา แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขา พ เจ กทํ้ง หลาย  ขอ นิ อม ถวาย มฅก ภฅร 
กบ ทง บริวาร เหล่า นิ ของ ฃาพ เจ ไท ง หลาย  เพื่อ ประ โยชน์ และ ความ สุข  แก1 
ข ไพ เจ ไท ง หลาย  สน กาล นาน  เทอญ 


คำ ถวาย ผา กฐิน 

๑.  แบบ ธรรมยุต 


อิมํ 

ภใ 4 เฅ 

ส ปริ วารํ 

ก ริน ทุสฺสํ  สงฺฆ สฺส 

โอ โณซ ยาม 

สาธุ 

โน 

ภ นฺเฅ 

อิมํ  ส ปริ วารํ  ก ริน ทุสฺสํ 

ปฏิกฺ คณฺห าฅุ 

ปฎิคฺ ก เหตุ วา 

จ อิมิ นา 

ทุสฺเ สน 

กรินํ  อตุถ รฅ  อมฺห าก่  ทีฆร ตุฅํ 

หิฅา ย 

ส ขาย 

ๆ 

แปล ว่า  ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข ไพ เจ ไท ง หลาย  ฃอนิ อม ถวาย ซึ่ง 
ผไ กฐิน พร้อม ทงข อง บริวาร นิ  แก1 พระ สงฆ์ ขอ พระ สงฆ์ จงร้ บ ซึ่ง ผไ กฐิน 
พร้อม ท8 ง ของบริวาร น ของ ข่า พเจำทํ้งํ้ หลาย  ร้บ แล่ ว ขอ' จง กร' าล กฐิน  ควย 
ผ่าน  เทือ ประ โย ชน และ ความ สุข  แก่ ข่า พเ จำ ท8 ง หลาย ฅลอ ค กาล นาน 

เทอญ  ๆ 

I®.  แบบ มหา น กาย 

อิมํ  ส ปริ วารํ  ก ริน จีวร ทุสฺสํ  สงฺฆ สฺส  โอ โณช ยาม  ว่า 

(๓  หน) 


แปล ว่า  ขา พ เจา ฑํ้งํ๋ห ลาย  ขอน อม ถวาย  ซึ่ง ผไ กฐิน จีวร พร้อม ทํ้ง 
ของบริวาร น แก่ พระ สงฆ์  ๆ 

การ บวช นาค 

การ บวช นาค  ก่อน บวช ประมาณ  ๑๕  ร้น  หรือ  ๑ เดือน  ก่อ ง นำ 
ลูก ไป ฝาก อุบ ช ฌาย์ หรือ อาจารย์ ไว้ ที่วค  เพื่อ จะ ไก่ อบรม นิ ส ไ]  และ ซ้อม คำ 
ขาน บวช นาค  เครื่อง ร้ฏฐ บริขาร ก่อ ง มี ครบ  บาง แห่ง ย ไ) มี การ บูชา เสมา 

หมาย ความ ว่า จะ เซ้า เขฅ พระ พุทธ เร้า  ก่อ ง บูชา เสีย ก่อน เบน การ บูชา พระ 

น น เอง  การ บวช ลูก ก่อ ง ทำ กน อย่าง ประณีต เบน การ สงเคราะห์ อย่าง สำ ค' ญ 

ยง  เวลา เซ้า พระ อุโบสถ พ่อ แม่ ก่อ ง จูง มือ นาค  พ่อ อยู่ ขวา แม่ อยู่ ซ้าย  เอา 
ไป ถวาย พระ สงฆ์ ไม่ ใช่ นาค จง  พ่อ  แม่  ไป  สวรรค์ นิพพาน ฅาม ที่ บาง คน เช่า 
ใจ น8 น หรอก  เวลา ประเคน ไฅร ใ ห* นาก พ่อ แม่ ก่อ ง พร้อม กน  บา ฅรก็ เหมือน 
กน  ก่อน ที่ จะ ประเคน ไตร นาค ก่อ งก ราบ พ่อ แม่ ก่อน แล* ว่จึง ประ เกน 

ทำ บุญ ร้น เกิด 

ทำ บุญ ร้น เกิค  คือ ทำ ใน เมื่อ อายุ ครบ รอบ บี1  ทาง ลุริย คติ หรือ ร้น ท ร- 
กติ  พูด ง่าย  ๆ ก็ ว่า  ทำ บุญ ตรง กบ- ร้น ที่ หรือ ซ้าง ขน ซ้าง แรม ที่ ตน เกิด ใน 
เดือน น น บาง กน เขา ก็ ถือ เอา วน เกิด เบน ร้น ทำ บุญ  ทุก  ๆ กร8 งที่ถื ง ร้น 

เช่น น น เช่น คน เกิด วน พฤห้ สบ ติ  เมื่อ ถึง วน พฤห้ สบ ดืทุก  ๆ สบ เคา ห์ก็ 

ทำ บุญ ให้ ต ว เช่น ต' ก บาตร  เรียก ว่า  “ฅก บาตร ร้น ฅว”  หรือ บาง คน เมื่อ 
ถึง วน นนก็ รก ษา อุโบสถ ศีล เหมือน ร้น พระ อีก ร้น หนึ่ง ตลอด ไป  แก่ ประ- 

เพณี ทุกวน นึ่  โดย มาก ทำ บุญ ร้น เกิด เมื่อ อายุ บรรจบ รอบ บี! ทาง สุริ ยก ติ 

คือ น" บฅา ม ปฏิทิน สากล 


สม”' ยนึ่ การทำ บุญ ว”' น เกิด พี่ เกี่ยว กิ' บ พิธี สง ฆ ก็มี สวด มนฅ เลียง พระ 
หรือ ฅไา บา ฅร เป็น พน  นอก จาก นพี่เ บาง คน ก็ อาจ จ”' ด ให้ มี การ เลียง ดูกม 'ใน 

หมู่ ญาติ มิฅร สหาย  และ มี การส่ง บ”' คร อวย พร ให้ ของ ขวญ ก” นึดา มก วาม พอ 

ใจ ของ แฅ, ละ คน  ดิง น เป็น ฅ่น 

ทำ บุญ อายุ 

ทำ บุญ อาย  การทำ บุญ อายุ มไา นิยม ทำ กิน ใน เมื่อ อายุ  ๒๕  บี'  ซึง 

เรียก ว่า  เบญจเพส  กำ ว่า เบญจเพส  ก็ แปล ว่า  ๒๕  น” น เอง  เขา ถือ กิน ว่า คอน 
น เป็น คอน สำ ก” ญ เป็น' ห้ ว์ เลีย' วห้ว่ ต่อ ที่' จะ ย่าง ขน สู่ ภาวะ ผู้ใหญ่  ควร ค8 งด น 
ให้ เป็น หล” ก เป็น ฐาน  จึง มี การทำ บุญ กิน ใน เมื่อ อายุ  ๒๕  เพี่อ ส่ง ใหไ จรืญ 

งอก งาม ฅ่อ ไป  ก่อ จาก นึ่นก็ ทำ ในเ มอ อายุ  ๕๐  หรือ  ๖๐  บี1 อีก กร8 ง หนึ่ง 

เพราะ ถือ กิน ว่า คอน นึ่อา ยุ ย่าง เฃำ กึ่ง หนึ่ง แล ว และ เจริญ มาก ถึง ที่สค แส่ ว 
ก่อน8 นไป ร่าง กาย ก็ จะ มี แก่ ทรุด โทรม ลง ทุก ว' น การทำ บุญ ใน เมื่อ อายุ ถึง 

ปูน นึ่จึง เป็น การทำ โดย ไม่ ประมาท  เพราะ ร่าง กาย เสื่อมลง ไปๆ  จะ ลน เมื่อ 
ใคก็ ไม่ รู้ ไดิ'  จึง ควร ทำ บุญ ไนั  เพี่อ เป็น ประ กิน ใน เมื่อ จวน จะ หมค ลม  จะ 

ไค้ นึก ว่า ได้ ทำ ดี ไว มาก แส่' ว ถึง คาย ก็ คายอย่าง สบาย เขา ถือ กิน มา อย่า งนึ่ 

อนึ่ง การทำ บุญ อายุ นึ่  บาง ทีก็ ทำ กิน ใน เมื่อ มี อายุ ครบ  ๒ รอบ  ๓ รอบ  ๔ 
รอบ  ไป จน ถึง  ๕- ๖ รอบ  รอบ หนึ่ง มี  ๑๒  บี1  ส่า บรรจบ ปึ เกิด ใน รอบ ไหน 
ก็ ทำ ใน รอบ น8 น บาง ฑีก็ ทำ บุญ ใน เมื่อ มี อายุ เท่า ก” บอา ยุค ร8 งสุค ทำ ยฃอ รผู้ที่ 
เกา รพนับถือ  เพราะ เป็น เครื่อง เสือ น ใจ ในั ระลึก ถึง ผู้น้น  และ เสือ น ใจ ไม่ 
ให้' ประมาท ควย  วิธี ทำ ก็ เช่น เดียว กบ ทำ บุญ วน เกิด 

ทำ บุญ บาน 

ทำ บุญ บาน  การทำ บุญ บาน เขา มก ทำ กิน เมือ ปลูก บ1 าน ใหม่  ขน 
บ ไน ใหม่  หรื อบ ไน พี่ จวน พินาศ ควย อ”' คดี นัย โจร นัย  หรือ นัย อื่น  ๆ แก่ 

มน คง อย่ ได้ ไม่ เป็นไร  หรือ ม่าน พี่คํ้ง มา นาน แล ว ดิงนึ่  ทำ บุญ เพี่อ ประสงค์ 


ให้ เกิด สซ้ส ดิมง คล  ให้ มก วาม สุข ความ เจริญ แก่ ป้าน  วิธี ทำ ก็มี การ 

สวด มน ค์เล้ ยง พระ  และ คำ ย สาย สิญจน์ วง รอบ ป้าน  เพื่อ ให้ มงคล ที่ 

เกิด จาก พระ สวค แล่น ไป โดย รอบ  และ มี หม่อ นาม น? ไ เมื่อ พระ สงฆ์ ลวด 
มนซ้ จบ  กิ นิยม ให้ ท่าน ประพรม ให้ ทํว บริเวณ ป้าน คํงน์  เบน พิธี มา ฅํ้งแ ค, 
ก? ง พุทธกาล แล่ ว ถือ ว่า ช่วย ทำ ให้ ใจ สบาย เกิด กวา ม สุข ความ เจริญ 

พธศฺ พ 

การ ตง เค รอง บูชา 

การ ฅ8 ง เครื่อง บูชา  สำ หริ บ อาบ นา ศพ และ มี การทำ บุญ ปาก หีบ 

ถือ ก่อน ศพ ลง หีบ  แด่ ชาว ป้าน ไม่ ค่อย ได้ ทำ ก่น  ซ้อง มีโฅ๊ ะ เครื่อง หำ: จุด 

ธูป เทียน บูชา  เทียน  ๑ ดอก อยู่ ซ้าย มือ พระ  ธูป  ๑ ดอก อยู่ ขวา มือ พระ 

(พระ นั่ง)  ล่า จะ ในั่  “ศพ บูชา พื่งส วดพื่ ง เทศน์”  ให ไจ ไ ภาพ จุด เอา ธูป เทียน 
ไว้ ซ้าง ใน  คอก ไม้ ไว้ ซ้าง นอก  เวลา จุด ซ้อง จุด เทียน ก่อน เพราะ เทียน ศไๅ ค 
ลูงก ว่า ธูป น เป็น ธรรมเนียม  บาง คน ฅํ้งํ๋ ไม่ ถก เนี่อ งซ้ว ย ไม่ เซ้า ใจ ใน ธรรม- 
เนียม ล่า เ' จำ ภาพ  “บูชา ศพ”  ซ้อง ด8 ง โต๊ะ อีก ซ้วห นึ่ง ใน ระยะ พอ ควร 

ห่าง ศพ เล็ก น้อย  ดอก ไนั่อ ยู่ซ้า ง ใน  ธูป เทียน อยู่ นอก จุด บูชา ศพ  การทำ 
บุญ ศพ ไม่ นิยม สาย สิญจน์  แด, มี ภูษา โยง จาก ศพ  (น้า ทาบ โยง จาก ศพ สำหรับ 
นั่ง สกุล)  มา วาง ไซ้ บน พาน ที่ โต๊ะ เครื่อง นั่า  เวลา จะ นั่ง สุ กุล จึง ค่อย คล 

ไป ซ้าง หน้า พระ ไม่ ซ้อง ประเคน 

การ ทอด ผุ, า 

การ ทอด น้า นั่ง สกล คาม ภูษา โยง น1 น มืไฅ ร จีวร  สบง  ย่าม  และ 
น้า เช็ด หน้า  เป็น ซ้น  การ ทอด น้า ซ้อง ทอด คาม ขวาง  อย่า ทอด คาม ยา จุ  น้า 
ไม่ มี  พระ ท่าน กิจ ะ จบ ภูษา โยง นั่ง สุ กุล เอง  ภูษา โยง นึ่เ ชา ถือน้ น มาก  ห้าม 
ขำ ม เป็น เด็ด ซาด  น้า ซ้าม ถือ ว่า เป็น การ หมี น หรือ สน ประมาท ผู้ คาย  ขาด 


๑! ฐ5 1ฐ0 


ทำ บุญ ให้ผู ตาย 

เมื่อ พัก าร เกี่ยว แก, ศพ เรียบ ร้อย แล ว ต่อ จาก น" นก็ ทำ บุญ  ๗ วน 
๕๐  ว" น ๑๐๐  ร้น  เรียก ว่า  บำเพ็ญ กุศล ร้กษิ ณานุ สรณ์  ศือ ทำ บุญ แผ่ กุศล 
ไป ให้ ผู้ ฅาย  บาง กร1 งํ๋ก็ ทำ บุญ ค รง ก'' บ ว*' นก รบ รอบ บี ของ ผู้ คาย เป็น ประจำ บี 
หรือ ทำ บุญ กระ คูก ใน ว* น สงกรานต์ เป็น ค’ น,  ท8 งน ไม่ ใช่ เรื่อง คาย ฅว  สุก แค่ 
ความ สะดวก ของ เร้า ภาพ  วิธี ทำ น8 นจะ ทำ เพียง ส'' งฆ ทาน ก็ ไร้  หรือ สว ค- 
ม นต์เ ย็นฉ น เช่า  มี เทศน์ แร้ว บ* งสุ กุล เท่า อายุ ผู้ คาย ก็ ไร้  การ สวค มนต์ เกี่ยว 
ก* บ การทำ บุญ ไร้ ผู้ คาย  ไม, ร้อง มี ร้าย สาย สิญจน์ และ หมอ น์า มนต์  การ 

วง สาย สิญจน์ และ ค8 งหม่ อน์า มนต์ เขา ใช่' สำ ห ร'' บ พิธี มงคล เท่า น8 น แค่ ร้า จะ 
ทำ บุญ เกี่ยว ร้บผู้ คาย และ การ มงคล ใน เวลา เคียว ก*' น ก็มี สาย สิญจน์ และ 

หร้อ น์า มนต์ ไร้  เช่น ทำ บุญ  ๗ ว* น ๕๐  ว'' น ๑๐๐  ว’' น ศพ ที่ เผา แร้ว และ 
เอา กระดูก มา ทำ บุญ และ ทำ บุญ ร้าน ต่ว่ย  เช่น นึ่ก็ วาง สาย สิญจน์ และ คง 

หร้อ น์า มนต์ ไร้  แต่ ไม่ ควร เอา สาย สิญจน์ ไป วง ก*' บที่ ใส่ กระดูก  จะ เอา 

สาย สิญจน์ วง ก*' บ กระดูก ก็ คอ เมื่อ ถึง เวลา จะ บํงสุ กุล อีก ช8 น หนึ่ง  การ บ*' ง สกล 
น8 น คือ พระ ว่า  อนิจฺ จา  วค  สงฺ ขา รา  จน ถึง  เฅสํ  วูปส โม  สุ โข  เบน บท 
ปลง ร้งฃ ารฃ อง พระ  ผู้อย่ ใน ที่น้น ก็ ปลง คาม ไป ควย  ใร้ เห็น ว่า ร่าง กาย เป็น 
ของ ไม, เที่ยง  เกิค มา แร้ว ก็ เสื่อม และ คบ ใน ที่สุค  จะ มีสุฃ ไค้ ก็ฅ่อ เมื่อ ร่า ง- 
ก ายส งบ  คือ ไม1 มีเกิ ค ไม่ มีด'' บ นึ่เป็ 'นร้ อก วาม ร้งสุ กุล และ เพื่อ ปลง ร้งฃ าร 
ร้งนึ่  จึง เป็น เรื่อง ของ พระ ที่ จะ ร้อง ไป เที่ยว พิจาร ณ" หา ร้า ที่เบี 0 นผุน 

ละออง หรือ ที่ เขา ห่อ ศพ คาม ซาก ศพ  แร้ว นำ มา ซัก ฟอก เป็น ร้า นุ่ง ห่ม  แต่ 
สม*' ย่นึ่พ ระ ไม่ ร้อง ลำบาก ถึง อย่าง นน  เพราะ มีผู้ศ ร' ทํธา นำ ร้า ที่ สะ อา คมๅ 

วาง ไว้ ที่ ร้าง ศพ  หรือ วาง ไว้ กบ ภูษา โยง แลํว พระ ก็ พิจารณา เอา ร้า ที่ วๅง ไว้ 
เรียก ว่า  ชก ผ่า บง สุ กุล  ซึ่ง เรียก ก*' นฅิด มา จน บ'' คนึ่ 


มงคล 


มงคล  คือ  เห ฅที่ฑํ ' า ให้' ไค์ร บ ความ สุข ความ เจริญ  หรือ ส์งที่ นำ 

ความ สุข ความ เจริญ มา สุ่ฅน  ทุก คน ปรารถนา สืงเ บน มงคล ค^ว ยก นท งนน 

ใน กรง พุทธกาล ไค้ มีผู้ม าทุล ขอ1 1 ห พระ พุทธ เจ้ าฅร้ ส เรื่อง มงคล 
พระ พุทธองค์ จึง ฅริส มงคล  ๓๘ ประการ  ซึ่ง มี มา ใน มงคล สูฅร  ชุทท ก ปา ฐ 

ดง ฅ่อไ ปน 


มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 
มงคล ที่ 


๑ การ ไม่ คบ คน พาล 
๒ การ คบ ป ณ6 ทิด 
๓ การ บูชา วคถุ และ คน ที่ ควร บูชา 
๔ การ อยู่ ใน ประ เท ศอ น สมควร 
๕ ท0 าค วา มดี มา ก่อน 
๖ การ ฅง คน ไว ชอบ 
๗ ความ เบน ผู้สค์ บ มาก 
๘ ศิลปะ 

๙ สำเหนียก ใน ระเบียบ วินัย 
๑๐  วาจา เบน สุภา ษิฅ 
๑๑  บำรุง มาร ดาบ ดา 
๑๒  สงเคราะห์ บูฅร 
๑๓  สงเคราะห์ ภรรยา 
๑๔  การ งาน ไม่ อา กูล 
©๕  การ ให้' 

๑๖  การ ประ พฤติ ธรรม 


I 

/ 


๑|®)๔ 


มงคล ที่  ๑๗  การ สงเคราะห์ ญาติ 
มงคล ที่  ๑๘  กรรม ที่ ไม่ มี โทษ 
มงคล ที่  ๑๙  งด เวน' จาก ความ ช ว 
มงคล ที่  ๒๐  ระ ม คระ' ว ง' ใน การ ดื่ม นา เมา 
มงคล ที่  ๒๑  ไม่ ประ มาท ใน ธรรม 
คง กล ที่  ๒๒  เคารพ 


มงคล ที่ 

๒๓  อ่อน น อม ถ่อม ฅน 

มงคล ที่ 

๒๔  ลน โค ษ 

มงคล ที่ 
มงคล ที่ 

๒๕  ก ฅญผู 
๒๖  พง ธรรม คาม กาล 

มงคล ที่ 

๒๗  ความ อค ทน 

มงคล ที่ 

๒๘  ความ เบน คน ว่า ง่าย ลอน ง่าย 

มงคล ที่ 

๒๙  การ ใด9 เห็น ลม ณะ 

มงคล ที่ 

๓๐  การ ล นทนา ธรรม คาม กาล 

มงคล ที่ 

๓๑  คบ ะ 

มงคล ที่ 

๓๒  พรหมจรรย์ 

มงคล ที่ 

๓๓  การ เห็น อริ ยล จ 

มงคล ที่ 

๓๔  การทำ พระ นิพพาน ใ หไเ จิ' ง 

มงคล ที่ 
มงคล ที่ 

๓๕  จิฅ ไม่ หวน ไหว ดิวย โลกธรรม 
๓๖  จิฅ ไร้ โศก 

มงคล ที่ 
มงคล ที่ 

๓๙  จิต ปราศจาก ธุลี 
๓๘  จค เกษม 

มงคล  ๓๘  ประการ นี  พระ พุทธ เจา ดร' ลว่ๅ  เบน มงคล กน ลง ลุก 


๑เ3) (^ 


พึง สิง เกฅ ว่า  มงคล ที่ พระ พุทธ เร่า ทรง แส คง ทุก ข อนํ้มิ ใช่ เรื่อง 

โซ คลา ง หรือ วคถุ สืงฃ อง มา ช่วย ให้ เกิด มงคล อย่าง ไร เลย  หาก แสดงก วาม 
ประพฤติ ปฏิ บ*' ติที่คื งาม ทาง กายวาจา ใจ  ใน สิ ก ษณะ ค่าง  ๆ ว่า เบน มงคล 
อ" น เบน เรื่อง มี เหตุผล และ ฅร อง ดาม ให้ เห็น จริง ได้'  ส ว*' สติ มงคล ทาง พระ- 
พุทธ ศาสนา จึง อยู่ ที่ การ กระทำ อ* น, ถูกด้ องของ กน เรา นี่ เอง มิ ได้ อยู่ ที่ ด้าย ซึ่ง 
สวม ศีรษะ  หรือ ฅะปู เกือก มา เป็น ด้น 

มงคล ท ๑ การ ไม่ คบ พาล 

สก ษณะ ของ กน พาล  ได้แก่ คน ที่ ประพฤติ ช’ ว ทาง กาย  คือ  ฆ่า สิฅว์ 
ล ไ ไทร* พย์  ประพฤติ ผิด ใน กาม  ประพฤติ ช* ว ทาง วาจา  คือ  พูด เท็จ  พูด 
ส่อเสียด  พูด กำ หยาบ  พูด เพ' อ เจอ  ประพฤติ ซิว ทาง ใจ  คือ  โลภ อยาก ได้ 
ซอง เขา  พยาบาท ปอง รำ ย เขา  เห็น ผิด จาก คลอง ธรรม  การ ไม่ กบ กน พาล 
เป็น มงคล อ* น อุดม 

มงคล ท ๒ คา ร คบ บ ณ1 ทิต 

ล*' กษณ ะขอฺ งบ*' ณฑิฅ  ได้แก่ กน ที่ ประพฤติ ชอบ ทาง กาย  คือ  ไม่ 
ฆ่า ส* ติว์  ไม่ ล*' กทร้ พย์  ไม่ ประพฤติ ผิด ใน กาม  ประพฤติ ชอบ ทาง วาจา  คือ 
ไม่ พูด เท็จ  ไม่ พูด ส่อเสียด  ไม่ พูด กำ หยาบ  ไม่ พูด เพ อ เจ ไ อ ประพฤติ ชอบ 
ทาง ใจ  คือ  ไม่ โลภ อยาก ได้ ของ เขา  ไม่ พยาบาท ปอง ร้าย เขา  เห็น ชอบ 
ตาม กลอง ธรรม  การ คบ บ* ณฑิฅ  เป็น ม งก ลอน อุดม 

มงคล ท ๓ บูชา วตถุ และ บุคคล ท ควร บูชา 

การ บูชา มี  ๒ อย่าง  คือ  อามิส บูชา  ได้แก่ การ บูชา ด้วย เครื่อง 
ส*' ก กา ระ  มีดอก ไม่' รูป  เทียน  และ บจจํ ย ๔ เป็น ด้น  ๑ ปฏิ บ”' ติ บูชา  ได้ 
แก1  บูชา ด้วย การ ปฏิ บ*' ฅิดี  ป ฏิบ* ฅ ชอบ  ๑ 


อนึ่ง  การ บูชา อีก น ไ] ห นึ่ง หมาย ถึง การ แส คง ความ เกา รพ ควย การ 
ประนม มือ  การ ไหว ไ เละ การก ราบ 

วฅกุ ควร บูชา  ได ไ เก1  ล ถาน, ที่ ลำ คฌ  ๆ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  เช่น 
โบสถ์  เจดีย์ บรรจุ พระ บรม ธาตุ  พระ พทธ รูป  เบน คน 

บุค่ กล ควร บูชา  ไค ไเก่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ทรง ศีล  หรอ ผู้ใหญ่ ที่ ทรง 
คุณธรรม  การ บูชา วฅถ และ บุคคล ที่ ควร บูชา  เบน มงคล อ นอ คม 

มงคล ท ๔ การอ ยูใน ประเทศ อิน สมควร 


ประเทศ  หมาย ถึง ที่ อยู่ ของ คน ด ะ ง แด่ ฅำบ ล อำเภอ  จง หวด ไป จน 
ถึง ประเทศ  การ อยู่ ใน ที่ที่มื คน ประ พฤดิ ดี  ประพฤติ ชอบ ประกอบ ใน 

สุจริ ฅธร รม  ไม่ มี พวก ทุ' จริฅ มิจฉาชีพ  ชื่อ ว่า อยู่ ใน ประเทศ อํน สมควร  การ 
อยู่ ใน ประเทศ อํน สมควร เบน มงคล อํนตุ ดม 

มงคล ท ๕ ทำ ความ ดม ไ คอน 


ความ ดี หมาย ถึง  กุศล กรรมบถ  ดีอ ทาง แห่ง การท0 ๅดี  ๑0  อย่าง  จด 
เบ1 น กายกรรม  ๓ คอ  ๑ เวน จาก การ ฆ่า สฅว  ๒ เวน จาก การ ลกท รพ ย์ 
๓ เวน จาก การ ประ พกุฅิ ผิด ใน กาม  วจ กรรม  ๔ กอ  ๑ เวน จาก พด เท็จ 
๒ เวน จาก พูด สอ เสย ด ๓ เวน จาก พูด อำ หยาบ  ๔ เวน จาก พดเ พอํเ จั้อํ 
มโนกรรม  ๓ คอ  ๑ ไม่ โลภ อยาก  1ค ชอง เขา  ๒ ไม่ พยาบาท ปอง ราย เขว 
๓ เห็น ชอบ ดาม คลอง ธรรม 

การ ประพฤติ อยู ใน กุศลกรรมบถ  ๑0  นี  ใน อ ดีด คือ เวลา ที่ล่ๆ รมๅ 
แล วจน ถึง บจจุ บน ชื่อ ว่า ทำ ความ ดีมๅ ก่อน  การทำ ความ ดีมๅ ก่อน เป็น มงค ล 


มงคล ท ๖ การ ตง ตน ใว็ ชอบ 


ธรรม คา ของ ทึ๋เ รา รัก  เรา ก็ สงวน  จะ เก็บ  จะ วาง  จะ คง  ก็  เก็บ  วาง 
ฅํ้งํ้ ไว้ ใน ที่ที่ สมควร  ไม่ ปล่อย ไป คาม เรื่อง ฅาม ราว  ฅนคื อฅ้ว้ เรา  คาม 
ธรรม คา คน เรา น8 นม ไา จะ รัก คน เอง ยง กว่า สืง อื่น ใด  ท5 งนึเ บน ไป คาม 

ธรรมชาติ  คํงน นอ ย่าง น้อย ที่ สุด  ก็ ควร คำนึง ถึง ว่า  เมื่อ เรา รัก คน ของ เรา 
ก็ ควร จะ คง คน ไว้ ใน ทาง ที่ ชอบ  คือ ประกอบ กรรม สุจริ ค ค1 งอ ยู่ ใน อิทธิ บาท 
๔ คือ  ๑ น้น ทะ พอ ใจ ใคร่ ใน สีงน น ๒ วิริยะ  เพียร ประกอบ สืงนึ น ๓ 
จิฅ คะ  เอาใจ ผก ใผใ นสีง นน ไม่ วาง ธุระ  ๔ วิ ม ง สา  หม่น คริค รอง พิจารณา 
เหตุผล ใน สีง น8 น และ ค8 งอยู่ ใน ทิฎฐ ธ* มมิก ฅถะ  คือ ประโยชน์' ใน บจจุ บ* น 
๔ ไค ไ เก, 


๏.  อุฎ ฐาน ล่ม ปฑา  ถึง พร อ มคํว่ ย ความ หม่น' ใน การ ประกอบ กิจ 
เครื่อง เตย งชีวิ ดก็คี  ใน การ ศึกษา เล่า เรียน ก็คี  ใน การทำ ธุระ หน้าที่ ของ คน 


ก็ดี 


๒.  อา รัก ข สม ปฑา  ถึง พรัอ มคํว่ ย การ รักษา  คือ  รักษา ทรัพย์ ที่ 
แสวง หา มา ไค้ ควย ความ ห มน ไม่ ใ หไป็ นอน ครา ย รักษาการ งาน ของ คํว่ ไม่ 
ใหใ สื่อ ม เสีย 

๓.  ก*' ลยา ณ มิคฅ คา  ความ มี เพื่อน เป็น คนคี  ไม่ กบ คน ชั่ว 
๔.  สม ชีวี คา  หา เลย ง ชีวี ค คาม สมควร แก่ กำ ล*' ง ทรัพย์ ที่ หา มา ไค้ 

ไม่ ให้ ผค เคือง นัก  ไม่ ให้ พุ่มเ พี1 อยน้ ก 

การ คง ฅนไ รัช อบ  จด เบน ม งก ลอน อุดม 


มงคล ท ๗ ความ เบน ผูสดํ บ มาก 

คน เรา จะ เบน ผู้ ฉลาด  หรือ มีลฅิ บ ญญา รอน รู้ ใน กิจ ด่า งๆ  ก็ ดอง 
เบน คน ที่ เรียน มาก  พง มาก  สง เกด มาก  ไม่ เบน คน เกียจ ค รำ น ชอบ แสวง 
หา ความ รู้ ใส่ ดา ควย การ พง  คิด  ถาม  และ จด จำ ไว ใ บน ทาง เรือ งบ ญญา ของ 
ดน  ท0 าให ไ บน คน รู้ดี  เพราะ ผู้รู้ดี เบน ผู้ เจริญ  (สุ วิชา โน  ภ ว0  โ หฅิ)  ดง น ไว 
ความ เบน ผ้สฅ บ มาก จึง เบน มงคล อ นอ คม 


มงคล ท ๘ ศลป 


0๙ 

0๙ 


ศิลปะ หมาย ถึง การ แสดงออก มา ใ หอ ราก ฏ ขน ไค้' อย่าง งด งาม น่า พึง 
ชม  และ เกิด อารมณ์ ดูด ดื่ม สะเทือน ใจ  ศิลปะ  เกิด จาก ความ พยายาม ของ 
มนุษย์  ค้ว่ย การ' ใช่ ค, วาม คิด และ มือ  เรียก ว, าวิจิ ดร ศิลป์  จำแนก ออก เป็น 
วรรณศิลป์  จิตร ศิลป  ประติ มา ศิลป  นา ฎดุรี ยาง คศิล ป และ ส ถา บด ย ศิลป 
วรรณศิลป์  ศิลปะ ใน การ ประ พน ธ์ทํ้ง ร้อย แค้' ว และ ร้อย กรอง. จิฅ ร- 
ติ ลป  ศิลปะ ใน การ เขียน ภาพ  วาด ภาพ  ทุก ประ เภท  ฅลอ ค จน ศิลป ดก 
แต่ง  ประติ มา ศิลป์  ศิลปะ ใน การ บน ภาพ  หล่อ ภาพ  สลก ภาพ  แกะ ภาพ 

นาฏ ดุรี ยา งด ศิลป์  ศิลปะ ใน การ แสดง ละคร  ดนตรี  การ' พอ น ร้า  ขอ ร้อง 
ส ถา บด ย ศิลป์  ศิลปะ ใน การ ค้อ สร้าง ทุก ชนิด 

ศิลปะ เหล่ านีส ร้าง ขีนเ พึอใ หเก็ ดก วาม พอ ใา)  ร้ก และ นิยม สง งาม 
ถึง ไพเราะ  ค้งพ ระ ราช นิพนธ์ ของ พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เกลา เจ' ๅอยุ่ เหว 
รัชกาล ที่  ๖ ว่า 


ศิลปกรรม 

นำ ใจ 

ใารั สร่าง โศก 

บรรเทา ทุกข์ 

ใน โลก 

ใหไ หือ ด หาย 

จำเริญ ฅา 

พา ใจ 

ใ ห, สบาย 

อีกร่าง กาย 

ก็ พลอย 

สฃส ราญ 

0|  ‘^' 

นอก จาก น้น  คำ ว่า  ศิลปะ  ย่งห มาย ถึง ความ เป็น ผู้ สามารถ ใน ทาง 
ใด ทาง หนึ่ง เป็น พิเศษ อีก คิว่ย  คติ เตือน ใจ ใน เรื่อ งนึ่ก็ คือ  จะ เล่า เรียน ศึกษา 
ใน เรื่อง อะไร  ก็ให ไจ ยา ยาม ปลูก ความ รู้ ความ เขำ ใจ อย่าง ถี่ ถ้วน เป็น พิเศษ 
จรีง  ๆ 

คํงนึ่ น ศิลปะ จึง เป็น มงคล อ" น อุดม 

มงคล ท 6 วิน่ย 

วิน้ย่  คือ การ ผก กาย  วาจา  ใหํ อยู่ ใน ระเบียบ แบบ แผนที่ ดี เพื่อ ให้ 
การ อยู่ ร่วม กน ของ มนุษย์ เป็น ไป โค ย เรียบ ร่อย เสมอ กน 

ธรรมดา ของ กน เรา น8 น ชอบ สีงที่ มี ระเบียบ เรียบ ร้อย  ชอบ สวย งาม 
ธรรมชาติ ที่ แวด ล่อ มอ ยู่ ภาย นอก ด, ว เรา  ล่า เป็น ธรรมชาติ ที่มี ระเบียบ ก็ น่า คู 
น่า ชม  เช่น  ภูเขา ที่ฅํ้ง เรียง ราย กน อยู่  สาย นึ่าที่ ไหล จาก ล่า ธาร  ธรรมชาติ 
เหล่า นึ่ทำ ให คน เรา มี ความ สุข หาย ทุกข์ ไป ได้ ช" ว ขณะ  คน เรา ชอบ ระเบียบ 
จึง ไคํ พยายาม ทำ อะไรๆ  ใหใ บน ระเบียบ  เช่น  จด บาน เรือน เป็น ระเบียบ 
แฅ่ง กาย เป็น ระเบียบ  เป็น ฅน 

ระเบียบ เป็น ความ จำ เป็น สำหรับ มนุษย์ ที่ อยู่ ร่วม กน  เพรา' ะ ฉะ น8 น 
หมู่ คณะ หนึ่ง  ๆ จึง ดอง วาง ระเบียบ  ซึ่ง เรียก ว่า วินไ เขน สำ หรบ ใช้ ใน หมู่ 
คณะ ๆ นน  เช่น  พระ สงฆ์ ก็มีวิ น ไ) สำหรับ หมู่ สงฆ์  ขำ ราชการ ทหาร 

คำ รวจ  พลเรือน  ก็มีวิ นัย เป็น หล’ กปฏิ บ'' ติ  ฅล อด จน สโมสร  สมาคม 


๑๓0 


สภา  และ โรงเรียน ก็ฅ* อง มี ระเบียบ ข่อ บ*' งก" บไว้  ท ะ งนก็ เทือ ความ เจริญ ของ 
หมู่ คณะ น" น เอง  ลำ ไม่ วาง ระเบียบ วินํ' ย ไว้ ก็ จะ คู ด่าง กน ค่าง ทำ ดาม ใจ ชบบ 
ไม่ เบีน ส่า หรือ วาง ระเบียบ วิ น*' ย ไว้' แค่ สมาชิก ของ หมู่ คณะ ไม่ ปฎิบ  กิ คาม ก็ 
เสีย หาย 


บรรดา พระ ราช กำหนด  กฎหมาย  ที่ฅ รา ไว้ ส่วน เบน แนว ควบ คุม 
ให้ เบีน ระเบียบ ทํ้งน น มีงข ว" ญ ของ หมู่ คณะ  มึง ข, ว้ญฃ อง ประเทศ ชา กิ 

ย่อม ขน อยู่ กบ กวา ม เบน หมู่ คณะ ที่มึ ระเบียบ วิ น*' ย กวา มเบี น ประเทศ ชาติ มี 
ระเบียบ วิ น"' ย ดง น น วิ น"' ย จึง เบน ม งก ลอน อุดม 


มงคล ท ๑0  วาจา เบน สุภาษิต 

วาจา  คือ คำ พูคบี แสดงออก มา เพื่อ ให้ ผู้ พง รู้  เข่า ใจ ความ มุ่ง หมาย 
ลำพู คดี ผู้ พง ก็ สบาย ใจ  ลำ พูด ไม่ ดีผู้ พง ก็ รำคาญ หู  โบราณ ท่าน ใ หก ติ เกี่ยว 
ก" บ ปาก ไว้' มาก  เช่น  “ปลา หมอ ดาย เพราะ ปาก”  “ปาก เบน เอก  เลข เบีน โท 


หน* งสือ เบน ฅรี  ช วดี เบน ครา”  “อ*' นอ* อย ดาล หวาน ลน แส่' ว สิน ซาก  แค่ ลม 
ปาก หวาน หู ไม่ รู้ หาย”  เหล่า น เบน เรื่อง ราว ของ วาจา ท* งน1 น 

ล กษฌ ะ ของ วาจา เบ็่น สุภาษิต  ประกอบ ควย องค์  ๕ คือ 
๑.  พูด ถูก กาล เวลา  คือ รู้ ว่า เวลา ใด ควร พูด ถ่อย คำ อย่าง น เวลา 
ใด ไม่ ควร พูด ถ่อย คำ อย่าง น 

๒.  พูด จ รง  คือ พูด ดาม ความ ที่ เบน จริง ไม่ โบี ปด มด เท็จ ให้ ผู้ พง 

เข่า ใจ ผิด 


๓.  พูด อ่อน หวาน  คือ ไม่ พูด คำ หยาบ 
อ*' น ทำ ให้ ผู้ พง ระคาย หู  พูด แค่ คำ ที่ ทำ ให้ ผู้ พง สบาย หู 
ความ ร*' กก วาม พอ ใจ มา สู่ผู้ พูด และ ผู้ พง 


V 

3 


ม่พูด สำราก โซก ซาก 
ดูคดี่ ม จิบ ใจ  นำ 


© 0")  6) 


๔.  พูด ประกอบ ดวย ประโยชน์  กำ พูด ที พูด ออก ไป ล วน แฅ่มี 

ประโยชน์ แก่ ผู้ พง  ทำ ให้ ผู้ พง ได้ ริบ ผลดี จาก กำ พูด น์น์  เวน กำ พูด เพ* อ เจ่อ 
เหลว ไหล  พูด แล* ว เลีย ประโยชน์ ไม่ ได้ เรื่อง 

๔.  พูด ด, วย เมตตา จิต  คือ พูด คิว ย ความ ปรารถนา ดี  ไม พูด แดก 
ดิน  คุ ด่า  ล่อ เลีย ค หรือ พูด ชวน ทะเลาะ วิวาท  หรือ พูด กด ใหไ ขา เลว 
พูด ให้ ผู้ พง เห็น ว่า ผู้พูค มีจิฅ ใจ เบย มด* วยเ มด ดา  ปรารถนา ให้ ผู้ พง มี ความ 
เบิก บาน แช่ม ชื่น 

วาจา ประกอบ คิว ย องค์  ๕ น์  เรียก ว่า  วาจา เป็น สุภา ษิฅ  ผู้ กล่าว 
วาจา เป็น สุภา ษิฅ จึง เป็น มงคล อ* นอ ดม 


ต วอ ย่าง ประกอบ เ รอง วาจา สุภาษิต 


๑.  สุนทร ภู่  ทำ นผู้น มี ชื่อ เลียง มาก เป็น ที่ ยกย่อง นบ ถือ กน ท วไป 
ใน หมู่ คน ไทย ว่า  ท่าน แค่ งก ลอน ได* อย่าง ยอด เยี่ยม  ใน บจจุ บนนึ่ เมื่อ ถึง 
วไ น เกิด ของ ท่าน  ม่ก่ จะ มี การ จด งาน เบน ที่ ระลึก ถึง ท่าน และ มีผู้ สนใจ ไป 

ใน งานอย่าง ล* น หลาม  ความ ดี เด่น ข* อ หนึ่ง ที่ ปรากฏ ใน บท กวี ชอง ท่าน ก็ คือ 
กำ สุภา บิด ค่า งๆ  ที่ กน ม' ก่อ ไง มา ประกอบ เรื่อง ที่ฅน พูด ถึง  เพราะ เป็น คติ 


สอน ใจ  ถไ บท กวี ของ ท่าน ขาด สุภา ษิฅ เลีย แล ว ความ เคารพ นบ ถือ ของ กน 
ฑวไ ปที่มี ใน ท่าน อาจ มี ไม่ ถึง ขน าดนึ่  เพราะ โดย ท่ว ไป เมื่อ อ ไง กลอน ของ 

ท่าน สุนทร ภู่ ก็มํก่ จะ อ ไง ดอน ที่ เบน สุภา ษิฅ สอน ใจ กน โดย มาก 

ใน ที่นึ่ ซอ ยก คิว อย่าง กลอน สุภา บิด ของ ท่าน สุนทร ภู่อน ว่า คิว ย 
วาจา มา ประกอบ การ พิจารณา ส้ก่  ๒ บท  คือ 


๑๓! ๓ 


เบน มนุษย์ สุด ดีก็ที่ ปาก  จะ ได ยาก โหย หิว เพราะ ชิวหา 

แม่ ใ. เพ คคีมี คน เขา เม ฅฅๆ  จะ พูด จา จง พ เกราะ หิให เหมาะ ความ 

(จาก สุภาษิต สอน หญิง) 

ถึง บาง พูด พูด ดีมี ศรี ศก ค มี คน รัก รส ถอย อร่อย จิฅ 

แม่ นพูด ชวฅ วฅา ย ทำลาย มิฅร  จะ ชอบ ผิด ใน มนุษย์ เพราะ พูด จา 

(จาก นิราศ ภูเขา ทอง) 

๒.  สมเด็จ พระ วิ นรํ ตวํด บาแก ว ท่าน ผู้ น ดำรง ตำแหน่ง มหา 

สิง ข นายก  เมื่อ ทราบ' ว่า สมเด็จ พระ นเรศวรทรง ทำ ยุท ธ' หํต่ถี มี ช ไ) แก่ พระ 

มหา อุป ราชา  แต่ กสิ บมีพ ระ ราช คำ ร* ส' ให้ ลูก ขุน พิจารณา พิพากษา นาย กอง 
ที่ฅา ม เส ด็จ ไม่ ทน รบ ทุ่ง พ ร, อม กน ฅา ม ร้ บ สิง และ มีผู้ที่ จะ ต่อ ง ถูก ประหาร 
ชีวิฅ หลาย คน  จึง พร้อม ต่ ว่ยพ ระ ราชา คณะ รวม  ๒๕  รูปเ ขำ ไป เผา ถาม ข่าว 
ถึง การที่ เสด็จ สงคราม ฅาม ประเพณี  สมเด็จ พระ นเรศวร ถึฅร้ ส เล่า ถึง การที่ 
ทรง ทำ ยุทธ ห คลี ได้ ชนะ แก่ พระ มหา อุป ราชา  ให้ พระ ราชา คณะ ทงํ๋ป วง พง 
จนฅ ลอด  ครว แล้ว สมเด็จ พระ วน ร้ค จึง ถวาย พระ พร ถาม ว่า  เมื่อ ทรง มี 
ช ไแเ ก' ขำ ศึก แล้ว  เหตุ ไฉน ขำ ราช การท1 ง ปวง จึง ต่อ งมี โทษ  สมเด็จ พระ- 
นเรศวร ฅฬัค อบ ว่าน ายทํ พนา ยก อง เหล่า นก สิว ขำ ศึก มากกว่า กสิ ว พระองค์ 
และ ไห พระองค์ พร้อม ต่ว่ย พระ อนุชา เสด็จ ผา เข่า ไป ท่า มก ลาง ขำ ศึก  ต่อ 

มีชํย จึง ไค ไสด็ จก สิบ  มี เช่น น5 น แผ่น ดิน ก็ จะ ฅกเ บน ของ ขำ ศึก  เพราะ เห คน 
จึง ฅฬั สิง ให้ ล่ง โทษ คาม อาญา ศึก 

ฅรง น เอง เรา จะ ไค เห็น ว่า สมเด็จ พระ วน รฅ  ได้ ใช้ วาจา สุภา ษิค 

ของ ท่าน ช่วย ให้ แม่ ท พนา ยก อง เหล่า น1 น พ่น จาก โทษ ประหาร ไต่ อย่าง ไร 


๑๓ ด') 


ท่าน ยก ขอ' เปรย บ เทียบ!' ห' [เห็ น การท พระ พุทธ เจ่า ทรง มี ชิ ย ชนะ แก, พระ ยา- 
ม ารค้ วย ลำ ฟัง พ ระ องค์ มิ ไค้ มี เท พเ' จำ' ใดๆ มา ช่วย  นบ ว่า เบน อศจ รรย์  ฉน 
ใค  การที่ สมเด็จ พระ นเรศวร เสด็จ ออก สู้ รบ คาม ลำ ฟัง  โดย กอง ท พ คาม มา 
ไม่ ฟัน  แค่ ฟัง สามารถ เอา ชนะ แก่ ชำ ศึก ไค้ นํ้  นบ เป็น ที่ น่า อศจ รรย์ แล่ ะ 

เป็น พระ เกียรติ ยี งก วว่ เสด็จ ออกรบ พรั่ง พร อม ค้ว่ย กอง ฑพ  ฉนน น 

ปรากฏ ว่า วาจา สุภา ษิฅฃ อง ท่าน นฑำ กวา ม ชื่น ชม โสม น ไส ให้ เกิด แก่ 
สมเด็จ พระ นเรศวร เป็น ฟัน มาก  เมื่อ ท่าน เห็น ไค้ โอกาส จึง ทูล ขอ พระ ราช- 
ทา นอ ภ* ย โทษ นาย ท พนา ยก อง เหล่า น* น ชื่งด็ ไค้ โปรด พระ ราช ทาน ให้ 
วาจา สุภา ษิฅจึ งมีป ระ โยชน์ แม้ ใน การ ช่วย ชีวิฅ คน ฉะ น 

(เก็บ ความ จาก พระ ประ ว" ติ สมเด็จ  พระ นเรศวร มฬา ราช 
พระ นิพนธ์  สมเด็จ กรม พระ? ก ดำรง ราชานุ ภาพ) 


แง คล พ ๑๑  การ ป้า ร' เแา ร ดา บิดา 

มารดา บิดา  ท่าน จด ว่า เบน พรหม ของ บุฅร  เบน บุพ เทพ ของ บุฅร 
เป็น บุรพาจารย์ ซอง บุฅร  เป็น อา ทู ไน ย บุคคล ของ บุตร 

ที่ ว่า เป็น พรหม ของ บุฅ รน น เพราะ มารดา บิดา ย่อม ตํ้ง อยู่ ใน พรหม 


วิหาร  ๔ ประการ แก่ บุตร  คือ 

๑.  เม ฅฅา  ปรารถนา ให้ บุตร มี ความ สุข 

๒.  กร ณา  คิด จะ ช่วย บุฅร ให้ พน จาก ทู กฃ์ฟั ยไชํ เจ็บ 


๓ 


ใ ใ ใ 

. มุทิตา  พลอย ยินดี ใน เมื่อ เห็น บุตร ได้ ดี 

วาง ใจ เฉย  ใน เมื่อ เห็น, บุตร' ไค้ รับ, ทกฃ์ และ 


๔.  อเ บก ขา 


ไม่ 


สามารถ จะ ช่วย เหลือ ไค ทน ท' ว ง ที่ 


๑๓๔ 


ทว่า เบน บุพ เทพ ของ บุฅ รน น เพราะ มาร คา บิ ค่าเ บิน บุก คลผู้ ประ- 
เสริฐ กว่า บก คล อื่น  ๆ พิทไ าษ์ร กษา บุฅร มา ก่อน คน อื่น  เป็น ผู้ หวง ความ 
เจริญ แก่ บุตร  ปฏิบํ "ติ การ งาน เพื่อ ประโยชน์ สขแ ก่บุฅ ร จะ ทำ อะไร  ๆ ก็ 
หวง เพื่อ บุฅร  ปฏิบ "ฅิฅ นคีก็ เพื่อ หวง ให็บ ดร คีฅา มฅน  ไม่ ทำ สืงที่  ไม ค ไม่ 
งาม ใ ห ใบ น ต ว อย่า งแ ก1 บุ ด ร 

ที่ ว่า เบน บุรพาจารย์ ของ บฅร นน  เพราะ มารดา บิ คา เบน ผู้ อบรม 

ส์ง  สอน บุฅร ตง แด่ บุฅร จำ ความ ไค้ ก่อน ครู บา อาจารย์ อื่น  ๆ 

ที่ ว่า เบน อา หไน ย บุคคล ของ บุตร น น เพราะ มารดา บิดา เบน ผู้ 

สมควร ที่ จะ รับ ของ  เมน ตน ว่า  ขาว  นา  ที่ บุตร นำ มา ให้ เพื่อ สักการ บูชา 
อนึ่ง  มารดา บิดา ย่อม มี บุญ คุณ แก่ บุตร  ๕ สถาน  คือ 
๑.  ไม่ ให้ บุตร ทำ ความ ชวิ 
๒.  ให้ บุ ตร ต1 งอ ยู่, ใน ความ ดี 
๓.  ให้ บุตร ไค้ ศึกษา ศิลปวิทยา 
๔.  หา ภรรยา ที่ สมควร ให้ 
๕.  มอบ ทรัพย์ ให้ ใน เวลา อ น สมควร 

เมือ มารดา บิดา ม บุญ คณด่ อ บุตร ดง กล่าว นีแสั วิ  สมควร ที่ บุตร จะ 

พึง บ0' ารูง มารดา ควย สถาน  ๕ คือ 

๑.  ท่าน ได ไลย งมๅ  เลย ง ท่าน ตลบ 
๒.  ทำ กิจการ งาน ของ ท่าน 
๓.  ด่า รง วงศ์ ตระกูล 

๔.  ประ พ โ] ฅฅน ใหเ บน คน ควร ร ษ ท รพ ยม รอฦ  คือ ประ พกูติ 
ดนดี  เชือ พง คำสั ง สอน ตก เ ตอน ขอ วทํๅ ^ 


๑07 ๕ 


๕.  เมื่อ ท่าน ล่วง ลบ ไป แล วทำ บุญ อุทิศ ให้ ท่าน 
ผู้ บำรุง มาร คา บิดา ย่อม ไค้ รับ ความ เจริญ  จง จด เบน อุดม มง กล 

มงคล ท ©๒  การ สงเคราะห์ บุตร 

มี บุตร  ๓ จำพวก  คือ  อภิ ชา ฅบุค ร ไค้ แก่ บุตร ท เกิด มา ดี กว่า 

มารดา บิดา  เซ่น  มารดา บิดา เบน กน ไม่ มีคืล  บุตร เบน กน มี ศีล  ๑ อนุชา ค- 
บฅร  ไค ใเก่ บุตร ที่ เกิด คาม มารดา บิดา  เซ่น  มารดา บิดา เป็น กน มี ศีล  บุตร 
ก็มีศี ล® อวชาตบุตร  ได้แก่ บุตร ที่ เกิด มา ค้า กว่า มารดา บิดา  เช่น  มาร คา 
บิดา เป็น คน มี ศีล  บุฅร เป็น กน ไม่ มี ศีล  ๑ 

การ สงเคราะห์ บุตร ใน ที่ น หมาย ถึง  อภิชาต บุตร  ก* บ อนุชาต บุตร 
มารดา บิดา พึง สงเคราะห์ บคร ด้วย สถาน  ๕ คือ 


๑.  ห้าม บุฅร ทำ' ชั่ว 
๒.  ไห บุตร ทำ กวา มดี 
๓.  ให้ บุตร ไค้ ศึกษา วิชา กวา มรู้ 
๔.  หา ภรรยา ที่ สมควร ให้' 

๕.  มอบ ทรัพย์ ให้ ใน เวลา อ น สมควร 


การ สงเคราะห์ บุตร ด้ง กล่าว มาน ย่อม นำ ความ สุข ความ เจริญ มา ให้ 
แก1 ครอบ ครัว  ท่าน จึง จด เป็น อด ม มงคล 


มงคล ท ©๓  การ สงเคราะห์ กรร? ภ 

ภรรยา  มี  ๗ ประเภท  คือ 

๑.  วธ กา ภริยา  ภรรยา เสมอ ควย เพชฌฆาต  กอย คิด ทำลาย ล่าง 
สามี อยู่ฅ ลอด เวลา  ไค้ โอกาส เมื่อ ใด ก็ ฆ่า เสีย 


6) ๓' 0 


๒.  โจร ภริยา  ภรรยา เ? เม อ'1 คิว ย โจร  กอ ยล ไ) ย ไ] ยอก ท รพ ยที สามี 
หา มา ได ไ อา ไป เล่น กา รพ น น บา ง เอา ไป เที่ยว ปาง 

๓.  อ ไ] ยา ภริยา  ภรรยา เสมอ ควย นาย  คอย ฃ่มขี่ สามี ใ ห*’ อยู่, ใน 
อำนาจ เหมือน นายก’ ป บ่าว 

๔.  มา คา ภริยา  ภรรยา เสมอ ควย มาร คา  ร ไ] สามี เหมือน มาร คา ริก 
บุฅร  ไม่ ทำ ความ เดือด ริ' อนใ ห โเก่ สามี  ริก ษาท ริ พย์ที่ สามี หาม าใค้  ไม่ ให้ 
ขาด หาย 


๕.  ภคินี ภริยา  ภรรยา เสมอ ควย นอง สาว  มี ความ เกา รพ สามี 

เหมือน พี' ชาย  ไม่ กล่าว กำ ล่วง เกิน สามี 

๖.  สฃี ภริยา  ภรรยา เสมอ คิว ย สหาย  มี การ ริวม สุข ร่วม ทุกข์ ก’' น 
ตลอด เวลา  คราว สามี สุข  สุข ควย  สามี ทุกข์  ทุก คิว ย ไม่ คิด เหิน ห่าง จาก 
สามี 

๗.  ทาสี ภริยา  ภรรยา เสมอ คิว ย ทาสี  มี ความ' เกรง กล' วสา มี  ทํ้งํ้ 


กล*' ว พง รไ า สามี  คราว สามี โกรธ  ก็ ไม่ แสดง กิริยา โกรธ คาม 

ภรรยา ๗ ประเภท น ประเภท©— ๒- ณ ทำ น ว่า ไม่ ควร ทำ การ- 
ส ง เคราะห์  เพราะ ไม่ ใช่ ภรรยา ที่ดี  ควร สงเคราะห์ ภรรยา ประเภท  ๔— ๕- 
๖- ๙ การ สงเคราะห์ ภรรยา ท่าน จำแนก ไว้  ๕ อย่าง  คือ:- 
๑.  ควย การ ยกย่อง นบ ถือ ว่า เบน ภรรยา 
๒.  ควย ไม่ คุ หมี น 
๓.  ควย ไม่ ประ พฤติ นอก ใจ 
๔.  ควย มอบ ความ เบน' ใหญ่, ให้ 
๕.  ควย ใหิ' เครื่อง แต่ง กาย 

การ สงเคราะห์ ภรรยา คิง่ก ล่า วน  ท่าน จด เบน อ คม มงคล 


๑๓๗ 


มงคล ท ๑๔  การ งาน ไม่ อา กูล 

อ ไกล  คือ  วุ่นวาย,  ลบ สน,  ยุ่ง เหยิง  ไม่ อา กล  คือ  ไม่ วุ่นวาย, 
ไม่ ส" บ สน,  ไม่ ยุ่ง เหยิง  การทำ งาน เป็น ระเบียบ เรียบ รัอย ทำ โดย ฅิคฅ 'อก" น 
ไม่ ทอดที่ ง ไม่ ให้ ค’ งด ไง  ไม่ เบื่อ หน่าย  ไม่ อ่าง ว่า ยง เช่า อยู่  สาย แล ว เยิน 
แอ่ว  ยิง หนาว  ยิง ร่อน  มี ความ พา ท เพียร  ทำ ไป จน สำเร็จ และ ลุล่วง ไป 
ด้วย ดี  ด้ง นํ้ชึ่อ ว่า ก่าร งาน ไม่ อา กุล  การ งาน ไม่ อา กุล เบน อุดม มงคล 

มงคล ท ๑๔  ทาน 

ท 1 14  คือ การ ให้  ได้แก่ ให้ สีงฃ อง ที่ ควร ให้ และ แก่ บุคคล ที่ ควร ไห้ 
ท่าน เรียก ว่า ไทยทาน  การ ให้' ย่อม แสดง ถึง อธย าด้ย ของ ผู้ ให้ ว่า เป็น กน ไม่ 
เห็น แก่ด้ ว มี ความ  เอํ้อ  เพ อ เผื่อ แผ่  ด้ง น8 น ท่าน จึง ให้ จด ทาน กา รน เป็น 

ส' งก ห วฅถุ ห้าง  เป็น อธิษฐาน ธรรม ห้าง  เป็น ฆราวาส ธรรม ห้าง  เป็น 

มงคล ห้ง 

ที่ จด เป็น ด้ง ก หวด ชุ  ก็ เพราะ การ ให้ บน กนนํ้ น เป็น การ สงเคราะห์ 
กน  สมาน นา ใจ กน  ผูก มีฅร ไม ดรี กน ให้ ยิง ยืน 

ที่ จด เป็น อธิษฐาน ธรรม  ก็ เพราะ การ ใหไ บน คุณธรรม ที่ ควร ดง ไว้ 
ใน ใจ  กึอด้ องการ ให้ คน เรา มี คุณธรรม ขอน ประ ทบ ใจ อย่าง แน่น แพน  รู้ จก 
ให้ อด้ย ใน เมื่อ มี การ ล่วง เกิน ด้น  ชง เรียก ว่า อด้ย ทาน  และ มี ความ หมาย 
ไกล ไป ถึง เสีย สละ สีงที่ เป็น คึก ของ ใจ  เช่น  สละ ความ โลภ  โกรธ  หลง 
ให้ พน ไป จาก ใจ 

ที่จค เป็น ร;!- รา' วา ส ธรรม  ก็ เพราะ ฆราวาส คือ ผู้ ครอง เรือน  จะ อยู่ 
ร่วม กน ด้วย ความ ร่ม เยิน เป็น สุข ก็ด้ อง มี กา รัท่โ บน ด้น  ไม่ เอา รัด เอา เปรียบ 


๑ ๓ ฝ 


กน  พ่อ กา แม่ คา กไม่ เอา ร ค เอา เปรียบ คน ซอ  ขา ราชการ ก ไม่ เอา วดเ อา 

เปรียบ ประชาชน  ประชาชน ก็ ควร เสืย สระ ภาษี อากร ใหแ ก่วฐ บา ส^าม หน2 ใ^ 
ดง น เบน ดิน 


ที่ จด เบน มงคล  ก็ เพราะ การ ใ หน นำ มา ซึ่ง ม็งข วญ  ความ สง่า ผ่าเผย 


ความ เบิก บาน ใจ แก่ ผู้ ให้'  ท่า นก ล่า' ว' ว, า ผู้' ให้ ย่อม เบน' ที่ รก ของ ผู้รํบ 


มงคล ท ๑๖  การ ประพฤติ ธรรม 

ธรรม  แปล ว่า  สภาพ ซึ่ง ทรง ส์ฅว์ ไว้ มิ ให้ ดก ไป ใน ที่ชว่  กน เรา ทุก 
คน เกิด มา อยาก มี ความ สุข  มี ความ เจริญ ม่ง คง สมบูรณ์  ไม่ อยาก ดก คา  คอ 
ไม่ อยาก ทุกข์  ไม่ อยาก เสื่อม  ไม่ อยาก ยาก จน  ห้ณน ทุก คน จึง ห้อง ประ- 
พฤดิ ธรรม  เพราะ การ ประ พฤดิ ธรรม ย่อม ส่ง ผล ใน ทาง ที่ดีเ สมอ  ดิง พระ- 

^ I 


พุทธ ภาษ ฅวา 


ธมฺม จารี  สุฃํ  เส ติ  ผู้ ประ พฤฅิ ธรรม ย่อมอยู่ เบน สุข 

ธมฺม บีติ  สุขํ  เส ติ  ผู้ อม ใน ธรรม ย่อมอยู่ เบน สุข 

ธมฺม กา โม  ภวํ  โหติ  ผู้ ใคร่ ใน ธรรม เบน ผู้ เจริญ 

ธมฺโ ม หเว  ร กฺฃคิ  ธ มุม- จารี  ธรรม ย่อม รก ษาผู้ ประ พฤติ ธรรม 

ธรรม มี อยู่ หลาย หมวด หลาย บท  แค่ ที่ ประ สงค์ ใน- ที! น หมาย ถึง 
กุศลกรรมบถ  คือ ทาง แห่ง การทำ ความ ดี  ท่าน จำแนก ไว้'  ®0  ประการ  คือ 
ก! ข สุจริต  ประ พฤติ ชอบ ทาง กาย  ๓ ไก่ แก่  ไม่ ข่ม เหง เบียด เบียน 
ส่ค่' ว'  ๑ ใม่ฉ้ อ โกง ฟ้า ทรัพย์ ของ ผู้อึ๋น  ๑ ไม่ ประ พฤติ ล่วง ประเวณี สด รีที่มี 
ผู้ หวง แหน  และ สฅรี ไม่ นอก ใจ สามี ไป คบ ก' บ ชาย อื่น  ๑ 

วจสุ จริต  ประพฤติ ชอบ ทาง วาจา  ๔ ไก่ 'แก่  ไม่ พูด ปด ล่อ ลวง 
I, ฃา  ๑ ไม่ พูด ส่อ เสีย ค ยุยง ใหไ ขา แดก ร้าว ก่น  ๑ ไม่ พูด จา หยาบ ช้า สามหาว 
๑ ไม่ พูด จา เพํอ เจอ ไร้ ประโยชน์  ๑’ 


มโน สุจริต  ประ พฤติ ชอบ ทาง ใจ  ๓ ไต่ แก่  ไม่ มีจึฅ เพ่ง เล็ง อยาก 
ได* ของ เขา มา เป็น ของ ฅน  ® ไม่ มีจิฅ คิด พยาบาท อา ฆาฅ ผูก เวร เขา  ๑ มี 
ความ เห น ชอบ เห็น ถูก ใน ทำนอง คลอง ธรรม  เช่น เห็น ว่า ทำคี ไค้ ดี  ทำ ซิว ไ.#) 
ชั่ว  ๑ 

ผู้ ประพฤติ ใน กุศล ธรรม บถ  ๑0  ประการ น ชื่อ' ว, า เป็น ผู้ ประพฤติ- 
ธรรม  จะ นำ ความ สุข  ความ เจริญ มา ส่ฅน  ฉะ น น การ ประพฤติ ธรรม จึง เป็น 
มงคล อ" นอ ดม  -’  .-  . 

มงคล ท ©๗  กใร สงเคราะห์ ญาต 

ญาติ  หมาย ถึง คน ที่ เกี่ยว ดอง ก' นํทง ผ้า ย มาร คา และ ผ้า ย บิดา  การ 
สงเคราะห์ ญาติ  ท่าน จำแนก ออก เบน  ๒ คือ 

๑.  สง เครา ะ ห ดาย อา ม่ส  เช่น ใ ห์ชั่า วนา  ผ้า นุ่ง  ผ้า ห่ม  ที่ อยู่ 
อา ศ' ย หรือ ให ทุน ใปฅํ้ งฅว่  เวลา เจ็บ ไข้ ช่วย เยียว ยา หรือ ช่วย ทำ ธุระ ของ 
ญาติ ให้ สำ เรืจ ดาม ความ สามารถ 

๒.  สงเคราะห์ ควย ธรรม  เช่น  คอย แนะ นำ ชัก จูง ญาติ ที่ ประพฤติ 
คน ไป ใน ทาง ไม่ คีให่ กลบ กลาย เป็น กน ดี  หรือ ญาติ ที่ดี อยู่ แล้ว ก็ ช่วย ส่ง เสริม 
สน" บสนุ นให่ ประพฤติ ดียีง  ๆ เนฅ ลอด จน ช่วย ส่ง เสริม ให้ ได้ ศึกษา เล่า เรียน 
- การ สงเคราะห์ ญาติ ติง กล้า วน เป็น การ แสดงอ ธยา ศ้ยีคื งาม ของ  ผู้ ท่า 
ทา ร สงเคราะห์  ติง น น ท่าน จึง จด เป็น อุดม มงคล 

มงคล ท ๑๘  กรรม ไม่ ม่ใท ษ 

กรร: น คือ  การ กระทำ  การ กระทำ ของ คน มี อยู่  ๒ อย่าง  คือ 
ทำ ไป มี โทษ  คือ  ผิด ธรรม  ผิด กฎหมาย  ทำ ไป ไม่ มี โทษ  คือ ถูก ธรรม  ถูก 


กฎหมาย ข่อ ปง คบ  ใน ที่น ท่าน ใหใ วิ' น การ กระทำ ที่มี โทษ  ประกอบ กรรม ที่ 
ไม่ มี โทษ  เช่น 

๑.  ฅํ้ง อยู่ ใน เบญจศีล  และ  เบญจ ธรรม  ฅาม ลำ คบ ดง น ะ 


เบญจ ศล 

ก.  เวน ฆ่า สด ว์ 
ข.  เวน ล่กฑ ร้พย์ 
ก.  เวน ประ พฤฅิ ผิด ใน กาม 


เบญจ ธรรม 

เม ฅฅา  กรุณา 
สมมา อาชีวะ 

ส ทา รส น โค ษ คือ พอ ใจ แค่ ใน กู่ 


ครอง ของ ฅน 

ฆ.  เวน พูด ปด  มี ส*' จ 

ง.  เวน ดื่ม สุรา เม ร ไ)  มีสฅิ 

๒.  ขวน ขวา ย ช่วย เหลือ ใน การ กุศล ของ ผู้ อื่น  เช่น  ช่วย กำ ล่ง กาย 
กำ ล่ง ท รพย์ ใน การทำ บุญ  ส ราง โรงเรียน  สร้าง วิด  สร้าง โรง พยาบาล 
เป็น คน 


๓.  ทำ สวน สาธารณะ  เช่น  ปลูก ดิน ไม้’  ขุด สระ น์า  สำ หร้บ ให้ 
ประชาชน ได มา พไเ ผ่อน หย่อน ใจ 

๔.  ทำ ถนน  สร้าง สะพาน  ปลูก ศาลา พก ให ไย่ ระ ชา ชน ไค้ รบ 
ความ สะดวก ใน การ เดิน และ อา ศ ไ) 

การ กระทำ คง กล่า วน เรียก ว่า  กรรม ไม่ มี โทษ มี แค่ คุณ  เพราะ ทำ 
แล่ ว่เ บน ประโยชน์ แก่ คน และ ผู้ อื่น  ดิง น8 น ท่าน จึง จด เบน อุดม มงคล 

มงคล ท ©๙  กใร งด เวน จาก ซา ป 


บา 1เ  คือ ความ ชี ว ความ เสีย หา?!  ผู้ ใด ทำ บา าเผ้ นนซื่ ค ว่า เป็น ค! เ 
ช ว คน เสีย หาย 


บาป  ใน ที่น้ไ คไเ ก่  กรรม กิเลส  กิอ กรรม เครื่อง เศร้า หมอง  ๔ อย่าง 


คอ 


(ชุ) . 


ปาณาติบาต  ทำ ชีวิต สัตว์ ให ตก ล่วง 

อทินนาทาน  ถือ เอา ล็่งข อง ที่ เจ กิของ เขา ไม่ ให้ ควย อาการ 


๓.  กาเม ส มิจฉาจาร  ประ พฤติ ผิด ใน กาม 
๔.  มุสาวาท  พูด เท็จ 

กรรม กิเลส  ๔ น เบน บาป  ควร งด เวน  การ งคเ วน ท่าน จด เป็น 
๓ อย่าง  คือ 


๑.  สม บฅต วิรัติ  งด เว้น ใน เมื่อ ประจวบ เข กิกํบ เห ดุน นๆ  คือ 
ไม่ ไค้ กิคท็ จะ เว้น มา ก่อน  แค่ เมื่อ เห ดุ การณ์ น8 นม าถืง ฅกิ เข กิจ ะ ล่วง ละเมิด 
ก็ ได’"  แค่ ไม่ ทำ เพราะ นึก ถึง  ชาติ ตระกูล  และ ฐานะ ของ ฅน  เกิด ความ 
ละอาย ใจ และ เกรง กล ว บาป! น เช่น  เห็น สัตว์ มา ปรากฏ เฉพาะ หน กิจ ะ ฆ่า 
ก็ ไค’"  แค่ ไม่ ฆ่า  เห็น ทรัพย์ เขา วาง ไว จะ หยิบ ฉวย ไป โดย เจ กิของ ไม่ รู้ ก็ ทำ ได้ 
แค่ ไม่ ทำ  เห็น สฅรี ให้ ท่า พอ ที่ จะ ล่วง เกิน ได'  แค่ ไม่ ทำ  ดกินึ เป็น คน 

๒.  สมา ทาน วิรัติ  งด เวน เพราะ ไค' กล่าว วาจา ปฏิญาณ ไว้ ว้า จะ ไม่ 
ทำ อย่าง น8 นๆ  เช่น  ได้' สมาทาน ศีล ไว้ ว้า จะ งด เวน ฆ่า สัตว์  งด เว้น สัก ทรัพย์ 
งดเ รัน ประ พฤติ ผิด ใน กาม  งด เวน พูด ปด  งด' เวน ดื่ม นา เมา  ด้ง น แล้ว ไม่ 
ประพฤติ ล่วง ละเมิด กำ ปฏิญาณ 

๓.  สมุจเฉท วิรัติ  งด เวน ได้' เด็ด ขาด  ไม่ ทำ ความ ชวด ลอด ชีวิต 
* การ งด เวน จาก บาป  ย่อม นำ กวา ม สุข ความ เจริญ มา ธุ่เผ้ งด เวน  ด้งนํ้ นึ 
จง เป็น อ คม มงคล 


มงคล ท ๒. ๐ การสา รวม จาก การ ดม นา เมา 


น์าเ มา  คือ  สุรา และ เมรัย  ฑงสุ รา และ เมรัย เมื่อ คึ่มเ ขำ ไป แล ว 

ย่อม ทำ ผ้ดื่ม ให้ มีน เมา เสีย สคิ อารมณ์ กลาย เป็น กน ขํว ไป ไค้,  ยึงก ว่าน น เมือ 
ทึ๋ม จน เมา แล วยง เป็น เห คุ ให้ ทำ ความ ชั่ว อย่าง อื่นๆ  ไค้ อีก  เช่น  ละ เมืค ศีล 
ไค้ ฑํ้งํ้ห มด  เพราะ คน เมา' ขา ค ความ ย์บยํ้ ง ใจ คน เอง 

ท่าน แส คง โทษ1 ของ การ ดื่ม นา เมา ไว้,  ๖ สถาน  คือ 


® . 

เสีย ทรัพย์ และ เสีย การ งาน 

๒. 

ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท 

๓ . 

เกิด โรค 

๔. 

เสีย ชึ๋อ เสียง 

๕. 

V 

.ม' รู้จํก อาย 

๖. 

ทอน กำ ล8 ง บญ ญ' า 

เสีย ทรัพย์  ทรัพย์ มี  ๒ อย่าง  คือ  โภค ทรัพย์  ไค้' แก่ สีงฃ อง เครื่อง 
ใช่'  เช่น  เสิ อ ผ่า  บาน เรือน ที่ อา ศ' ย คลอ ค จน เครื่อง ดก แค้ ร่าง กาย  เบน ค้น 
และ ธน ทรัพย์  ไค้' แก่ เงิน ทอง หรือ ธน บคร ที่ ใช้ สำหรับ รบ จ่าย เพี่อ ให้ ไค้ สีง 
ที่ เรา ค้อ ง การ  ทรัพย์ ที่งส อง อย่าง น เรา ดอง หา มา ค้วย นา พก นา แรง ของ เรา 
และ กว่า จะ ไค้ ก็ แลน ยาก ลำบาก  เมื่อ ถึง คราว ใช้ จึง ควร ใช้ ให้ เป็น ประ โยชน์ 
อย่า ใช้ ใน ทาง ที่ ไม่ เบน ประโยชน์  เพราะ นอก จาก จะ สน เปลือง ไป โดย หา 

ประโยชน์ มิ ไค้' แล ว ยง ทำ ใ ห เกิด โทษ อีก นานา ประการ  คน ที่ จ่าย ทรัพย์ ไป 
ใน เรื่อง สุรา ยา เมา จึง ถือ ว่า เป็น การ จ่าย ไป ใน ทาง ไม่ มี ประโยชน์ 

ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  ฅาม ปรก คิก น เรา ย่อม มี  โก ร ธ มีโ ทละ 

เป็น ประจำ อยู่ แล่ ว เมื่อ ไม่ พอ ใจ ก่น หรือ ถูก ย์ว่  ก็ โกรธ  บาง ที ยง ไว้ ไม่ ไค้ 


^^๓ 


ลุ อำนาจ กวา ม โกรธ มาก ซน  ก็ ถึง ทะเลาะ ตี รน พน แทง กัน  น เป็น เรื่อง ปรกติ 
แฅ่ถ็ าดื่ม สุรา เขา ไป ก็ยีง ซา ร้าย หนัก ขน  สุรา ทำ กน ที่ ปรกติ ใจ ดีให่ 'เบน คน 

ใจ ร้าย ไค้'  มี อยู่ เบน กัน มาก  ที่งน เพราะ สุรา ทำ ใหไ กิคค วาม มื่น เมา  เสีย สติ 
หมด ความ ย8 งคิค ฃาค กวา มอด กล น ทำ, ไห่ หน' หน' พล' น แล่ น 


ไม่ รู้ กัก ละอาย  คน ดื่ม สุรา เมา มาย จน เสีย สติ จะ ทำ ให ขาด ความ 

ละอาย ค้อ บาป  นอก จาก น1 นสีง น่า ละอาย ที่ คน ธรรม คา ทำ ไม่ ไกั  แค้ คน เมา 
ทำ ไค้'  เช่น  พู ค จา หยาบ คาย  เอะอะ โวยวาย  ก ลง เกลือก กลาง ถนน  ผา 
ผ่อน หล ค ลุ่ย ไม่ รัฅว  เบน กัน 


ถูก ติเตียน  นัก ดื่ม สุรา  มก ไค้ รบ แค้ การ ตำหนิ ติเตียน ขาด ความ 
เคารพ ยำ เกรง  ทำ ให้ เสีย ซอ เสียง  จะ ไป ติด ค้อ กับ ใคร ก็ เป็น ที่ฅํ้ง แห่ง ความ 
ร้ง เกียจ  เพราะ มี ชื่อ เสียง ว่า เป็น กนฃ เมา 


เกีด โรค  คน ดื่ม สุรา กัด โดย มาก นัก มี อาการ ผอม แห, ง แรง นอ ย ทาง 
แพทย์' ไค้ พิสูจน์ แล่ ว่ว่า  สุรา ให้ โทษ แก่ ร่าง กาย มากกว่า ใหค ณ เพราะ สุรา 
ซึม ซา บ เช่า เยึ๋อ กระเพาะ อาหาร ได รวด เร็ว โดย ปราศจาก การก ลน กรอง  สุรา 
ทำ ให้ ร่าง กาย อ่อน เพลีย  สุรา ทำ ใหไ บน โรค เสน ประสาท ได้ ง่าย  กน เรา ฅาม 
ธรรม คา ก็กั อง มี โรค นัย ไข ไจ็บ ประจำ อยู่ แล ว แค้ กัา ดื่ม สุรา เช่า ไป อีก ก็ 

เท่า กบ นัว ยุ ให้ โรค น้น กำเริบ หน่กี ชื่น  เพราะ ฉะ น น ท่าน จึง วาง โทษ ของ การ 
ดื่ม สุรา ไว้ ว่า ทำ ให้ เกิด โรค 

ทอน กำ ลง บญญ า ไ กัก ล่า ว มา แล วว่า  การ ดื่ม สุรา ทำ ใหไ กิค มีน เมา 
เสีย สติ  เมื่อ คน เรา มึน เมา เสีย สติ แล วจะ มี ความ คิด ใคร่ ครวญ ได รื่ฅร อง ให้ 
เกิด บ ญญา ฉลาด ชื่น ไกัอ ย่าง ไร  บาง กน พูด ว่า การ ดื่ม เห กัาน นคี ช่วย ใ หก วาม 
คิด ความ อ่าน ว่อง ไว ไม่ ติด ขด  ช่อน ไม่ จริง เสมอ ไป  เมื่อ ถึง คราว ติด ฅอกั น คิด 
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ไม่ ออก ฃนม าด่อ ให้ คี่มห มคฅํ้ งเท  ความ กคก วาม อ่า นอ ะ ไร ก ไม่ ผุด ช่น มา 
เบน อัน ขา ค ทุน  เห ลำ ก็ เลีย  ประโยชน์ ก ไม่ ไอั  ฅนเ อง ก์มึน ฌา  คค อะไร 
ไม่ ออก 

เมึ่อ ไ ฅร่ฅ รอง ดู ให้ ถอง แฑ' แล้วจะ เห็น ว่า  การดี มน์า เมา ย่อม เถึด โทษ 
ที่ เห็น ได้ ชคท ง ๖ สถาน 


อนึ่ง  ของ มึน เมา หรือ ยา เสพ ฅิคอึ่ นๆ  เช่น  ผืน  ก ญชา  เ! [โร อิน 
เบน อัน  ควร อนุโลม เช่า ใน ช่อ นึ่ไอั  เพราะ ทำ ผู้ เสพ ให้' เสีย ท รืพ์ย์  เสีย กวา ม 
ดี  หมก สง่า ราศี  ยี งก ว่า สุรา เมรัย  เสีย อีก 


การ สำรวม จาก การ คี่ มน์า เมา และ ยา เสพ ฅิค  ย่อม ทำ ให้ พน จาก โทษ 
๖ สถาน  ทำ ให้ ฌน กน มี สดี สม ปชญ ญะ  รู้ผิค รู้ ชอบ  รู้ อะไร ควร อะ  ไร ไม่ 
ควร  อังน์ น์จึง เป็น อุค ม มงคล 


มงคล ท ๒๑  ความ ไม่ ประ มใท ใน ธรรม 


ความ ไม่ ประมาท  คือ  ความ มี สดี  ระลึก ก่อน ทำ  ก่อน พูค  ก่อน 
กิค  การ ไม่ ปล่อย ใจ ใหไ ลื่อ น ลอย ไป  การทำ ความ คีดีค ฅ่ออั น ไม่ ทำ  ๆ 
หยุด ๆ ไม่ มวเ มา ใน สีงที่ มาย วยุ ให้' หลง  ไม่ อัวเ มา ใน สีงแ วดอั อม ด่า งๆ 

ตลอด จน ไม่ อัวเ มา ใน รูปร่าง ของ ฅน  ไม่ มวเ มา ใน รัย ของ ตน  ไม่ ม่วเ มา' ใน 
ทรัพย์ สม อัดีข อง ตน  ให้ มีสฅิ ระลึก ถึง การที่ จะ ทำ ความ ตี ทุก อิริยาบถ  คือ 
ยืน  เดิน  น์ง์  นอน  ให้ มี สดี  ระลึก ถึง การ ประกอบ กาย สุจริต  วจี สุจริต 
มโน สุจริต  ให้ มี สดี  ระลึก ถึง การ ละ เวน 5 กาย ทุจริต  วจี ทุจริต  มโน ทุจริต ให้ มี 
สดี ระลึก ถึง ผล ของ ความ ช ว และ ผล ข คง กวา มดี  แอั วา รุ่ง หน้า ประ กอบ ต วาม 
ดี โดย ไม่ หยุด ยํ้ง  ให้ มี สดี ระลึก ถึง การ บรรเทา  โล ■ภ  โกรธ  หลง, ให้ โ บา บาง 
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การ มีสฅิ ระลึก ถึง ดิง กล่าว นึชื่อ ว่า  ความ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ผู้, ไม่ 
ประมาท ไน ธรรม ย่อม ประสบ ความ สุข ความ เจริญ  ดิง น น จึง เบน อุค มมง กด 

มงคล ท ๒๒  ความ เคารพ 

คารวะ  หรือ  ความ เคารพ  ไค้ แก่ การ แสดง ความ นบ ถือฅ่ อ บุคคล 
ผู้ ควร เคารพ  เช่น  พระ  บิดา มาร คา  กรู บา อาจารย์  พระ มหา กษัตริย์  และ 
ผู้ท็่ สมควร เคารพ อื่นๆ  ท่าน จำแนก บุคคล ท ควร เกา รพ ไว”  ๓ ประเภท คือ 

๑.  ชาติ วุฑฒ ะ ผู้ เจริญ โดย ชาติ  หมาย ถึง บุก คล ที่มี ชาติ ตระ กล 
สูง ซึ่ง ไค้ ริบ ยกย่อง จาก ประชาชน  แม่ จะ มีวไ เฅํ่า กว่า 

๒.  วยวุ ฑฒะ  ผู้ เจริญ โดย ว ไ)  หมาย ถึง ผู้ที่มี อายุ สูงก' ว่า 

๓.  คุณวุ ฑฒะ  ผู้ เจริญ โดย คุณ ความ ดี  หมาย ถึง ผู้ ที่ มี' คุณธรรม 
ปฏิษั ติ ตน น่า เคารพ กราบ ไหว้'  แม จะ เด็ก กว่า เรา ก็ ควร เกา รพ นบ ถือ 

ล ก ษณะ ของ ความ เคารพ ม ๓ คอ 

๑.  กาย ประณาม  ความ นอบน้อม ทาง กาย  เช่น  ประนม มือ  ไหว้ 
กราบ  ลุก ซน ยืน รับ 

๒.  วจี ประณาม  ความ นอบน้อม ทาง วาจา  เช่น  พูด  ถอย คำ สู ภาพ 
อ่อน โยน ฅ่อผ้ ใหญ่  ใช้ กำ พดที่ เหมาะ สม แก่ ฐานะ ชอง ผ้ ใหญ่ 
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๓.  มโน ประณาม  ความ นอบน้อม ทาง ใจ  เมื่อ นึก ถึง ผู้ใหญ่ ท ควร 
เคารพ  ก็ น้อม ระลึก ถึง คุณ ความ ดี ของ ท่าน ทื่ไค ปฎิษั ติ มา จน ฅํ้งํ๋ฅ นใท ใ บิน ที่ 
เคารพ น้บถื อช อง ประชาชน 

ความ เคารพ น ปรากฏ แก่ ผู้ใค  ผ้นน ย่อม น่า รัก น่า เอ็น คุ ซึ่ง ต่าง กบ 
คน ที่ ไม่ มี สมมา คารวะ  ย่อม ชา ค ความ น่า รัก  น่า เอ็น คุ  ดิง น นความ เคารพ 
จึง จด เบิน อุดม มงคล 


มงคล ฑ ๒™  ความ อ่อน น อม ถ่อ ล ตน 

ความ อ่อน น้อม  คือ การ แส คง ฅน เ, บน คน สุภาพ เร ย ทวิ อ ย ล่อน โ? เน 
ไม่ แข็ง กระดำ ง 

คน เรา ย่อม จะ ม การ ฅิดฅ่ อก" บ บุคคล  ๓ ประเภท  คือ  ๑.  ผู้ ไห ญ่ 
เหนือ คน  ๒.  กน เสมอ กน  ๓.  คน ดำ กว่า คน  กํงนํ น การ แสก งก นก บ 
บุคคล ทีงั๊  ๓ ประเภท นื  จึง ควร ใหไ หมา ะ สม  ประเภท ที เบน ผู้ใหญ่ เหนือ คน 
ก็ ควร แสดง การ นอบน้อม ห้วย วิธี  กราบ ไห วิ' หรือ ลุก ขน ยืน รบ  หรือ กระทำ 
สามีจิกรรม คาม ที เห็น ควร  ประเภท กน เสมอ กน ก็ ควร แส คง การ ถ่อม คน 

ไม่ อ วคคี เข่า หาก น พูด จาปรา ศรัย กน ห้วย ดี  ไม่ ยก ตน ข่ม ท่าน  ประเภท 
คน ดำ กว่า ฅนก็ ควร ทำ คน ใหใ สมอ เขา ไม่ มีทีฐิ มานะ ต่อ ผู้น้อย  คือ ไม่ นึก 

ว่า คน ดี กว่า  โค ย ชาฅิ  คระ กูล  ทรัพย์ สม น้ฅิแ ละ วิทย ฐานะ  เบน ก*' น 

ผู้ แสดงก วาม อ่อน น้อม ถ่อม คน ต่อ บุคคล คง กล่า วนื  ย่อม ไค* รบ 

ความ ยกย่อง สรรเสริญ ต่อ คนที' ว ไป  ดํงน น จึง เป็น อุค ม มงคล 

มงคล ท ๒๔  ความ สันโดษ 

สน โด ษ คือ ความ ยินดี ดํวย ดี  คือ ยินดี เฉพาะ ของ คน ไม่ อยาก ไค้ 
ของ กน อื่น  คนที โกง หรือ ส้ถ่ ขโมย ชื่อ ว่า  ขาก สัน โค ษ อนึ่ง สัน โค ษ หมาย 
รวม ถึง ยินดี คาม ฐานะ ที คน เป็น อยู่ มี อยู่  คือ ไม่ ทำ การ ไค  ๆ ใหไ กิน ฐานะ 

ของ คน  ไม่ ควร สุรุ่ย สุร่าย พุมเ พอ ย เกิน ฐานะ ยินดี โค ย สม่า เสมอ  คือ ไม่ 
แส คง อาการ หคห่ เหย ว แห้ง ใน เมื่อ สูญ เสีย ใน สีงที มี อยู่  หรือ ไม่ แสดง ความ 
ห้อ แห้ ถค ถอย ใน เมื่อ ปรารถนา สีงใ ค ไม่ สม ห ว, ง ไม่ แส คง อาการ พุง เฟ้อ เห่อ- 
เหิม ใน เมื่อ ไค้ ดี  นึ่คืถู สันโดษ  มีผ้เ ข่า ใจ ว่า  สน โค ษ คือ ความ ห้ก น้อย  ค วามฺ 
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จริง สน โด ษ ไม่ ใช่ กวา มมํก นอ ย เพราะ ความ ม กน ไ} ยม'! จาก ศพ ท์ว่า  อฃบ จฉา 
ผู้มีค วาม มไๅ น้อย ย่อม ไม่ฅํ องการ มาก ไป กว่า ทมี อยู่  แด่ สิ น โค ษ เป็น ความ 

ยินดี ควย ดี  มี น้อย กี ยินดี น้อย  มี มาก ก็ ยินดี มาก 

สน โค ษ ท่าน จำแนก ออก เบน  ๓ อย่าง  คือ 
๑.  ย ถา ลาภ สน โด ษ ยินดี ดาม ที่ ไค้ มา  คือ ได มา อย่าง ใด ก็ ยินดี 

อย่าง น น พยายาม ขวน ขวา ย แสวง หา เพื่อ ให้ ไค้ สีงที่ ปรารถนา ใน ทาง ฑชอ บ 
อยู่ฅ ลอด ไป  ไม่ ทอด ทง 

๒.  ย ถา พล สิน โด ษ ยินดี ดาม กำ สิง  ไค' แก่  กำ สิง พร* ท ย์  กำ สิง กาย 
ทำ อะไร ไม่ ควร ใหไ กิน กว่า กำ สิง ที่มี อยู่  จะ ใช่ จำ ย หรือ แสวง หา ก็ ควร ไห ไ} ยู่ 
ใน ขอบ เฃฅ ของ กำ สิง ทรัพย์  กำ สิง กาย 

๓.  ย ถา สา รุปป สิน โค ษ ยินดี คาม สมควร  ไค' แก่  เมื่อ ได้ เงใ ค มา 
มาก เกิน ความ จำ เบน  ก็ ควร สละ สืงน นึ่ใ, ห ไป็ น ประโยชน์ แก่ ผู้ อึ่นบ่ ไง ดาม ที่ 
เหีน ควร  ดง คน ที่มีท รพ ย์สม น้ฅิ มาก  ได บริจาค ทรัพย์สิน เงิน ทอง แ ละ ทดีน 
ใหใ ปีน ประโยชน์ แก่ การ ศึกษา บ ไง  แก่ โรง พยาบาล บ ไง  เป็น ฅน 

ความ สิน โด ษดไ กล่าว มาน  เป็น การส ร้าง ดนส ร้าง ฐาน ะฃอ งด น 

ให ไ) ยู่ เย็น เบน สุข  เพราะ ผู้มีส นโค ษ ย่อม ไม่ เศร้า โศก ถึง สึงที่ ล่วง ไป แล ว 

ไม่ บ่น ถึง ที่ร้ง ไม่ มา ถึง  แสวง หา เลย ง ชีพ ใหไ ปีน ไป ใน บจจุ บน ดาม สมควร 

แก, ฐานะ  ด ไน น ความ สิ' น โด ษ จึง เบน อุค ม มงคล 

เ รอง  หงส์ ทอง สลด ขน 

มี พราหมณ์ ผู้ หนึ่ง ครอบ ครัว ของ เขา มีบุฅ ร ภรรยา  พราหมณ์ ประ- 
พฤติ แค' ความ ดี  เมื่อ สน ชีพแ สิว ก็ ไป เกิด เป็น หงส์ ทอง  หงส์ ทอง ระลึก ชาติ 
ได้ จึง พิจารณา ค รู้วไ ชาติ ก่อน คน เกิด เป็น มนุษย์ มีบฅ ร ภรรยา  หงส์ ทอง 
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มี ความ สง ธาร บุตร ภรรยา ของ คน  ได้' มา เย์ย ม แล ว สลด ขน  1ว้  เห้ก รัง ละ ซน 
ก ไง แจ่ 'ง ว่า ตน เกย เบน บิดา และ สามี เมื่อ กร* ง เป็น มนุษย์  และ จะ ได มา เขียม 


เสมอ  ๆ กบ จะ ได้ สลด ขน ไว้ ให้' 

หงส์ ทอง ได ไภส ลิ' ด ขน ให้ แก่ บุตร ภรรยา เสมอ  ๆ จน บุตร ภรรยา มี 

ทรัพย์ บรีบุ รณ์ 

ว* น, หนึ่ง พราหมณี ผู้ เป็น มารดา ได้ พูด ลิบ บุฅร ว่า  “หงส์ ทอง 

บิดา ของ เจ่า ถ่าย “ง ไป มา อยู่ เสมอ  ๆ เรา ก็ ย*' ง บริบูรณ์ อยู่  ถ่า ไม่ ไป มา เรา ก็ 

จะ พาก นช่ค สน  ถไ กระไร เรา ช่วย ลิ' นจ่บ หงส์ ทอง ถอน ชน เสีย ให้ สื่นก็ จะ กิน 
ไป ได้ นาน”  บุตร ห่าม มารดา ไม่ ให้' กระทำ ด้ง น8 น มารดา เป็น คน ม*' ก มาก 

ขาด ความ สน โค ษ ไม่ พง กำ บุตร ห่าม  เมื่อ หงส์ ทอง มา  พราหมณี ก็ จบ 
หงส์ ทอง ถอน ขน บก ซึ่ง เป็น ทอง หมด ส์น จน บิน ไป ไม่ ได้' บุตร มี ความ สงสาร 
หงส์ ทอง ผู้ เป็น บิดา  ได้' เลย ง ไว จน ขน บก ขน จน บิน ไป ได้'  แล*' วบิน เช่า บา ไป 
ไม่ กล* 'บ มา อีก เลย  ขน ปึก หงส์ ทอง ที่ พราหมณี ถอน ไว*'  ก็ กล*' บก ลาย เป็น ขน 
นก ยาง ไป หมด  แม่ ลูก ก็ พาก* 'นอ คอ ยาก จน ยาก ไร อนาถา 

นิทาน เรื่อง นึ่เป็ นช่' อ เปรียบ เทียบ สอน ให้ รู้ ว่า  ความ ไม่ สน โค ษ 

ทำ ให้' เสื่อม จาก ลาภ 


มงคล ท ๒๕  ความ กต็ ญฌู 

กต่ ญณู  คือ รู้ จก คุณ ท่าน  ท่าน ที่มี คุณ แก' เรา หรือ ทำ อุปการะ แก่ เรา 
มา ก่อน  เรียก บุพการี  ใน มงคล ช่อ นึ่กลิ าว เฉพาะ ความ กด้ ญฌุ ว่า ญืนอุ คม 
มงคล  ไม่ ได้ กล่าว ถึง กตเวที คือ การ ฅอบ แทน ท่าน ไว ควย  ความ จริง เมื่อ พู ค 
ถึง ความ กด้ ญผูก็ เป็น อ น ห มาย ถึง กตเวที ควย  เพราะ กน เรา จะ ตอบ แทน 

สี งใค ให้' แก่ ใคร  ก็ เพราะ ร้คุณ ท่าน มา ก่อน  แฅ่ การ ตอง) แ ทน นา, เยา ก ทจะ ทำ 


ค เสมอ ไป  บาง คน รู้ จ*' ก คุณ ท่าน เป็น อย่าง ดี  แก่ ไม่ มี โอกาส จะฅ อบ แทน 
ท่าน เพราะ ไม่ มืกำ ล่ง พอ ที่ จะ คอบ แทน ท่าน ไก่'  เป็น เพียง นึก ถึง กุณข อง ท่าน 
ก็ เพียง พอ แล่ ว ก่ง น VI นม งก ล ช้อนึ่ ท่าน จึง ไค ไาล่ าวไ วไพี ยง กล่ฌ ณ ไม่ ได้ 
กล่า วกฅ เวที ไก่ ควย  เพราะ คน มี ความ กล่' ญผู  ล่า มี โอกาส คอบ แทน ก็ ย่อม 
ทำ ไก่'  ล่า ไม่ มี โอกาส คอบ แทน  เพียง มี กวา มก ฅญผู ก็ พอ แล่' ว 

กวา มกก่ ญ ผูก ค เวที ท่านกล่าว ว่า เป็น เครื่อง หมาย ของ กน ดี  ล่ง น, น 


ท่าน จึง จค เป็น อ คม มงคล 


มงคล ท ๒๖  การ พง ธรรม ตาม กาล 

การ พีง ธรรม  หรือ  พีง เทศน์  พง ธรรม บรรยาย  ควร พง คาม โอกาส 
ที่ มา ถึง  เช่น  ใน วน ธรรม สวนะ  จะ ไป พีงที่ ว ค หรือ ไป พง คาม สถาน ที่ที่เ ขา 
จ' ค ไก่'  ก็ ชื่อ ว่า พง ธรรม คาม กาล  อนึ่ง  การ พง ธรรม จาก วน ธรรม สวนะ  เช่น 
พง ใน วน ที่ เขา มี การ บรรยาย ธรรม  มี ปาฐกถา เที่ยว กบ ธรรมะ  ก็ ชื่อ ว่า พง 
ธรรม คาม กาล เหมือน กน 

การ พง ธรรม  ผ้พีง ย่อม ไก่ รบ อานิสงส์ จาก การ พง ๕ ประการ กึ อ:— 
๑.  ยอม ไก่' พง สืงที่ ย*' ง ไม่ เกย พีง 

๒.  สีงใ คที่ เคย พง แล่' ว แก่ยํ 'ง ไม่ เช้า ใจช้ 'ค  ย่อม เช้า ใจ สีงน์ น์ช้ด 
๓.  บรรเทา ความ สง ส*' ย เสีย ไก่' 

๔.  ทำ ความ เห็น ใหถ์ กล่อง 
๕.  จึฅฃ อง ผู้ พง ย่อม ผ่องใส 

อานิสงส์ ของ การ พง ธรรม คาม กาล  ๕ อย่าง น ย่อม เป็น อุค ม มงคล 

แก' ผ้พีง 


๑^ 0 


มงคล ท ๒๗  ความ อต ทน 

ความ อด ทน หรือ ที่  เรียก ว่า  ขน ฅิ  ได ใ เก1 ความ อด  กล่น  รู้ จก  ยบย ไ) 
ใจ ใน  เมื่อ  กระทบ  กบ  สีงที่  ไม่ พอ ใจ  ล่ก ษณะ ของ ความ อด ทน  มี  ๓ อย่าง  อือ 
๑.  อด ทน ฅ่อ  การ ว่า กล่าว  เสียด  สี ของ คน อืน  ใม่  แส คง อาการ1 ทาง 

กาย  ทาง วาจา หยาบ คาย  ร้ายกาจ  น่า  เกลียด ออก มา 

๒.  อด  ทน คอ ความ  ลำบาก ดร ากฅ  รำ  หรือ ความ  เหน็ด  เหนือ  ยเ ม่อย 
ล่า  เพียร พยายาม ประกอบ  การ งาน ใหไ ฑํเร็ จล  ล่วง ไป  ไม่ ทอ ถอย หรือ หยุด 
งาน เสีย โดย ไม่  สำเร็จ  ผล 

๓.  อด ทน ฅ่อ ทุกขเวทนา ที่  มา ครอบ  งำ  ไม่  แสดง อาการ กระ  ลบ 

กระ  ส่าย คน รน หรือ  ร้อง  ครวญ  คราง  โวย  วา  ยอน  เบน  ล่กษ ณะข  อง  ผู้  อ่อนแอ 
ใจ  เสาะ  ควร ท0 าใจ ใหใ ขม  แข็ง ต่อสู้ ทุกขเวทนา 

ธรรมะ ที่คู่ก บ ขน คิ  อือ โ สร้จ จะ  ขน ฅิ  หาม  อาการ กิริยา' วาจา อน 

น่า  เกลียด  มิให ไ อืด  ขน  โสร้ จ จะ  ไค ไ เก, ความ  แช่ม  ชื่น  ความ  สงบ  เสงี่ยม  หาม 

ความ  ขุ่น หมอง ใจ  มิให ไ อืด  ขน  ผู้ที่มี กวา  มอด ทน  ความ  สงบ  เสงี่ยม 

แช่ม ขืน ย1  อม งด  งาม  ควย  ควาน  ประ  พฤติ  และ  อธย าศร้ ย และ งาม ควย  เกียรติ- 
คุณ ค ไน น ท่าน จึง จด  เบน อด  ม มงคล 

มงคล ท ๒๘  ความ  ฌ็1 น คน วา งาย  สอน งๅย 

ความ  เบน  ผู้ ว1  ไง,  ไย  สอน  ง่าย  คุณธรรม อือ ความ  เบน  ผู้ว่ๅ  ง่ๅย  ลฎน  ง่าย 
น มี อยู่  แก่  ผู้ใค  ย่อม ทำ  ผู้นน ใหใ บน กน น่า  ร้ก น่า  เอ็นดู  น่ๅสํ ง สอน  เพราะ กน 
ว่าง, ายย่ อม ยินดี  รบ พง คำ  แนะ นำ ฅก  เดือน  แล ำน่า  มา ป ฏิบ  ฅิ ไม่ ดอร นก วย 

(ะ^  ๘!  2^  (ะ*! 


ทฐ มานะ  เบน ผม เห ฅุผล 

ฬํ  11  ๆ 


๑ 


(^๑ 


ลก ษณะ ของ ผู้' ว่า ง่าย สอน ง่าย ย่อม เคารพ น8 บ ถือ กวา ม ถูก ฅ็อง ความ 
สมควร เป็น หล' ก ไม่ ใช่ เป็น คน ว่า ง่าย เพราะ เห็น แก่ ลาภ ยศ  หรือ คำ สอน น8 น 
: ผิด ธรรม  ผิ คระ เปีย บ แบบ แผน แต่ ก็ ยอม ปฏิบัติ คาม  คํงน ไม่ ชื่อ ว่า เป็น คน 
ว่า ง่าย สอน ง่าย 

กน ว่า ง่าย สอน ง่าย ย่อม ได*'- ร* บ แต่ ความ สุข ก วาม เจริญ  บัง  น น 


ท่าน จึง จด เป็น อุดม มงคล 


ตํว อย่า งเ รอง การ เชอ พง 

ใน บจจุ บบั โลก เจริญ บัยรื ทยา การ ใหม่  ๆ มี การ บัน พบ หลายอย่าง 
'ที่ เป็น ประโยชน์ แก่ มนุษย์  เช่น การ พบ ว่า เชื่อ โรค อาจ เช่า สู่ ร่าง กาย ไบั ทาง 
ปาก  เพราะ ดื่ม น์า หรือ รับ ประ ทาน อาหาร ที่ สกปรก มี เชื่อ โรค ปน อยู่  คน ที่ 
ดื่ม น์าใ นแม่ น์า ลำ คลอง โดย ไม่ ยอม เชื่อ ว่า มี เชื่อ โรค  คนที รับ ประ ทาน อาหาร 
ที่ สกปรก ปล่อย ให้ แมลง วน คอม  โดย ไม่ เชื่อ ว่า จะ มี การติ คฅ่อ เชื่อ โรคทาง 
อาหาร ย่อม มี โอกาส ไบัร่ บอน ครา ย ถึง แก่ ชีวิค ได้ โดย ง่าย  หรือ การ ปลูก ฝี 

ฉีด ยา เพื่อ บอ งก น ไช่ ทรพิษ  เพื่อ ป้อง บัน อหิ วา ฅก โรค  ซึ่ง ทาง การ แพทย์ ไค้ 
คน พบ ว่า เป็น ทาง ช่วย ให้ ปลอด บัย  แต่ บัาเ รา ไม่ เชื่อ คำ แนะ นำ เช่น น น และ 
ม่ย อม รับ การ ปลูก ฝี ฉีด ยา เลย  เรา ก็มี โอกาส ได’ รบ บัน ฅ ราย จาก โร กน น ๆ 

2 ^ I ‘ะลํ 


'"ค้ มาก กวา ค นอน 


ช่อ สำบั ญ ใน  เ รอง ความ เป็น ผู้  ว่า  ง่าย สอน ง่าย  หรือ เชื่อ พงน์ .มี อยู่ 
อย่าง หนึ่ง  ก็คํอ ให้ ใช้ บ ญญา ไคร่ ครอง  ไม่ ใช่ เชื่อ อะไร อย่าง งม งาย  แต่ ใน 
ขณะ เดียว กน ก็' จะบั อง ไม่ ถือ ทิฐิ มานะ คอ ร น์ มาก เกิน ไป จ, น ไม่ ยอม พง ก, น อื่น 
ที่ กนก ช้า หา ความ รู้ หรือ' โบัป ระ สบ การณ์ น น ๆ มา แล ว ห้าง เลย 


๑๕!® ปี 


มงคล ท ๒ 5 การ ได ไห็น สม ฒะ 


สมณะ  คอ ผู้ สงบ  หมาย ถึง ภิกษุ สามเณร ผู้มิ กายวาจา' ใจ สงบ  การ 
เฟ้น สมณะ หมาย ถึง การ เข่า ไป ใ กล'  การ บำรุง  การ ระลึก ถึง  ท่าน ผู้ เป็น 
สมณะ ย่อม เป็น ผู้บริ สุฑธื้ ปราศจาก โทษ ทาง กาย  วาจา  และ ใจ  การ เข่า 
ไป หา  การ บำรุง  การ ระลึก ถึง ท่าน ผู้ เป็น สมณะ  ย่อม ทำ จีฅ ใจ ให้ ผ่องใส 
ไม1 ห้อง ระแวง ว่า ท่าน จะ ทำ ความ เดีอ ค ร้อน มา ให้  เมี่อ มี ความ ทุกข์ ร้อน ใจ 
เกิค ขน  ท่าน ก็ ช่วย เหลือ ห้วย การ ช แจง ส่ง สอน ให้ คลาย ความ ทุกข์ ร้อน ไป ไค้ 
ท่าน จะ ช แจง ส่ง สอน ใน สืงที่ ยิง ไม่ เกย ไค้ ยิน ไค้ พง หรือ ส็งใ ค ที่ เคย ไค้ ยิน 
ไค้' พง มา แส่' ว ท่าน ก็ จะ ช แจง ให้' แจ' มแจํ งฃน 

การ เฟ้น สมณะ  รวม ห้ง การดี ค ค้อ ใกล้ ซิคเ บน ห้นห้ ง กล่าว แห้ว 

ท่าน' วาง หส่ 'ก ไร้  ๕ สถาน คือ 

๑.  ห้วย กายกรรม  คือ ทำ อะไร  ๆ ประกอบ ห้วย เม ฅฅา 
๒.  ห้วย วจีกรรม  คือ พู ค อะไร  ๆ ประกอบ ห้วย เม ฅฅา 
๓.  ห้วย มโนกรรม  คือ คิด อะไร  ๆ ประกอบ ห้วย เม ฅคา 
๔.  ห้วย ความ เป็น ผู้ ไม่ ปึค ประตู  คือ มิ ไห้ ห้าม ไม่ ให้ เข่า บำน เรือน 
๕.  ห้วย ให้ อามิส ทาน  (คือ สีงฃ อง  มิ อาหาร  เครื่อง นุ่ง ห่ม เป็น ห้น) 
สมณะ เมื่อ ไห้ร้ บ การ บำรุง ห้วย ดี เช่น น ท่าน ย่อม อนุเคราะห์ ห้วย 
สถาน  ๖ คือ 

๑ . ห้าม ทำ กวา มช่ว 
๒.  ให้ ฅง อยู่ ใน ความ ดี 
๓.  อนุเคราะห์ ห้วย นา ใจ งาม 
๔.  ให้ ไห้/น ลึงที่ ยิง ไม่ เกย พง 


๕.  ทำ สีงที่ เคย พง แล่ วให่ ไเจ่ ม 
๖.  บอก ทาง สวรรค์ ใ ห' 


๑ (^๓ 


อนึ่ง  การ ได ไห็น ผู้ปฏิ บ" ดิช อบ ทาง กายวาจา ใจ จะ เบน หญิง หรือ 
ช ไย  แม ไผ ราว าสก็ อนโ ลม เข ไกํบ มงคล นึ่ ไค้,  เพราะ ท่าน ผู้ ประ พฤฅิ ชอบ 
ทาง กายวาจา ใจ  ย่อม ใหไ เด่ ความ ลขค วาม เจริญ แก่ ผู้ อื่น  ด่งนึ่ น การ เห็น 
สมณะ จึง เบน อุดม มงคล 

ไ . 

มงคล ท ๓0  การส นทนา ตาม ธรรม กาล 


การส นทนา ธรรม หรือ ที่ เรียก ว่า  ธรรม สา กิจ ฉา  หรือ อภิปราย 
ธรรมะ ฅาม กาล ดาม สม ไ) ย่อม ไกํป ระ โยชน์ ใหญ่ ขึง  เพราะ ผู้ สนทนา ฅาม 

ความ รู้ ความ สามารถ ที่ มีอผู่  ย่อม ทำ ใหไ คิด เรื่อ งฟ้ญ หา แก่ คู่ สนทนา เพราะ 
การ สนทนา กิน ย่อม? ไอ งใชํ เหตุผล  และ ความ รู้  เพื่อ ใหไ กิคก วาม เข้า ใจ แจ่ม 
แจ' 'ง และ มีหล้ 'ก ฐาน  และ เป็น การ พง ความ คิด เห็น ของ กิน และ กิน 

การส นทนา ธรรม ย่อม มีแฅ่ คุณ ไม่ มี โทษ  เพราะ ไม่ฅ องการ ความ 
ได ไป รียบ เสีย เปรียบ ใน การส นทนา  ไม่ เหมือน การ สนทนา เกี่ยว กบ การ กำ 
ขาย  ซึ่ง มี การ ไค ไป รียบ เสีย เปรียบ ใน เชิง กำ กน อยู่ ไม่ มี ความ กำหนัด และ 

กวา มฃง เคียด ใน การส นทนา  ไม่ เหมือน การ สนทนา เกี่ยว กิ' บ ความ รี' ก ใน 

เรื่อง เพศ  ซึ่ง ทำ ใหไ คิด ความ กำหนัด ยินดี ไป ฅาม บท สนทนา  หรือ การ 

ศ นทนา เกี่ยว กบ ความ ริษยา อา ฆาค ชึ่งทำในั เคิค ความ เคียด แกํ นฃุน ข้อง 
หมอง ใจ ไป กบ เรื่อง ที่  สนทนา  กน  ดํงน น การส นทนา ธรรม จึง  เป็น ไป เพื่อ 

คุณ อย่าง เดียว ไม่ มี โทษ  ท่าน จึง จดเ บ่น อุดม มงคล 


๑ (บา  61 


มงคล ท 


๓๑  ตบะ 


ตม ะ คือ ความ เพียร เพี่อ ทำ กิเลส ให้' เบา บาง  หรือ ความ เพียร อ น 
เป็น เครื่อง เผา ผลาญ กิเลส  ท่าน จำแนก ฟ้า ษณะ ของ คบ ะ ไว้'  ๕ อย่าง  คือ 


๑.  สติ สังวร  เพียร ระ ว’' งค้' วย สดี  ไค ไเก่ จะ ทำ  จะ พูด  จะ คิด  ควร 
มีสฅิ ระลึก ไว้' ก่อน เสมอ  เพี่อ มี ให้' การทำ  การ พูด การ คิด ผิด พลาด 

๒.  อินทรี ย สังวร  เพียร ระ ว* ง อินทรีย์''  ได ใ เก'  ระ ว ไ] ร*' ก หา อินทรีย์ 
ท8 ง ๖ คือ  ดา  หู  จ มก  ลน  กาย และ ใจ  ไม่ ให้ ยินดี ยินร้าย ใน เมื่อ มี อารมณ์ 
ภาย นอก มากระ ทบ  เช่น  ระ ว*' งฅา ที่ เห็น รูป  ระ ร้งหู ที่ ได้ ยิน เสียง  ระ ว*' ง 
จมูก ที่ ไค* 'สูด กลี น ระ ว*' งลํ้น ที่ ได้ ลม รส  ระ ว ไ] กาย ที่ ได*' ร*' บ ส*' มผ* 'ส  ระ ว*' ง ใจ ที่ 
ด*' รบ อารมณ์ 

๓.  ศล สังวร  เพียร ระ ร้งร้ กษา ศีล ให็บ รี สุทธื้  เพี่อ ให้' เกิด ความ 


สงบ ทาง ใจ 

๔.  ว้รีย สังวร  เพียร ระ ว*' ง ร*' กษา ความ เพียร  ไค้' แก,  เมื่อ คง ใจ จะ ทำ 
สีง ใด ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ควร  ก็ เพียร พยายาม ทำ สีงนํ้ น ให้' ลุล่วง ไป  ไม่ท้ 'อ ถอย 
ไม่ ปล่อย ให้' ความ เกียจ คร้าน เช่า ครอบ งำ  ด' องค้ 'ค สิน ใจ อย่าง เด็ด เดี่ยว ว่า 

จะ ค*' อง ทำ จน สำเร็จ 


๕.  ญาณ สังวร  เพียร ระ ว*' งก วาม รู้  ไค้' แก่ ใช้ ความ รู้ ไป ใน ทาง ที่ ถูก 
และ' ใน ทาง ที่มี เหตุผล  ควร มี สดี กำ กบ ไป ก*' บก วาม รู้  ค*' งบ ท ประ พน ธ์ที่ ท่าน 
สอน ไว วา 

ความ รู้ ดีเ' ท่า ดี  ถ*' าไม่ มี สดี คม 

อาจ นำ ถลำ หลุม  อบาย ได้ ใน บาง คราว 

๑.  สง ท เบน ใหญ่ ใน หน9 ไท ของ ตน  เช่น ตา เบน ใหญ่ ใน การ เห็น  จะ เอา หู มา เห็น แทน ไม่ ได' 


6)  (ไรื่  (^ 


เมื่อ คน เรา มี ความ เพียร ระ มด ระ วิง คห้ที่ กล่าว มา แล้ ว์น  ย่อม จะ ได้ 
ริบ แค่ ค, วาม สุข กวา ม เจริญ  ค่งน น ท่าน จง กล่าว ว่า คบ ะ คือ  กวา ม เพียร เบน 


อุดม มงคล 


มงคล ท ๓๒  พรหมจรรย์ 


พรหมจรรย์  คือ ความ ประพฤติ อิน ประเสริฐ  คนที ประ พฤติ คน 

เบน กน ประเสริฐ ก็เรี ยก, ว่า เบ น พรหมจรรย์ หรือ พรหมจารี  ท่าน จำแนก 

พรหมจรรย์ ไ วิ'  ©อ  อย่าง  คือ 

๑.  ทาน,  ไค’ แก่ การ' ให้'  เช่น ใ ห อาหาร  เครื่อง นุ่ง ห่ม  ที อยู่ อาศ้ ย 
แล  ะ ยา นำ บ' ด โรค  เบน คน 


๒.  เวย ยา วิ จ์จะ  ไค' แก่ การ ขวน ชวา ย ช่วย เหลือ เพื่อ สร้าง ความ 
เจริญ ให้' แก่ บุคคล อื่น คิว ยจิฅ ใจ แช่ม ชื่น  เช่น  ขวน ขวา ย ช่วย ใน การส ร้าง 
โรงเรียน  โรง พยาบาล  ถนน หน ทาง เบน คิน 

๓.  เบญจศีล  ได' แก' รักษา ศีล  ๕ คือ ไม่ ฆ่า วิฅว์  ไม่ ฟ้า ทรัพย์ ไม่ 
ประพฤติ ผิด ใน กาม  ไม่ พูคป ค ล่อ ลวง เขา  ไม่ ดื่ม สุรา เมรัย 

๔.  พรหมวิหาร  ไคิ' แก่ คง อยู่ ใน เม ฅฅา  ความ รัก ใคร่ ปรารถนา ให้ 
ผู้ อื่น มี ความ สุข  กรุณา  ความ สงสาร  กด ช่วย ให้ ผู้ อื่น พี' น ทุกข์  มุ ทิฅา 
ความ พลอย ยินดี เมือ ผู้อืน ได้ ค อุเบ ก เขา  ความ วาง เฉย ไม่ ด ใจ ไม่ เสย ใจ 


เมื่อ ผู้ อื่น ถึง ความ วิห้ติ 

๕.  เมถุน วิรัติ  ไคิ' แก่ การ เวน จาก กาม ใน ฟ้า ษณะ อิน แสดง ถึง ความ 
ลามกอนาจาร 

๖.  ส ทา รส น โด ษ พอ ใจ เฉพาะ ใน คู่ ครอง ของ คน  ไม่ ประพฤติ ผิด 
ใน เรื่อง คู่ ครอง 


๗.  วิริ ยะ  ไค ใ เก' ความ เพียร  คือ เพียร ระ วง ไม่ ใหค วาม ช’ วรัา ย เกิด 
ขน  เพียร ละ ความ ช่วร ไย ที่เกิ ค ขน  เพียร ประกอบ ความ คีที ยง ไม่ มีให็ มีขึน 
เพียร รักษา ความ คืที่มี อผู่แลว ไม' ให้ เสื่อม 

๘.  อุโบสถ ศีล  ไค ไ เก' การ รักษา ศีล อุโบสถ ใน ว* น ๘ คา'  ๑๕  คา 
๙.  อริยมรรค  ไค ไเก่  มรรค  มี องค์  ๘ คือ  เห็น ชอบ  คำ ริ ชอบ 

เจรจา ชอบ  ทำ การ งาน ชอบ  เลย ง ชีวิฅ ชอบ  เพียร ชอบ  ระลึก ชอบ  ฅ8 งํ๋ใจ 


ชอบ 


๑๐.  ศาสนา  ไค, แก่  คำ สไ สอ นอน เป็น หล* ก สำหรับ ให คน ประพฤติ 
ดี ประพฤติ ชอบ  เช่น  เวน จาก ทุจริต  คือ ประพฤติ ช* ว ควย กาย  วาจา  ใจ 
ประกอบ สุจริต  คือ ประพฤติ ชอบ คิว ย กาย  วาจา  ใจ  ทำ, ใจ' ใ ห ห มด' จค 
จาก เครื่อง เศร้า หมอง ใจ  มี โลภ  โกรธ  หลง  เป็น คน 

ผู้ดี งอ ยู่ ใน พรหมจรรย์  ๑๐  อย่าง น ชื่อ ว่า  เป็น พรหมจารี  บุคคล 
ผู้ เป็น พรหมจารี ย่อม ไคํรั บ แค, กวา ม เจริญ รุ่งเรือง ใน ชีวิต ของ ฅน  คิงนี่ น 

ท่าน จึง จ* ค เป็น อุค ม มงคล 

มา คล ท ๓๓  การ เห็น อร ยล ‘จ 


อริ ยสํจ  ไค ใ เก 'ความ จริง อ น ประเสริฐ  ๔ อย่าง  คือ 
๑.  ทุกข์  ความ ไม' สบาย กาย ไม่ สบาย ใจ 

๒.  สมุท ย เห ฅุให เกิค ทุก ข ไค แก่ค่ ณ, หา ความ ทะยา นอ ยาก  เช่น 
อยาก' ไค ไ นั่น  อยาก ไค้' น เรียก ว่า กาม ต* ณหา  อยาก เป็น น น เป็น นี่  เรียก ว่า 
ภวฅํ ณหา  อยาก ไม่ เป็น นั่น เป็น นี่  เรียก ว่า วิภว ต* ณหา 


๓ 1 


นิโรธ  กวา มด* บ ทุกข์  ได ไ เก' ค* บคํดี เหา ไค้ สนเ ขิง 


๑๔ อ ไ) 


๔.  มรรค  ขอ ปฎิ บ' ฅิให้ ถึง ความ คบ ทุกข์  มี อยู่  ๘ ประการ กอ 
เห็น ชอบ  ๑ ดำริ ชอบ  ๑ เจรจา ชอบ  ๑ ทำ การ งาน ชอบ  ๑ เลย งชีวิ ค ชอบ  ๑ 
ทำ ความ เพียร ชอบ  ๑ ฅะ งสฅิ ชอบ  ๑ ฅะ ง ใจ ชอบ  ๑ 

การ เห็น อริ ยล จ ไค ไ เก1 เห็น ว่า  ทุก ข เบน ของ มี จริง  มรรค  ๘ เบน 
ขอ ปฏิบ "ติ ให้ ถึง ความ ดํบ ทุกข์ ได จริง  เมื่อ เห็น จริง ฅาม หล กอ ริ ยล จน แล ว 
ย่อม เบน ทาง ให้ เกิด ความ สุข กาย สบาย ใจ  ปลด เปล อง ความ ทุกข์ ความ เดือด 
ร้อน ฑง มวล เสีย ไค,  เพราะ ทุก สีง ทุกอย่าง ย่อม เบน ไป ดาม กฎ แห้ง ความ จริง 
อ น ประเสริฐ' ท" ง ๔ อย่าง  ไม่ ผนแปร ผิด ไป เบน อย่าง อื่น  ค" งนน ท่าน จึง จด 


เบน อุดม มงคล 


มงคล ท ๓๔  การทำ พระ นิพพาน ใ หไเ จง 

นิพพาน  ดือ ความ ด" บ ทุกข์  ค บด ณ หา ได้ สน เชิง  เบน จด แห่ง ความ 
ม่งห มาย ของ ผู้ปฏิ บ" ติ ดืปฏิ บ" ติ ชอบ  ท่าน ให้ กวา ม หมาย ของ ทิพ พาน ไว้ 
๕ ประการ  คือ 

๑.  อชา ติ 


ม เกิด 


๒.  อช รา  ไม่ มี แก่ 
๓.  อ พยาธิ  ไม่ มี เจ็บ ไข 
๔.  อม ด: 


เะ 


ม ดาย 


VI  I ๗ 


๕.  นิพภ ย'' งคฅ ะ ถึง ความ คบ ทุกข์ ภ'' ย โดย สน เชิง  ไค้ รบ ความ สุข 
อย่าง ยอด ยีง  นิพพาน มี  ๒. อย่าง  คือ 

๑.  ล อุป าทิ เส ส นิพพาน  คบ กิเลส  คือ  ไม่ มี ราคะ 
ไม่ มี โมหะ  แค้ ยง มี เบญจ ขน ธ์  คือ  ขน ธ ๕ ไก่' แก่  รูป  เวทนา  ล' ญญา 
ส'' งฃา ร วิญญาณ  อน ได ไเก่ ร่าง กาย จิต ใจ ปรากฏ อยู่  คือ ย'' งมี ชีวิต อยู่ 


1 ม 


๑๕๘ 


๒.  อนุ ปาฑิ เส ส นิพพาน  ค ไม่ กิเลส และ เบญจ ขน ธก็ค ไม่ ไป ควย 
กล่าว อีกอ ย่าง หนึ่ง  เพื่อ เขา ใจ ง่าย  นิพพาน  แปล ว่า คบ  ถาม ว่า 

คบ อะไร  ฅอบ ว่า  ดด้ค วาม ทุกข์ ความ เดือด ร ริ) นทง ปวง  โค ย วิธี ค ไม่ กิเลส 
ดือ ความ ช่วใ นจิค ใจ ซึ่ง เบ็น คน เห คุ ของ ความ ทุกข์ ความ เดือด ร ริน ค่าง  ๆ 
ทุก คน ไม่ มี ใคร ด้อง การ ความ ทุก ขริ วาม เดือด ร ริน ทุก คแ จึง ชื่อ ว่า  ค องการ 
พระ นิพพาน  แม จะ ยง ไม่ เขา ใจ พระ นิพพาน ดืนํก  แค่ อย่าง ไร ก็ พอ จะ เขา 

ใจ ว่า การ คบ ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน เบน สืงที่ ฅนค่ องการ 

การ พำ พระ นิพพาน1 ใ ห ไ เจ งนํน  ได ใ เก1 การก0' าหน ค รู้1 ทุกข์  การ ละ- 
ค่ณห าอน เบน เห ทุให ไกิด ทุกข์  การท0 าให้ ไ เจ ไ) ถึง กา รค่ โบ ค ณ, หา ด้น เ บน เห ทุ 

ให ทุกข์ คบ  การทำ อริยมรรค  คอ มรรค  ๘ ให ไกิด  พ ด ง่าย  ๆ ก็ ดือ  รู้ ใน 
เรี่ย ง ของ อริ ยล จ ๔ 

การทำ พระ นิพพาน ใหใ เจ ง ท่าน จด เบน อุดม มงคล  เพราะ เบน เห คุ 
ให้ ถึง ความ ด ไม่ ทุกข์ มีแฅ่ ความ สุ ขอน ประเสริฐ 

มงคล ท ๓๕  จิต ไม่ หวํ่น ไหว ดั๊วย โลกธรรม 

โลกธรรม  ดือ ธรรม ที่ กรอบ งำ ลด ว โลก  และ ลฅว โลก ย่อม เบน ไป 
คาม ธรรม นึ่นึ่  มี อยู่  ๘ อย่าง  ดือ  มี ลาภ  ๑ ไม่ มี ลาภ  ๑ มี ยศ  ๑ ไม่ มี ยศ 
๑ นินทา  ๑ สรรเสริญ  ๑ สุข  ๑ ทุกข์  ๑ โลกธรรม ท1 ง ๘ นึ่เ บน ผาย 
อิฏฐารมณ์ ดือ  อารมณ์ อนเ บน ล1 วน ที่ น่า ปรารถนา  ๔ อย่าง  ได้แก่  มี ลาภ 
มี ยศ  สรรเสริญ  สุข  อนิฎ ฐา' รม ณ อารมณ์ ด้น เบน ล1 วน ที่ ไม่ น่า ปรารถนา 
๔ อย่าง  ได แก่  ไม่ มี ลาภ  ไม่ มี ยศ  นินท า ทุกข์  จิค ใจ ของ คน ม" ก ห ด้น 
ไหว ไป คาม โลกธรรม  เช่น  เมือ มี ลาภ  มี ยศ  ได้ ร" บ สรร เลริ ญ หรือ มี ความ สุข 
มก พง เพ อม ว เมา  ค ริน เสือ ม ลาภ  เสือ ม ยศ  ได้ ร" บ นินทา  มี ความ ทกข์ 


๑๕๙ 


ก็ หดหู่ เหี่ยว แห่ง ซน เซา ขๅค กวา ม แจ่ม, ใส  ดห็น ป็เ ท่าน จึง สอน ไม่ ให้ จิต ใจ 

ห ว' นไห ว ห้วย โลกธรรม  คือ ให้ พิจารณา เห็น ว่า โตก ธรรม นํ้นมี ลํกษ ณะฑ 

ไม่ แน่ นอน เกิด ขน แห้ว ก็ ย่อม แปร ป รวน ไป เป็น ธรรมดา  ไม่ พุง เฟ้อ ไป ใน 
ส่วน ที่ น่า ปรารถนา  ไม่ ซบ เซา ไป ใน ส่วน ที่ ไม่ น่า ปรารถนา  ท่า จิฅ ใจ ให้ อยู่ 
ใน สายกลาง ไม่ พอง ห้วใ น เมื่อ มี ลาภ  มี ยศ  สรรเสริญ  สุข  ไม่ หคหู่ เห็ย ว- 
น ห’ งใน เมื่อ เลื่อม ลาภ  เลื่อม ยศ  นินทา  ทุกข์  การทำ จิต ไม่ ไห หว่น ไหว ห้วย 
โลกธรรม  เพราะ รู้ เท่า ท้น ถึง ความ จริง ว่า สืงนึ่  ๆ เกิด ขน แห้ว ย่อม ไม่ ย' งยืน 
คง ที่ คํงน  ย่อม ทำ ให้ จิค ใจ สบาย ผ่องใส  ดง น น ท่าน จึง จด เบน อด ม มงคล 


มงคล ท ๓๖  จิต ไร, โศก 

ความ โศก คือ ความ เศร้า ใจ  ความ แห้ง ใจ  อ น นบ เป็น เหฅุ แห่ง ทุกข์ 
ประการ หนึ่ง ความ โศก น ย่อม เกิด มา จาก ความ รัก หรือ ความ หวง แหน  ห้า 

คน หรือ สีงที่ เรา รัก เรา หวง แหน พล ค พราก จาก เรา ไป ก็ ย่อม เกิด ความ เศร้า 
โคก  ความ เศร้า โศก นึ่ห้า เป็น ไป มากระ งบ ไว้ ไม่ ไห้ ย่อม ท้า ใหใ บน ห้นฅ ราย 
แก1 ฅวเ อง  อาจ ลม เจ็บ ป่วย ลง ไป ก็ ไห้  ห้งน น ท่าน จึง สอน ให้ รู้จํ กระ ง' บ 

ความ เศร้า โศก  ให้ ใช้ บ ญญา พิจารณา แ ท่า ทน ถึง คน และ สืงที่ เรา รัก เรา หวง 
แหน  ย่อม ห้อง มีห้น เป็น ไป ฅาม กฎ ของ ธรรมดา  ห้งนิ ทาน เรื่อง กรอบ ครัว 
ชาวนา  เรื่อง มี อยู่ ว่า 

กรอบ ครัว หนึ่ง มี อยู่  ๖ คน ห้วย กน  คือ  บิดา  © มารดา  ๑ บุตร 
ชาย  ๑ บุฅร สาว  ๑ บุตร สะ ใภ  ๑ คน ใช  ๑ 

วน หนึ่ง บิดา กบ บุตร ชายออก ไป ไถ นา ห้วย กน  บุตร ชาย ถูก งู เห่า ห้ค 
ถึง แก่ ความ ตาย  บิดา เมื่อ เห็น งู เห่า ห้ค บุตร ชาย ตาย  ก็มิ ไห้ แสดง อาการ 

เศร้า โศก แต่ อย่าง ใด  ไห้ ยก ศพ บุตร ชาย ไป วาง ไว้ ให้ ตน ไห้ แห้ว ก็ ไถ นา ต่อ ไป 


เมื่อ เห็น ชาย คน หนึ่ง เดิน มา จึง ขอ รอง ว่า  “พ่อ คุณ  พ่อ ช่วย ไป บอก คนที บาน 
ฉัน ที เถิด  ว่า ใหพ อาหาร ส่ง มา ใ หฉน เพียง คน เดียว เท่า น น ไม่ ดอง เผือ ถึง 
บุ ดร1 ชาย ฉัน ดอก  แส่ ว ช่วย บอก ให็ ทุก คน ที่ บาน มา ที่นึ่ทํ้ ง หมด ควย”  ชาย ผู้ 
นั้น รบ ค0' าแ ลวก ไป' จน ถึง บาน ของ ชาวนา ผู้นึ่ โน  แส่ วก็แจ งให็ ท่า ง บาน ทราบ 
ดาม ที่ ชาวนา ส่ง  คน บง  ๔ คือ  ภรรยา ของ ชาวนา  บุ ดร สาว  บุ ดร สะใภ้ 
และ คน ใช้,  ไค ออก จาก บาน ไป ถึง ท่อง นา  เห็น บุ ดร ชาย นอน ดาย อยู่  มาร คา 
ก็ ไม่ เครา โศก  นอง สาว ก็ ไม่ เศร้า โศก  ภรรยา ของ ฅนเ ส่า ก็ ไม่ เสียใจ  ที่ ง คน 
ใช้ ก็ ไม่ ฟูม พ่าย นึ่า ดา  ฅว่ง ช่วย กน จ็ค การ เผา ศพ ให เสร็จ สิน ไป 

ขณะ นึ่นมี พราหมณ์ ผู้ หนึ่ง  เดิน ทาง มา ถึง ที่ ซึ่ง คน ที่ ง ๕ กำ ส่ง 

สนทนา กํน อยู่  ณที่ใ กร้ๆ  เผา ศพ นั้น  พราหมณ์ จึง เขา ไป ถาม ว่า  “ศพ ที่ เผา 
นั้น เบน ใคร,’  ชาวนา บอกว่า  “เขา เบน บุ ดร1 ชาย ฉัน เ อง  น น มารดา ของ เขา 
นั้น ภรรยา ของ เขา  นั้น นอง สาว ของ เขา  นั้น คน ใช้” 

พราหมณ์ ประหลาด ใจ ที่ คน เห ส่า นั้น ส่วน เกี่ยว ช้อง กํบผู้ ดาย ท่งนั้ น 
แด่ ไม่ เห็น มี ใคร แสดง ความ เศร้า โศก เลย  จึง ถาม ขน ว่า  “เพราะ เห ด ไร 

พวก ท่าน จึง ไม่ แสดง ความ เศร้า โศก ถึง ผู้ ดาย เล่า” 

ชาย ผู้ เบน บิดา ฅอบ ว่า  “ธรรมดา งู ลอก กราบ ฑง ไร้  ก็' หมด อา ล ย 


ใน คราบ เก่า มี ได ไวีย น ไป เวียน มา หา คราบ เดิม  ใคร จะ เหยียบ ยํ่าทุ บดี แทง พ่น 
กราบ เก ว่งูน นก็ไ ม' โกรธ ฉน ใด บุ ดร ของ เรา ที่ ดาย ไป นั้น ก็ ไม่ เวียน มา เวียน ไป 
รัก ใคร่ ใน ซาก ศพ  ถึง ใคร จะ ทุบ ดี ด่า ว่า ฆ่า พ่น ศพ นั้น ก็ ไม่ โกรธ  หรือ ใคร 
จะ บูชา สรรเสริญ ศพ นั้น ก็ ไม่ มี ความ ดีใจ  เพราะ พิจารณา เห็น ความ จริง ช้อน 
จึง ไม่ เศร้า โศก ถึง บุ ดร” 

หญิง ผู้ เบน มาร ดาด อบ ว่า  “บุ ดร ของ ฉัน เมื่อ เขา จะ มา เบน บุ ดร เขๅ 
ก็ มา เอง  ฉัน ไม่ ได้ ไป ชวน เขา มา  เมือ เขา จะ ไป  เขา ก็ ไป เอง  ดาม อธย าท่ย 


® โ)  (3) 


ถึง ฉัน จะ ร ไ] ง ไห ไฃา ก็ ไม่ รู้สึก ยินดี อะไร  ฉัน พิจารณา เห็น อย่าง นจึง ไม่ 

เศร้า โศก ถึง บุฅร สุ คพี่รั ก ของ ฉัน” 

หญิง ผู้ เบน น้อง สาว ของ ผู้ คาย ฅอบ ว่า  “ท่าน พราหมณ์  ถึง ดิฉัน จะ 
เศร้า โศก โศภา อา ล ไ) ถึง พี่ ชาย ถึผ อม เปล่า  ไม่ มี ประโยชน์ อะไร ฉัขพี่ ชาย พี่ 
คาย ไป  ถึง จะ ร้อง ไห ไฃา ก็ ไม่ รู้ เพราะ เขา คาย ไป แล่ ว ถึง จะ ร้อง ไห จน 

เสือ คฅา ไหล เขา ก็ พน ขน มา ไม่ ไน้  ดิฉัน พิจารณา เห็น อย่า งน์  จึง ไม่ เศร้า โศก 
ถึง พี่ ชาย” 

หญิง ผู้ เป็น ภรรยา ของ ผู้ คาย คอบ ว่า  “ท่าน พราหมณ์ เร้า ขา  ทารก 
น้อยๆ พี่ร้ง ไม่ รู้ เดียงสา  ร้องไห้ วิงวอน มารดา บิ คา จะ เอา ควง ร้น ทร์  ถึง จะ 
ร้อง ไน้ รา ไร ล' ก เท่าใด  ๆ ก็ ไม่ สำเร็จ คาม ปรารถนา ฉัน ไค  การ ร้อง ไห8 รา รัก 
ถึง กน พี่ คาย ไป แร้ว  ก็ ไม่ มี โอกาส พี่ จะ ให้ ใ ขาก ล' บพี่น คืน มา ไร้ ฉัน น8 น 

ดีฉัน พิจารณา เห็น อย่าง น จึง ไม่ เศร้า โศก ถึง สามี สุด พี่รัา พี่ คาย จาก ไป” 

หญิง กน ไช คอบ ว่า  “ท่าน พราหมณ์ เร้า ขา  ธรรมดา หมี อ พี่ แตก ไป 
แร้ว เร้า ของ เสีย คาย ถึง จะ ร้อง ไ น้ร็า ไร ให้ ห ร้อน น คุม ดีด กน เหมือน อย่าง 
เดิม ย่อม เบน ไป ไม่ ไร้ ฉัน ใด  การ ร้องไห้ ถึง กน พี่ คาย ไป แร้ว  เขา ก็ ไม่ กร้บ 
คืน มา ไร้  ฉัน น น ดีฉัน พิจา รณา เห็น ร้งน์ จึง ไม่ ร้อง ไห้' เศ ร้า โศก ถึง นาย พี่ 

คาย ไป” 


ยิง นัก 


'"ค ไ กล่าว กำ 


พราหมณ์ ไค้ พี่งร้ งนน  ก็ รู้สึก ชื่น ชม โสมนัส! 

อนุโมทนา แร้ว ก็ ลา ไป 

การ เศร้า โศก  ถึง  ถึง หรือ บุก คล พี่ รัก ใคร่ ชอบ ใจ น เป็น การ ทรมาน 
จิ'? าใจ อย่าง ยง  หากระ ง' บ ไร้ ก็ จะ มีก วาม  สุข ใจ  เกิด ความ ผ่องใส ชื่น บาน 

ค’ ง เรื่อง ของ หญิง คน หนึ่ง บุก'? กาย  นาง เศร้า โศก ร้อง ไห ไร้ ว ยก วาม อา ร้ยร้ ก 
ไร้ คุม ลูก พี่ฅา ยนน เดิน ร้อง ไห้ ใป ห้า น โน้น น้า น นึ่ฃอ ให้' ชาว น้า น ช่วย  รักษา 


๑ 


๖ ษ) 


ชาว บ ไน ก็ นึก ว่า หญิง นนเ บน บา  มี ชาย กน หนึ่ง ได บอก หญิง นึน ว่า  อ จง 

ไป หา พระ พุทธ เจ ไ เถิด  พระองค์ เบน หมอ วิเศษ  คง จะ รก ษาไ ด”  หญิง น" น 
ก็ อุ้ม บุ ดร ที่ คาย เข่า' ไป  หา  พระ  พุทธ  เจ ไ ขอ  ใ ห' พระ  พุทธ อง ค รก ษา  บุ ดร 

พระ พุทธองค์ ฅร็ล ว่า  “ดูกร  อุบาสิกา  เธอ จง  ไป หา เมล็ด พน ธุผก กาด 

ดาม บาน ที่ ไม่ เคย มี กน ดาย ถึง  ๗ ชวด ระ กลม าให  เรา  เรา จะ ทำ ยา รก ษาบ ดร 


ของ  เธอ 

หญิง น1 น ดีใจ อุ้ม บุฅร ไป จน ทํวเ มี อง  ก็ หา เมล็ด พน ธ์ผก กาด ใน 

บาน ของ คน ที่ ไม่ เคย มี กน ดาย  ๗ ชวด ระ กูลนึ่ ใ. เไม่ ได^  ไป ถึง บ้าน ไหน เขา ก็ 
บอ ทว่า  มี คน เคย ฅาย ทุกๆ บ้าน ไป  เมื่อ นาง หา ไม่ ไค้ จึง กล้บ้ มา ทุ ลพ ระ- 

พุทธ องค์  พระ พุทธองค์ คร้ส ว่า  “ดูกร อุบาสิกา  ความ ฅาย นมีทิ วไป ไม่ ร้า 
ผ้ดี เข็ญ ใจ  ไร้ ทริพ ย์อิบ้ บ ญฌา  เถึค มา แล้ว ก็ฅํอ งฅา ยทํ้ง น8 น ฑงํ้ มนุษย์ 
และ ล้ฅว์ เกีย ร้จ ฉาน  บาง ทีฅา ยตํ้ ง่แฅ่ เล็ก  บาง ทีฅา ย เมื่อ เบน หนุ่ม สาว 

บาง ทีฅา I เมื่อ แก่ เฒ่า  บาง คน เกิค ร้น เดียว คาย  สอง ร้น ฅาย  สาม ร้น ฅาย 
เดีอ น เดียว คาย  สอง เดือน คาย  สาม เดือน คาย  บ เดียว คาย  สาม บีตา ย คาย 
ท1 ง น8 น เพราะ ความ คาย เป็น ธรรม ลา ทิว ไป  เธอ อย่า โศก เศร้า ร้องไห้ รา ไร 
ไป เลย” 

หญิง น น เมื่อ ไค้ พง พระ พุทธ โอวาท ก็ ให้ สดี  ระ งบ ความ โศก จด การ 
นำ บุฅร ของ คน ไป เผา  ฅ8 ง แค่น น มา นาง ก็ ไห้ คำ รง ชีวิฅ อยู่ ห้วย กวา ม สงบ 

ปราศจาก ความ เศร้า โศก ทุก ประการ 

แง คล ท ๓๗  จิต ปราศจาก ธุล 

ธุลี  หมาย ถึง กิเลส  ได แก่  ราคะ  คือ ความ กำหนัด ยินดี ใน กาม กุ^ 
๕ คือ  รูป  เสียง  กลี น รส  สม ผิ ส ๑ โทสะ  ความ ฉุน เฉียว คิด ประทุษร้าย 


เขา  ๑ โมหะ  กวา ม ลุ่ม หลง  รู้ เท่า ไม่ ถึง กา รณ  ๑ ธุลี  คือ  กิ เล สน เมื่อ 

ครอบ งำ จิฅ ใจ ของ ผู้ ใด  ย่อม ทำ ให^ ผู้นน มี แฅ่ ความ เศร้า หมอง ไม่ ผ่องใส 

เหมือน ว ฅถมี ค่า  ถำ ปล่อย ใ หละ ออ ง ธุลี จบ ย่อม ท0 าให หม่น หมอง  ถา จิฅ 
ปราศจาก ธุลี ย่อม ทำ ใหผ 'อง ใส ทํ้ง ภาย ใน และ ภาย นอก  ภาย ใน ไค ไ เก1 จิฅใ จ 
ภาย นอก ไค ไเค่ ผิว พรรณ  ดง น น จิก ปราศจาก ธุลี คือ กิเลส  ท่าน จึง จด เบน 


อด ม มงคล 


มงคล ท ๓๘  จิต เกษม 

จิคที่ ปลอด โปร่ง  ปราศจาก  โลภ ะ ความ โลภ อยาก ได ไ กิน ขอบ เข ด 
ทิฐิ ความ เห็น ผิด  และ โมหะ  ความ ลุ่ม หลง  ชื่อ ว, าจิฅ เกษม  หรือ จิฅที่ ไม่ 
มี ความ เศร้า โศก ปราศจาก  ธุลี  คือ  กิเลส  กิ ชื่อ ว่า  จิฅ เกษม 

จิฅ เกษม น เบน คุณธรรม  ฑำใ ห คน เรา มืจิฅ ใจ ปลอด โปร่ง  ปราศจาก 
ความ เศรื าหม อง ใด  ๆ ท1 งสน  ท่าน จึง จด เบน อด ม มงคล 

ขอที่ ควร ระลึก ไร้ เสมอ กิ คือ  มงคล ใน พระ พทธ ศาสนา มิ ใช่ เรื่อง 

โชก ลาง  มิ, ใช่1 ของ ฃลํง  แด่ เบน เรื่อง ของ การ ประ พฤติ ฅนใ หก เก ดอง  ดี งาม 
ดง แด่ เรื่อง ของ กาย  วาจา  สูง ขน ไป จน ถึง เรื่อง ของ จิฅ ใจ 


พระ พุทธ รูป ปาง ต่าง  ๆ และ ลกษ ณะพ ระ พุทธ รูป 
สม ไ] ต่าง  ๆ ใน ประเทศ ไทย 

โดย  น ไข สมพร  อยู่) .พ® 


กำเนิด พระ พุทธ รูป 

ถาวร- วฅถ หรือ พุทธ เจ คีย์)® โ ที่ สร้าง ใน พระ พุทธ ศาสนา  มีผู้จํ ค 
จำแนก ไว ไ บน  ๔ ประเภท  คือ  ธาฅุ เจดีย์  บริโภค เจดีย์  ธรรมเจดีย์  และ 

อุ เท สิ กะ เจดีย์  อุ เท สิ กะ เจดีย์  เป็น ของ ที่ สร้าง ขน โดย เจ ฅนา อุทิศ ต่อ 

พระ พุทธ เจ่า  ไม่ กำ หน ค ว่า จะ ต่อ ง ทำ เบน อย่าง ไร  ล้า มิ' ได้ เบน ธาคุ เจดีย์ 
หรือ บริโภค เจดีย์  หรือ ธรรมเจดีย์ แล้ว  ก็ น* บ ว่า เบน อุ เท สิ กะ เจดีย์' ท1 ง ลน 
ต่นโ พธี้ที่ เอา เมล็ด มา เพาะ หรือ ฅอน มา จาก ฅน เดิม  รูป สล้ก เกี่ยว กริว พุทธ- 

ประ ร้ลิแ ละ พระ พุทธ รูป น' บ เบน อุเฑ สิ กะ เจดีย์ 

บรรดา ศิลปะ โบราณ วฅถุ สถาน เกี่ยว เนือง กริว พระ พุทธ ศาสนา น1 น, 
พบ หล* 'ก ฐาน ว่า เริม เกิด มี ขน ใน ประเทศ อินเดีย กร1 ง พระ เจ่า อโศก มหาราช 
(พ. ศ.  ๒๙๐ —๓®®)  ซึง เบ็น ร ชกา ลทิ  ๓ ใน โม ริย ราชวงศ์  ทรง เลื อม ใส ใน 
พระ พุทธ ศาสนา และ ได ทรง อุป ล้ม ภ์ บำรุง พระ พุทธ ศาล นา เบะ) อ น มาก  ถึง 
กริว ยก พระ พุทธ ศาสนา ขน เป็น ศาสนา สำ หรบ ประเทศ  ไค' ทรง สร้าง พุทธ- 
เจดีย์ สถาน ไว้ หลาย แห่ง  แต่ ใน อินเดีย สม'' ยนน ย' งมีฃํ 'อ ห่าม มิ ให้ ทำ รูป คน 

สำ หรบ เกา รพ  คือ ไม่ ทำ รูป พระ พุทธ องศ์ เป็น รูป มนุษย์  จึง ทำ แต่ รูป อื่น 
เป็น ล้ ญ ญล้ กี่ ฃณ์ ขน แทน  เช่น  ปาง มหา ภิเน ษ กรม ณ์  ก็ ทำ เป็น รูป มำ 


(๑)  เจ ๑ ย ส์ง อ* น เบน ทตง แห่ง การ เคารพ บูชา 


๑๖ 


ผูก เครื่อง ไม่ มี คน ขี่  ปาง ประ ทาน ปฐมเทศนา  ทำ เป็น รูปธรรม จก รม รูป 
กวาง หมอบ  อนห มาย ความ ว่า  ทรง แส คง พระ ธรรม จก ร ใน ม ฤศ ทาย กน 
ปาง ประสูติ  ก็ ทำ รูป พระ นาง สิริมหา มายา กำ ลำ ประ ท หนำ หรือ มีน กยู่ ทน 
คอ กบ ว มี ชำ ง สอง เชือก ถอเ คำ นา หรือ ปู รณ ฆฎะ (๏)  เท ลง บน เศียร ของ 
นาง กษรั เริย์ คำ ที่ ปรากฏ อยู่ ที่ พระ มหา สถูป สา ญจี 


รปพ ระ พุทธ อง คที ทำ เบน รูป มน บยเ กีคขึ น ภาย หล' ง พ ทธ, ศ1 คก ร รท 
ที่  ๖ เล็ก นอ ย เบน ฝึมีอ ช่าง แคว2 นก น ธาร ะ บจจุ บน อยู่ ใน เฃฅ ปากีสถาน 

และ อา ฟก านิส ถาน  กบ ที เป็น ผม อ ช่าง เม อง ม ธรา  หลง จาก นิ น เพ ยง 

เล็ก, นิ อยก็ เก ค สกล ช่าง ขน อีก สกล หนึง  ณ เม อง อมร วค  ทาง ภา คำๆ ของ 

รน เคีย  นัก ป ราช ญ บาง ท่านกล่าว ว่า  พระ พทธ รูป แรก เกีค ขน ใน รัชกาล 
พระ เจา กนิษ กะ  แห่ง ราช วง ศ กุบ าณะ  ซึง กรอง ราช สม บ คร ะ ห' วาง  พ •ก- 
๖๖๒— ๗๐๖  และ' นับ เป็น ผมีอ ช่าง กรี กใร มน  เชือก น ว่า  1ค้ รบ อิทธิพล และ 


ไค้ ช่าง ผู้ ประ คิษฐ์ พระ พ ทธ รูป มา จาก เอ เชืย ฅะ รัน อก  เห กุ' ที  นัส ราง พระ" 

พท ธร ปฃึ น' จน เวลา ล่วง เลย จาก พุทธ1 ปริ1 นิ1 พ' พาน มา, นาน เชน' น ลกษ ณะ 

พระ พุทธ รูป จึง เป็น ฟ้า ษณะ ที่ ทำ อนุโลม คาม มหา ปฺนุส ฟ้า ฃณะ ใน คม ภีร์ 
พทธ ศาสนา  และ ศ ม/! รอน ท มก กลา อ ไร เบน ทา รา  เพ อ เบน พุทธ านุส คให 
'บ เก คล ที่' ไค่ ไหน แล' า ระลึก ถึง พร: ะ พุ’ ทธ เจ่า บ' น' น เจ่า ซอง พระ พุ 1' ทธ ศาล นา 
เพอ^ จะ ได้ น' อม, ใจ' ใ หใม่ ระ' พฤติ ค- าม กํ' าฟ้ง สอน ของ พระ พุทธองค์  โค ยมิ ไค้ 

กำ นึงที่ จะ ทำ' ให้ เหมื อ นพ ระ อง ค โค ย แท่ เจึริ ง 


เมื่อ เกิค พระ พุทธ รูป แล่ ว ค่อม ามีผู้ นิยม สร้าง กน แพร่ ห. ลาย จน ถึง 
บจจุ บน  และ คิด ทำ เป็น พระ พุทธ รูป เป็น ปาง ค่า งๆ หลาย บ่าา  พระ พุทธ รูป 


(^)  ป รณ ฆฎะ  หมอ ท เต็ม ไ ปด*, ว (แ กอ น' ลน  หมา ขถง ความ มิ! คง สม ฃูงณ่ 


ที่ ทำ เบน ปาง ค่าง ๆ น1 น หมาย ถึง เรื่อง คอน น1 นๆ ใน พุทธ ประ ร้ติ  แค่ บาง ที 
ก็ หมาย ถึง ท่า ทาง หรือ อิริยาบถ ก็มี  เช่น  ปาง ประ ทา นอ ภ ไ]  และ ปาง ประ- 

ทาน พร  ซึ๋งมี ผู้ กล่าว ว่า  ใน พุทธ ประ ว'' 'ติ ของ เรา  ไม่ มี เรื่อง โดย เฉพาะ 
สำ หริ บ คอน น แค' เรา ยืม มา จา กอ ภ ไ) มุท รา และ ว รมุฑ รา ของ พระ เบน เจ ไ 

ของ พราหมณ์ เขา มา  ปาง ประ ทา นอ ภ ไ]  คือ  อภ ไ] มุท รา  ทำ เบน พระ พุ ท ธ- 
รป ยืน ยก พระ ห' ค่ถ์บ อง ไป ช่าง หน้า  จะ เบน ช่าง ขวา  ช่าง ซ ไย  หรือ ที่งํ้ส อง 
ช่าง ก็ เป็น ปาง ประ ทา นอ ภ ไ) ที่ง น8 น แค่ ของ เรา มา แยก เบน  ๓ ปาง  คือ  ปาง 
ห่าม ญาติ  (ยก พระ หคถ์ ขวา ฟ้อง  พระ หคถ์ ซ ไย ห่อ ย)  ปาง ห่าม สมุทร 
(ยก ท ง สอง พระ หฅค์ ฟ้อง)  และ ปาง ห่าม พระ แก่น จน ทน์  (ยก พระ ห่คถ์ 
ซ ไย ฟ้อง พระ ห่ฅถ์ ขวา ห่อ ย)  ท่า คาม ที่ ยืม มา จาก พราหมณ์ น บาง ท่า ก็ เช่า 
ก”' บ ปาง ได้ สนิท  เช่น  ห่าม ญาติ  และ ห่าม พระ แก่น จน ทน้  แค่ ห ไม สมุทร 
ไม่ มี คอน ไหน โดย เฉพาะ  ท่าน จึง อ ไง เอา คอน ที่ พระ พุทธ เจ ไ ไป อา ศ ไ] โรง 

บูชา เพลิง ของ ชฎิล อุรุเ วลก่ สส ปอน ค8 งอ ยู่รืม แม่น าเน ริ' ญ ชรา  ซี่ งอ รเว ล 

กไ ส สปแก ลไ 3 ใ ห่ พระ พุทธ เจ’ ไพ ไ ก โค ย จน ค่อถํ 'อ ยก ไข อง พระ พุทธ เจ ไ ว่า 

สม ณ ก็ มา หา สม ณ ควย กน  แค่ เจฅ นา ของ ท่าน อุรุ เวล โ ไ' สสป ค' องการ ให้ 
พญา นาก ซึ่ง อยู่ ที่ โรง เพลิง นน ทำ ร้าย พระองค์  หรือ ไม่ ก็ เมื่อ นํ้าใ น แม่ นา 
เนริ 'ญ ชรา ขน มา ก็ จะ ท่วม พระองค์  ถึง อยู่ ไม่ ได้ หรือ คาย ไป เลย  แค’ 

พระ พุทธ เจ ไกล บ มา ทรมาน พญา นาค ใหห มด พิษ ร้าย  และ เมื่อ นา ขน มา 

พระองค์ ก็ บน ดาล ควย ฤทธ ฟ้อง กน ไม่ ให้' นา ท่วม มา ถึง พระองค์ ได้  และ 

เสด็จ ดำเนิน จงกรม เป็น ปกติ อยู่  จน พวก ชฎิล เห็น เป็น อศจ รรย์ และ ใน ที่ สุด 
ก็ ยอม เป็น ศิษย์  ท่าน อาจารย์ แค่ ก่อน อธิบาย ก่น มา ว่า พระ พุทธ รูป ใน ท่าน 
เบน พระ ปาง ห่าม สมุทร  ส่วน ปาง ประทาน พร  (คือ ยก พระ หคถ์ ช่าง ใด ช่าง 
หนึ่ง ฟ้อง ไป ช่าง หน้า  และ หน ผา พระ หฅถ์ ที่ หอย ลง มา ออก ไป ช่าง หน้า) 


๑๖๗ 


จะ ปรบ เข้า ใน พุทธ ประ วิ' ติ คอน ใด ฅอน หนึ่ง โค ย เฉพาะ มิ ไค้  หลวง บ ริ บา ล- 
บ รีภ้ณ ฑ์เค ย กล่าว ไว้ ว่า  สมเด็จ เจ ไพึา กรม พระยา นริศ ราน วิด ติ วงศ์  ทรง 
อธิบาย ว่า  “ปาง บาง ปาง น8 น เอา มา จาก มุท รา ของ พราหมณ์  หา ใช่ ปาง ไม่ 
เบน เพียง กิริยา เท่า น น ซึ่ง น่า จะ เรียก ว่า ท่า  แค่ โบราณ เขา ไม่ เรียก กน 

กิ เพราะ กำ ว่า ท่า อาจ ล่อ ไป ใน ทาง หยาบ คาย ไค้” 


พระ พุทธ รูป ปาง ค่าง  ๆ ที่ ทำ ก่น มา แค่ ก่อน เท่า ที่ พบ  คอ 

กน ธาร ะ มี  ปาง สมาธิ  ปาง มารวิชัย  ปาง ปฐม เทศนา  ปาง 

อุ้ม บา ฅร  ปาง ประ ทา นอ ภ ไ]  ปาง ประทาน พร  ปาง 
มหา ปาฏิหาริย์  ปาง ปรินิพพาน  ปาง ลีลา  หมาย ถึง 


ฅอน ที่ เสด็จ ลง จาก ดาวดึงส์ 

อินเดีย  มี  ปาง ฅรํล่ รู้  ปาง เทศนา  ปาง มหา ปาฏิหาริย์  ปาง 

ทรมาน พญา วานร  ปาง ปรินิพพาน  ปาง เสด็จ ลง 
จาก คาว ดึงส์  ปาง ทรมาน ช้าง นา ฬากี รี 
ล่ง กา  มี  ปาง สมาธิ  ปาง ปรินิพพาน  ปาง รำพึง  ปาง เสด็จ 

ลง จาก ดาวดึงส์  ปาง ประ ทา นอ ภ ไ] 


สม ไ] ทวาร วดี  มี  ปาง เทศนา  ปาง สมาธิ  ปาง มาร วิช้ย  ปาง มหา- 

ปาฏิหาริย์  ปาง ปรินิพพาน  ปาง บรรทม  ปาง เสด็จ 
ลง จาก ดาวดึงส์  ปาง ประ ทา นอ ภ ไ)  ปาง ประทาน พร 
ปาง โปรด ส' ฅว์ 

สม ไ] ศรี วิชัย  มี  ปาง มาร วิชัย  ปาง สมาธิ  ปาง นาคปรก  ปาง 

ปรินิพพาน  ปาง ประ ทา นอ ภ ไ]  ปาง เสด็จ ลง จาก 
ดาวดึงส์ 


๑๖๘ 


สม ไ) ลพบุรี 


สม ไ) เชียง แสน 


สม ไ) ส โข ท ไ) 


สม ไ) อยุธยา 


สม ไ) ร่ฅน โกสินทร์ 


มี  ปาง นาก ปรก  ปาง มา รวิ ซ ไ)  ปาง สมาธิ  ปาง ปริ- 
นิพพาน  ปาง เสด็จ ลง จาก ดาว คีงส์  ปาง ประทาน พร 
ปาง ประ ทา นอ ภ ไ) 

มี  ปาง มา รวิ ช ไ)  (ทํ้งํ๋ ฃค สมาธิ เพชร และ ขค สมาธิ ราบ) 
ปาง สมาธิ  (ท) ง ขด สมาธิ ราบ และ ข้ค สมาธิ เพชร) 

ปาง อุ้ม บา ฅร  ปาง ประ คีษ ฐาน รอย พระ บาท  ปาง 
ใส ยา  ปาง นิ ง ห้อย พระ บาท  ปาง ลีลา  ปาง เบค โลก 
ปาง ประ ทบ ยืน  ปาง ถวาย เนฅ ร 

มี  ปาง ไสยา  ปาง ลีลา  ปาง ประทาน อภ ไ)  (มี ท1 ง ยก 
พระ ห้ฅถ์ ข้าง เคียว และ สอง ข้าง)  ปาง มา รวิ ช ไ)  (มี 
ท งข่ ค สมาธิ' ราบ และ ขด สมาธิ เพชร)  ปาง ถวาย เนฅ ร 
ปาง สมาธิ  (ขด สมาธิ ราบ)  ปาง ประทาน พร  ปาง 
ประ ทบ ยืน 

มี  ปาง ไสยา  ปาง มาร วิข้ยื  (ทํ้ งข้ค สมาธิ ราบ และ ข้ค 
สมาธิ เพชร)  ปาง สมาธิ  (ทํ้ งํ้ข้ด สมาธิ ราบ และ ข้ค 
สมาธิ เพชร)  ปาง ประทาน อภ ไ)  (มี ท็งย ภพ ระ หฅถ์ 
ข้าง เดียว และ สอง ข้าง)  ปาง ปา เส ไลย ก ปาง ลีลา 
ปาง ประ ทํบ ยืน 

มี  ปาง มาร วิชํยื  (ช ค สมาธิ ราบ)  ปาง สมาธิ  (ขด สมาธิ 
ราบ)  ปาง ประ ทาน อ ภ ไ)  (มี ฑํ้ งํ้ยกฺ พระ ห้ฅถ์ ฃ้ๅง 

เคียว และ สอง ข้าง)  ปาง ไสยา  ปาง ขอ ฝน  (ปาง 
ก่น ธาร ะ) 


มีคดิ การ สร ไง พระ พทธ รูป เกิด ขน ใหม่ ใน รัชกาล ที่  ๓ อย่าง หนี ง 
เดิม พระ บาท สมเด็จ พระ นั่ง เกลา เจา อยู่ ทว  มี พระ ราช ประสงค์ จะ ทรง 

บำเพ็ญ พระ ราช กุศล  ใหไ หมี อ นอ ย่าง โบราณ กษฅ ริ ๚ครํ้ ง กรุง ศรีอยุธยา ใค์ 
เคย ทรง บำเพ็ญ  จึง โปรด ให สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจา  กรม พระ ปร มา นุช ศ- 
ชิโนรส  ทรง คิด คน คด เลือก พุทธ อริ ยาบ ถ ปาง ด่าง  ๆ ดาม เรื่อง ที่มีใ นพ ท ธ- 
ประ รัดิ  แล8 ว โปรด เกลา  ๆ ให้ สร้าง เพีม เดิม ขน  นบ รวม กิ ป แบบ เดิม เบน 
๔๐  ปาง  บ เดน ประดิษฐาน อยู่ ใน หอ ราช กร มา นุ สร  รัด พระ ศรี รัด น ศ าส ดา- 
รา ม คือ 

๑.  ปาง ท กร กิริยา 
๒.  ปาง รับ มธุปายาส 
๓.  ปาง ลอย ถาด 
๔.  ปาง ทรง รับ หญา คา 
๕.  ปาง มาร วชํย 
๖.  ปาง สมาธิ 
๗.  ปาง ถวาย เน ดร 
๘.  ปาง จงกรม แกว 
๙.  ปาง ประสาน บา ดร 
๑๐.  ปาง ฉิน สมอ 
๑๑.  ปาง ส สา 

๑๒.  ปาง ประทาน เอหิ ภิกษุ อุป สม'1 -1, ท 
๑๓.  ปาง ปลง กรรมฐาน 
๑๙.  ปาง หำ ม สมุทร 
๑๕.  ปาง อุ้ม บา ฅร 


๑๖.  ปาง ภุฅฅ กิจ 
๑๙.  ปาง พระ เกศ ธาตุ 

๑๘.  ปาง เสด็จ ลง เรือ ขนาน 
©๙.  ปาง หำ ม ญาติ 

๒0.  ปาง พระ ปา เลไ ลยก่ 
๒®.  ปาง หำ ม พระ แก่น จิ น ทน์ 

๒๒.  ปาง นาคาวโลก น์ 
๒๓.  ปาง ปลง ประ ชนม์ 
๒๔.  ปาง รับ อุทก" ง 

๒๕.  ปาง พระ สรง นา 
๒๖.  ปาง ยืน 

๒๙.  ปาง กน ธาร รา ฐ 
๒๘.  ปาง พระ รำพึง 
๒๙.  ปาง สมาธิ เพชร 

๓๐.  ปาง แสดง ชรา ธรรม 

๓๑.  ปาง ประ ด็ษ ฐาน พระ พุทธบาท 

๓๒.  ปาง สำแดง โอ ฬารื ก นิมิต 

๓๓.  ปาง รับ ผล มะม่วง 
๓๔.  ปาง ขบ พระ รัก กสิ 

๓๕.  ปาง ไสยา 
๓๖.  ปาง ฉัน มธุปายาส 

๓๗.  ปาง หำ ม มาร 


๑๗๑ 


๓๘.  ปาง สน เข็ม 

๓๙.  ปาง ทรง ค8 ง พระ อ กร สาวก 

๔๐.  ปาง เปืค โลก 


นอก จาก  ๔๐  ปาง ที่ กล่าว มาน  ย”' งมีพ ระ ปาง ฅอน แรก ที่ครั สรู้ 

เรียก ว่า เส ก็จป ระ ท”' บ ณ สํฅฅ มหา สถาน อีก  ๗ ปาง  คือ 

ส”' ฅฅม หาสถาน ที่  0 ปาง นา สมาธิ ใติติ 'นพ ระ ศรี มหา โพธิ 

สฅฅ มหา สถาน ที่  ๒ ปาง ถวาย เนฅ ร 

ฟ้า ฅม หาสถาน ที่  ๓ ปาง จงกรม แก่' ว 

ฟ้า ค มหา สถาน, ที่  ๔ ปาง ทรง พิจารณา พระ ธรรม ใน เรือน แก่' ว 

ส' ฅฅม หาสถาน ที่  ๕ ปาง นั่ง สมาธิ ใ ติ' ติ' นม หา นิโครธ 

ฟ้า ฅม หาสถาน ที่  ๖ ปาง นาคปรก  นั่ง สมาธิ' โ ติ' ติ นิ จิก 

ฟ้า คม หาสถาน ที่  ๗ ปาง ร”' บ ผล สมอ  บา ฅร  ขำ ว ฟ้า คู  นั่ง สมาธิ 


9^  2^  า/]  2^ 

ม เกด 


ปาง  ส ฅฅม หาสถาน ที่ง  ๗ น เห็น จะ  เบน ปาง  เกรด ที่ ทำ  ยก  เย อง 

ออก ไป  เพื่อ ให้ มี เรือ นแ ก2 วแ ละ ฅนไ มป ระ กอบ  พระ อิริยาบถ ก็ ชา กบ  ปาง 
ที่ กล่าว มา ใน  ๔๐  ปาง 


มี พระ ปาง ด่าง  ๆ อีก จำพวก หนึ่ง  กำหนด ดาม นพเคราะห์ ล่า  หริ บ 
บ ชา  เนื่อง ด่วย พิธี บก หา  กอ 


พระ อาทิ ฅย์ 
พระ จํนท  ร์ 
พระ องการ 


พระ ถวาย  เนตร 
พระ ห่าม สมุทร 
พระ ไสยา  (ใน ริ ชกา ลที่ 

เบน พระ กน ธาร รา ฐ) 


๕ ทรง  เปลี่ยน 


๑ ๗ ๒ 


พระ พุธ 

พระ อัม บา กร 

พระ พฤห้ สบ ดี 

พระ สมาธิ 

พระศก รี 

พระ รำพึง 

พระ เสา รี 

พระ นาคปรก 

พระ ราหู 

พระ ปา เลไ ลยก์ 

พระ เกด 

พระ ฃก สมาธิ เพชร นง สมาธิ 

ใน รัชกาล ที่  ๔ 

พระองค์ ทรง เป็น นัก ปราชญ์ และ ไ 

ลไา ษณะ พระ พุทธ รูป มาก  ทรง คิด แบบอ ย่าง พระ พุทธ รูป ขน ใหม่  ให้ มี 
พุทธ ลไา ษณะ คลาย มนุษย์ สา ม่ญย งฃน  คือ ไม่ มี พระ เกด มาลา  จีวร ก็ ทำ เบน 
รวอ ย่าง ห, ม จีวร ธรรมดา  ประ ทบ นง สมาธิ ขํค สมาธิ เพชร  เช่น  พระ นิรัน- 
ตราย^ แด่ พระ พุทธ รูป แบบ นก็ ไม่ เบน ที่ นิยม กน 

ถึง รัชกาล ที่  ๕ รัว ย เห ฅฑมี กก รดิด ต่อ กบ ด่าง ประ เทศ มาก  จึง 

เกิด  มี การ คิด สร ไง พระ พุทธ รปใ ห แห มือ นก บ พระ พุทธ รปฃ อง คน ธาร รา ฐ 

ไ ช ๆข่  **9 

เช่น  พระ พุทธ รูป ปาง ขอ ฝน  ซึ่ง หล่อ ใน สม ไ] ร8 ชกา ลที่  ๕^) 

ใน รัชกาล บจจ ปน  (รัชกาล ที่  ๙)  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๗  คณะ รัฐ- 
บาล สม ไ] นน  ซึ่ง มี  ๆ พ ณ ๆ จอม พล  ป.  พิมล สงคราม  เบน นายก รัฐมนตรี 

ข 0® 

มก วาม ประสงค์ จะ พัง านฉ ลอง  ๒๕  พุทธ ศฅ วรรษ ขน ใหไ บน งาน ใหญ่ ย็ง 
และ มโหฬาร  คณะ กรรมการ พัง านฉ ลอง  ๒๕  พุทธ ศฅ วรรษ าไค วาม ปรา- 
รถนา จะ สร้าง ปูชนี ย สถาน เพื่อ เบน อนุสรณ์ ใน ทาง ศาสนา  เบน พุทธ มณฑล 
มี อาณา บริเวณ  ๒, ๕ 0๐  ไร่  และ สร้าง พระ พุทธ รูป ปาง ลีลา ฃ นาก ใหญ่ ประ- 


(๑)  บจจ บน ประดิษฐาน อยู่1 น หอ พระ สร า ล่ย พิมาน  ใน พระ บรม มหาราช วิง 
(๒)  บจจ บิ, น ประดิษฐาน อยู่ ใน ห3 องรํ ตน โกสินทร์  อาคาร ดาน ทิศ เห นือ  ทอง  ใ!.  ๑ พิพิธ ภ ณ (ใ ใ- 
ส ถาน แห่ง ชาดิ  พระ นคร 


(5)  (รา'  6าา 


ดิษ ฐาน ท่า มก ลาง พุทธ มณฑล นั่น  คณะ กรรมการ ได มอบ' ใ' หก' รมศิ ล ปา กา’ 

คำ เนิน การ จ ไานั่ แพ ระ พุทธ รูป ปาง ลีลา ร้วย ปูน ปลา ส เท อร  เพื อ' จ ะ ได เบน 

แบบ นำ ไป หล่อ ใน ภาย หลง  กรม ศิลปากร ไค2 มอบ ใ ห ศาล ฅ รา' จาร ยศิ ล' ป 
พีระศรี  เบน ผู้ บน ณัาษ ณะค ล่า ยมฺ นษย์ สาม่ ญ แต่มี อิทธิพล ของ ศิลปะ 

สม่ ย ส โข, ฑไ] ป, นอ ย่คํว ย (๑) 

พระ บาท สม เคํจ พระ เจา อยู่' หวท รง พ' ระ รา ช1 คำ รี  และ โปรด เกลา  ๆ 
ไห สร้าง พระ พฑธ รูป  โดย พระ ราช นิยม ขน อีก  ๒ ปาง  อี อ 

๑.  พระ พุทธ รูป ประ ทิป นั่ง ปาง ประทาน พร  มี พระ ปริ' มา ทิไธ ยย อ. 
(ภ. ป. ร.).  ประ ดบเ หนอ ผา ทิพ ย เพื่อ ใหข ระ ชา ชน สร ทิงไ กรี บน ที่ ลนั่- 

การ บุ ชา ทิว ราช อาณา จก ร 

๒.  พระ พุทธ นว ราช บพีฅ ร เบ็น้ พระ พุทธ รูป ปาง มาร กิช รี1  ข น าค 
หน้า ด กก ร้าง  ๒๓  ซม.  สูง  ๔0  ชม.  ดวย ทรง มี พระ ราช ประ^ง อี จะพระ- 
ราช' ทาน เบน' พระ ประจำ' จง ห' ร้ดต่ าง  ๆ ท" ว' ราช อาณา' ร้กร 

พระ พุทธ รูป ปาง ต่าง  ๆ ใน บจ จ; ร้น อา จน ร้ไศ้ ไม่นั่ อยก ก่า  ๕๐ บ่ าง 


ณ นั่ {เจ จ! นิ เปร ะติ ง*นโก3นฑร ๙ อาคารดกินเหฟ้อ  ใ?อง  น-  ๑ "ฟ้,ภไ#ฑ- 
สถาน แห่ง ชาติ  พ ระ นคร 


๑ (ทํ ๔ 


๑.  ปาง ประสูติ 

ฌือ พระ นาง สิริ ม} ทมๅ ยา  (พระ พุทธ มารดา)  ทรง พระ ครรภ์ ใ กล จะ ประสูติ น, น ได้ 
เสด็จ ไป เย ยม นคร เท วท หะ  ซึง เบน สกุล เดิม ของ พระ นาง  ค ริน เสด็จ ไป ถงกุ มพิ นืวน  ซึง ตงอ ยู, 
กิ งก ลาง ระหว่าง กรู งก บลพ ไง ด้ด้บ นคร เท วท หะ  แต่ ค่อน ไป ขน นคร เท วท หะ  พระ นาง สิ รม หา- 
ม ายา ได้ หยด ประพาส  ณ สุม พ็นืว น และ พระ นเง ก็ ประชวร พระ ครรภ์  ไต ไ'! รง โน9 มเห นืยว กิง 
ไม สาละ ด้น หนึง ด้วย พระ หตภ์ ฃว  I ประสูติ พระ โพธิ สตว์ กุมาร ใน ระ หว่  ) งฅน ไม ไ โง ค่ซึง มด อก 
เต็ม ตน  ใน มหา มงคล ติถ วิสาขะ นก ข ต ฤกษ์  เพ็ญ เ ดอน  ๖ วน ศก ริ ขน  ©๕  คา  บจอ  ค่อน 
พุทธ สก ราช  ๘0  บ เวลา สาย ใ กล ไท ยง  ณ ท่า มก ลาง เหล่า นา ร ราช บริพาร และ ร ฟ เทวดา  ม 

พระ อ นทร์ พระ พรหม เมน อาทิ 

ตาม ใ โย แท่ง ปฐม สมโพธิ กถา กล่าว ว่า  เม อ พระ โพธิ สตว์ ประสูติ จาก พระ ครรภ์ นน 

ท ไว สุทธาวาส มหาพรหม ได้ เอา ข่าย ทอง รอง รบ พระ วรกาย  มิ ทน ตก ถง พน  ต่อ จาก นํ้นพ ระ โพ อิ- 
ส ตว์ เจ ไ ได ไส ด็จป ระ ทบ ยืน เท ยืยบ พ็น แผ่น ดิน  บ่าย พระ ราก ตริ ไป ท! งทิส เหนือ  แล ว ย่าง พระ- 
บาท. ไป บน พ็น แผ่น ทอง ซึง ท ไว จตุ โลกบาล ถือ รอง รบ ได้  ๗ กาว  ประ ท โบ ยืน บน ดอก บว ทิพย์ 
ล่น มก ลบ รอย กลบ  และ เปล่ง พระ วาจา เบน บูรพ น ทิต แห่ง พระ ส' ม มา ล, ม โพธิญาณ 

จาก ผล การ ตรวจ คน ศิลปะ โบราณ วตกุ ส. ถาน  ยติ แน่' ใน เวลา นืว่า  สุม พินืท ประสูติ' ของ 
พระ พุทธ เจ ไน นอ ยไน เขต ประเทศ เนปาล  ม เสา ทิน ของ พระ เจ ไอ โสก มหาราช  โปรด ให่ ไ] ระ- 
ดิษ ฐาน ไว ไ บน ท กำหนด  ห่าง จากกรุง กบิล พสด้ ไป ทาง ตะ วน ออก เฉย งใด้ ประมาณ  ๑๒  กิโล- 
เมตร  บด นืรฐ บาล แห่ง ประ เทศ เนปาล ด้วย ความ ร์วม มอ ของ สมาคม ธ, มโม ทาย สภา  ได้ ชก ชวน 
ป ร ะ เทศ ทน บ ถ อ พระ พุทธ ศาสนา ร่ว ม กน พน ฟู บูร ณ ะ ใน กาล ต, อ ไป 

พระ พุทธ รป ปาง ประสูติ  ทำ เบน พระรูป พระ นาง สิริมหา มายา  (พระ พุทธ มารดา) 
ประ ทบ ยืน  พระ ห ตก ทรง เห นยว กง ต ไ! รไ  แล ะมพ ระ รุปพ ระ โพธิ สต ว กุมาร ประ ท่บ ยืน  นืร  ป 
พระ อิน ทริ  พระ พรหม  หบู่ เทวดา และ เหล่า นา ริ ราช บริพาร แวด ด้อม  บาง ท่ทำ ตาม มติ ทไม่ 
นยม สร ไง รุ 1 ป เคารพ ก็ฑํ) แต่ เพ ยง รูป พระ นาง สิริมหา มายา ประ ทบ ยืน  พระ หตถ ทรง เห นยว กิง 
ไม ไ ท่าน นก็ม 


®.  ปาง ประ สูต 


๑ (ฟ้  ๖ . 


1๑. 


ปาง มหา ณิน ษ กรม ณ 


พระ สิทฬั ถ ราช กุมาร ได ทรง ครอง ราช สม บ ติ ตราบ  เท่า พระ ช น- 
ม าย ๒๙  พรรษา  ค รน วน เพ็ญ เดือน อาสา ฬหะ  ได ไส ดจท อด พระ เนตร 


เห็น บรรพ ชิต1 ใน, ขณะ ที่ กำ ลงเ สด็จ ประพาส อุทยาน  ทรง พอ พระ ท ไ]  [น เพศ 
เบน บรรพชา  เมื่อ เสด็จ กลบ ยง ปราสาท  บรรทม บน พระ แท่น ครู่ หนึง ก็ตืน 
บรรทม เมื่อ เวลา เที่ยง คืน  จึง เสด็จ ทรง อ ศว ราช ชื่อ ก" ณ่ฐก มืสี ขาว เหมือน สี 
สงฃ์  โปรด ให็ มหาดเล็ก ชื่อฉ นนะ ตาม เสด็จ ออก มหา ภิเน ษ กรม ณ์  ขณะ 
เสด็จ ถึง พระ ทวาร ใหญ่ มาร ได็ท ลพ ระ มหา สตว์ ว่า  “ขา แต่ มหา วีร ะ อย่า 
เสด็ ไ) เลย  อีก  ๗ วน  ทิพ ยจ้ก รรฅ นะ  ก็' จะ ปรากฏ แก, พระ อง คืแลี ว” 

พระ มหา สต ว์ฅรื สต อบ ว่า  “มาร ฃั้ารู้ แล8 ว่ว่า จึกร รฅ นะ จะ เกิด ขน  แต่ ขา 

ไม่ ตอง การ ราช สม บ" ติ  หลีก ไป เถิด มาร ขา จะ เบน พระ พฑธ  เบน ผู้ นำ 

พิเศษ บนํลี อ ไป ทั๋วที่ ง หมื่น โลก,,  แล โว มาร ก็ หาย ไป 

พระ พทธ รูป ปาง มหา ภิเน ษ กรม ณ์  ทำ เบน รูป พระ โพธ สฅวี ทรง 

เครือ งฅน ประ ทบ บน หล งอ ศว ราช ชือ  กณฐ ก (สี ขาว เหมือน สืส" ง ข) 

มืนา ยฉน นะ มหาดเล็ก ตาม เสด็จ อยู่ ทำ ย มา  (๓ เบน รูป เขียน  นาย ฉัน นะ 


จะ เกาะ หาง มา) 


©๗๗ 


๑๗- ๘ 


๓.  ปาง ทรง ตด พระ ฌาล 

เมื่อ มาร หาย ไป แล ว พระองค์ ไค ไลค็ จ เดิน ทาง  ๓๐  โยชน์  (๔๘๐ 
ก ม.)  ใน กน เคียว ผ่าน ร้ฐ ถึง  ๓ ร้ฐ  คือ กสิ ลพ่ล คุ6,  สาว ฅถึ  และ 

เวลา ลี บรรลุ ถึง แม่ น์าอ โน มา นที  ทรง เปลี อง พระ ภูษา เครื่อง คน มอบ ให้ 

นาย ฉัน นะ นำ กลบ พระ นคร กบิล พล ดุ6,  พร้อม ควย มาก ณฐก  ทรง ตด พ ระ- 
เมาลี ควย พระ ขรรค์ ทรง อธิษฐาน เพศ เบน บรรพ ชิฅ 

พระ พุทธ รูป ปาง น์  ทำ เบ็น รูป พระ โพธิ สฅว์ ทรง ฟลี อง เครื่อง 

ทรง ประ ทบ นํง อยู่ บน พระ แท่น  พระ หคถ ซ้าย ทรง รวบ พระ เมาลี ยาว ไว้ 

พระ หคค์ ขวา ทรง ถือ พระ ขรรค์ ทำ อาการ ทรง คด พระ เมาลี  มี นาย ฉัน นะ 

และ มาก ไน ฐ กอ ย่คา น หนึ่ง  และ อีก ดาน หนึ่ง เบน รูป พระ อินทร์  พระ พรหม 
(พระ ฆฏิ กา พรหม)  และ เหล่า เทวดา ถือ บา ฅร  ผ่า ท รง  และ พาน 

สำ หรบ รอง ร้บพ ระ เมาลี 


๑๗' -6 


©๘๐ 


๔.  ปาง ทุกรกิริยา 

เมื่อ พระ สิทธ ฅถะ เสด็จ ออก บรรพชา แล้ว เที่ยว สืบ เสาะ หา วิถี ทาง 
ฅรัส รู้ พระ โพธิญาณ  เสด็จ ถึง บ่า อุรุ เวลา ริมแม่น าเน ริ ญ ชรา  ใน เฃฅ นคร 
ราช คฤห แห่ง แก วิ นม ค ธ ได ทอ ค พระ เนฅ ร เฟ้น พน ที่ ราบ รื่น  แนว บ่า เขียว สด 
มี นา ใส สะอาด  กระแส นา ไหล  มี ท่า นา น่า รื่นรมย์  ประกอบ ดํวย โคจรคาม 
คอ หมู่ บ่า น ที่ อ' าศํย เที่ยว ภิกขาจาร ก็ฅํ้ ก็ ง อยู่ ใกล้ โดย รอบ  ทรง พระ ดำริ ว่า 


ประเทศ น น ควร เบน ที่ ท่า ความ เพียร  พระองค์ จึง ได ไ] ระ ทไบ บำเพ็ญ ทุกร 

กิริยา กระ ท่า จิดใ จให ใ บน สมาธิ  อยู่ กบ ภิกษ บญจ ว คคีย์ ชึ่งเ บ่น อุบ ฎฐา กอ ยู่ 
ณ ที่นึ่น 


พระ โพ ธิสฅ ว ทรง ผืกพ ระ กาย และ หด จิฅอ ย่าง เคร่ง กรด อยู่ เบน เวลา 
๖ บ โดย วิธี ทรมานพระ กาย และ หก หาม กวา มฅ องการ ฅาม ธรรมชาติ เสีย 

หมด  แม ไพ ระ กระยาหาร ก็ ผ่อน เสวย วน ละ น้อย ลง  ๆ ที่ สด จน ถึง วน ละ 

หนึ่ง เมล็ด  จน พระ วรกาย เที่ยว แหง  พระ ฉวี เศร้า หมอง  พระ อ" ฐิ ปรากฏ 
ทวพ ระ กาย  ใน ที่ สุด ทรง เฟ้น ว่า วิธี บำเพ็ญ ทุกรกิริยา นึ่ไม่ ใช่ ทาง ที่ จะ ท่า ให้ 
สามารถ ฅร้ส รู้ ได"  จึง เลิก ป ฎินั ฅิแล ะ กล บ เสวย พระ กระยาหาร บำรุง 

พระองค์ ให้ มี กำลํ 'ง แข็ง แรง ต่อ ไป ฅาม เค็ม  ภิกษุ บญจ วไา คีย์ เห็น พระ โพธิ 

สฅว์ เลิก บำเพ็ญ ทุกรกิริยา  ก็ เสื่อม ศร ทธา ไม่ เลื่อมใส  จึง ทงพ ระ องค์ พาก น 
ไป พำนัก อ?] ใน บา อสิ ปฅน มฤค ทาย วน  (บ คน เรียก ว่า  “สาร นาถ”  แขวง 

เมี ลง พารา ณ สิ) 

พระ พุทธ รูป ปาง ทุกร กริยา  ทำ เบ๊น รูป พระ ซูบ ผอม แทบ จะ ไร พระ 
ม ง สะ  นังฃ่ ค สมาธิ  พระ ห' ฅถ์ทํ้ ง สอง ประสานพระ อุระ  หรือ หงาย พระ ห' คถ์ 
ท1 ง สอง วาง ซอน กน อยู่ บน พระ เพลา  (ปาง น เรียก กน เบน สาม ญว่า  พระ 

ผอม)  ] 


๑๘๑ 


I 

/ 


๔.  ปาง ทุกรกิริยา 


๑๘1®) 


๕.  ปาง ทรง รบ มธุปายาส 


ภาย ห ลํงที พระ โพ ธิฟ้ ฅว์เ จา เลิก บำเพ็ญ ทุกรกิริยา แลํว  ใน เซา 

วน เพ็ญ วิสาขะ  คือ เดือน หก  ซึ่ง เบน วน ครบ รอบ พระ พัษา  ๓๕  บี1  มี 
บุฅรี กฎ มพ็ นาย ใหญ่ แห่ง หมู่ บ ไน เสนา นิคม  ตำบล อุรุ เ, วสา  ชื่อ นาง สุชา คา 
ปรารถนา จะ ทา การ บวง สรวง เทวดา  จง หง ขาว มธุปายาส  คอ ข่าว ชุก หง ควย 


นา นม โคล วน  จด ใส่ ถาด ทองคำ นำ ใ ปที่ฅ นม หา โพธ  ณ ที่ใตํ คน มหา โพ ธน น 
นาง สุชาดา เห็น พระ โพ ธิสฅ วิ ประ ทบ อยู่  ส0 าคญ ว่า เบน เทวดา  จึง น้อมนำ 
ขาว มธุปายาส เขา ไป ถวาย  พระ องค์ จึง ทรง รบ ข่าว มธุปายาส พร้อม ท2 ง ถาด 
ควย พระ ห ฅถ์  นาง สุชาดา ทูล ถวาย แน้ว ก็ กลบ ไป  พระ โพ ธิสฅ วิ ทรง ถือ 


ถาด ข่าว มธุปายาส เสด็จ ไป สู่ ท่า แห่ง แม่ นา เนร้ ญ ชรา 
บน ข่าว เบน บน ๆ รวม ไค้, ๔๙  บน  แล ว เสวย บน แรก 
เบน อาหาร เสวย ไป ไค้  ๔๙  วน 


สรง นา เสร็จ จึง ทรง 
ที่ เหลือ ก็ เก็บ ไว้ 


พระ พทธ รูป ปาง ริบ มธุปายาส  ท่า เบน รูป พระ นั่ง ห อยพ ระ บาท  แบ 
พระ หฅค์ ท1 ง สอง วาง ลง บน พระ ชาน  เบน กิริยา รบ 


๑๘ (วา 


, ) ^ 


&.  ปาง ทรง ริบ มธุปายาส 


๑ ๘๔ 


๖.  ปาง เสวย มธุ ปา ย ไส 

เมื่อ พระ โพธิ สํฅว์ ทรง รบ ข่าว มธ ปายาส จาก นาง สุชา คา  และ นาง 

สุชา คา กลบ ไป แล้ว  พระ องฅ ทรง ถือ ถาด ข ไว มธุปายาส เสด็จ ไป ส่ทำ แห1 ง 

แม่น าเน รพ ชรา  สรง แล ว เสวย ขาว มธุปายาส 

พระ พทธ รูป ปาง เสวย มธุปายาส  ทำ เบน รูป พระ น8 ง ขด สมาธิ 

พระ หฅถื ซา ย ประคอง ถาด มธุปายาส  พระ หฅถื ขวา ทำ กิริยา จุ่ม ลง ใน ถาด 

มธุปายาส 


I 


๑๘๕ 


๖.  ป! ง เสวย มธุ ป! ยา ส 


๑๘๖ 

๗.  ม่าง ลอย ถาด 

หล' ง จาก พระ โพธิ สฅว์ เสวย ข้าว มธุปายาส ของ นาง สชา คา ถวาย ใน 
วน เพ็ญ เคือ น วิสาขะ  ณ ฅํนพ ระ ศ ริม หา โพธื้  รม ผง แม่น' าเน ร' ญ ชรา แล* ว์ 
พระองค์ ก็ ทรง ลอย ถา ค ทองคำ ที่ ใส่ ข้าว มธุปายาส น* น ทวน กระแส นา 
เนรั ญ ชรา  ทรง พ' กก ลาง วน ใน บา สาละ ริม ฝ็ง นาน* น, 

พระ พทธ รูป ปาง ลอย ถาด  ทำ เบน รูป พระ น์ง์ คุก พระ ชานุ  (เข่า) 

พระ ห่ฅถ์ ซ้าย วาง บน พระ เพลา  พระ ห ฅถ์ฃ วาท รง วาง ถา คล ง ใน นา 


๑ ฟ ๗ 


๗.  ปาง ถอย ถาด 


๑๘๘ 


๘.  ปาง ทรง รบ ห อุเา คา 

เมื่อ พระ พุทธองค์ ทรง พไา กลาง วน แล้' ว กรน เวลา เย็น เสค็ จก ลบ 

ไป ลู่ฅํน มหา โพธ  ทรง ริบ หญไ กา  ๘ กำ ของ พราหมณ์  (ฅค ห ญ่า)  ชื่อ 

โสตถิ ยะ 

พระ พุทธ รูป ปาง ทรง ริบ หญา คา  ทำ เบน รูป พระ ยืน  ห,' อยพ ระ ห คค์ 
ซ ไย ยื่น พระ หํฅค์ ขวา เป็น ถิริย าริบ  บาง ทีก็มี รูป พราหมณ์ กำ ลง- ทำ กิริยา ยื่น 
หฌไ กา ถวาย อยู่ ควย 


6)  ^ 


๑60 


6.  ปใง สมาธิ 


กรน พระ โพธิ สํฅว์ ไค้' ร* บหญำคา  ๘ กำ จาก พราหมณ์ โ สฅถิ ยะ ใน 


เวลา เย็น ว'' น เพ็ญ เดือน หก ก่อน พุทธ ศ*' ก ราช  ๔๕  บ แล้' ว ทรง ลา ค หญ้า คา 

นนเ บน บ' ลล้' งก์ทื่ ใค้' ค้น มหา โพธื้  ณ ตำบล อุรุ เวลา ใกล้ ผง แม่ นา เนร ญ ชรา 
ทรง ทำ ประ ท*' กษิณ ล้วน  ๓ รอบ  แล้' ว ประ ท* บน’ ง้ฃค สมาธิ บน บ'' ลล้' งค์ หญ้า คา 
บ่าย พระ พไ โเฅ ร ไป ทาง ทิศ บูรพา  ผไ แพ ระ ปฤษฎางค์ ทาง ลำ ค้น พระ ศรี มหา- 
โพธื้  เจริญ สมาธิ ม* น เฉพาะ อา นา ปาน สฅิ กรรมฐาน  พิจารณา วิธี หลุค พ่น 
จาก ทุกข์ โดย ฅํ้ง จาตุ รงค์ มหา ปธา น ใน พระ หฤทํ ยว่า  “ย’' ง ไม่ บรรลุ พระ ล้ม มา 
ล้ม โพธิญาณ ฅ ราบ ใด  จ'' ก ไม่ เสด็จ ลุก ฃนฅ รา บน น แม่' พระ ม*' ง สะ  (เนอ) 


และ พระ โลหิต จะ แห้' ง เหือด ไป เหลือ แค่ พระ ฅจะ  (หน'' ง)  พระ น หา รุ  (เอ็น) 
แตะ พระ อ*' ฐิก็ คาม ที”  ตำบล อุรุ เวลา ซึ่ง พระ พุทธ เจ่า ประ ท'' บน* ง้  ณ โพธิ 
บ'' ล ล*' งค์  และ จะ ไค้' ฅร* สรู้พ ระ ลม มา ล้ม โพธิญาณ ใน ลำ ด' ป! ค่อ ไป  บ* คน 

เรียก ว่า  ตำบล พุทธ ค ยา ค รง ที่ วิหาร พุทธ ค ยา ประดิษฐาน อยู่ ทุก ว*' น น 

พระ พุทธ รูป ปาง สมาธิ  ทำ เบน รูป พระ น’ งฃค สมาธิ  หงาย พระ ห่ฅถ์ 
ท8 ง ลอง  พระ ห*' ฅค์ฃ วา ช้อน บน พระ หฅถ์ ช้า ย วางอยู่ บน พระ เพลา 


พระ พุทธ รูป ปาง น นิยม สร้าง เบน พระ บูชา ประจำ วน  ผู้ที่เ ดิคว่ น 

พฤห 'สบ ดี  ท1 งํ้นิ ยม สร้าง เป็น พระ ประธาน  และ บูชา ฅาม พิธี, ทไ กษา 

0)  ตำรา ท ก ษไ  คือ ตำรา ท โหร ใชํ้ส าหร่ บพ ขาก รณ  พธิท กษไ จะ เกิด ขน พอ ใด หา ทราบ ไม่  แต่ 
มีอย ไน สมุด ตำรา ฉบบ หถว งคร ใน ร ชกา ล ท ๓ ก ไหน ด พระ พุทธ ร พุ] ประจำ ว V โว ไ? โงน  คือ 


พระ อา ทตย์ 

พระ ถวาย เนตร 

พระ พฤ ใ! สบคื 

พระ สมาธิ 

พระ จน ทร 

พระ หาม สมุทร 

พระ สุกร 

พระ รำ พ' ง 

พระ อิง คา ร 

พระ ไสยา  (ใน ร ชกา ถท  ๕ 

พระ เสา ร 

พระ นาคปรก 

ทรง เปล ยนเ บนอิ ใ.! ธาร รา ฐ) 

พระ รา ห 

พระ ป แล  ไลย ก 

พระ พุทธ 

พระ อุ้ม บาตร 

พระ เก ต 

พระ ขด สมาธิ เพชร 

น่ง สมาธิ 

๑๙๑ 


5.  ปาง สมา ธ 


๑0.  1เ1ง มา? วิชัย 


๑ 51๓ 


พระ ปาง นทำ เป็น อนุสรณ์ แสดง พุทธ ประ วไดิ เมื่อ จะ ทรง บรร ลพ ระ 
โพธิญาณ เป็น พระ สํม มา สม พุทธ เจ ไ (พระ ผู้ฅรื สํร้ช อบ คิว ย พระองค์ เอง) 

เนอ เรื่อง ฅอน น ถ ไกล ไว เป็น น้ย โดย บ คลา ธิฏ ฐาน ก็ ว่า  มี พระยา 
มาร ชื่อ ว สวคี  ทรง ช ไง คีรี เม ขล์  ยก พล โยธา มาร มา ผจญ พระ พุทธองค์  พระ 
พุทธองค์ มิ ได ทรง หณ์น ไหว พระ ท ไ]  ทรง เสี่ยง พระ บารมี  ๑๐  ทศ ที่ ไค ทรง 
ป้า เพ็ญ มา เป็น เครื่อง คุม ครอง  และ อ ไง พระ ธรณี เป็น พยาน ใน การ บำเพ็ญ 
บารมี ของ พระองค์ แค่ อคีฅ กาล มา  พระ ธรณี จึง สำแดง ร่าง เป็น นารี  ปราก ฎ 
ขน เฉพาะ, พระ พ กด รื่พ ระ พุทธองค์  แลว่ บีบ มวย ผม มี นา หลง ไหล ออก มา 

ท่วม พระยา มาร วํสว คีกบ หมู่ โยธา พ่าย แพ้,  ยอม นอบน้อม แก1 พระ พุทธ เจ ไ 
เรื่อง น กล่าว โดย ธม มา ธิฏ ฐาน  (คือ กล่าว คาม สภาวะ)  โ! มี ความ หมาย ว่า 

เ^  9^  2^  1 


พระ พทธ เจา มิช ไ] ชนะ แก่ กิเลส เครือ ง เศร้า หมอง ทงป วง 


ม้ 


พระ พุทธ เจ ไฅร้ สรู้พ ระ โพธิญาณ แน้ว เสด็จ อย่  ณ ภาย ใด คน ไ.. 

มหา โพธื้  เสวย วิ มด ฅิสฃ  (สฃ เกิด แค่ ความ ท! น จาก กิเลส าสว ะ)  เป็น เวลา 
0^ 


๙ วน 


พระ พุทธ รูป ปาง มาร วิชัย  ทำ เป็น รูป พระ น" งชัค สมาธิ  พระ หฅถ์ 
ชัาง ชำ ย' วาง หงาย บน, พระ เพลา  พระ หํฅถ์ ขวา วาง กว่า ลง ที่ พระ ชานุ  (เข่า) 
นวช พระ ธรณี  ที่ ฐาน ถา มี รูป ประกอบ  ชัก ทำ เป็น รูป ย" กษ์ มาร และ นาง ธรณี 
บีบ มวย ผม  (ปาง น เรียก กน เป็น สาม ญว่า  พระ ปาง สะ ด้ง มาร) 

พระ พุทธ รูป ปาง มารวิชัย เบน ปาง สำ คโบู ยี งก ว่า ปาง อื่น  ๆ เพราะ 
แสด งถืง การ ฅร้ส รู้ ของ พระ พุทธ เร้า  ฉะ น น จึง ถือ เป็น คติ มา แค่ โบราณ 

นิยม สร้าง พระ ปาง น เป็น พระ ประธาน ฅาม ว ค ค่าง  ๆ ทํว ไป 


๑ #๓ 


๑ 0 . 


ปาง มารวิชัย 


๑๙๔ 

๑๑.  ปาง ถวาย ฌตร 

เมื่อ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจา ไค้ ฅซ้ส รู้ พระ สมมา ส่ ม โพธิญาณ 
และ ประ ท ไน สวย วิ มดฅิ สุขอยู่  ณ ใ ค้อน มหา โพธ ครบ  ๗ วน แล วิ  ใน 
ส ไ] ดา ห6 ท ๒ จึง เสด็จ สุก จาก พทธ บลลํ งก ไค้ ร่ม ไม้ มหา โพธ  ไป ประ™ ยืน 
อยู่ ทาง ทิศ ฅะว นอ อก เฉียง เหนือ ของ ค้น มหา โพธิ้  ลืม พระ เนฅ ร เพ่ง คู พระ 

มหา โพธิ พฤกษ์ โดย มิ ไค้ กระ พริบ พระ เนฅ ร เบน เวลา  ๗ วน  ดง แค้ แรม 
๘ ค้า เดือน วิสาขะ  สถาน ใน เหง นนไ คน าม เรียก ว่า  “อ นิมิส เจ คีย์,, 

พระ พุทธ รูป ปาง ถวาย เนฅ ร ทำ เบน รูป พระ ยืน  พระ หด ถทง สอง 
หอย ลง มา ประสาน ทบ กน อยู่ หนา พระ เพลา  พระ หฅถ์ ขวา ประกบ ทบ พ ระ- 
ทด ถ์ ซ้าย ลืม พระ เนด รท ง สอง  อยู่ ใน พระ อาการ ส่ง วร 

พระ พุทธ รูป ปาง ถวาย เนฅ รน  นิยม สร่าง เบน พระ พุทธ รูป ที่ สก การ 
บูชา ประจำ วน ของ ผู้ที่ เกิด ซ้น อาทิ ฅย์  และ บูชา ดาม พิธี ท กิษา 


๑๙๕ 


4ะ  -V 


^ ^ เ/ 

4 ^ 


^ \ {4 

V 0^ 


๑๑* 


ป! ง ถวาย เนตร 


๑๒.  บาง จงกรม แกว 


๑ 6 ๖ 


เมื่อ พระ พทธ เจ ไ เสด็จ จา กอ นิมิส เจดีย์  ทรง ปรารถนา จะ กระทา 

ปา ฏ หาริ ย์  เพื่อ ระ ง ไม่ เสีย ชง ความ สง ส ไ] ใน พุทธ ธรรม ของ ปวง  เทวดา ท1 ง 

หลาย จึง ทรง หยุด  ณ กลาง ทาง ระหว่าง ด นอ ช ปาล นิโครธ  (ด2 น ไทร มี คน 

เลย ง แกะ อา ศ้ยพ่ กอ ยู่ ใน เวลา เลย ง แกะ)  กบ อนิมิ ส เจดีย์  เนรมิต ทรฅ น- 
จงกรม ขน ทาง ทิศ เหนือ แหง มหา โพธิ พฤกษ์  แลว่ เสด็จ ดำเนิน จงกรม อยู่  ณ 


ทแ ห่งนื นฅง แฅ่ วน สน เดีอ น วิสาขะ เบน เวลา  ๗ วน' 


I \ ^ \ 2.' 


สถาน ท แหงน น เด 


นาม ใน เวลา ต่อ มา ว่า  “รด น จงกรม เจดีย์,,  หรือ  “เจดีย์ จงกรม แก ; 


พระ พุทธ รูป ปาง จงกรม แกว  ทำ เบน รูป พระ ยืน ยก พระ บาท ชั้า  ย 
พระ หด ถ์ฑํ้ง สอง ประสานพระ เพลา  พระ หฅถ ขวา ประกบ ใๆบ พระ หด ถ ชาย 


๑๒.  ปาง จงกรม แกว 


๑ ๓ . 


ปาง เรือน แกว 


หลง' จาก ฅร้ส์ รู้ แล*' ว1 ใน ส! เคา ห์ทิ  ๔ คือ ฅํ้ง์แ ฅ่ฃน  ๗ คํ่า  เดือน 
เชฏ ฐ (ราว เดือน  ๗ ไทย)  พระ พุทธองค์ ได ไส ด็จ จาก รฅน จงกรม เจ คีย์ 
ไป ย่งทิ ซึ่ง เฑว คา นิร มิค เรือน แกว ขน ใน ทิศ พาย พ แห่ง พระ มหา โพธื้  เสด็จ 
น" ง สมาธิ บ* ล ลิงค์  ทรง พิจารณา พระ อภิธรรม บิ1 ฎก สน  ๗ ว* น สถาน ทิน* นิ 
ใน เวลา ฅ่อม าเรื ยก  “ร* ฅนฆ ร เจ คีย์”  หรือ  “เจ คีย์ เรือน แกว” 

พระ พุทธ รูป ปาง เรือน แกว  ทำ เบน พระ พุทธ รูป นิ งฃด สมาธิ  หงาย 
พระ ห* ฅค์ฑ ง สอง  พระ หฅถ์ ขวา อยู่ บน พระ ห่ฅค์ ชิาย  วาง บน พระ เพลา  หรือ 
ประ ทบ นั่ง อย่าง ปาง มา รวิ ช ไ) 


๑๙๙ 


* 

/ 


๑๓.  น่า งเ รอน แกว 


๑๔.  ปใว ห้าม มาร 


หลง จาก พระ บรม ศาล คา ไค้ ผ่าน เวลา ใน เรือน แกว  ๗ วน แล ว'  ไค้ 
เสด็จ ย่อ นก ลบ ไป ประ ทบ ภาย ใฅ้ฅ นอ ช ปาล นิโครธ  อนฅํ้ งอ ยู่ ใน ทิศ บูรพา 
แห่ง ฅนม หา โพธ อีก  ๗ วน  คือ ค4 งํ้ แค่' วน ขน  ๑๙  กา  เดือน เชฏ ฐ (ราว 
เดือน  ๗ ไทย)  นบ เป็น ส ไ-เดา ห์ที่  ๕ 

ใน สม ไเที่ เสด็จ ประ ทบ อยู่ ที่ ไม้ อช ปาล นิโครธ นน  มีธิ คา มาร  ๓ คน 
ชื่อ  นาง ค ณหา  นาง อรคี  นาง ราคา  อาสา พระยา มาร ผู้บิ คา  (พระ ยาว' สวดื 
มาราธิราช)  เข่า ไป เผา ทูล ประ เล่า ประโลม ควย เล่ห์ กามารมณ์  เนร มิค ร่าง 
เป็น สฅรื สวย งาม ใน ว ไ] ค่าง  ๆ คลอ ค จน กระทำ อิฅถี มายา โค ย การ ลีลา ฟ้อน 
รำ ขบ ร้อง ควย ประการ ค่า งๆ  แค่ พระ พุทธ อง กก็มิ ไค ทรง ใฝ่ พระ ท ไ]  กลบ 
ข ไม่ ไล่ ธิดา มาร เหล่า น8 นให่ ออก ไป 

พระ พุทธ รูป ปาง ห่าม มาร  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป น" งขค สมาธิ  พ วะ 
ห่คถ์ ซ้าย วาง หงาย อยู่ บน พระ เพลา  พระ ห' ค่ถ์ฃ วา ยก ฃนบ อง เสมอ พระ อุระ 
แส คง อาการ ห่าม 


เ5ปิ0๑ 


I 


/ 


๑ (&  . ปาง หาม มาร 


©๕.  ปาง นาคปรก 

ภาย หล ไเที่ ตรัสรู้ พระ อนุ? าร สมมา สมโพธิ ญาณ แล่ ว ๔๒  วิ' น พระ 
พุทธ เจ่า ได ไส ด็จ ไป ประ ท' บ บำเพ็ญ สมา ปติ  เสวย วิมุตติ สุข ซึ่ง เกิด แต่ ความ 
พน จาก กิเล ลา สวะ อยู่  ณ ร่ม ไม้ จิก  (มุ จ ลินท พฤกษ์)  ตน หนึ่ง  อ นอ ยู่ ทาง 
ทิศ ฅะจ่ นอ อก ของ พระ มหา โพธิ พฤกษ์  เป็น เวลา  ๗ วิ น มี พญา นาค ตน 
หนึ่ง ชื่อ มุจลิ นทนาคราช  อา ศ ไ) อยู่ ใน สระ ใหญ่ ใ กสิ' ๆ ที่นินิ ขน มา แส คง 

อิทธิ ฤฑธ แผ่ พ์ง พาน และ วง ขนด กาย เป็น  ๗ รอบ  สิ' อม พระ พุทธ เจ่า ไม่ ให้ 
ถูก ค'' อง ลม และ ฝน จน กระทิง ฝน หาย  จิงแ ปลง ร่าง เป็น มนุษย์ เข้า ไป เผา 

พระ พุทธ เจ่า  ต่อ จา กน นพ ระ พุทธ เจ่า ออก จาก สมา ป' ติ เสด็จ คำ เนิน ไป สู่ 

ร่ม ไม ไก ด (ราชายตนะ พฤกษ์)  อ น มี อยู่ ทาง ทิศ ใฅฃ อง ไม้ จิก ตน น น 

พระ พุทธ รูป ปาง นาคปรก  ทำ เป็น พระ พุทธ รูปอยู่ ใน พระ อิริยาบถ 
นึ่ง์ฃํ ด สมาธิ  หงาย พระ ห'' ต ค์ทงํ้ สอง วาง ซิ' อ นบ นพ ระ เพลา  (อย่าง ท่า ปาง 
สมาธิ)  มี รูป พญา นาค  (๕  เศียร ปาง  ๗ เศียร ปาง)  แผ่ พ' ง พาน อยู่ เบ อง 

พระ ปฤษฎางค์ ขด เป็น พุทธ ป' ล สิ งก์ ปง  สิ' อม องค์ พระ ปง  และ บาง ทีมี รูป 
ต' น จิกคํ 'ว ย 

พระ พุทธ รูป ปาง นาคปรก นึ่โค ย ปกติ ท่าพระ ห้ตถ์ เบน อย่าง ท่า ปาง 
สมาธิ วาง มือ ซ'' อ นก'' นอ ยู่ บน พระ เพลา  มี พบ ท่าพระ หตค์ เป็น อย่าง ปาง มา ร- 
วิช' ยปง เหมือน ก"' น แต่ มไา จะ เป็น พระ พิมพ์  ที่ เป็น พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช ไ] 
เท่า ที่ พบ มี เพียง องค์ เดียว  คือ พระ พุทธ รูป นาคปรก  สำริด  สม ไ) ศรี วิช ไ] 

มี จารึก ที่ ฐาน ว่าส่ ร้าง ขน ใน  พ. ค.  ๑๙๒๖ •ไ) 

พระ พุทธ รูป ปาง นึ่นิ ยม สร้าง เป็น พระ พุทธ รูป ประจำ วน ของ ผู้ที่ เกิด 
วน เสาร์  และ บูชา คาม พิธี' ทไ าษา 


(®)  พระ ทุ ท!: รูป องค์ นึ่ต ใน เส ดง อยู่ ใน อาคาร ด่าน ทศ ใด่  (ห อง  ต.  ๘)  หฟ้ข ภ' ณฑส ถ 1นแ)น 


'4* 
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๑๕.  ปาง นาคปรก 


๑๖.  ปาง ฉิน ส มอ 


หลช้ จาก พระ พุทธ เร้า เสด็จ จาก ร่ม ไม้ จิก ซึ่ง บง เกิด ฝน คก ใหญ่  และ 
ที พญา มุจลิ นทนาคราช แผ่ ฉิง พาน ปก ป้อง แล วน นพ ระ องค์ เสด็จ มา ประ ทบ 
เสวย วิมุฅ ฅิสุฃ อยู่ ใต้ ร่ม ไม ไก ค (ราช ายฅ นะ พฤกษ์)  อ นอ ยู่ ใน ทิศทํ กษิณ 
แห่ง พระ มหา โพธ เป็น เวลา  ๗ วน  นํบ เวลา ค์งแฅ่วํ นฅร่ สรู้ จน ถึง กา ลน 

รวม ไค้'  ๔๙  วน  ใน เวลา เช้า แห่ง วาระ น น ทำ ว สก กะ  (พระ อินทร์)  ไ' 
ถวาย ไม้ สี พระ ทนฅ์ และ ผล สมอ  เมื่อ วน ขน  ๖ ค้า  เดือน อาสา ฬหะ  พระ 
พุทธองค์ ได ทรง ใช้ ไม้ สี พระ ทนต์ และ เสวย ผล สมอ  แล ว ประ ทํบ อยู่ ใต้ ร่ม ไม้ 
เกด แห่ง น น 

พระ พุทธ รูป ปาง ฉัน สมอ  ทำ เบน รูป พระ นํง้ช้ ค สมาธิ  พระ ห่ฅต์ 
ช้า ย หงาย วาง บน พระ เพลา  ทรง ถือ ผล สมอ ไว้ ใน พระ หฅถ์ ขวา 


ค้ 


๑' ง.  ปาง ฉนส มอ 


๑๗.  ปใง ประ ส ใน บาตร 


ภาย หล ไ) พระ พุทธ เจ่า ฅร่ สํรู้แลว ไค้  ๔๙  วน  มี นาย พาณิช สอง พี่ 
น้อง ชื่อ ฅปุส สะ กบ ภ้ลลิ กะ  นำ หมู่ เกวียน บรรทุก สิน คำ  ๕ 00  เล่ม  เดิน ทาง 
จาก อุก กล ชนบท ผ่าน มา ถึง ตำบล อุรุ เวลา  เห็น พระ พุทธ เจ่า เส ค็จป ระ ทบ 

อยู่ ใต้ ร่ม ไม ไก ค ประกอบ คิว ยม หา บุรุษ ฟ้า ษณะ  ฉพ พรรณ รังสี รุ่งเรือง ก็มี 
จิฅ ศรัทธา เลื่อมใส  จึง น้อมนำ ขำ ว มธุ มน ถ1 น้1  ซึ่ง  เบน เสบียง สำหรับ เดิน 
ทาง ไกล ไป ถวาย พระ พุทธเจ้า  พระ พุทธเจ้า ไม่ มี บาตร จะ ทรง รับ  เครื่อง 

ไทยทาน  ก็ ทรง พระ ปริ วิฅก ว่า จะ ควร รับ สีงฃ อง ถวาย น ควย พระ หฅถ์ หรือ 
ประการ ใคคี  น้าว จา คุม หา ราช ป2,)  ห ย” ง ทราบ ใน พระ อ่ธย าน้ย  จึง นำ บาตร 
ศิลา มี พรรณ รังสี เขียว มา ถวาย องค์ ละ ใบ  พระ พุทธเจ้า ทรง รับ บาต รท ะ งลื่ ใบ 
น น มา อธิษฐาน รวม เจ้า เบีน บาตร ใบ เดียว กน 

พระ พุทธ รูป ปาง ประสาน บาตร  ทำ เบน รูป พระ น' ง ขด สมาธิ  พระ- 
ห' ฅถ์ จ้า ย ประคอง บาตร  พระ หฅถ์ ขวา ทรง ลูบ ปาก บาตร 


(๑)  ขาว มธุ ม ไ. I ถ อาจารย์ โบราณ ทาน แปล ว่า  ขาว สต  หง เอ ขาว ต แต่ ตาม รปศํ พท์  มธุ  แปล ว่า 

ซฺ'*  7 ,7  0 ,7  “ 5 77  17  7 7 

นา ผง  มนฺถ  แปล วา  กวน  หรอ  ข ย่า  ทรอ  คลุก  จง น่า แปล ว่า ขาว กวน นา ผง  ทรอ ขาว ข ยา 
นํ้า ผง  ทรอ ขาว คลุก นํ้า ผง  ข ไว ตู โบราณ อาจ ใช้ นํ้า ผง แทน นํ้า ตาล คลุก ขาว กระ ม0 ง (ชน กาล มา ล 
ปกรณ์  แปล โดย  ร. ต. ท.  แสง  มน วิทูร) 

(๒)  ท ไว จาตุ มหาราช  คอ  ท ไว จตุ โลกบาล  เบน เจ ไป ระ จำ ทิศ ท1 งส์ ทศ ละ อง ค คอ  ๑ ทา วธฅ รฐ 
จอม ทูต  (ใ! รอ จอม คน ธุรร ท)  อข่ทฺ ศต ะ วน ออก  ๒.  ท ไว วิรุฬ หก  จอม เทวดา  (หรือ จอม- 
กุม ภ0 ณฑ)  อย่ ทิศ ใตํ้,  ๓.  ท ไว วิ รบ กบ  จอม นาก  อยู่ ทิศ ตะ วน ตก  ๔.  ท ไว กุเวร  จอม ข, กบ 
อยู่ ทิศ เท นอ 
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©๗.  ปาง ประสาน บาตร 


ค ๘.  ปาง รบ สต ตู กอ น สต ตู ผง 

กร* น เมื่อ พระ พุทธ องค์ ทรง ได้ รบ บา ฅรศิ ลา จาก ทำ ว จา กุม หา ราช 
แล่ ว พระ องค์ ทรง รบ ขำๆ สฅฅู กอ น สก คู ผง ของ นาย พาณิช  ๒ พี่ น, อง ด้วย 
บาฅ รน น 

พระ พุทธ] ป ปาง รับ ส ฅฅ กอ นล่ฅ ฅูผง  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป น' ง้ 

ชก สมาธิ  พระ หกส์ ท8 ง สอง ประคอง บา กร  เป็น กิริยา ทรง ร* บ 


* 


1^00 


๑๘.^ ปาง ริน สัต ตกํ้ อน สัต ต ผ ง 


๑6.  ป! ง พระ เกศ ธาตุ 

เมื่อ พระ พุทธ เจ ไทร งก ระ ทำ ภ' ฅกิจ ค ร8 ง แรก  เลว ย อาหาร บิณฑ บาฅ 
คือ  ส* ฅฅูก ไ] นสฅ ตุ ผง ที่ฅปุ สละ ก* บภํล ลิ กะ นำ มา ถวาย แล็ว  ฅปุส สะ ก*' บ 

ภํลสิ กะ กก ราบ ทูล แส คง ทน เป็น อุบาสก ใน พระ พุทธ ศาสนา  และ ทูล ขอ วฅถุ 
อย่าง หนึ่ง อย่าง ใคไ วสา ห ร" บไวํ สก การ บูชา  พระ พุทธ เจ ไ จึง ยก พระ หฅถ์ ขวา 
เสย พระ เกศา  ไค พระ เกศา ธาตุ ฅิคพ ระ ห่ฅถ์ มา  ๘ เล็น  ทรง มอบ ให่ แก่ 

ทปส สะ และ ภํลลิ กะ  บุคคล ทํ้งํ้ส อง นึ่จึง จด ว่า เบน ปฐม อุบาสก แห่ง พระ พุทธ- 
ศาสนา และ ได้ ถึง ซึ่ง สรณะ ๒ คือ  พระ พุทธ เจ่า  กบ พระ ธรรม เป็น ท็่พึ่ง  (ใน 
กา ลน น ย*' ง ไม่ มี พระ อริ ย สงฆ์ หรือ พระ สงฆ์) 

เมื่อ นาย พาณิช ท8 ง สอง ทูล ลาก ลบ ไป ถึง ทอ ยู่ แห่ง ฅนฺ  จึง สร ไง พระ 
สถูป บรรจุ พระ เกศ ธาตุ น VI ว ใบ นที่ล็ 'ก การ บูชา ของมหาชน ต่อ ไป 

พระ พุทธ รูป ปาง พระ เกศ ธาตุ  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป นํงฃํ ค สมาธิ 

พระ ห' ฅถ์ซ ไย วาง หงาย บน พระ เพลา  พระ หฅถ์ ขวา ทรง เสย พระ เกศา 


I 
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๑๙.  ปาง พระ เกศ ธาตุ 
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๒๐.  ปาง รำพึง 

เมีอ ตปส สะ และ สัลลิ กะบู กลา กล V [ปแ ล9 ว พระ พุทธ เด้า ทรง คำนึง ว่า  พระ สร รม ชง 
พระองค์ ตรส์ รู้น ะ น เบน ส์งล กซง สุฃุ ยอด ยง  ยาก ท ชาว โลก ผู้ ยินดี ใน กามคุณ จะ ใชบ ญญา {ต' เม 
ได  แ สัว ทรง ทไา พระ ท' ยท จะ ต เส สั่ง สอน  ครไ ไท รง หวน พิจารณา อ่ก ว่า บุคคล ย่อม มีบญ ญา 

แตก ต่าง ก ไ-ง  อาจ แน่ง ออก เบน  ๔ จ0 ไพ วก  คอ  บุคคล หมี คุป นิ ส0 ย- วาสนา แ ละ นา รม แก่ กลา  ไดี 
สด' บ คำ? โง สอน โดย สัน ขปก็ รู้ เหตุผล และ หลุด พไไ ทุกข์ ได้ โดย พล สัพ วก หนึง  บุคคล ทมี อุปนิสัย 
ไต, สด ไไ คำ สง สอ น โด ย สังเขป ไม่ สามารถ ต รส {ได้  ต่อ จำแนก อรรถาธิบาย โดย พิสดาร จงร้ เหตุผล 
และ หลุด พน ทุกข์ ได้ จำพวก หนึา  บุคคล ท ได5 สด' บ่ คำ สั่ง สอน วาง โดย สังเขป แ ละ พิสดาร แล' ว่ยง 

ไม สามารถ ต ร0 ส? ได,  ด้อง ผก ฝน พาก เพิฝ ศึกษา ใน สมถะ และ วิบส ส นา ต่อ ไป จง รู เหตุผล  แคะ 
หลุด พน ได จา พวก ห นง  และ บุคคล หมี อุป นิสบ่ บารมี ยำ ไม่ บริบูรณ์  แม จะ ได สด, ฆ พระ ธรรม 
คำ สํ่ง สอน ทง โดย ย่อ และ พิสดาร  แบ* จะ ผก ฝน และ พาก เพ ยรเ ล่า เรีย น' ใน สมถะ และ' ริบ สส นา 

ก็ ไ บ่ สามารถ จะ ตสัส บู้ เหตุผล  แ ละ หลุด ใ สัน ทุกข์ ได9 จา พวก หนึง  เปรย บ เห มีอน ใน กอ อุบล คอ 
บ่ ว ขาบ  ใน กอ ปทุม คือสั ว หลวง  หริ อ ใน กอ บุณฑริก คอบ, ว ขาว  ดอก สัวท เกิด แสัว ใน นึา  เจริญ 
แสัว ใน นึา  นึา เลย งไสั  บาง เหล่า ยำ จม อยู่ ใน นึา  บ า ง เหล่ าด้ง อยู่ เสมอ นก  บาง เห ล่า ด้ง ข์ นพ สัน ไ 
แล9, ว ด้น  คอย สม สัสรํ สมี พระ อาทิตย์ อยู่ จก บาน  ณ สัน ต่อ  ๆ ไป  ดอก สัวท บาน มี ต่าง ชนิด สัน ใด 
เวไนย สสัว์ ก็มี ต่าง พวก สัน ด้น  เวสั แต่- จำพวก ท ไม่, ใช่ เวไนย  คือ ไม่ ยอม สับ แนะ นำ เปรียบ ด้วย 
ดอก สัว สัน เบน สัก ษาแ ห1 ง ปลา แ ละ เต่า  เมีอ พระ พุทธ เจ9,' ไทร งพิเ ครา ะห็ บุคคล เบน จำพวก  ๆ 

ด้งนึ  ทรง เห็น ว่า บุคคล  ๓ จำพวก แรก สามารถ จะ ล่วง ร เหตุผล แห่ง ความ จริง  (พระ ธรรม) 

ได้ ใน ชาติ บจจุ สัน  แต่ บุคคล จำพวก ท ๔ อาจ จะ ตสัส {ได้ ใน ชาติ อนาคต  ก็ ตกลง พระ ท' ยท จะ 
แสดง พระ ธรรม สง สอน ชาว โลก สืบ ไป 

ตาม น, ยนึ กล่าว เบน บุคลาธิษฐาน ว่า  เมีอ พระ พุทธองค์ ทรง ต รก ตรอง และ ห่อ พระ สัย 
จะ ไม่ สง สอน ชาว โลก ด้น  ท ไว สหม บดี พรหม ได ลง มา จาก พรหม โลก กราบ ทุล อาราธนา เพิอ ทรง 
แสดง ธรรม  โดย อำ ง' ว่า บุคคล ทมี กิเลส เบา บาง อาจ สด้บ รพระ ธรรม ก็มี อยู่  พระ พุทธ เด้า ทรง 
พิจารณา เห็น ชอบ ด้วย  จง รสั คำ อาราธนา ของ ท ไว สหม บดี พรหม 

พระ พุทธ รูป ปาง รำ พิง  ทำ เบน พระ พทธ รูป ป ระ ทบ ■ย่น  พระ สัต ถ์ด้ง สอง ประ สาน 
พระ อุระ  พระ หตถ์ ขวา สับ พระ ห ตถ์ซ ไย เบน กิริยา รำ พิง 

พระ พุทธ รูป ปาง รำ พิง  นิยม ฝาง เบน ทสก การ บูชา ประจำ สัน ของ ผู้ท เกิด สัน คุก รี 1 เละ 
บูชา ตาม พิธฑ ก บา 
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1®0.  ปาง รำพึง 


เ5ว๑ ๔ 


150๑.  ปาง ปฐม เทศนา 

เมือ พระ พุทธองค์ ทรง ร' บ อาราธนา กถา ของ ท ไว สหม บด มหาพรหม กราบ  ทูล  พระ ห ท, ย 
อนุกูล ต, วยพ ระ กรุณา ใน สต ว โลก  ทรง พระ ด0 ไร ห 1 คน ผสม ควร ร บ เทศนา  ค รง แรก ทรง ปรารภ 
ถงอ าฬ ไร ดาบสกา ลาม โคตร  อุทก ดาบส ราม บุตร  ท พระองค์ ได ไค ยอ ยู่ ศก ษาล ทธิ ของ ท่าน ใน 
กาล ก่อน ว่า  ท่าน ทํ้งส อง ฌนผู้ ฉลาด  ท* งมื กิเลส เบา บาง สามารถ จะ ร* ธรรม ได ไ ริบ พลิ น แต่ ท่าน 
ทงส อง ก็ สัน ชพ เสีย แล8 ว ภาย หลง ทรง ระลึก ถึง บํญจ ว0 ค คีย์  (ท่าน ท ะ ง ๕ คอ  โกณ ฑํญญ ะ 
ว1!] ปะ  ภํททิ ยะ  มหา นา มะ  และ อีส ส ชิ)  ว่า ม อุปการะ แก่ พระองค์ มาก  ได5 เ บน ผู้อุ บฏ ฐาก 
พระองค์ เมือ ค รง บำเพ็ญ ทุกรกิริยา อยู่  จึง เสด็จ ออก จาก ต* นอ ช ปาล นิโครธ ใน เชไ ว' นขน  ๑๔  คา 
เดือน อาสา ฬหะ  (คอ เดือน  ๘)  ทรง บาตร จีวร เสด็จ โดย ระยะ ทาง  ๑๘  โย ชน  (๒๒๘  ก ม.) 
ถง บา อิสิ ป ตน ะ แขวง เมือง พารา ณสั  อนเ บน ท่อ ยู่แท่ งบ ญจว คคค์ นน 

ผาย บญจ ว0 คคย ได เห็น พระ ผ้มืพ ระ ภาค เจา เสด็จ มา แต่ ไกล  จีงน่ ด หมาย กน ว่า  พระ 
สม ณ โค ดม เลิก บำเพ็ญ ทุกรกิริยา เสัย แล* ว คง ไม่ บรรลุ ธรรม พิเศษ อะไร  จึง พร อม ใจ ก1 นไม่ ออก ไป 
ทำ ความ เคารพ และ ต่อ นรํบ อย่าง ท่เค ย ทำ  และ เมือ พระองค์ เสด็จ เฃไ มา ใกล้ ก็อีง ใช้ โวหาร ไม่ 

สุภาพ  พระ ศาสดา ได ตรส ปลอบ ใจ ใหบ ญจวํ คคย เชือ ใน ความ ต รสรุ้ ของ พระองค์  บ ญจว่ คคย 
จึง ได ออก ไป ท0 ไค วาม เคารพ ต่อ น ริบ  และ เกิด ความ สนใจ ท่จะ พิง ธรรม 

ค รน ริน รุ่ง ขน  (ขน  ๑๕  ค์า  เดือน  ๘ ก่อน พุทธกาล  ๔๕  บ)  พระ พุทธองค์ 
ก็ แสดง ปฐม เทศนา  เรียก ว่า พระ ธรรม จ กก I (ว ตน สต ร แก่ บญจ ริคค์ ย ณ บา อิสิ ป ตน ม ฤ ค- 

ทา ย ริน  นคร พารา ณ สัน น 

พระ พุทธ รปป ไง ปฐมเทศนา  ทำ เบน พระ พุทธ รปป ระ ทํ บนํ่ ง หอย พระ บาท  ทรอ 

ประ ทบ นง ขด สมาธิ  พระ หตค์ ขวา ทำ นวพ ระ หฅค์ กรีด เบน วง กลม  เบน เครี อง หมาย ว่า ธรรม จ กร 
พระ หไา ถซ ไย ทำ ประคอง พระ ท่ตค์ ขวา บ ไง  วาง บน พระ เพ ลาบ ไง  หรอ ดือ ชาย จีวร บ ไง 
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๒®.  ปาง ปฐมเทศนา 
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๒๒.  ปาง ใ) ระทา นเ อหิ ภิกขุ 

เมื่อ พระ พุทธองค์ ไคิท รง  แส คง  พระ  ธรรม  จก  ก! เวค นสูฅ ร แก่ บญ จ- 
วกคีย์  โดย ทรง แล คง ถงที่ สุ ค ไม่ พง เสพ  ๒ อย่าง คือ  กาม สุข" ล ลิ กา นุ' โย ค 
คือ พ* 'ว พ* น หน ไา ใน ทาง กาม สุข  และ อฅกิ ลม ถา นุ โยก  คือ ประกอบ การ ทรมาน 
คน  ทรง ช ทาง ใหไ ๆา เนิน ตาม ม่ชฌิ มา ปฏิปทา  คือ ทาง สายกลาง  มี องค์  ๘ 
ประกอบ คิว ยล มมา ทิฐิ  ความ เห็น ชอบ  เบน คินิ  แล่' ว พระองค์ ก็ แส คง 
อริ ยส์จ  ๔ ประการ  เมื่อ จบ พระ ธรรม เทศนา  ใน บรร คาบ ญ จวก คีย์ น น 
ท่าน โกณ รา' ญญะ ไค้ รู้ถง ธรรม ก่อน  พระองค์ จึง ทรง เปล่ง อุทาน ว่า  “โกณ- 
รา' ญญะ ไค้ รู้ แล่' ว หนอ  ๆ”  เพราะ อุทาน ว่า  “อ*' ญญา สิ  ๆ”  ที่ เบน ภาษา มคธ 
แปล ว่า  “ไค้ รู้ แล่' ว ๆ”  กำ ว่า  “อ ญญา โกณ ราญ ญ ะ”  จึง ไค ใบ นชึ่อ ของ 
ท่าน ฅงแ ฅ่กา ลน8 นมา  แล่' ว พระ โกณ ราญ ฌะก็ ขอ อุปสมบท  พระองค์ ทรง 

อนุญาต ให้ ท่าน โกณ รา ใญญ ะ เบน ภิกษุ ใน พระ ธรรม วิน่ ใ) คิว ย พระ วาจา ว่า 
จง เบ็1 นพ ระ ภิกษุ เถิค 

ควย ใน คร้ง น3 นย่ง ไม่ ไค ทรง อนุญาต วิธี อุปสมบท อย่าง อื่น  เบน แค่ 
ทรง อนุญาต แก่ ผู้ใค คิวิย พระ' วาจา เซ่น น8 น ผู้ นนก็ เป็น ภิกษุ ใน พระ ธรรม วิน้ย 
อุปสมบท อย่าง น เรียก ว่า  “เอ หิ ภิกขุ อุป สม ป ทา”  พระ อ* ญญา โกณ รา' ญญะ ไค้ 
เบน พระ ภิกษุ องค์ แรก ของ พระ พุทธองค์  และ กรํ้ง แรก ใน พระ พุทธกาล 

พระ พุทธ รูป ปาง ประ ทาน เอหิ ภิกขุ  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป น’ งฃค สมาธิ 
พระ ห็ฅถ์ ซ้าย หงาย วาง บน พระ เพลา  พระ ห*' คถ์ฃ วา ยก ขน ฅํ้งแ บผๅ พระ ห ตค์ 
งุ้ม ลง เล็ก ใ ■เอย 
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๒๒.  ปาง ประทาน เอหิ ภิกขุ 
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๒๓.  ปาง กุตต กจ 

สม' ยน \ เมืกุ ล บุตร ผู้ หนี่ง ชื่อ ยศ  เบน บุตร เศรษฐี ใน เมือ งพ่า รา ณสี กบ 
นาง สุชาดา เป็น ที่ รไา ใคร่ ของ พ่อ แม่ และ ทะนุ ถนอม อย่าง แก่ วฅา  มี ความ 


เวลา กลาง คึก  ยศ กุลบุตร ฅื่น ก่อน นาง บำเรอ  ไก่ ‘เห็น กน เหล่า น น นอน 

ระเกะ ระกะ อยู่ ในล่ 'ก ษณะ ที่ น่า ขยะ แขยง  ดุจ ซาก ศพ ที่ที่ง อยู่ ใน บ่1 าช้เ  เกิค 
ความ สลด ใจ คิด เบื่อ หน่าย  พลาง ลง จาก เรือน เดิน ไป ในล่ 'กษ ณ ะ ของ คน 

ใจ ลอย  ฅรง ไป ทาง ที่ จะ ไป บา อิสิ ป คน มฤค ทาย วน  ไก่ พ่บก้ บ พระ พุทธองค์ 
ซึ๋ง กำ ล่ง เสด็จ เดิน จงกรม อยู่  เช้า ไป สนทนา ก่วย จน ไค บวช และ เป็น พระ 

อร ห* น่ฅ์  เวลา เช้า วน นน ไก่ 'เสด็จ ไป ย* งบำ นของ ท่าน เศรษฐี บิดา ของ พระ ยศ 
เสวย ภ' ฅฅา หาร ที่ น2 น 

พระ พุทธ รูป ปาง ภุฅฅ กิจ ทำ เป็น พระ พุทธ รูป น่ง์ช้ ด สมาธิ พระ หฅถ์ 
ช้า ย ประ กอง บาตร  พระ หํฅถ์ ขวา จุ่ม ลง ไป ใน บาตร  เป็น กิรื ยา เสวย 
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๒๓.  ปาง ภูต ต กิจ 
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1ฐว  ๔ . ปาง หาม สมุทร 

กร นพ ระ บรม ศาสดา ประ ทบ อยู่ ใน เมือง พารา ณสี พอ สมควร แล ว 
จึง เสด็จ พระ พุทธ คำ เนิน ไป ยำ สำ นไา รอง ชฎิล  ๓ คน พี่ นิ อง  กบ ที่ งหม่ ศิษย์ 
บริวาร  ริม ผง แม่ นิาเ นรัญ ชรา  มี อุรุ เวล กไฒ ปะ เบน พี่ ชาย ใหญ่  นที ก สํส ปะ 
เบน น3 อง ชาย กลาง  ค ยาก ไฒ ปะ เบ็นิ นิ อง ชาย คน เล็ก  ณ แขวง อุรุ เวลา  พระ 
บรม คาส คา ไคํ ทรง แส คง ปาฏิหาริย์ มากอย่าง  เพี่อ ทำลาย ทิฐิ มานะ ของ ชฎิล 
ที่ งห ลาย  กราว หนึ่ง ฝน ฅกห นิ ก นิาไ หล บ่า ท่วม ทน ไป ทั๋วพี่ นคิน  พระองค์ 
สามารถ เสด็จ ทรง จง กลมอยู่ ไค้ ใน กลาง แจำ โค ย ฝน ไม่เ บี1 ยก  นึ่า ไม่ ท่วม  ชฎิล 
ทีงห ลาย เห็น เบน ออ เจ รรย์ ใน การที่ พระ บรม คาส คา ทรง หาม สมุทร ไค เช่น นน 
ก็ ยอม อ่อน นิ อม ขอ บรรพชา พร้อม ควย ชฎิล  ๑, ๐๐๐  กน  และ พระ ผู้ 

มี พระ ภาค เจา ได ทรง แส คง อาทิ ฅฅ ปริยาย สูฅร  พวก ชฎิล ก็ ได บรรลุ ธรรม 

พิเศษ เบน อร' หน ด็ที่ง สน  ณ คำ บลก ยา สีสะ  ใ กล ไ เม่น าก ยา 

พระ พุทธ รูป ปาง หาม สมุทร  ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ ทบ ยืน  ทรง 
ยก พระ หฅถ์ ทงส อง แบ คง ขน เสมอ พระ อุระ 

พระ พุทธ รูป ปาง นึ่  นิยม สร้ง เบน พระ บุ ชา สำ หรบ ผู้ ที่เ? ๅคว นจน ทร์ 
และ บุ ชา คาม พิธี ท กษา 


1ฐ)10จ® 


! ^ 

ๆ-  ' V 

V '๔' ช่ 03.'* 


๒๔.  ปาง หำ ม สมุทร 
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๒๕.  ปาง ชอค ร สาวก 


เมื่อ พระ บรม ศาส คา ประ ทบ อยู่  ณ ตำบล ก ยา สีสะ ตาม ควร แก1 เวลา 
แล ว ทรง พระ คำ ริ ว่า  ฅ ถาก ตจะ เปล อง ปฏิญญา ที่ ให้ ไว' แก1 ราชา พิมพิ สาร 

จึง พร้อม ควย หมู่ ภิกษุ สาว กน น เสด็จ ไป โดย ลำ คบ จน ถึง นคร ราช กฤห์  เสด็จ 
ประ ทบ  ณ อุทยาน ชื่อ ล”' ฎ เวน  พระ เจ่า พิมพิ สาร, ทรง เลื่อมใส  ไค้ สำเร็จ 
โสดา บฅติ ผล  และ ถวาย พระ ราช อุทยาน เวฬุ ว”' น แก1 พระ ภิกษุ สงฆ์ มี พระ 

พุทธ เจ่า เป็น ประธาน  นิ! แป็น พระ อาราม แรก ใน พุทธกาล 

ขณะ ที่ สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า ประ ท”' บอ ยู่  ณ เวฬุ วน  และ 
แส คง พระ ธรรม เทศนา ใน ท่า มก ลาง จตุ บรรษัท  ไค ทรง ทศ นา การ ปริพาชก 
สอง กน พา บริวาร มา แค่ ไกล  ก็ฅ ร”' ส เรียก พระ ภิกษุ ที่งํ้ห ลาย แล่' ว ก็ฅรี 'ส 

บอกว่า  ปริพาชก ที่งํ๋ส อง คือ ฟุติส และ โกลิต ที่ กำ ล”' ง มาน5 นิจ ะ เป็น ก่อ'' กร 

สาวก ของ พระ องศ์  เมื่อ ปริพาชก ที่ ง สอง บรรพชา แล่ ว จึง มี พุทธฎีกา ฅร้ส 
พระ นาม พระ อคร สาวก ท8 ง สอง ตาม นาม แห่ง มารดา  พระ อุป ดิส เป็น บท ร 

แห่ง นาง ลา รี  ต ร” ส เรียก นาม ว่า สา รี บุตร  และ โกลิต เป็น บุตร ของ นาง 

โมก ค*' ลสี  ตรี' ส เรียก นาม ว่า  โม ค ก”' ล ลา นะ 


พระ พุทธ รูป ปาง ชี อ”' กร สาวก  ท่า เป็น พระ พุทธ รูป นิ' ง ข’' ค สมาธิ 

พระ ห” ค่ศ์ฃ วาย กชื่ฅ รง ไ ป ข้าง ห น้า 


พระ ห”' ตถึ ชาย หงาย วาง บน พระ เพลา 
เป็น กิริยา ทรง ช 
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๒๕.  ปาง ชอก ร สาวก 


๒๒๔ 

๒๖.  ปาง ประ ทํบเ รอ ขนาน 

ขณะ ที่ พระ บรม ศาสดา ประ ทบ อยู่  ณ พระ เวฬ วนา ราม วิหาร กรุง 
ราช คฤห นน  พระ เจ ำสุท โธท นะ  บรม พุทธ บิดา  ไดั้ สด บ ข่าว ว่า พระ รา ช- 
โยรส ได รรล สะ] โพธิญาณ แล้ ว และ ก0' าล ไ)' จา ริก เผย แผ่ พระ ธรรม แก' ประ- 
ชาชน'โน แค 7 น ด่าง  ๆ ทรง ปรารถนา จะ ได ทอด พระ เน ดร เห็น พระ ราช โอรส 
พระ  เจา  สท  โธท นะ  โปรด ใช้ ใ ห8 อา มาด ย์  ไป  ทู ล เชิญ  แบ้ ก ลิบ มา ยง กรุ งก บิ ล- 
พ‘สด็ ถึง  ๑๐  คน  ๑๐  ค รง  อำ มา ฅย์ เหล่า น นพ ร อม ด้วย บริวาร1 ไป สำเร็จ 

เบน พระ อร หน ด ๙ และ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจำ ประทาน ใหไ เก อำ มาด ย์เห ล่า 

น นบ ว ชดว่ ย เอ หิภิก ข บรรพชา กน ทู ก คน 

บรรดา อำ มาด ย เหล่า นั้น  มี ท่านพระ กาฬ ทา ยี เถระ  เบน อำมาตย์ 
คน สด ท่า ย และ เบน สหชาติ กบ พระ พุทธ เจา ทัวย  พระ กา ฬุทา ยี เถระ รอ อยู่ 
จน ได้ โอกาส ก็ กราบ ทูลพระ บรม ศาสดา ใทั เสด็จ ไป นคร กบิล พ่สค์  พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจา ทรง รบ กำ พระ กาฬ ทา ยี เถระ แล ว เสด็จ ออก จากกรุง ราช คฤห็ 
ใน วน แรม  ๑ กำ  เดือน  ๔ พร้อม ควย พระ ภิกษุ ขีณาสพ  ๒๐, 00๐  อง ค 
เสด็จ พทธ ดำเนิน ถึง สด แคว น มคธ  มี แม่ นำ ใหญ่  เจำ พนักงาน เชิญ เสด็จ 
ประ ทบ บน ทัล ล่ง ก็1 ใน เรือ ขนาน' ขาม แม่ นาน น แล่ ว เสด็จ พ ทธ ดำเนิน วน 

ละ โยชน์ เบน เวลา  ๒ เดือน  สน ระยะ ทาง  ๖๐  โยชน์  (๙๖๐  ถม.)  ถึง 
กรุงกบิล พ่สด ใน กลาง เดือน วิสาขะ 

พระ พุทธ รูป ปาง ประ ทบ เรือ ขนาน  ท่า เบน พระ พุทธ รูป ประทับ 

นั้งบ นทัล ทัง ก็  ทรง หอย พระ บาท  พระ หด ก็ ซ้าย วาง ควำ อยู่ บน พระ เพลา 
พระ หฅก็ ขวา หอย อยู่ ขำ ง พระองค์  หรือ ยก ขน เสมอ พระ อร ะ 


1๑  1๑  & 


๒๖.  ปาง ประ ทบ เรอ ขนาน 


เ6ว0า)  . ปาง แสดง อิทธิ ปาฏิหาริย์ 

เมื่อ พระ บรม ศาส คา เสด็จ ถึง นคร กบิล พ* สค์  คาม พระ ราช ประสงค์ 
ของ พระ พุทธ บิ คา แล* ว พระ พุทธองค์ เสด็จ ประ ทบ บน พระ พุทธ อาสน์ 

และ พระ สงฆ์ สาวก ก็ ฃนน งบ น เสนาสนะ  ณ นิโครธ ๆ ราม วิหาร  ที่บร ร คา 
ศากยะ วงศา นุ วงศ์ ทงห ลาย จึคไ ว่ถึ วาย ริบ รอง  ขณะ น1 นก ษ ฅริย์ ศากยะ ราช 
ทงํ้ หลาย ที่ เป็น ผู้ใหญ่ และ เบน ผู้ มี อายุ มาก แล’ เว่มี มานะ ทิฐิ  ไม่ ทำ ศวา ม 

เคารพ พระ บรม ศาสดา ค์ว่ย เห็น ว่า มี อาย อ่อน กว่า  พระ พุทธ เจ*' ามีค วาม 

ประสงค์ จะ ข จด มานะ ทิฐิ ชอง พระ ญาติ ทํ้งห ลาย เหล่า น8 น จึง ทรง แสดง 


บาท ใ ห*' ตกลง เรี่ยราย เหนือ ศิโร ฅม์แห1 ง พระ ประยูร ญาติ ฑงป วง  มวล 

พระ ญาติ อ น มี พระ เจ* าสุท โธท นะ เบน ฅน  ทรง มีจิฅ เลอ ม ใส หาย ทิฐิ มานะ 

พาก น ถวาย นม ‘สกา ร ฝน โบก ชร พรรษ ก็ บน คา ล ตกลง ใน สมาคม แห่ง พระ 
ญาติ น ' แ ฝน โบก ชร พรรษ น1 น เมื่อ ฅก ลง มา  ผู้ใค ปรารถนา ใ ห’' เปียก ก็ 

เปียก  ผู้ ใด ไม่ ปรารถนา ให่ เปียก ก็ ไม่ เปียก  เมีค ฝน จะ ก ลง หล่น จาก กาย 
เหมือน หยาด น์า ใน ใบ ปว่ 


พระ พุทธ รูป ปาง แส คง อิทธิ ปาฏิหาริย์  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป ยืน บน 
อากาศ  เปล่ง พระ รัศมี บน คา ลให่ 'ฝน โบก ชร พรรษ ฅก ลง ใน ท่า มก ลาง หมู่ 

พระ ญาติ  เบน กิริยา ย่อ พระ บาท เล็ก น้อย 


๓) 


เฐ)0ว่)#  ปาง แสดง อิทธิ ปาฏิหาริย์ 


1®0เ®) ๘ 


!®) ๘.  ปาง อุ้ม บาตร 


เมื่อ ฝน โบก ชร พรรษ ตกลง ใน ท่า มก ลาง สมา กมพ ระ ญาติ แล่ ว พระ 
บรม ศาล คา ไค้ ครํส เทศนา มหา เวส สน ดร ชาดก  เหล่า ศาก ย ราช ท1 ง หลาย พา 
กนก ลบ ไป  โค ยมิไ ค้นิม นติพ ระ ผู้ มี พระ ภาค เจ่า ใ ห ร* บ ภ' ด็ฅา หาร  กร น รุ่ง 
เช่า พระ บรม ศาล คา ทรง บา ดร  พร อม ควย พระ ขีณาสพ ภิกษุ สงฆ์  ๒ หมื่น 
เบน บริวาร  เสด็จ เช่า ไป บิณฑบาต ใน เมือง กบิล พนัฬุ  โด ยล ป ทาน จาริก 


คือ เที่ยว บิณฑบาต ดาม ล่าด้ บป้ านไ ม่มื เ' วน  ประชา ราษฎร ด, างก็ ได้ มี โอกาส 

ชม พระ บารมี  และ มี ความ บี! ติ ยินดี ประนม มือ นม* ลการ  นบ เบน กรง แรก 
ที่ ชาว เมือง กบิล พ*' ส คุ  ไค ไห็น พระ บรม ศาสดา ทรง อุ้ม บาตร  เสด็จ พระ 

พุทธ ลีลา  โปรด ประชา ส' คว็ 

พระ พท ธร ป ปาง อัม บาตร  ทำ เบน พระ พฑธ รปป ระ ท่บยื น พระ 


ห* ดถ์ที่ ง ลอง ประคอง บา ดร  มี บาตร วางอยู่ ที่ ผา พระ หํตถ ท ะ ง สอง 

พระ พุทธ รูป ปาง น นิยม ส รำ งเบิ นพ ระ บูชา ประจำ ว’ น สำ หรบ ผู้ ที่ 
เกิด ว* นพ ธ และ เบ็1 นพ ระ บูชา ตาม พิธี ท* กิษา ด้วย. 


๒๒6 


๒๘.  ปาง อุบ บาตร 


1*5๓0 


ปใง ทรง ริบ ผล มะม่วง 


พระ บรม ศาส คา เส ดืจอ อก จาก เมือง ราช คฤห ใป ยง เมือง สาว' ตถี  ณ 
วน เพ็ญ เดือน  ๘ ใน พระ ว' สสา ที่  ๗ เพลา รุ่ง เซา เส ดืจ ใกล้ ถึง ประตู เมือง 
มี นาย อุทยาน บาล ชื่อ ค' ณฑะ  ซึ่ง เบน ผ้รํก ษาพ ระอุ ทยา นของ พระ ม หา- 

ก ษฅ ริ?!  ได้ นำ ผล มะม่วง สุก ผล หนึ่ง มา ถวาย แก่ พระองค์  พระ บรม ศาล คา 
ทอ ค พระ เนตร ตู พระ อานนท์  พระ อานนท์ จึง เอา บาตร ซึ่ง ทา ว จาตุ มหาราช 
ถวาย นึ่น วาง เหนือ พระ ห* ฅถ์  จึง ทรง รีบ ผล มะม่วง ค์ว์ย บาต รน1 น แล่ วสำ 


แดง พระ อาการ จะ ประ ฑบน์ 'ง  พระ อานนท์ จึง ฝ ลอง เอา จีวร ของ ตน ลา ค 

ถวาย เป็น พุทธ อาสน์  พระ อานนท์ กรอง อุทกวารี แล่' วก8 นผล มะม่วง กระทำ 


เป็น อ* ม่พ บาน ถวาย 


เมื่อ พระ พุทธองค์ เสวย อ* มพ บาน แล่ ว 


ตรี สสํ ง, 


.ห้ 


นายก ณฑะ นำ เมล็ด มะม่วง ไป ปลูก  ณ ที่ น" น และ พระ พุทธองค์ ก็ ทรง ล่าง 


พระ หฅถ์ ลง บน เมล็ด มะม่วง ที่ ทรง ใหใ พา ะ น8 น 

พระ พุทธ รูป ปาง ทรง รีบ ผล มะม่วง  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป น' งฃ' ด 
สมาธิ พระ หฅถ์ ซ้าย หงาย วาง บน พระ เพลา  พระ หฅถ์ ขวา ทรง จบ ผล มะม่วง 


I® ๓๑ 


๒๙.  ปาง ทรง รบ ผล มะม่วง 


I® ๓!® 


๓๐.  ปาง แสดง ยมก ปาฏิหาริย์ 


เมื่อ นายก ณ' ทะ  ปลูก เมล็ด มะ มว้ง คาม พุทธ ดำรัส ใ กล ประ กู เมือง 
สาว* คถ แล่ ว มะม่วง น1 นก เจริญ งอก งาม รน  มี ล่าฅ่ น, ใหญ่ ประมาณ เท่า งอน 

ไถ  สูง  ๕๐  ศอก  และ ไคํน าม ว1 าคํ' ณ ทาม พฤกษ์  เหตุ เพราะ นายก ณฑะ 
เบน ผู้ เพาะ จึง งอก ขน  มืกง ทอ ค ไป ทํ้งํ้  ๔ ทิศ  กบ ทงฅ งก รง ขน ไป รวม 
เบน ๕ กง ควย กน  บริบูรณ์ ดํวย ช่อ และ ผล อิน สุก หล่น กลาด เกลื่อน น* โน ลง 
ทงห ลาย ลอง บริโภค เห็น มี รส หวานอร่อย ก็ ชวน กน เก็บ กิน  และ พาก น 

โกรธ แก่น พวก เดียรถีย์ นิครนถ์ ที่ พา กน' โก' นฅน มะม่วง ที่ อยู่ ใน บ ริเ' วน น น 
เมื่อ ทราบ วา พระ บรม คาส คา จะ กระทำ ปาฏิหาริย์ ที่คํน มะม่วง  ก็ ชวน กน 

เอา เม ลึค มะม่วง ซึ่ง เบน เคน บริโภค แล่ ว ขว้าง พวก เดียรถีย์  วาฅ วลาหก 


เทพ บุฅร ก็ บ่น คา ลม หาว าฅ พายุ ให พา นพ ค มณฑป ซอง เดียรถีย์ กระ จด กระ 

จา ย ทำลาย ลง  พระ อาทิ ฅย์ เวลา เที่ยง ก็ ล่อง แลง แผด เผา พวก เดียรถีย์ ให้ 

หิว กระหาย บอบ ชา ลำบาก กาย  พาก น หนีไปใน ทิศา นุ ทิศ 

กร8 น เวลา บ่าย ชาย ลง  พระ พุทธ องค์ ก็ ทรง เริม กระทำ พระ ยมก ปา- 
ฏิหาริย์ มี อาการ เบน คู่  ๆ คือ  เมื่อ พระองค์ ทรง เหาะ ขน ไป ใน อากาศ เลค็ จ 


พระ พุทธ ลีลา ควย ปฐวี กสิณ บริกรรม แล ว ทรง นฤ มีด พระ พุทธ' นิ มิค- จงกรม 
ไป มา เหมือน พระองค์  บาง ที ทรง นง ข' ด สมาธิ ปุจฉา  พระ พุทธ' นิ มิค ก็ นง 
ขด สมาธิ วิสํซ นา  บาง คราว ทรง ไสยาสน์  พระ พุทธ นิมิฅ ก็ ไสยาสน์ เบน คน 
ขณะ น8 น โลก ธาฅุ เกิด มหศ จร ร ย์หว้ น ไหว  พระ พุทธองค์ จึง ทรง แผ่ พระ 

รัศมี ให้ โอภาส ไป ทวห มื่น จ กร วาล  ทรง พิจารณา อุป นิ ส*' ย ของ เวไนย สค ๆ' ท1 ง 
มวล  แล วฅรั ส แสดง พระ ธรรม เทศนา โปรด ใ ห’ บรรลุ มรรค ผล และ นิพพาน 
พระ พุทธ รูป ปาง แสดง ยมก ปาฏิหาริย์  ทำ เบน พระ พุทธ รูป นั่ง หอย 
พระ บาท  มีดอก ป ว รอง รับ พระ บาท  พระ นั่คถ์ ช้า ย หงาย วาง ลง บน พระ 
เพลา  พระ หฅค์ ขวา ยก ขน เสมอ พระ อุระ  จีบ นีวพ ระ หคค์ ท่า แสดง ธรรม 


I®  ต)  ๓ 
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/ 


๓0, 


ปาง แสดง ยมก ปาฏิหาริย์ 


1๑๓ ๔ 


๓®.  ปาง เสด็จ ลง จาก ดาว ดึง ส 


เมื่อ พระ บรม ศาล คา ไร้ เสด็จ คาว คึงส์ คลอ ค ไค ร มาส  ใน ว ‘ส สา กำ 

รบ  ๗ เพื่อ โปรด พุทธ มาร คา  (พระ นาง สิริมหา มายา)  และ ทำ วส้' กก เท จ- 
ร าช พร้อม ฑง เทพ ดา  กรน ออก พรรษา ปวารณา แล ว ใน วน เพ็ญ เดือน 

บ่ สส ยช  (ราว เดือน  ๑๑)  จึง ดร้ส บอก แก่ ทำ ว ส, กก เท ว ราช ว่า  “ดูกร ท่าน ผู้ 
เบน จอม เทพ  ฅถา คด จะ ลง ไป มนุษยโลก ใน วน น”  ทำ ว โกสีย์ ก็ เนรมิต ซึ่ง 
บ่น ไค ทิพย์ ที่งํ๋  ๓ ลง จาก เท ว โลก  คือ บน ได ทองอยู่  ณ เบ อง ขวา  บ่น ไค 
เงิน อยู่  ณ เบ อง ชำ ย บ่น ได แกว ประดิษฐาน อยู่  ณ ท่า มก ลาง  และ เชิง 
บ่น' ได ท งํ้  ๓ น8 น ลง จด พื่น ภูมิภาค ปฐพี  ณ ที่ใก ส้ป ระดู เมือง ส้งร้ ส แล 
ข ไง เบ อง บน บน ไค นืน จด ยอด เขา สิเนรุ ราช  อ ไน ป็นที่ ค1 ง แห่ง คาว ดืงส์ พิมาน 
บ่น' ไค ทอง ผาย ขวา เบน ที่ ลง ของ หมู่ เทพ ดา ที่' จะ คาม ส่ง เสด็จ  บ่น ไค เงิน 

เบน ที่ ลง ของ หมู่ พรหม ที่งห ลาย  บ่น ไค แกว ท่า มก ลาง น1 น เป็น ทาง เสด็จ 
ลง ของ องค์ พระ ส้ม มา ส้ม พุทธ เร้า  และ เมื่อ พระ บรม ครู เสด็จ สถิฅ เหนือ 

ยอด เขา สิเนรุ ราช  ทอด พระ เนฅ ร เครื่อง ส้ก การ บูชา ของ หมู่ เทพ ดา ที่งห มื่น 
โลก ธาตุ  และ หมู่ มนุษย์ จะนํ บ่ มิ ไร้  พระ พุทธองค์ เสด็จ ยืน ประดิษฐาน 
เหนือ รฅน บ่น ได  ใน ท่า มก ลาง หว่า ง เทพ พรหม บรร บ่ ท แวด ส้อม เป็น 

บริวาร ก็ กระทำ ยมก ปาฏิหาริย์ ซึ่า อีก  ณ กาล บ่ คน 

พระ พุทธ รูป ปาง เสด็จ ลง จาก คาว ดืงส์ ของ อินเดีย  ทำ เป็น พระ 

พุทธ รูป ยืน ปาง ประทาน พร  ส่วน ใน ประเทศ ไทย ทำ เบน พระ ยืน หรือ ลีลา 
จีบ พระ ห่คถ์ ที่งํ๋ส องฃ ไง  ทำ แสดง ธรรม 


150๓ 


๓๑. 


ปาง เสด็จ ลง จาก ดาว ด็งส์ 


เฮ) ๓ ๖ 

๓1®.  ปาง ฌด โลก 

เมื่อ พระ พุทธองค์ เสด็จ ลง จาก ดาวดึงส์ มา ถึง ยํง์ มนุษยโลก  ใน วน 
แรม  ® กา  ณ เมือง ส้ 'งก' โ เก รง น น ค์' วยอิ ทธิ ปาฏิหาริย์ ของ พระ พุทธองค์ 
ทรง บน คา ลให่ สรรพ สฅว์ มอง เห็น' ซึ่ง ก' น และ กน  คือ ชาว มนุษย์ มอง เห็น 

ชาว สวรรค์ และ ลฅว์ นรก  ชาว สวรรค์ มอง เห็น ชาว มนุษย์ และ สฅว์ นรก 

ลฅว์ นรก มอง เห็น ชาว มนุษย์ และ ชาว สวรรค์  แม่ แก่ ส่ฅว์ คิรจ ฉาน หรือ คน 
ฅา บอ ค ก็ย่ง สามารถ มอง เห็น พระ พุทธองค์  และ สรรพ สฅว์ เหล่า นนก็ 

ปรารถนา พุทธ ภูมิ คิว ยก" นทํ้งํ้ สน 

พระ พุทธ รูป ปาง เบค โลก  ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ ทํบ ยืน  พระ 
ห้ฅถ์ ชำ ย ขวา ห้อย กางออก ไป ขำ ง พระองค์  และ กาง นึ่วพ ระ ห้คถ์ หน่อย 

หนึ่ง เบีน กิริยา ทรง เป็ด  เรียก กิน เป็น สาม ‘ญ ว่า  พระ เจ่า เปึค โลก 


I 

/ 


๓!®.  ปาง เบด โลก 


1๑๓๘ 

๓๓.  ปาง หาม พระ แก่น จันทน์ 

ใน เวลา ที่ พระ บรม ศาสดา เสด็จ ไป โปรด พระ พุทธ มารดา ใน ดาว ดืงส 
เบน เวลา  ๓ เดือน น8 น พระ เจ ไป เสน ทิ โกศล  กษฅ ริย์ผู้ ครอง อาณา จ'' กร 

โกศล  ทรง รำพึง คิด ถึง พระ บรม ศาสดา อยู่ มิ ได้ ขาด  จึง ร" บ ส์ ง์ให่ หา ไม่ ไ เก' น 

ฑังท น์หอ มอ ย่าง คีที่สุ ดม าให่ 'ช่าง แกะ สล้ก่ เบน พระ พุทธ รูป  ประดิษฐาน 

ณ พระ ราช มนเทียร ที่ พระ พุทธองค์ เคย เสด็จ มา ประ ท*' บ แต่ ก่อน  เมื่อ พระ 
บรม ศาสดา เสด็จ กล “บ จาก ดาวดึงส์  พระ เจ ไป เส นที โกศล กราบ ทูล ให้ 

ทอด พระ เนฅ รพระ พุทธ รูป ที่ แกะ ด้วย ไม ไเก่ นจึ' นทน์ อ”' น งาม จึจึฅ รน1 น พระ 
ไม ไเ ก่น จ'' นฑน์ ลุก ขน ถวาย บ่' งก ม แส์ว ลีลา ลง จาก ที่ ประ ท ไ.]  พระองค์ จึง 

ยก พระ ห'' ดถ์ ขน ห่าม  พระ  ไม ไเก่ นจํน ฑนก็ ลีลา ฃนป ร ะ ท บอ ย่าง เดิม 

พระ พทธ รูป ปาง หาม พระ แก่น จน ทน์  ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ ทบ 
ยน  พระ หฅถ์ ขวา หอย ลง แต่ ไม่ ชิด พระ กาย  พระ หฅถ์ ชาย ยก ขน แบ พระ- 
ห ฅถฅํ้ งฃน เบน กิริยา หาม 


๓ ๓ 


. ปาง หาม พระ แก' น จน ทน์ 


๓๔. 


ปาง ประ ทบ ยน 

เมื่อ พระ บรม ศาสดา จะ เสด็จ ออก จาก กน ธกฎี ควย กิจ นิ มนฅ เสวย 
หรือ เสด็จ ออก โปรด สฅว์ กิ เสด็จ ออก ประ ทบ ยืน  ณ หนา มุข พระ คน ธ กุฎี 
ก่อน  อ น เบน พุทธ จริยา วฅร  แด, พระ พุทธ รูป ปาง ประ ทบ ยืน แบ บน อาจ 

เบน ท่า ประ ทบ ยืน สมา ธ เช่น นมีบ่ ญ ญ" ฅิท่า ยืน บำเพ็ญ สมาธิ หรือ ธ ยาน ะ^ 
ไว้ ใน คม ภีรืฃ อง ศาสนา เชน  เรียก ว่า  กา โย ฅสร คะ  และ นก ปราชญ์ ใน 
ศาสนา น น ท่าน หนึ่ง ชื่อ ชิน เสน  ไค เขียน อธิบาย ไว้ ใน คม ภีร์ อาทิ ปุราณะ 

(บท  ๒๑  โศลก  ๒๙)  ว่า  “เหมือน กบ ท่า ปรยื งก ะ กล่าว คือ  ท่าน 
บํญ ญ์' ฅิว่า  กา โยฅ สร คะ  ได ใ เก' ท่า ยืน สำ หริ! วผู้ที่ ปรารถนา จะ บำเพ็ญ ธ ยา นะ 
ไว"  คือ  ท่า ร่าง กาย ทํ้งส นให ด งด รงและ เวน, โทษ  ๓๒  ประการ” 

พระ พุทธ รูป ปาง ประ ท่บํยื น ท่า เบน พระ พุทธ รูป ยืน หอย พระ ห ฅถ์ 
ท1 ง สอง ขาง แนบ ฅิดก่ บ พระ อง คืใน ท่า ปรก ดิ  ลืม พระ เนฅ รด รง ไป ขาง หน้า 


(๑)  ธ ยา นะ  ตรง กบ คำ บาล ว่า  ฌาน  เน้เ กุณ ธร รบ V ใ ปรากฏ ว่า บผ้ {จก แล ะป ฐ! ก ติฦ' นมๅ1น 
โลก แต่ ดึก ดำ บรร พ์ ก่อน ท- VI ระ พุ ท ข เจ'- ไจ ะ เสด็จ อุบัติ ขน ม- ๅใ น' โลก  แต่ คำ ว่า  ส ม ๅ?  ด 1! 1 ฐ 014 
จะ เกิด และ บี1 ขน1 ใน พระ พุทธ ศาสนา ปรากฏ เบน ค รํ้งแ รก ใ น คำ  สมมา สมาธิ  ใน ธรรม จก คํ ป- 
วด น สต ร ซงพ ระ พุทธ เจา ต รส เบน ปฐม เท ส นา  แก, พระ ภิกษ บญจ ว คคย็๋  ณ อสป ตน มฤค!!] ย- 
าญ ใ กล* นคร พารา ณสี 


๓๔.  ปาง ประ ทบ ขน 


๓๕.  ปาง ลลา 

พระ พุทธ รูป ปาง ลีลา น อาจ สร้าง เบน อนุสรณ์ ถึง พระ พุทธองค์ 

ทรง เที่ยว จาริก ส่ง สอน เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา แก1 ประชาชน คาม แค ร้น 
ค่าง  ๆ และ มน้ จะ เรียก กน เป็น สาม โบ ว่า พุทธ ลีลา  หรือ อาจ เป็น อย่าง ที่ เคย 
มี ทาน ผู้รู้ส นนํษ ฐาน ไว วา  ช่าง ศัล ปะ ผู้ สร้าง พระ พุทธ รูป แค่ โบราณ มา  ไค้ 
นำ เอา ท่า นาฏ ศิลป์ ซึ่ง มีผู้รู้ ความ หมาย กิน คีอยู่ แล้ว  มา ประกอบ สร้าง 

พระ พุทธ รูป ปาง ค่าง  ๆ ค่งที่ เรา ไล้ พบ เห็น และ นม สกา ร กิน อยู่ ทุก ร้น น 

และ เรียก ท่า มือ ของ พระ พุทธ รูป น น ๆ ว่า  มุท รา  พระ พุทธ รูป สม' ย 

สุโฃ ท ไ] ที่ เรียก ว่า  ปาง ลีลา  น5 น เห็น ไล้' ว่า มี ลีลา เป็น ท่า นาฏ ศัล ปอน งาม 

ชค ช้อย  และ มุท รา  คือ  ท่า มือทื่ ยก ขน ระล้ บ พระ อุระ น้น  ก็ เป็น ท่า 

นาฏศิลป์ ที่ เรียก ว่า  ป คา กะ ห้สฅ์ ป้า ง หํส้' ส ยะ ห สฅ์ ปาง 

พระ พุทธ รูป ปาง ลีลา  ท่า เป็น พระ พุทธ รูป ประ ทบ ยืน  ทรง ยก 

พระ บาท ขวา จะ กำ ว ห้อย พระ หฅถ์ ขวา ท่า ไกว  พระ ห้ฅถึ ช้า ย ยก เสมอ พระ 
อุระ  บอ ง ไป เบ อง หน้า เป็น กิริยา เค้น 


เ20 ๔ ‘๓ 


๓ ๕ . 
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1®๔ ๔ 

๓๖.  ปาง สมาธิ IV* ชร 

คำ นาน พระ พุทธ รูป ปาง นํ้ไม่ ปรากฏ  มี รวม กน แต่ เพียง ว่า  คาม 

ปกฅิ พระ พุทธ เจน สค็จ ออก โป รคส ฅว์ ใน เวลา เช่า  เสวย แล่' ว ทรง พี กก ลาง 
วน  ทรง พระ อิริยาบถ นั่ง  คือ นั่ง สมาธิ 

พระ ปาง สมาธิ เพชร  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป ประ ทบ นั่ง ฃค สมาธิ ไขว้ 
พระ ชงฆ์  ยก ผา พระ บาท ท1 ง สอง หงาย ขน มา วาง บน พระ เพลา  พระ หฅถ์ 

ท8 ง สอง วาง บน พระ เพลา  พระ ห ฅถ์ฃ วา ซ้อน บน พระ หฅถ์ ซ้าย  นิยม เรียก 

นั่น เป็น สาม ไซ ว่า  พระ ข ค สมาธิ เพชร 

พระ พุทธ รูป ปาง สมาธิ เพชร  นิยม สร้าง เป็น พระ ประธาน  และ 
บูชา คาม พิธี ฑไา ษา สำ หรบ บุก กล เมื่อ พระ เก คุ เสวย อายุ 


I® ๔ (& 
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๓๖.  ปาง สมาธิ เพชร 


1® ๔๖ 

๓๗.  ปาง สรง นา ฝน 

เมื่อ ครั้ง พระ พุทธ เจ่า เสด็จ ประ ทบ อยู่  ณ เซ ค วน  กรุง สาว" ฅถี 

เกิด ฝน แลง  คนท^ หลาย ปรารถนา จะ ให้' ฝน ฅก  จึง ทูล เชิญ เสด็จ พระ 

พุทธ เจ่า ให้ เสด็จ ออก สู่ ที่แจ่ งเพึ๋ อ ฝน อาจ ฅกไ ด็คว ย พุทธ านุ ภาพ  พระองค์ 
จึง ทรง อนุ วฅ คาม ความ ประสงค์  ทรง ผล’ ด ผิว วิ สสิก สาฎก ทำ กิริยา เหมือน 
สรง นา  คิว ย พุทธ านุ ภาพ  ฝน ด็ฅก ฅาม ความ ประสงค์ ของ ประชาชน 

พระองค์ จึง สรง นา ฝน ใน บริเวณ พระ เชฅ วน น น 

พระ พุทธ รูป ปาง สรง นา ฝน  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป ประ ทบ ยืน  ทรง 
ห่ม อุทก สาฎก เฉวียง พระ ผัสา ห้อย พระ ห้ฅถ์ ชำ ย ทรง ยก พระ หคถ์ ขวา 

เสมอ พระ อุระ  เป็น กิริยา ลูบ พระ กาย 

พระ พุทธ รูป ปาง น นิยม สร้าง เป็น พระ ขอ ฝน  ใช ค1 งใน พระ ราช พิธี 
พืช มงคล 


150๔๗ 


๓๗.  ปาง สรง นํ้า ฝน 


155 ๔๘ 


๓๘.  ปาง ขบ พระ วก กลิ 


พระ วก กลิ ซึ่ง เดิม  เบน พราหมณ์ อาศํ ยอ ยู่ ใน  เมือง  สาว ฅถี  มืก วาม 

เลื่อมใส ใน พระรูป โฉม ของ พระ พุทธ เจา แล ดไม่ ลี มด าลีม ใจ  จึง คิค ว่า ถา 

ได ไ] วช จะ มี โอกาส ติด ดาม ดู พระ บรม ศาสดา ได ไฅ็ม ที่  จึง มา บวช และ เผา 

ติด ดาม ดู พระ พุทธ อง ค์ไม่ มี เวลา หยุด หย่อน  พระ พุทธองค์ ทรง พิจารณา 

เห็น ว่า  ไม่ เบน วิธี อไเ ถูก ดอง  จึง โปรด ให็ มา เผา  ทรง แสดง ว่า  ร่าง กาย 
เบน ของ ไม่ ยง ยน  ไม่ ควร ล่ม หลง  ธรรม ด่าง หาก ย ง ยืน  ผู้ ใด เห็น ธรรม ผู้ 


น น เห็น พระองค์  แลว่ ดร สให พระ วก กลิอ อก ไป จาก ที่ เผา 

พระ พุทธ รูป ปาง ขบ พระ ว ไ ากลิ  ทำ เบน พระ พุทธ รูป นง ขด สมาธิ 
พระ หฅค์ ซ้าย หงาย วาง บน พระ เพลา  พระ หด ถ ขวา ยก ขน  เบน กิริยา โบก 


พระ หฅถ์ 


1ดุ) ๔๙ 


๓๘.  ปาง ข' บ พระ วก กด 


๓ 6.  ปาง ประทาน อก่ย 


พระ พุทธ รูป ปาง ประ ทาน อภิ ย ยํง์ไ ม' พบ เรื่อง ราว กล่าว ถึง  โค ย 

เฉพาะ ใน พุทธ ประ ว' ติ 

พระ พุทธ รูป ปาง ประทาน อภิ ย ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ ทํบ ยืน  ยก 
ผ่า พระ น้ฅถ์ ท* ง สอง  หิน ผา พระ น้ฅถ ไป ขำ ง หน้า  เสมอ พระ อุระ อย่าง ปาง 
ห้าม สมุทร  หรือ ยก พระ ห' ฅถ์ข่ าง ใด ข่า ง หนึ่ง  ห้น ผา พระ หฅถ์ ออก ไป ข่า ง 
หน้า  อีก พระ หฅถ์ หนึ่ง น้อย ลง อย่าง ธรรม คา อยู่ ข่า ง พระองค์ อย่าง ปาง น้า ม 
พระ แก่น จ' นทน์ หรือ ปาง น้า ม ญาติ 


1®ว (& ๑ 
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๓ 6.  ปาง ประทาน อภิ ย 


1ฐว (& เ50 


๔ ง.  ปาง ประทาน พร 

พระ พุทธ รูป ปาง นยง ไม่ พบ เรื่อง เฉพาะ ใน พุทธ ประ น้ฅิ 

พระ พุทธ รูป ปาง ประทาน พร  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป ปาง ประ ทบ ยืน 
หรือ ประ ทบ นง  ลำ เป็น พระ พุทธ รูป ประ ทบ ยืน  ยก พระ น้ฅน้ ชำ ย ขน  หงาย 
ผา พระ หฅลํ ออก ไป ข่า ง หน้า  หรือ ถือ ชาย จีวร ไน้  พระ หฅถ์ ขวา น้อย แบ หน 
ผา พระ หฅถ์ ออก ไป ข่า ง หน้า เป็น กิริยา ประ ทาน พร  น้า เป็น พระ พุทธ รูป 

ประ ทบ น* ง พระ น้ฅถ์ ซ้าย หงาย วาง บน พระ เพลา  พระ น้ฅถ์ ขวา หงาย บน พระ 
ชานุ เบน กิริยา ประทาน พร 


I® (&ด โ) 


๔0.  ปาง ประทาน พร 


(&. 


๔©.  ปาง โปรด สต ว์ 

พระ พุทธ รูป ปาง น เบน พระ ■สอง ปาง  คือ ปาง เทศนา และ ปาง ประ- 

ทาน พร รวม ก" น ซึ่ง สมเด็จ  ๆ กรม พระยา ดำรง ราชานุ ภาพ ทรง เห็น ว่า ควร 
เรียก ว่า ปาง โปรด สํฅว่ 

พระ พุทธ รูป ปาง โปรด ส ฅว์  ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ ท* ป ยืน  ยก 
พระ หฅถ์ ขวา กรีด นํ้วพ ระ หฅถ์ เป็น วง กลม  ทำ แส คง ธรรม  พระ หฅถ์ ชาย 
ยก ขน  ห* นผา พระ หด ถือ อก มา ขำ ง หน้า  และ บาง ทีก็ ถือ จีวร  ที่ ทำ เบน พระ 
น้งก็ มี 


1®) 


๔®.  ปาง โปรด สัต ว 


(^๖ 


๔ 1®).  ปาง คน ธาร 


(X/ 

(X/ 


พระ พุทธ รูป แบบ กน ธาร ะ เบน พระ ราช ค0 าริฃ อง พระ บาท สมเด็จ 
พระ พุทธ ยอ ค พา จฬๅ โลก  โป รคเ กล ไ ๆ ใ ห สร9 าง ขน สำ หรบ ประดิษฐาน 
ใน พระ ราช พิธี พืช มงคล  ใน รัชกาล ที่  ๑ จน บ คน 

พระ พุทธ รูป ปาง กน ธาร ะ (พระ คน ธาร รา ฐ)  ทำ เบน พระ พุทธ รูป 
ประ ทบ นั่ง ขด สมาธิ  พระ หฅถ์ ขวา ทำ กิริยา ก รัก  พระ หฅถ์ ซ้าย หงาย แบ 

เบน กิริยา รับ นา 


๔๓.  ปาง ขอ ฝน 

พระ พุทธ รูป ปาง ขอ ฝน  พระ บาท สมเด็จ พระ จุล จอม เกส ไเ จำ อยู่ ห้ว่ 
(พ. ศ.  ๒๔®©- ๒๔๕๓)  โป รท ให้ ส' ฑ้ง ขน เลย น แบบ พระ พุทธ รูป กิน ธาร- 
รา  ฐ 

พระ พุทธ รูป ปาง ขอ ฝน  ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ ท* บยืน  พระ ห้ฅถ์ 
ขวา ยก รน ราว พระ อุระ  ทำ กิริยา ก ว* โ นรี ยก ฝน  พระ ห้ฅถ์ ซ่า ย หงาย  เบน 
กิริยา รอง รบ นา ฝน 


\ ซ) && 


(2.  ๓ . ปาง ขอ ฝน 


๔๔.  ปาง ปลง กรรมฐาน 

ค ร1 ง หนึ่ง  พระ พุทธองค์ ประ ทบ อยู่  ณ พระ เซ ควัน  กรุง สา วัฅถี 
นาง ปุณณ ทาสี ถึง แก่ อนิจกรรม  เขา ห่อ ศพ คว้) ย ผ่า ขาว ผืน ใหญ่ ที่ง ไว้’  ณ 

บา ช้าผื ดิบ  พระ บรม ศาสดา ทรง พระ ดำริ จะ ซ้กผ่ าบง สกุล ใน ที่ใศ  ท่า ว ส ห' ส- 
ส นัยน์ ทราบ ใน พระ พุทธ ปริ วิฅก  จึง ลง มา ฃุคส ระ โบกขรณี คํวย พระ หํฅถ์ 

ใน พน ที่ เบน ศิลา และ บน ดาล ให้ มีน์า ใส สะอาด ศว ย เท ว ฤทธื้  แล้ ว์พ ระ พุทธ- 
องค์ ทรง ซัก ผ่า บ' ง สกล บน แผ่น ศิลา ที่ ท่า ว โกสีย์ นำ มา ถวาย ศว ย พระ ห้ฅ์ถ์ ของ 
พระองค์ เอง  จน หา ยก ลน อสุภ 

พระ พุทธ รูป ปาง ปลง กรรมฐาน  ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ นับ ยืน 

พระ หคค์ ซ้าย ถือ ธาร พระ กร  พระ ห่ฅถ์ ขวา ยื่น ออก ไป  เบน กิริยา จ' บ 


^๖๑ 


๔๔.  ปาง ปลง กรรมฐาน 


เ5จ V)  1๓) 


๔๕.  ปาง สน เข็ม 

พระ พุทธ รูป ปาง นึ่คง  แส คง  ถึง พระ พุทธ' จริยา วํฅร ที่ พระ พุทธ อง ก 
ทรง ฅค เย็บ ผิา  ทำ เบน จีวร  ฟ้งฆ าฏิ  สบง  อ้น เบน บริขาร ที่ พระ พุทธ องค์ 
และ พระ สงฆ์ สาวก อ้อ ง ใช้ สอย 

พระ พุทธ รูป ปาง สน เข็ม  ทำ เบน พระ พุทธ รูป น์ง  พระ หฅถ์ ที่ ง สอง 
ยก เสมอ พระ อุระ  เบน กิริยา จิบ อ้าย ช้าง หนึ่ง  เข็ม ช้าง หนึ่ง 


1๑ อ ดา 


๔๕.  ปาง สน เข็ม 


^๖  ๔ 


๔๖.  ปาง ทรง จวร 


เมื่อ พระ บรม ศาสดา เสด็จ จาก เมือง ราช กฤห์ มา ประ ท" บ ณ โก ฅม 
เจดีย์ เมือ งเว สาลี ใน ฤดู หนาว  หยาด นา กำ งฅก  อากาศ หนาว จ" ด ใน ราด รี กาล 
คลอด รุ่ง  พระ พุทธองค์ ทรง ทดลอง ความ หนาว ใน รา ฅรี กาล นํ้น  ทรง จีวร 
๓ ผืน  พอ ทน หนาว ไค"  จึง ไค" ทรง ดง เขฅ จีวร ลง เบน ชิน ะมรี ยา ทว่า  อนุ ชา- 


น ามื  ภิกฺฃ เว  ดี จีวรํ  ดํงนั๊ 

พระ พุทธ รูป ปาง ทรง จีวร  ทำ เบน พระ พุทธ รูป ประ ท" บน' ง สมาธิ 
พระ ห่ฅค์ ท8 ง สอง จิบ' จีวร 


๔ ต่).  ปาง ประดิษฐาน รอย พระ พุทธบาท 


ใน พระ ว* ส สาฑ็่  ๘ พระ พุทธองค์ ทรง ประ ฑ้ บอ ยู่, ใน บา ภิงส กวน 
(บา ไม้ สี เสีย ค)  แคว น ภ คคะ  ใน บน น เอง  พระ ผู้ มี พ ระ ภาค เจ่า แวด สี อม 
คํว์ ย' พระ ขีณาสพ  ๕๐๐  องค์  ชง เบน ชาว เมือง กบิล พ* ส์คุแ ละ ชาว เมือง โกลิ ยะ 
มี พญา นาค ชื่อ สุมน พร้อม ค้วย บริวาร นาค ของ คน ประมาณ  ๖ โกฏิ  ถือฅ่ น 
จำปา กำ ล่ง มี คอก บาน ละ พร ง ก8 นเบ อง บน พระ ค ถาก ค เพื่อ บ* ง แสง แค ค 
พระ พุทธองค์ เส ค็จ จาก วิหาร เชฅ ร้น ไป สู่ ประเทศ ร้ลย าณี  ใน ลิง กา ทวีป ใน 
ร้น เพ็ญ เคือ น วิสาขะ  เพื่อ จะ ทรง อนุเคราะห์ พญา นาค  ชื่อ  มณํอ้ ก์ฃิ กะ 


ค ร้งนํ้ น พญา นาค มณิอํ กฃิ กะ ไค้ นิมนต์ พ ระ ภิกษุ สงฆ์ มี พระ พุทธ เร้า เบน 
ประมุข  ฉน อาหาร ทิพย์ และ น" ง เผา อยู่ ค้าน หนึ่ง  พระ บรม คาส คา ทรง 

อนุโมทนา การถ วาย อาหาร น น แร้ว  ทรง ประ ท* บ รอย พระ บาท ไร้ บน ยอ ค เขา 


สุมน กูฏ  ณ ร้ง กา ทวีป  ทรง พ* กก ลาง ร้น บน ภูเขา น1 น 

พระ พุทธ รูป ปาง ประ คิษ ฐาน รอย พระ พุทธบาท  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป 
ประ ทบ ยืน  ทรง กคป ลาย พระ บาท  พระ ห* ฅถ์ท ง สอง ประสาน ท พระ เพลา 


1^0๖  ๐' ไ) 


๔๗.  ปาง ประดิษฐาน รอย พระ พุทธบาท 


เ2ว๖® 


๔๘.  ปาง ปา เล ไลย ก 


ใน พระ วส สา ที่  ๑๐  เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ  ภาค  เจ้า เสด็จ ประ ทบ อยู่ ที 


โฆสิ คา ราม ใน เมือง โกส มพี  ใน เวลา นน  พระ ภิกษุ มากรูป คํวย กน ไม่ สาม คคี 
ปรองดอง กน  ไม่ อยู่ ใน พระ พทธ โอวาท  ประพฤติ คาม ใจ ฅว  ควย อำนาจ 
มานะ ทิฐิ  พระ พทธ องค์ จึง เสด็จ จาริก แค พระองค์ เดียว ไป ย ไป1 าชอ ปา ลิ- 


ไลย กะ  ได9 อา ศ ไ] พญา กุญชร ชาติ  ชื่อ ปา ลิ ไลย กหฅ ถี  ทำ วคร ปฏิบํ ค บา 
นน จึง ได นาม ว่า  “ริก ฃิฅว่ น”  กง แก่น น มา 

ริน หนึ่ง  พญา ลิง ฅวห นึ่ง เที่ยว มา กาม ยอ ค ไม้ โค ย ลำ พ' ง เห็น พญา 
ช ไง ทำ ว' ฅรป เก' ค พระ พุทธ เจ ไค* วยค วาม เคารพ เช่น น8 น ก็เกิ ค กุศล จิฅ  กรน 
เห็น รวง ผง มีนึ่า ผง ร' วง เค็ม อยู่  ก็ นำ มา ถวาย พระ พุทธ เจ ไ เลว ย 

พระ พุทธองค์ ประ ท' บ ณ ภาย ใฅ ทน ภ* สร สา ลพ ฤกษ์ ก่น หนึ่ง ใน บ่ไ 
ริก ฃิฅว น โกย ลำ พ” ง พระองค์ เคียว  โค ยมี พญา ช ไง ปา ลิ ไลย กะ บำรุง ร'' กษา 

และ ทรง จำ พรรษา  ณ ที่ น8 น 

พระ พุทธ รูป ปาง ปา เลไ ลยค์  ทำ เบน พระ พุทธ รูป น' ง พระ ห*' ฅค์ 

ซา ย วาง ควไ บน พระ ชานุ เบ อง ซ ไย  พระ ห' ฅถ์ข วา วาง แบบ นพ ระ ชานุ เบ อง 
ชวา  เบน กิริยา ทรง ริบ  พระ พุทธ รูป ปาง นึ่  ส่วน มาก นิยม สร้าง มี รูป ซาง 

หมอบ ถวาย กระบอก นึ่า  และ ลิงนํ ง ถวาย รวง ผง ประกอบ 

พระ พุทธ รูป ปาง นึ่นิ ยม สร้าง เป็น พระ บูชา ฅาม พิธี ท' ก ษา  ลำ หรบ 

ผ้ที่พ ระ ราหู เสวย อายุ 


เ5จ ๖ 6 


๔๘.  ปาง ปา เล ไลย ก 


๔ 6.  ปาง หาม ญาต 


ใน ว ไ1 เลา ที  ๑๕  พระ บรม ศาล คา เสด็จ ไป ประ ท่ป  ณ นิโครธ า ราม 
ริม ฝ็ง แม่ นา โรหิณี  ใ กล กรุงกบิล พ’ สดุ  กษ ฅริย์ ชาว ศากยะ  พระ ญาติ ผาย 
พระ บิดา ใน นคร กบิล พ* สค์  ก* บก ษ* ฅริย์ ชาว โกลิ ยะ  พระ ญาติ ผาย พระ มารดา 
ใน เฑว ท หะ นคร  ทะเลาะ กน เพราะ เหฅุ ฝน แลิ' ง แย่ง นา ทำ นา  พระ บรม 


ศาล คา ทรง ทราบ คิว ย พระ ญาณ อ น วิ เศษ แล่ ว่จึง เสด็จ ไป ทรง ปราศรัย ควย 
พุทธ ปฏิภาณ  วาจา อ* นิคม คาย เป็น เชิง ถาม โดย ปริยาย ว่า  “ท่าน ท ไ) ห ลาย 

ทะเลาะ ก* น เพราะ อะไร”  “เพราะ นา พระ เจ่า ขำ”  “นาก* ป คน ไหน จะ มี ค่า 
มากกว่า กิน”  “คน มีก่า มากกว่า นา พระ เจ่า ขำ”  “กน พวก ไหน มี ค่า มากกว่า 
เขา”  “กษํ ฅริย์ หา ค่า มิ ไค พ ระ เจ่า ขำ”  (คือ มี ค่า สูง สุด)  “ลำ เช่น นน ท่าน จะ 
เอา เรื่อง นา มา เบน เหฅุ ฆ่า มนุษย์ ผู้เบ็ 'นก ษ* ฅริย์ ซึ่ง มี ค่า สูง สุด เช่น นจะ สมควร 
แลํว่ หรือ  ?”  “ไม่ สมควร เลย พระ เจ่า ขำ”  แล’ ว ประยูร ญาติ ท่ง์ส อง ผาย ก็ 

เลิก ราก น ไป 

พระ ปาง ห่าม ญาติ  ท่า เป็น พระ พุทธ รูป ประ ทํบ ยืน  ห่อ ย พระ ห่ฅถ์ 
ซ่า ย ยก พระ ห่ฅถ์ ขวา แบ ค งํ้ ขน เสมอ พระ อฺร 


- 
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๔๙.  ปาง หาม ญาติ 


เธฺฮฟ้เค) 


๕0.  ปาง ทรมานพระ ยาม หา ชมพู  (พระ ทรง เครือ ง) 

สม ไ)' ห' แง พระ บรม ศาส คา  เลค็ จ ประ ทบ สำราญ พระ อิริยาบถ อยู่ ใน 
พระ เวฬุ ว* น ซึ่ง พระ เจ้า พิมพิ สารทรง สร้าง ถวาย  ก รํ้งนํ้ น พระยา ชมพู บดี 
ซึ่ง เบน' พระ มหา ก ษ ค, ริย์ที่ มี บุญ ญ าธ๊ การ และ ฤทธา นุ ภาพ มาก  ได, มา คุก คาม 
และ รบกวน พระ เจ้า พิมพิ สาร อยู่ เสมอ  พระ เจ้า พิมพิ สาร จึง ไป เผา พระ- 

พุทธเจ้า ที่ เวฬุ วน  ขอ พระ พุทธเจ้า เบน ที่ พึ่ง  พระ พุทธเจ้า ทรง เล็ง พระ ญาณ 
เห็น ว่า จะ โป รคพ ระ ยาม หา ชมพู ไค’'  จึง ทรง เนรมิต พระ เวฬุ ร้น ใหไ บน ค* งคุจ 
เมือง สวรรค์  และ ทรง เนรมิต พระองค์ เอง เบน เจ้า ราชาธิราช  ทรง เครื่อง 
ราชา ภรณ์ ครบ ทุก ประการ  แล’' ว คำร้ สส์ง่ ให้' พระ อินทร์ แปลง เบน ราช ฑฅ 

ไป เชิญ พระยามหา ชมพู มา เผา ที่ พระ เวฬุ ร้น มหา วิหาร  ทรง แส คง ธรรม โปรด 


จน พระยามหา ชมพู หมค ทิฐิ มานะ  ขอ บรรพชา อุปสมบท พร้อม ดํวย พระ- 

มเหสี และ ราช โอรส 

พระ พุทธ รูป ปาง ทรมานพระ ยาม หา ชมพู  (พระ ทรง เครื่อง)  ทำ เบน 
พระ พุทธ รูป ประ ทบ ยืน  ทำ พระ ห้ฅถ์ อย่าง ปาง ห้าม สมุทร  หรือ ปาง ห้าม 
ญาติ  หรือ ทำ เบน พระ พุทธ รูป นง แบบ ปาง มา รวิ ช*' ย ฉลอง พระองค์ และ 

สวม มงกุฎ ควย เครื่อง ข ตติย ราช 


เฐฮฅ่) ๓ 


๕0.  ปาง ทรมานพระ ยาม หา ชมพู  (พระ ทรง เครือ ง) 


1*0  ๗) ๔ 


๕๑.  ปาง ทรง พิจารณา ชรา ธรรม 


ใน บจฉิ ม โพธิ กาล  พรรษ าทื่  ๔๕  สม เค็จ พระ บรม ศาส คา ประ ทํบ 
จำ พรรษ าธิษ ฐาน ณ ป้าน เวฬุ ว กาม  ใน พรรษากาล นี่ น สม เค็จ พระ ผู้ มี พระ 
ภา กเ จำ ทรง ประชวร ชรา พาธ หน ไา  ๓ ค ทุกขเวทนา  ทรง อคก ล8 น ทุกขเวทนา 
และ ประ นาม ฃํป ไล่ ป้า ป้ค อาพาธ พยาธิ ทุกข์ ใ ห1 ระง่ บ สงบ ไป  คิว ย อิทธิ บาท 
ภาวนา  กรํ้น หาย ประชวร แล่' ว พระองค์ ทรง แส คง ธรรม แก่ พระ อานนท์ ว่า 

“บ คนี่เ รา แก่ เฒ่า เบน ผู้ใหญ่ ล่วง กาล ผ่าน ว่ย เลีย แล่' ว ชน มา ยุ กาล แห่ง เรา 

ถึง  ๘๐  บ เข่า นี่ แล ว กาย แห่ง ฅถา คฅย 'อม เบน ประ หนึ่ง เกวียน ชำ รุคท 

ซ่อม แซม คิว่ย ไม้ ไผ1  มี ใช่ ล่ม ภาระ เกวียน ฉะ น ะ น” 

พระ พุทธ รูป ปาง ทรง พิจารณา ชรา ธรรม  ทำ เบน พระ พุทธ รูป นํง 

พระ ห่ฅถ์ ซ้าย ชวา จบ พระ ชานุ  (เข่า)  ท8 ง สอง ซ้าง 


๕©.  ปาง ทรง พิจารณา ชรา ธรรม 


1๑๗๖ 


๕๒.  ปาง นาคาวโลก 


เมี่อ พระ บรม คาส คา แส คง ชรา ธรรม แห่ง พระองค์ แก1 พระ อานนท์ 
แล้ว  พระองค์ พ ริ' อม ควย ภิกษุ สงฆ์  ๕๐ อ เสด็จ ไป ยิง เมือ งเว สาลี  ประ ทบ 
อยู่ ใน กฏา การ ศาลา  บา มหา วน  แส คง พระ ธรรม เทศนา โปรด แก' ก ป ฅริย์ 

ลิจ ฉวี ท5 ง ปวง  แล้ว ทรง ริบ นิ มน ค์ให ไส ด็จเ ขำ ไป ริบ ภ* ฅฅา หาร บิณฑบาต ใน 


พระ ราช นิเวศน์ ใน วน รุ่ง ขน  ทรง รบ อาหาร บิณฑบาต และ ทรง ทำ ภฅค กิจ 
แล้ว  เสด็จ ออก จาก พระ นคร  ทรง หยุด ยืน อยู่ นอก ประ ฅูเมื อง เว สาลี  เย อง 
พระ กาย ผินพระ พ* ก คร์ มาท อคพ ระ เนตร เมือ งเว สาลี  ตริ 'ส ว่า  ตถาคต จะ 


เล็ง แล คู เมือ งเว สาลี  ก็ เบน บจฉิ มทํศ นา การ ใน คราว น์เ บิน ที่สุค  จะ มิ ไค้ 
กลบ มา เห็น อีก ต่อ ไป  สถาน ทน8 น จึงมื ชื่อ ปรากฏ ว่า  “นาคาวโลก เจดีย์” 

พระ พทธ ปาง นาคาวโลก  ทำ เบน' พระ พทธ รปมื อาการ' ทรง ยืน 


พระ หตค์ ซ้าย หิอย ลง  พระ ห่ฅถ์ ขวา ยก ขน ระหว่าง พระ อุระ  เอย ว พระ กาย 
ผินพระ พก ฅร์ฑ อคพ ระ เนตร มาเ บอ งหล้ ง 


๕๒.  ปาง นาคาวโลก 


1*3  เฟ้  ๘ 


๕๓.  ปาง แสดง โอฬาร กนิฝ็ ต 


เมื่อ พระ พุทธองค์ ทรง แส คง นาคาวโลก แด วก็เ ล ด็จสํ กฏา คา ร ศาลา 
บา มหา วน  แ ลิว ค0' าริสํ * ชั่ ท์ซ้ พระ อานนท์ ถือ เอา ผา นิสีทนะ สำ ห รบ รอง นง 

เสด็จ ไป ยิง ปา วาล เจ คีย์  เพื่อ ทรง พระ สำราญ  ณ เวลา กลาง วน  พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจา ประสงค์ จะ ใ ห พระ อานน ท กราบ ทล อาราธนา  เพื่อ ดำรง อยู่ ชั่ว 
ชั่ลป้ หนึ่ง หรอ เกิน กว่า ชั่ลป้ หนึ่ง  พระองค์ จึง ทรง แสดง โอ ฬา ริก นิมิฅ  ไค้ 
ฅริสํ โอภาส ปริยาย วน น น ถึง  ๓ หน  แค่ มาร เข ไคล ใจ พระ อานนท์ เสีย  จึง 
ไม่ สามารถ' จะ รู้ ความ แล้ว ไค้ สติ อาราธนา คาม พระ ประสงค์  พระ สุคฅ เจึ า 

จึง ทรง ข บ พระ อานนท์ เสีย' จาก ที่นน 


พระ พุทธ รูป ปาง แส คง โอ ฬา ริก นิ มิค  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป นิงซ้ ค 

สมา ธ พระ หฅค์ ซ้าย ยก บอ ง พระ อุระ  พระ หฅถ ขวา วาง ค ว่า ลง บน พระ ชานุ 


๓)  6 


(^๓ . 


ปาง แสดง โอ ฬา ริก นิมิต 


1๑๘0 


๕๔.  ปาง ปลง อายุ สังขาร 

กร8 นพ ระอา นนท์ หลีก ไปแ ลิว ไม่ ชำ  พระ ยาว* สวคี มาร ผู้ ใจ บาป 

เรา ไป เผา และ ยก เนอ ความ แค่ ปาง ห ลิง  แล่ วก- ราบ ทูล ขอ เชิญ เส คีจเ ชำ สู่ 

ปรินิพพาน  พระ พุทธ อง ก์ฅร้ สิ คอบ แก่ พระยา มาร ว่า  ล่วง ไป อีก  ๓ 

เดือน เท่า นนฅ ถาก ฅจะ ปรินิพพาน  เมื่อ พระยา มาร ไป แล่' ว สม เดืจ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค เจ ท์ก็ฑ รง มนสิการ ปลง อายุ ล่ง ฃาร ใน วน มา ฆ บุ รณ มี  ณ ปา วาล 
เจ คีย์ น น 

พระ พุทธ รูป ปาง ปลง อายุ ล่ง ชา ร ทำ เป็น พระ พุทธ รูป ทรง น* งชํค 

สมาธิ  พระ หฅถ์ ซ้าย วาง กว่า บน พระ เพลา  พระ หฅถ์ ขวา กุม พระ อุระ 


I® ฟ ๑ 


๔๔.  ปาง ปลง อายุ สังขาร 


๕๕.  ปาง ทรง รบ อุทก ง 

หล ไ] จาก เสวย พระ กระยาหาร ของ นาย จุน ท์ชึ่ง เบน บจฉิ ม บิณฑ บาด 
แลิว  พระ พุทธองค์ ก็ ทรง ประชวร หน กิ  ขณะ ที่ ทรง พุทธ คำ เนิน ไป นคร 
กสิ นารา  ใน ท่า มก ลาง มรรคา  ทรง พไา ใต้ ร่ม ไม ไเ ลิว รบ ลิง ใหิ พระ อานน ท ๔ 
ไป หา นา มา ถวาย  พระ อานนท์ กราบ ทูล ว่า  ธาร นา แห่ง นฅน เขิน  และ 

บด นิมี เกวียน  ๕๐๐  เล่ม ผ่าน ไป  นา ขุ่น ไม่ สมควร จะ บริโภค  ขอ จง เสด็จ 
พระ พุทธ ดำเนิน ไป ยง แม่ นาก กกุฏ นที เถิด  นา ใส ดี จะ ได ไสว ย ไต้ สำราญ 

พระ บรม โลกนาถ ดำรัส สง พระ อานนท์ ถึง  ๓ ค รง  พระ อานนท์ จึง เอา บา ดร 
ไป  ทน ใด ที่ พระ อานนท์ ก ไง ลง ฅไา นา อ นขุ่น ก็ บน ดาล ให้ นาน นใส สะอาด 

เบน มหศ จร รย์ยี งนิก  แลิว่ ไต้ นำ นา มา ถวาย พระ พุทธองค์  พระองค์ เสวย 
ดาม พระ พุทธ ประสงค์ แลิว่ ก็ เสด็จ ประ ทบ  ณ ร่ม พฤกษา น น 

พระ พุทธ รูป ปาง ทรง รับ อุ ท รัง  ท่า เบน พระ พุทธ รูป นิ งฃค สมาธิ 

พระ หฅถ์ ซ้าย วาง บน พระ เพลา  พระ หด ถฃ ว' าถึอ บา ดร ยื่น ออก  เบน กิริยา 
ทรง รับ อุท รัง 


I© ฝ ๓ 


๕๕. 


ปาง ทรง รบ อุทก ง 


1=0๘ ๔ 


๕๖.  ปาง ใส ยา หรือ ปรน พ พาน 


เมื่อ พระ พุทธองค์ พร้อม คิว์ย พระ ภิกษุ สงฆ์ สาวก เป็น อ น มาก เสด็จ 
พุทธ คำ เนิน ข่า ม แม่น าหิร้ ญญ วดี ถึง เมือง กสิ นารา  บรรลุ ถึง บา รัง ของ มล ล 
กษํ ฅริย์ นคร กุสิ นารา แลํว  จึง ร' ปลง ให้' พระ จุน ทะ เถระ ปู ลาด อาสนะ ลง ณท์ 
ระหว่าง คน ไม้ รัง คู่ หนึ่ง  ให้ หน พระ เดียร ไป ทาง ทิศ อุดร  แห้ว ประ ท ไม่ 


สีห ไสยา  ฅงํ้พ ระ ท' ย ไม่ เสด็จ ลุก ขน อีก  ทรง วาง พระ บาท เหลื่อม คิว ย พระ 
บาท  พอ ย่าง เข่า ลู่ ราตรี กาล  มืปริ พา ชก ผู้ หนึ่ง ชื่อ สุภท ทะ มา ขอ เข่า เผา 

พระ อานนท์ เห็น พระ พุทธองค์ ทรง ลำบาก พระ กาย จึง ห ไม ไว้  สุภท ทะ 

ก็ วิงวอน ขอ เข่า เผา ให้ ไค้  พระ บรม ศาสดา ทรง ทราบ  จึง ประทาน โอกาส 
ใ ห ไ เภท ทะ เข่า เผา ถาม บญ หา ต่าง  ๆ สุ ภ ท, ทะ เลื่อมใส  ทูล ขอ บรรพชา 

อปสม บท  และ ไค้ สำเร็จ เป็น พระ อร หนฅ์ 


ฅ่อน นพ ระ บรม ศาสดา ประ ทา นบ จฉิม โอวาท แก่ พระ อานนท์  และ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ ท8 ง หลาย  แลํว่ เสด็จ ค ไม่ ขน ธปรี นิพพาน ใน กึนรั นวิส าฃบุ รณมื 
เวลา ใกล้ รุ่ง  พระ พุทธองค์ ประสูติ ระหว่าง ฅน รัง คู่  และ ก็ เสด็จ คบ ขน ธ- 
ปรินิพพาน ใน ระหว่าง ฅน รัง คู่ เช่น กน 

พระ พุทธ รูป ปาง ไสยา หริ อปริ นิพพาน  ทำ เป็น พระ พุทธ รูป มี 

อาการ บรรทม คะ แค ง ข่า ง ขวา  หล ไม่ พระ เนตร  พระ เดียร หนุน พระ เขนย 
ผา พระ ห้ตถ์ ขวา รอง รบ พระ เศียร  พระ กร ซ้าย ทาบ ไว ไม่ นพ ระ ปรัศว์ ข่าย 

พระ บาท ซ้าย ซ้อน ไว บน พระ บาท ขวา  เหยียด ปลาย พระ บาท เสมอ ก่น 

ท1 ง ๒ ข่า  ง 

พระ พุทธ รูป ปาง นึ่  นิยม สร้าง เบน พระ บชา สำ หรบ ผู้ท็่เ กิค ใน รัน 

อ' ง การ และ บูชา ตาม พิธี ท' กษา 


1®ฝ ๕ 


*9 


ผแแ แ ไ, &เแ 1(3 ษ] 11 เ' I [ไ 


๒๘๖ 


ชอเ มอง และ สถาน ท แผน ท ประเทศ อิน เด ย โบราณ 
ใน หนัง สือเ รอง  พระ พุทธ รูป ปาง ต่างๆ 


๑.  กา บ่ ศ 
๔.  มูล สถาน 
๗.  สถาน วี ศว ร 
๑๐.  อหิ คฉฅ รา 
๑๓.  กาน ยก พ ชะ 
๑๖.  คา จู รา โห 
๑๙.  การ นาถ 
๒๒.  ปา คลี บุฅร 
๒๕.  นา ลน ทา 
๒๘.  บษฏ ปุ ระ 
๓๑.  นาคา ร ชุน โกณ ฑะ 
๓๔.  ม ทุ โร 
๓๗.  วา ฅาบ 
๔๐.  เอ ล! ล ระ 
๔๓.  ลญจ 
๔๖.  ภ รุก จ ฉะ 
๔๙.  โม เห นโช ฑา โร 


๒.  บุรุษ ปุ ระ 
๕.  ศรี นคร 
๘.  ท รา อิน 
๑๑ . อิน ทรป ริ' สถ 
๑๔.  มโห ฅสว นคร 
๑๗.  โก สม พ 
๒๐.  กาศี (พารา ฝ สี) 
๒๓.  ค ยา  (พุทธ ก ยา) 
๒๖.  ราช คฤห์ 
๒๙.  อมร วดี 
๓๒.  มา มล ล ปริ' ม 
๓๕.  โท ระ สมุทร 
๓๘.  ประดิษฐาน 
๔๑.  นาสิก 
๔๔.  ธารา 
๔๗.  กร นคร 


๓.  ฅกก ศิลา 
๖.  หะ ริ ป ปา 
๙.  ห “สติ นา ปุ ระ 
๑๒.  มธุ รา 
๑๕.  เจ ดี 
๑๘.  ประ ยา ค 
๒๑.  มิถิ ลา 
๒๔.  จิ' ม ปา 
๒๙.  นว ทวีป 
๓๐.  ชํคคิ ยยเ ปฏะ 
๓๓.  กอ ร โก 
๓๖.  ทาส โก ท 
๓๙.  อช*’ แฅา 
๔๒.  อุชเ ชนี 
๔๕.  โล ถา ล 
๔๘.  ทวา รก 


แพน ที่ ประ เฑ 6 อินเดีย 


แ. 


ประมวล พระ ชน มาย ของ พระ พุทธ เจา 

(๘๐  บ ก่อน พุทธกาล) 


ก่อน ต รส รู้ 

๑.  พรรษา ที่  ๑ ถึง พรรษา ที่  ๒๙  คำ รง อยู่ ใน ฆราวาส 
๒.  พรรษา ที่  ๓®  ถึง พรรษา ที่  ๓๕  เสด็จ ออก สุ่ม หา ภิเน ษ กรม ณ์  ทรง 
ทำ ทุกรกิริยา อยู่  ๖ พรรษา 


ห ล่ง จาก ตรํส รู้ 


๓.  พรรษา ที่  ๑ หล* ง จาก ฅร* สรู้แ ลิว ทรง แส คง ปฐมเทศนา โป ร คบ ญ จวก คีย์ 
ณ บา อิสิ ปค นะ  เมือง พารา ณสี  จำ พรรษา  ณ ที่นํ้ น แล ว เสด็จ ไป 
เมือง ราช คฤห์  แสะ เส ค็จ ไป โป รคพ ระ พุทธ บิ คา  และ พระ ประ ยู ร- 
ณาฅิ  ณ เมือง กบิล พ' สคุ 

๔.  พรรษา ที่  ๒- ๓— ๔ เสด็จ ประ ทบ  ณ วิหาร เวฬุ วน  เมือง ราช ก โเห์ 
๕.  พรรษา ที่  ๕ เสด็จ ประ ทบ ใน ศาลา กุฏา คา ร ป่า มหา วน  เมือ งเว สาลี 
๖.  พรรษา ที่  ๖ เสด็จ ประ ทบ ณ ภูเขา ม' งกุล  หรือ มกุฎ บรรพ ค 
๗.  พรรษา ที่  ๗ ทรง แส คง ยมก ปาฏิหาริย์ ที่ โกน คน มะม่วง  ชื่อ  คํ ณ* ทา ม 


๘. 


พฤกษ์ ใกลํ ประ ฅูเมื อง สาว* คลี  แล* ว เสด็จ สถิฅ บน บ* ณ รา ก้ม พล ศิลา 

อาสน์  ณ ภาย ใฅ้ฅ นปา ริฉัค ร ณ คาว คึงส พิภพ  ฅลอ ค ๓ เคือ น 
เทศนา โป รคพ ระ พุทธ มาร คา และ เหล่า เท ว คา  ออก พรรษา แล่ วิ ลง 

จาก คาว คึงส์  ประ ทบ ใกล่ ประ ฅูเมื อง ส* งก* ส 

พรรษา ที่  ๘ เสด็จ ประ ทบ  ณ ๓ ส กะลา วน  (คือ ป่าไม้ สี เสีย ค)  ใกล้ 
กรง สมา ร คีรี แกว นภก กะ 


า ๆ 
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๙.  พรรษา ที  ๙ เสด็จ ประ ที น ณ เมือง โก ล้ม พี 
๑๐.  พรรษา ที  ๑๐  เสด็จ ประทีป ใน บา ชื่อ ปา ลิ ไลย กะ  อา ศย พญา กุญชร 
ชาติ  ชือ ปา ลิไล ยก หฅถี ท0 าวฅ รปฏิ บ" ติ  แล2 ว เสด็จ ประทีป  ณ ภาย ใฅ้ 
ภทร สา ลพ ฤกษ์  คือ ไม้ ร ไ) ใหญ่ ค8 น หนึ่ง  ทรง จำ พรรษา  ณ ที่ นั้น 
๑๑.  พรรษา ที  ๑๑  เสด็จ ประทีป ใน หมู่ บาน พราหมณ์  ชื่อ  ฅำบ ลน าฬา 


ใกล้ โพ ธิค ยา 

๑๒.  พรรษา ที่  ๑๒  เสด็จ จำ พรรษา  ณ ภาย ใฅปุ จิ มน ท พฤกษ์  คือ ไม้ 

สะ เคา ใกล้ เมือง เวร ไบ ชา 

๑๓.  พรรษา ที่  ๑๓  ประทีป ที่ ภูเขา จา ลิ ยะ  ใน นคร ราช คฤห 
๑๔.  พรรษา ที่  ๑๔  เสด็จ ประทีป ใน วิหาร เชฅ วน  นคร สาว ฅถ 
๑๕.  พรรษา ที่  ๑๕  เสด็จ ประทีป  ณ นิโครธ า ราม  ริม ผง แม่ นึ่า โรหิณี 
ใกล้ กรง กบิล พสกุ  สงเคราะห์ หาม หมู่ พระ ประยูร ญาติ มิ ให้ วิวาท กน 

๑๖.  พรรษา ที่  ๑๖  เสด็จ ประทีป ใน เมือ งอ าฬวี  ทรง ปราบ อา ฬวย ไาษ์ 
๑๙.  พรรษา ที่  ๑๗  เสด็จ ประทีป  ณ เวฬุ วนา ราม  นคร ราช คฤห์ 
๑๘.  พรรษา ที่  ๑๘- ๑๙  เสด็จ ประทีป ที่ ภูเขา จา ลิ ยะ 
๑๙.  พรรษา ที่  ๒๐  เสด็จ ประทีป  ณ เวฬุ' วนา- ราม  นคร ราช คฤห์ 
๒๐.  ฅง แค่ พรรษา ที่  ๒๑  ถึง พรรษา ที่  ๔๕  เสด็จ ประทีป ประจำ อยู่  ๒ 

แห่ง  คือ  วิหาร เชฅ1 วน  และ วิหาร บุพ พา ราม  นคร สาว ฅถ 
เห ฅที่พ ระ บรม ศาสดา ประ ทบ อยู่ โน วิหาร  ๒ แห่ง นึ่  เพราะ ฅระ กุล 

ท1 ง สอง  คือ เศรษฐี อนาถ บิณฑิ ก กบ มหา อุบาสิกา วิสาขา นั้น มืคณ มาก. 


ห ม่งสื ออ2 าง อิง 


๑.  พุทธ ประ ว' ติ  เล่ม  ๑ (หล0 ก สูตร นก ธรรม และ ธรรม ศก ษาต ร)  ของ สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจา 
กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  พิมพ์ ค รง ท ๔0 / ๒๕0๗ 

๒.  พุทธ ประ ว' ติ  เล่ม  ๒ ม0 ชฌิม โพธิ กาล  ของ สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ้า  กรม พระ ยาว ชิ ร- 
ญาณ ว โร รส  พิมพ์ ศรี งทึ  ๕ / ๒๕0๑ 

๓.  พุทธ ประ ว' ติ  เล่ม  ๓ (หล' ก สูตร นก ธรรม และ ธรรม ศิกษ าชิน ตรี)  จาก ฉบบ เติม ของ 

สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช  (สา)  พิมพ์ ค รง ท ๓๖ / ๒๕0๓ 

๔.  กรม สมเด็จ พระ ปร มา นุ ชิต ชิโนรส  พระ ปฐม สม โพธ กถา  (ห ลกสูตร นก ธรรม และ ธรรม 
ศก ษาชิ น เอก)  โรง พิมพ์ การ ศาสนา  กรมการ ศาสนา  พ. ศ.  ๒๕0๕ 

๕.  หล วา บริบาล บุรี ภณฑ  และ นาย เกษม  บุญ ศรี  ะ เรี อง พระ พุทธ รูป ปาง ต่างๆ  พระ บาท 
สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หิว  ทรง พระ กร ณา โปรด เกลา  ฯ ให้ พิมพ์ ขน พระ ราช ทาน ใน งาน 

พ ระ ราช กุศล ร'' ช คฤห มงคล' ขน พระ ตำ หน0 ก จิตร ลดา รโหฐาน  เม อวน ท ๓๑  ตุลาคม 

๒๕00 

๖.  สมเด็จ  ฯ กรม พระยา ดำรง ราชานุ ภาพ  ะ ตำนาน พุทธ เจ ด็ย็๋ส ยาม 

๗.  หลวง บริบาล บุรี ภ' ณฑ  ะ เรี อง พระ สัอิ? ยาบ ถ พิมพ์ เบน ทระ ล่ก ใน การ บำเพ็ญ กุศล อายุ 
ครบ  ๖ รอบ  หลวง บริบาล บุรีกํ ณฑ  เม อวน ท ๒ ธน วา คม  ๒๕๑๒ 

๘.  ร. ต. ท.  แสง  มน' วิทูร  เปรียญ  ะ ชิน กาล มา ล ปกรณ์  กรม ศิลปากร จด พิมพ์  พ. ศ.  ๒๕0๑ 

๙.  สมุด ภาพ พุทธ จริยา ประ ว' ติ  สำ นก ข่าว สา รอ เม ริก0 น จด พิมพ์ เพ์อ เบน บรรณาการ แก' 

ประชาชน ชาว ไทย  ใน โอกาส ฉลอง  ๒๕  พุทธ ศตวรรษ  พ. ศ.  ๒๕00 

๑0.  ภาพ พุทธ ประ ว* ติ- จาก หิน สลก  ยุค ก่อน มี พระ พุทธ รูป ใน ประเทศ อินเดีย  พ. ศ.  ๓00- ๗00 
ณ สวน โมก ข พ ลา ราม  ไชยา  พิมพ์  พ. ศ.  ๒๕0๙ 

๑๑.  ธนิต  อยู่ โพธ  ะ แนว ปฏิหิ ติเบ อง ต3, น' โดย สังเขป  ใน การ เจริญ อา นา ปาน สติ  สมา ธ 

ปน ทึก  พ. ศ.  ๒๕๑๓ 

๑๒.  ธน ต อยู่ โพธ  ะ ท่าน ผู้ สร ไง ค0 มภรี พระ พุทธ ศาสนา ใน ภาษา บาลี  ๒0  ตุลาคม  ๒๕๑๒ 

๑๓.  ศาสตราจารย์  หม่อม เจา สุภท รติ ศ ติ สกุล  ะ ศิลป ใน ประเทศ' ไทย  คณะ โบราณคดี 

มหา วิทยา ล' ย ศิลปากร  พิมพ์  พ. ศ.  ๒๕® ๒ 

๑๔.  ‘ศก ฤทธ  ๖ อ,,  สำ นก พิมพ์ กาว หนา  จด พิมพ์ ใน สุภ วาร ะติถ งาน ท0 ไบญ ฉลอง อายุ ครบ  ๔ 
รอบ ของ  ม. ร. ว.  ศก ฤทธ  ปราโมช  ๒ อ เมษายน  ๒๕๑๔ 


1๓)๙ ๑ 

15.  2500  V อ; \อ8  ออ  รช1ออ1-118]81.  เวแ ๖๖ ธ ๖ 6๖  ๖)'  1๖6  ^0V^I*I1I11^Iไ1 

0โ  111(113.  011  1116  000381011  อ}* 

1116  2500111  ^11111761*831*)'  0โ  1116 
1843๖3{)3ฝ11173113  0โ  รน ๖๖๖ 3. 
อ 6 {วฟ ฑ16๖,  IV! 3.1*๐11,  1595 

(อ ๖ 31& น 113  1800) 

16.  ^ชร ออ X 0อช7 ๖! XV ออ อช:  รชอ อ!!! 8อ  78ออ  1181  !๖[ ว 1\. 

11*311 ร 1216(1  ๖โ0ฑ1  1116  061*1118.11 
๖)'  ^.0.  01๖8011,  ช 011๖011.  1965. 

17.  อ!! อ ออ! อ] 8เ อ; \ ช \\อ) อช อ:  {วน ๖๖ 8 ๖ 6 ๖๖)'?^' ชชอ ช 8๖4 ชอ]^, 

ชอ ๖! ออ ใ 81.  1967. 

18.  อ! ๖! อ; \ อ ออ ๖8^81๖11^  : ;\0 อ ;\ ๖! อ 1๖4^0 อ,  88  ๖ 01*1  8น™6^  01' 

1 11๖1811  81*1  ะ ชช! ออ 

อขร ช! 8ผออ8  ออ! V;\ ออ 
ช!] VIII ออ  ออ/ \8  - 6. 

1๖101^.  1963. 

19.  4. ช.  ร; \8!4 ; \]84  : X ๖ 6 \\;011๖01*  1๖81  \738  1๖! อช 

31*๖.  6๖111011,  ช 011๖0 ก.  1967. 

20.  อ; \ ๖! อ 1810.  ๖!; \ ช อ V : ;\113ร  0โ  8๖^01*1๖  1๖18101*)':  อ ๖]! 6 ๖ 

' ๖)'  อ. อ.  ?81ท161*,  ฆ'. ร.; 

(ช]  ๖!* 3 17  01'  0011^1*688  0&13108 
031*๖  ๖! นณ ๖ 61*  : 184 3{ว  57-4). 


ลกษ ณะพ ระ พุทธ รูป สม ไ) ต่าง  ๆ ใน ประเทศ ไทย 


ของ 

สมพร  อยู่ โพธ 


I X 

ศิลปะ โบราณ วฅถุ สถาน ใน ประเทศ ไทย เป็น ศิลปะ เนื่อง ใน ศาสนา 
คือ พระ พุทธ ศาสนา  และ ศาสนา พราหมณ์ หรือ ชิน คู  และ อาจ แบ่ง ไค้ เบน ๒ 
ระยะ  คือ  ระยะ ที่  8 ก่อน ที่ ชน ชาติ ไทย จะ ไค ไป็น ใหญ่ ใน คืน แคนที' เป็น 
ประเทศ ไทย บจจุ บ่น นื่  และ ระยะ ที่  ๒ ไค ใเก่ ระยะ หลง ที่ ชน ชาติ ไทย ไค้ 
มา เป็น ใหญ่ มี อำนาจ ใน การ ปกครอง ใน คืน แคน แถบ นื่  แค่ ใน ที่นื่ จะ กล่าว ถึง 
ศิลปะ โบราณ ว" ค่ถุที่ เที่ยว เนื่อง ก่บ่พ ระ พุทธ ศาสนา เท่า น1 น ฅาม หล ไา ฐาน ทาง 
โบราณคดี ที่ ปรากฏ อยู่ แส คง ว่า ล ทธิ ค่าง  ๆ อํน เกิด ขน ใน การ น' บ่ ถือ  พระ 
พุทธ ศาสนา ไค’ แผ่ มา ถึง คืน แค นอน เป็น ประเทศ ไทย ทุกวน นื่เป็ น ๔ ยุค 
คิว ย ก่น  คือ 

ยุกที่  ® ล' ทธิ' หินยาน อย่าง เถรวาท 
ยก ที่  ๒ ล ทธิ มหายาน 
ยุค ที่  ๓ ล' ทธิ หินยาน อย่าง พุกาม 
ยก ที่  ๔ ล' ทธิ ล' งกา วงศ์ 

ก็ เมื่อ พระ พุทธ ศาสนา แผ่ มา ลู่ ประเทศ ไทย เป็น หลาย ยุค และ หลาย 
ล ทธิ เช่น น พระ พุทธ รูป ที่ ทำ ใน ประเทศ ไทย จึง มี แบบอ ย่าง ศิลบ่ ะแฅ ก ค่าง 
กน เป็น ล' กษณ ะ ใหญ่  ๆ คิง์นื่ 


๒ (^๓ 


๑.  สม่ย ทวา รวด  ระหว่าง พุทธ ศฅ วรรษ ที่  ๑๑  — ๑๖  (พ. ศ.  ๑๐๐๐  ลง 
พ. ศ.  ๑๖๐๐) 

ปรากฏ ฅา ม' จคห มาย เหตุ เจน' ของ ฮวน' จึง  (หรอ พระ ถ ไ) ซม จง)  และ 
งจิง  ซึ่ง เดิน ทาง ไป สืบ เรื่อง พระ พุทธ ศาล นาย ไป ระ เทศ อินเดีย เมื่อ  พ. ศ. 
๑๑๕๐  กล่าว ว่า  ใน แหลม ระหว่าง เมือง ศรี เก ษฅร  ซึ่ง บจจ บน อยู่ ใน 

ประเทศ สหภาพ พม่า กบ เมือง อิศา นปุ ระ  ซึ่ง อยู่ ใน ประ เทศ โ โม พู ชา  มี อาณา 
จ กร หนึ่ง ชื่อ  “โค โ ลพ คฅ”  อาณา จก รนึ่นั ก ปราชญ์ ทาง โบราณคดี ลน นิษ ฐาน 
ว่าฅ รง กบ กำ ว่า  “ทวาร วดี”  เพราะ ปรากฏ ใน ลม ไ] ต่อ มา  พระ เจา อู่ ทอง ได้ 
นำ ชื่อ  “ทวาร วดี”  นึ่ มา' ใชไ บน' นาม ราชธานี' ที่ พระ อง ค1 ทรง ส รา ง ขน  เมื่อ 
พ. ศ.  ๑๘๙๓  โดย คง ชื่อ ว่า  “กรุงเทพ ทวาร วดี ศรีอยุธยา”  ประกอบ กบ 
ประมาณ  พ. ศ.  ๒๕๐๒  มืผู้ ขุด ได ไห รียญ เงิน จำนวน หนึ่ง  มี เสน ผ่า ศูนย์ 
กลาง  ๑. ๒ ถึง  ๑. ๕ ซม.  คาน, หนึ่ง มือ โก ษร ลน สก ฤดก รง ราชวงศ์ บล ล' วะ 
ซึ่ง ศาล ฅรา จาร ย์เซ เด ส ได้ อ่าน ผ่าน ล ยา มล มา คม ว่า  “ศรี ทวาร วดี ศว รปณ ยะ” 
แปล ว่า  “บุญ กศล ของ พระ ราชา แห่ง ศรี ทวาร วดี”  (๑)  กบ เนื่อง จาก ได้ 

กํนํ พบ ศิลปะ โบราณ' ว่ฅ ถ1 ซึ่ง สร้าง, ใน, พระ พุทธ ศาสนา อ น มี ล่กษ ณะ  และ ฝีมือ 
ช่าง ละ ม่าย คลาย คลึง กบ พ ระ พุทธ รูป อินเดีย  ค รง ราชวงศ์ คุป คะ เป็น อ น มาก 
ใน เมือง ต่าง  ๆ ทาง ลุ่ม แม่ นึ่าเ จำ พระยา  และ แม่ นา แม่ กลอง  เช่น ที 

นครปฐม  ราชบุรี  ล พรรณ บุรี  ลพบุรี  พระ นครศรี อยุธยา  เป็น คน  โบราณ 
วไ ไถ เหล่า นึ่จํด อายุ ไว พุทธ ศ ควร ร^ ที  ๑๑  — ๑๖  นก ป ราช ญ ทาง โบราณคดี 
จึง ให้ ชื่อ ศิลปะ ที่ ทำ ขน ใน ลม8 ยนึ่น ว่า  ศิลปะ ลม ย ทวาร วดี 

พระ พุทธ รูป ลม ไ) ทวา รวด ม่ทำ กจย ศิลา  ดิน เมา  และ โลหะ  แค จะ 
ทำ ควย วคถ อย่าง ใดถึ คาม  ลกษ ณะ คง ละ ม ไย ค ล่า ยล ลง กน ทงน น กอ 

(โ)  1!เ10อ.1น  นๅอ เฉ สน  ^ง! เฉ} เสด  ใด นอ!) 1. ใว 41 โ เฬฬ 1) สฉ I6! เฉ?) ไ เน แใ งง ใ! ไ?*)  III 0 / ใ-! ศ, 3 แส^ 
แสดงอยู่ ใน ห ไง เงิน ต' 5า  (หอง  น-  ๕) 


1®?  6 (^. 


พระ เกฅ มาลา  (ค รง ที่ พระ เศียร โบ1 งอ อก ไป)  เบน ต่อม สน 

ขม วคพ ระ เก ฅุโฅ และ ปาน  ไม่ มี ไร พระศก 

พระ นลาฏ กค เคย ว หมา ยก วาม ว่า  ไม่ เบน พน เรียบ เสมอ กน 

หล' ง พระ เนตร อูม จน เกือบ ไค ระ คบ กบ พระ นลาฏ 

พระ ขนง ยาว เห ยียค  พระ พ' กฅร์ แบน กว่า ง 

พระ โอษฐ์ แบะ  พระ หนุ บาน  จีวร บาง แนบ ฅิคก่ บ พระ องค์ 

ชาย ส่ง ฆา ฏิมี ท* งอ ย่าง สน เพียง เหนือ พระ ก่น  และ ยาว ลง มา จน จรด 
พระ นาภี 

พระ หํฅถ์  และ พระ บาท ใหญ่ 

บ' ว รอง ฐาน กลีบ ใหญ่  กลาง กลีบ มํกเ บน ลน  มี กลีบ เล็ก แซม  มีที่ง 
บ' วก ว่า บ' วห งาย  และ บวห งาย อย่าง เดียว  เกสร หยาบ 

ประภามณฑล เป็น วง กลม ก็มี  เบ อง พระ ปฤษฎางค์ มี เรือน แก่ วกืมี 
ประ ท' บน ง ห้อย พระ บาท แบบ นิ ง เก่า อี่ก็มี 


พระ พุทธ รูป สม' ย ทวาร วดี มี  ๒ ยุค  คือ  ยุค แรก พระ พ* กตร์ ยาว 
และ กลม กฑ่ ยุค หล' ง เล็ก นิอย เหมือน พระ พุทธ รูป อินเดีย ค ร1 ง ราช วงค์ คุป ตะ 
ที เดียว  ส' นนิษ ฐาน ว่า ยุค แร กน จะ เป็น ผีมีอ ช่าง กรู บา อาจารย์ ซึ่ง  แม่น ยำ ใน 
ล' กษณ ะ ของ พระ พุทธ รูป อินเดีย ทำ เอง 


ยุค หล' ง์ พระ ฟก ฅร์แ บน กว่า งก' ว่า ยุกแ รก เล็ก น้อย  พระ เนตร โปน โฅ 
พระ นลาฏ แคบ  พระ นาสิก แบน กง เป็น ช่าง ชาว พน เมือง ทำ  และ คง ไม่ ดี เท่า 
หรือ ไม1 นิยม แบบ น8 น พระ พ'' กฅร์ จึง กลาย ไป  แต่ ส่วน อี่ นๆ  ไม่ มี อะไร 
เปลี่ยน แปลง มาก น' ก 


๒๙๕ 


๒.  สม่ย ศร วิชํย  ระหว่าง พุทธ ศฅ วรรษ ที่  ๑๓- ๑๘  (พ. ศ.  ๑๒๐๐- ๑๘๐๐) 
อาณา จไ ไร ศรี วิช็ย นไค พบ หล ก ฐาน กล่าว ไว้ ใน ศิลา จารึก  ซึ่ง ไค มา 
จาก ว ค เสมา เมือง  จง หวด นครศรี ธรรมราช  ความ พิสดาร อยู่ ใน หนี งสือ 
ประชุม ศิลา จารึก ภาค  ๒ ข องศา สด รา จาร ย์ย อช  เซ เด ส เบน อาณา จ0 กร มี 
อาน ภาพ มาก ใน สมี ย ระหว่าง  พ. ศ.  ๑๒๐๐  ถึง  พ. ศ.  ๑๙๒๐  ราชธานี ดง 
อยู่' ใน เกาะ สมา ฅรา ขาง ทิศ ประจิม ของ เมือง ปา เล็ม บง บด นื  และ ใน ระหว่าง 
พ. ศ.  ๑๒๐๐  ถึง  พ. ศ.  ๑๘๐๐  เบน สม นี] ที่ รุ่งโรจน์ ที่ สด  ถึง สามารถ แผ่ 
อาณา  เขฅ ไป จน เกาะ ชวา  และ แผ่  ขน มา ใน แหลม มลายู  ถึง เมือง นคร- 

ศรี ธรรมราช  สมี' ยนน เรียก' ว่า  ดาม พร ลิง ค และ ไชยา  สมี ยนน เรียก ว่า 
กรหิ  เบน เห คุ ให้ ศิลปวิทยา ของ ช่าง ศรี วิช่ย  แพร่ หลาย มา ใน ประเทศ ไทย 
ทาง ใต้  จดหมาย เห ฅจีน โบราณ กล่าว ว่า  กรุง ศรี วิช่ย เบน อาณา จก รที่ 

รุ่งเรือง  และ ศิลปวิทยา ของ อาณา จก รนีก็ ไต้ รบ มา จาก อินเดีย เหมือน กบ 

พวก กรุง ทวาร วดี  ด่าง กน แด่ กรุง ทวาร วดี ไต้  รบ จาก พวก อินเดีย ทาง  ผ่าย 
ใด"  แด่ กรุง ศรี วิช่ย ไต้ รบ จาก พวก อินเดีย ผ่าย เหนือ ซึ่ง เบน' พวก ที นี บ ถือ 

พระ พุทธ ศาสนา ล่ทธิ มหายาน  มีล่ก ษณะ อิทธิพล ของ สมี ยคุบ่ ดะ  หลง คุป ดะ 
และ ปาล ะ ดาม ลำ ด บ 

มี พระ โพธิ สฅว่  และ นาง ดารา เบน ส่วน ใหญ่  พระ พุทธ รูป มีน อย 


เพราะ นบ ถึอพ ระ พุทธ ศาสนา ล่ทธิ ม หาย' า น 

พระ พุทธ รูป สมี ยศ รีวิช่ ยมืล กบ ณะค งนื 
พระ องค์ อวบ อวน กว่า ลมีย ทวาร ว ดี  คลาย กบ พระ พุทธ รูป อินเดีย 
ค รง ราชวงศ์ ปา ละ 

พระ เก ดุ มาลา เบน ต้อ มล น ขมวด พระ เกศ เล็ก และ ละ เอีย ค มี กมื 
ใบ โพ ธื้ฅิด อยู่ ดาน หนีา พระ เก คุม าลา 


พระ นลาฏ เลียบ  พระ ขนง โก่ง  พระ พ’' กฅร์ แบน  พระ หนุ ไม่ บาน 
พระ โอษฐ์ ไม่ แบะ 

ชาย ส" งฆา ฏิมืที่ งอ ย่าง ส1 นอ ยู่ เหนือ พระ ถ น และ ยาว ลง มา จน ถึง 

พระ นาภี  ชาย จีวร ม"' ก จะ ชอํน ก*' นเป็ นรี ว อยู่ บน พระ อุระ เบ อง ซ้าย 

บวร อง ฐาน กลีบ ใหญ่  กบ มี กลีบ เล็ก แซม ค8 งํ้ แต่  ® ถึง  ๓ กลีบ 


เกสร ละเอียด 

พระ หํฅถ์  และ พระ บาท ทำ ไค ใฑ่น สิ ดก’' บ พระ วรกาย 
มี พระ พุทธ รูป นาก ปรก องค์ หนึ่ง อยู่ ใน ห อง ศรี วี ช'' ย พิฟ้ธ ภ' ณ, [ใ- 

ส ถาน แห่ง ชาติ  พระ นคร  มืสิก่ ษณะ แปลก ประหลาด คือ เป็น ปาง มาร วีซ้ย 
แทน ที่ จะ เป็น ปาง สมาธิ  ที่ ฐาน นาก มี จารี กว่า รูป นึ่ส ร้าง ขนค์ ก ราช ดร งก' บ 

พ. ศ.  ©๗๒๖  พบ ที่ ว" ด เวียง  อำเภอ ไชยา  จ" ง หวด สุราษฎร์ ธานี  อิทธิพล 
ของ ศิลปะ ศรี วี ช’' ยก งอ ยู่ฅ่อ มา ทาง ภาค ใค้' ของ ประเทศ ไทย จน ถึง สม"' ย อยุธยา 

๓.  สม ย ลพ บุ รึ  พุทธ ศฅ วรรษ ที  ๑๗  — ® ๙ (พ. ศ.® ๖๐๐  ถึง  พ. ศ.© ๙๐ 0) 
พระ พุทธ รูป สม"' ยนึ่มี ปน ค้' นฑง ค้า ยล' ทธิ หินยาน  (สถ วีร ะ)  ' และ 
พระ พุทธ รูป สิทธิ มหายาน  ซึ่ง พวก ขอม นำ เซ้า มา แค้ ประเทศ ก*' ม พุ ชา  โดย 
เฉพาะ ศิลปะ แบบ นก รวด และ บาย น ปรากฏ ดาม ประชุม ศิลา จารี ก ภาค  ๒ ว่า 
ใน เมือง ละโว้ คือ ลพบุรี มี การ นับถือ พระ พุทธ ศาสนา สิทธิ สถวี ระ  (หินยาน) 
และ สิทธิ มหายาน  รวม ท1 ง ศาสนา พราหมณ์ ควย 

ที่ เรียก พระ พุทธ รูป แบบ นึ่ว่า  สม" ย ลพบุรี น น ถึ เพราะ เมื่อ พวก ขอม 
มี อำนาจ ใน แหลม อิน โด จีน ฅํ้ง ราชธานี อยู่ ที่ เมือง ยโสธร  หรือ พระ นก ร หลวง 
แถว  ไค้ 'แผ่ อำนาจ เซ้า มา ถึง ลุ่ม เจ้า พระยา  ด8 ง เมือง ของ อุปราช แห่ง หนึ่ง อยู่ 
ที่เม่ 'อง ลพบุรี  และ ฅํ้ง เมือง หน้า ด่าน ปก กรอง ดิน แดน แถบ นอก หลาย เมือง 
ทาง เหนือ  สุด มี เมือง ศรี ส* ช ชนา สิ ย และ สุ โฃฑ ไ)  ทาง ใค้ สุด มี เมือง เพชรบุรี 


บ!)  &&) 


คัว ย เห ฅที พบ พระ พุทธ รูป ฝีมือ ช่าง ขอม เป็น จ0' ๅนว น มาก ใน ภาค กลาง  ภาค 
ฅะว นอ อก  และ ภาค ฅะ 7 นอ อก เฉียง เหนือ ของ ประเทศ ไท ย นก โบราณคดี 


จง กำ หน ค พระ' พุทธ รูป สกุล ช่าง แบบ นว่ๅ  ส นัย ลพบุรี  ฅาม นาม เมือง 
อุปราช ฃอง ขอม 


ลกษ ณะพ ระ พุทธ รูป ส นัย ลพบุรี  คือ 

พระ เกตุ มาลา เบน ค่อม แบบอ ย่าง กน' หอย บาง  อย่าง ฝา ชี ครอบ บาง 
อย่า งม งก ฎ เพ วรป บาง  หรีอ อย่าง เบน คอ กบ วแล เห็น กลีบ รวมๆ  บาง 

ศิรา ภร ณ์  (เครื่อง สวม พระ เศียร)  ทำ อย่าง กระ บ ไ) หนำ ป้า ง มี ไร 
พระศก เสมอ  และ เป็น เสน ใหญ่ กว่า ส นัย ศรี วิป้ย  หรือ แบบทรง เทริด  ซึ่ง 
เรียก กน เบน สานั ญ ว่า แบบ ขน นก ป้า ง 


เสน พระศก ทำ อย่าง เสน ผม คน  ซึ่ง เรียก กน เบน สาม โบ ว1 าเฌ บ ผม 
หวี ป้า ง เป็น ขมวด ละเอียด ป้า ง หยาบ ป้า ง 

พระ พก ครก, ว่า ง พระ โอษฐ์ แบะ  พระ หนุ บาน 

พระ ยืน ทำ อย่า ง ห่ม ค ลม ท1 งนน  พระ นง ทำ อย่าง ห่ม คลุม  และ ห' ม- 


ด อง 


ชาย สง ฆาฅิ ยาว ลง ไป จรด พระ นาภี  ขอ บอน ดร วา สก  (สบง)  ป้า ง 
บน เผยอ เบน สน  โดย มาก พระ กรรณ ยาว ป้อ ยล ง มา จน จร ค พระ ป้ง สา 
พระ ทรง เครื่อง มืฉล อง พระศก  กำไล แขน  และ ประคด 
บวร อง ฐาน ทำ ท งอ ย่าง บ ว หงาย บวก, วา ก็มื  ป้า ห งาย อย่าง เดียว กมื 
บวก วา อย่าง เดียว กมี 


1๓  6 ฟ 


๔.  สม ใ) เชย 4 แสน  พทธ ศฅ วรรษ ที่  ๑๖- ๒๒  (พ. ศ.  ๑๕๐๐  ถึง  พ. ศ. 
๒๒๐๐) 

พระ พุทธ รูป ลม ไนื เป็น ฝ็มือ ช่าง ไทย  ซึ่ง เช่า มา?) งํ้ภูมิ ลำเนา อยู่ ใน 
ประเทศ นืฅ8 ง แท่ โบราณ  พบ ทิว ไป ใน แถบ เหนือ ของ ประเทศ ไทย  แท่ ที่ พบ 
ใน เมือง เชียง แสน เก่า  ฝีมือ ช่าง ดี งา มก วำที่ พบ ใน จํงห ว* คอึ่น  ทาง โบราณคดี 
จึง ได ‘กา หน ค เรียก พระ พุทธ รูป แบบ นืว่า  สม ไ เชียง แสน  และ ไค ไ เบ่ง ออก 
เบน  ๓ รุ่น  รุ่น แรก  สน นืษ ฐาน ว่า อาจ ได' รี' ช อิทธิพล มา จาก ศิลปะ แบบ 
ปา ละ ของ อินเดีย ก็ ไค*' ส่วน รุ่น หลํง น8 น ไค* รีบ อิทธิพล ของ ศิลปะ สม ไ สุ โข ทไ 
พระ พุทธ รูป สม ไ เชียง แสน รุ่น แรก  (หรือ เรียก กน เป็น สาม ญว่า 

สิงห์ ห นืง)  มีลํก่ ษณะ ก่งนื  คือ 

พระ องค์ อวบ อ้วน  พระ รัศมี เป็น ท่อม กลม คลำ ย คอก บ่ วฅูม 
พระ อุระ นูน  ชาย ส่ง ฆาฎิ ส8 นอ ยู่ เหนือ พระ ถ' น เบ อง ชาย  มก ทำ เป็น 
แฉก หรือ แบบ เขย วฅะ ขาบ 

พระ พ' กฅร์ กลม สน  พระ ขนง โก่ง  พระ นาสิก งุ้ม 
พระ โอษฐ์ เล็ก  พระ หนู เป็น ปม  เลํน พระศก ใหญ่ เป็น ท่อม กลม 

หรือ เป็น ก่น หอย  ไม่ มี ไร พระศก 

ฐาน มี บ่' ว รอง  มี ท1 งบ'' ว กว่า  บ ว หงาย  มี กลีบ แซม และ มี เกสร  ก' บ่ 
มีทํ้งํ้ แบบ ฐาน เขียง  ไม่ มีบว แท่ โก่ง ออก  พระ นั่ง ชอบ ทำ แบบ ช่ด สมาธิ เพชร 
และ มก เป็น ปาง มาร วิชไ 

ส่วน พระ พุทธ รูป สม ไ เชียง แสน รุ่น ที่ สอง  (หรือ เรียก กน เป็น สา ม่ญ่ 
ว่า  สิงห์ สอง)  ล กษณ ะ ส่วน ใหญ่ ก็ เหมือน เชียง แสน รุ่น แรก  แท่ พระองค์ 
ไม่ อวบ อวน เหมือน รุ่น แรก นก  ล'' กษณ ะที่ผิ ค กบ รุ่น แรก ที่ เห็น ไก่' ช่' คก็ดี อ 

ชาย ส' ง ฆาฎิ ยาว เลย พระ ถ'' น ลง มา อยู่ เหนือ พระ นาภี 

ศิลปะ แบบ เชียง แสน รุ่น แร กน จาก หล ไ ก ฐาน การก นก' วิ' เท่อ มา ใด ไ แผ่ 
ไป ถึง กรีส' ช ชนา ล ไ สุโฃ ท ไ]  และ กำแพงเพชร  ก่ง ที่ พบ พระ พุทธ รูป ปูน บน 
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ที่ ว" ค พระ พาย หลวง  จ" งหว่ ค สุ โข ท" ย เบน คน  กลาย เบน พระ พุทธ รูป แบบ 

ล โข ท" ย และ เมื่อ ลุโฃ ท" ย เจริญ ถึง ที่สุค ไค ไเผ่ อิทธิพล ย็อน กล" บ มา อีก  โค ย 

เฉพาะ ใน สม" ย พระ เจ2 าฅิ โลก ราช  ปลาย พุทธ ศ ควร' ร ษ ที่  ๒๐  กลาย เบน พระ 
แบบ เชียง แสน ร่น หล" ง 

พระ พุทธ รูป เชียง แสน ร่น หลง  (หรือ เรียก กน เป็น สาม" ญ ว่า  สิงห์ 
สาม)  ทำ คาม แบบอ ย่าง สุโฃ ท" ย เป็น ส่วน ใหญ่  และ เปลี่ยน แปลง ไป จาก 
เชียง แสน รุ่น แรก มาก  คือ 

ทำ พระ ร" ศมีเ บน เปลว  เสน' พระศก ละ เอีย ค มี ไร พระศก กน ระหว่าง 


เสน พระ เกศา กบ พระ นลาฏ  ชาย ส" ง ฆาฏิ ยาว ถึง พระ นาภี 

พระ นง ทำ แบบ น่งข "ค สมาธิ ราบ  ฐาน เชียง แบบ โกง ออก  ผิคกํ บ 
ของ สุ โข ท" ย ซึ่ง โกง หรือ เว่า เข" 1 

๕.  สม" ยสุใ ข หย  พุทธ ศ ควร รบ ที  ๑ ๙ — ๒๐  (พ. ศ.  ๑๘๐๐— พ. ศ.  ๒๐๐๐) 
เมื่อ พ่อ ขน ผา เมือง เจา เมือง รา ค และ พ่อ ขน บาง กลาง ท่า ว เจา เมือง 
บาง ยาง  สอง เจ’ า เมือง ไทย รวม กำ ลิง กน ยก มาตี เมือง สุ โฃห้ ย ซึ่ง ใน เวลา น้น 
มีฃำ หลวง ขอม มีฅำ แห น่ง เรียก ว่า  “สมา คโฃ ลญ ลำพอง”  เป็น ผู้ รักษา เมือง 
หรือ ผู้ สำเร็จ ราชการ อยู่ ไค" แ นัว  พร้อม ใจ กน อภิเษก พ่อ ขุน บาง กลาง ท่า ว 

ขน เป็น เจา เมือง สุโฃ นัย  และ ประกาศ นังเ บน อิสระ เมือ ราว  พ. ศ.  ๑๘๐๐ 

แลํว่ มืกษ้ ครืย์ ปก กรอง ค่อม าอีก ห ลา ย พระ อ งา านํ น ใน เวลา ใ หั' เพ ระ พุทธ- 

ศาสนา ใน ลงกา กำ ล่ง รุ่งเรือง มาก  พระ สงฆ์ ทรง ธรรม วินัย  รอบ รู้ พุทธ ว จน 
วิเศษ กว่า พระ สงฆ์ ประ เทศ อน  เป็น เหฅุ ให้ พระ สงฆ์ ไทย  พม่า  มอญ 

พา กน ไป ศึกษา พระ ศาสนา ใน ล่ง กา เป็น อน มาส  เมือ พระ สง ฆ นัย กลบ มา 

ยทค ‘ชนั ชวน พระ สงฆ์ ชาว นัง กามา อยู่ ใน บ่ ระ ๓ อมี ดวย  ช* น แรก กง อยู่ ที่ 

เมือง นก ร ศรี ธรรมราช  แล ว ภาย หนัง ขน ไป คง สำนัก อยู่ ที่ กรุง สุ โข นัย  อัน 
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มีหลํ ก ฐาน อยู่ ใน ศิลา จารึก ของ พ่อ ซุน ราม คำแหง มหาราช  และ แนัว ต่อ ไป 
จน ไป ถึง เมือง เชียงใหม่  เหฅุ นไา .พระ พุทธ รูป ใน สม่ย์ นึ่จึง ไค ไเบ บอ ย่าง มา จาก 


นัง กา  ขอ นึ่มีห นัก ฐาน นัว ยคํ้ง แต่ ก่อนพระ พุทธ ศาสนา นัทธิ ลไ กา วงศ์ เข ไ มา 
ใม่มี ทำ พระ รัศมี ยาว เบน เปลว เลย  พึ่ง มี ขน' ใน สม่ โยนึ่ เบน ครํ้งั๋ แรก ก็ พระ 

พุทธ รูป ท็่มี รัศมี เป็น เปล วน น เป็น แบบอ ย่าง ชาว ลิง กา เป็น ผู้กิค ทำ ขน ก่อน 
แปลกกว่า แบบอ ย่าง พระ พุทธ รูป ใน ประ เทศ อื่น  ๆ 

พระ พุทธ รูป สม่ ย สุ โข ท' ย น นัก ปราชญ์ ทาง โบราณคดี แบ่ง ออก ไค้ 


รุ่น แรก ทำ วง พระ พ" ก่ฅร์ กลม ฅาม แบบ พระ พุทธ รูป ลิง กา  (แบบ 

ฅะก ว นอน โลม เข ไหม ว คน) 

รุ่น กลาง  ฝีมือ ช่าง เชี่ยว ชาญ ขน  กิค แบบ ขน ใหม่  ทำ' วง พระ พ* ก่ฅร์ 
ยาว  พระ หนุ เสืย ม มี มากกว่า ยุค แรก 


รุ่น หนัง  เห็น จะ เป็น ใน รัชกาล พระ มหา ธรรมราชา ลิไฑ  ซึ่ง ใน 

คำ นาน กล่าว ว่า  เอา เป็น พระ ธุระ บำรุง กิจ ใน พระ พุทธ ศาสนา ยี งก ว่า รัชกาล 
ก่อน  ๆ ไนั เสาะ แสวง หา ช่าง ฝีมือ ดีทงํ๋ ผาย เหนือ และ ผาย ในั มา ประชุม 
ปรึกษา นัน  ทรง สอบ สวน หนัก ฐาน นัก ษณะ ในนั มภีร์ พระ ไค รปึฏ ก ประกอบ 
จึง เกิค พระ พุทธ รูป แบบ สุ โข นัย ขน อีก แบบ หนึ่ง  เช่น  พระ พุทธ ชินราช 
และ พระ พุทธ ชิน สีห์  ทำ วง พระ พ*' กฅร์ เป็น รูป ไข่  หรือ ทำนอง ผล มะ ฅูม 
กล ไย แบบ อินเดีย แต่ งาม ยีงน ก และ แก้ไข นัก ษ ณะท็่ แห่ง อื่น ไป ฅาม คำ รา 


เช่น  ทำ ปลาย นึ่วพ ระ หฅถ์ ยาว เสมอ กน ฑง  ๔ นึ่ว  (คาม คม มี ร์ม หา บุรุษ 

นัก ษณ ะ)  เป็น ฅนั 
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ลไา ษณะ พระ พุทธ รูป สม ไ] สุ โข ท ไ) โดย ท V] ป มด งน 

รัศมี ยาว  เสน พระศก ขมวด กิน หอย  ส่วน มาก ไม่ มี ไร พระศก 
พระ ขนง โก่ง  พระ นาสิก งุ้ม  พระ หนุ เส ยม  รัว พระ รัน โปน 
ชาย ส่ง ฆาฏ ยาว  มก มี ปลาย เบน  ๒ แฉก  ย่น เบน เขย วฅะ ขาบ 
ขด สมาธิ ราบ  ฐาน สวน มาก เบ็น้ ฐาน เขียง หรือ ฐาน หน้า กระดาน 

เก ลยง  คอน กลาง โกง เขา ขาง ใน  ผิด รับ ฐาน เชียง  แสน ซึ่ง รัาเ บน ฐาน 
หน้า กระดาน ก็โรั งอ อก ขาง นอก 

๖.  สม ยอ ทอง  พุทธ ศ ควร รษฑ  ๑๗— ๒๐  (พ. ศ.  ๑๖๐๐  ถงพ .ศ.  ๒๐๐๐) 
พระ พุทธ รูป แบ บน แต่ เดิม น้ก์ ปราชญ์ ทาง โบราณ คคี  มี สมเด็จ  ๆ 

กรม พระยา ดำรง ราชานุ ภาพ  เบน กิน  ฬัไว้ ใน สม ไ] อยุธยา ตอน กิน  เพราะ 
มีลํก ษณะ ผิดก บสม้ ย อยุธยา รุ่น หลํง เบน อ น มาก  จึง ทำ ใหไ กิดมี การ สอบ สวน 
กิน กว่า ทาง โบราณคดี กน ต่อ มา  พระ พุทธ รูป แบ บน เบน แบบ ผสม ระหว่าง 
ศิลปะ แบบทวาร วดี  ลพบุรี  และ สุโฃ ท ไ] ปน กน อยู่  ท3 ง ปรากฏ หล' ก ฐาน 
บางอย่าง ว่า พระ พุทธ รูป แบบ นไกิ สร้าง ขน ก่อน ฑื่สม เด็จ พระ รามา ธิบคี ท ๑ 
(อู่ ทอง)  จะ ไกิ สถาปนา กรุง ศรีอยุธยา ขน เมื่อ  พ. ศ.  ๑๘๙๓  เช่น  ปรากฏ 
ตาม พงศาวดาร ฉบ่ บ, หลวง ประ เสรี ฐ ว่า  พระ พ 1 ทธ รูป ที่ เรียก ว่า  พระ เจ่า 

พน ญ เชิง  อยู่ ที่วด พน ญ เชิง  ทาง ใฅใ ทา ะ เมือง อยุธยา น น สถาปนา เมื่อ  พ. ศ. 
๑๘๖๗  ก่อน สร้าง กรุง ศรีอยุธยา ถึง  ๒๖  บ พระ พุทธ รูป แบบ นึ่คง เบน ของ 
ที่ คน ไทย สร้าง  บจจุ บน นจึง แบ่ง พระ พุทธ รูป แนบ ทวาร วดี ปน ไทยออก ไป 
อีก แบบ หนึ่ง ต่าง หาก  เรียก ว่า แบบ อู่ ทอง  ส่วน มาก พบ ทาง ภา กก ลาง ของ 
ประ เทศ ไทย  และ อาจ แบ่ง ออก ไค ไ บน  ๓ ยุค 
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ยุค ที่  0 ราว พุทธ ศฅ วรรษ ที่  ©๙-© ๘ เป็น ฝีมือ ช่าง ไทย ทำ  แต่ 
ไ ครบ อิทธิพล ของ ศิลปะ ขอม และ ศิลปะ แบบ ทวา ร วดี  มีลํก ษณะ โดย ทิว ไป 
ด*' ง น 

พระ รัศมี  มีทํ้งํ๋ อย่าง เป็น ต่อม  หรือ นูน เป็น กระเปาะ  หรือ คลำ ย 
ฝา ชี ทรง เฅย 

พระ พก ฅร์  เป็น รูป สี่ เหลี่ยม  มี ไร พระศก เป็น กรอบ รอบวง พระ 
พก คร์  บน ส่วน พระ เกศา กบ พระ นลาฏ 

เลํน พระศก ละเอียด  พระ หนุ ก่อน1 ช่าง แหลม 
พระ นาสิก ค่อน ช่าง แบน  พระ โอษฐ์ แบะ 
ชาย สิง รา, าฏิ ยาว  ชา ยอน ดร วาล ก (ลบ ง)  ช่าง บน เป็น สน 
ม'' ก ทำ เป็น พระ พุทธ รูป นั่ง ปาง มา รวิ ช'' ย ช่ค สมาธิ ราบ  ย' ง ไม' พบ 
ช่คศ มาธิ เพชร เลย 

ฐาน หน ไก ระ คาน  ค ไน หน ไ เป็น ร่อง และ แอ่น เช่า ช่าง ใน  ดำ น หล* ง 
เรียบ และ โค่ง ออก 

มี พระ พุทธ รูป ปาง มาร วิช่ย ศิลา องค์ หนึ่ง  ฟ้จจุ บ'' นฅ1 ง แสดงอยู่ ใน 

พระ ที่ น'1 ง จ* น .ท รพิ ศาล  พิพิธ ภ* ณ ฑส ถาน แห่ง ชาติ  สมเด็จ พระ นารายณ์ 

จ' ง หวด ลพบุรี  เป็น ด'' วอ ย่าง อนั่ดี เที่ยว ก*' บ พระ พุทธ รูป สม* 'ยอู่ ทอง ที่ ไ ครับ 

อิทธิพล ลม' ย ทวาร วดี  พระ พุทธ รูป องค์ นึ่สูง ประมาณ® .๕๐  เม ดร  หน ไต่ ก 
กว ไง ประมาณ  ๑. 0๐  เม ฅร  รัง บริบูรณ์ ดี ท8 งํ๋ องค์  เวน แต่ พระ รัศมี หาย ไป 
เท่า น น พระ พุทธ รูป องค์ นึ่ถไ คู แต่ พระ เศียร ไม่ คู พระองค์  ก็ เป็น สม' ย 

ทวาร วดี  ถไปึ ค พระ เศียร เลีย ใหคู แต่ พระองค์ ก็ เป็น สม'' ยอ่ท อง  พระ พุทธ รูป 
องค์ นึ่จึง เป็น สม ยอ่ท อง ที่ ไต่ รับ อิทธิพล ของ ศีล ป ทวาร วดี 
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ส่วน พระ พุทธ รูป สม ไ) อู่ ทอง ยุค ที  ๑ ทีไรั ร* บ อิทธิพล รอง ศิลปะ ขอม 
คือ พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช ไ) สำริด  ไรั มา จาก เมือง สรรค์  อำเภอ สรรค์ บุรี 
จ* งหว่ ด ชัยนาท  บจจุ บน นฅง แสดงอยู่ ใน ห่อ ง อยุธยา  (ห่อ ง น. ๙)  พีพี ธ- 
/ไ'ณฑ  สถาน แห่ง ชาศิ  พระ นคร 

ยุค ที  ๒ ราว พุทธ ศฅ วรรษ ที  ๑๘  — ๑๙  ยุค นไค้ รบ อิทธิพล ของ ศิลปะ 
ซอ มมาก ขน  เพราะ ขอม ไค ไามี อำนาจ ใน ลุ่ม แม่ นา เจ่า พระยา  รัง เมือง 
อปรา ช สำ หริ บ ปกครอง ดิน แคน แถบ น ณ เมือง ละ โรั  (ลพบุรี)  รัก ษ ณะ 
ส่วน ใหญ่ ก เหมือน ก้ป ยุค ที  ๑ ผิคกํ นแฅ่ ยุค นรศ มี เบน เปลว  พระ พ'') าฅรี 

เป็น รูป สี่ เหลี่ยม มากกว่า ยุค ที  ๑ พระ นาสิก โกํง์ กว่า ยุค ที  ๑ พระ หนุ  (คาง) 


เป็น สี่ เหลี่ยม 

ยุค ที  ๓ ราว พุทธ ศฅ วรรษ ที  ๑๙— ๒๐  ยุ กน ไค* รับ อิทธิพล ของ 
ศิลปะ ส โข ท ไ) มาก  จึง ไ, คทา แบบอ ย่าง ส โข ท ไ) เป็น ส่วน ใหญ่  มีรัา ษณะ ค งน 
พระองค์ ก่อน ข่า ง สูง  ■พระ พก ฅร์ รูป ไข่ ฅาม แบบ ลุ โข ท ไ)  แก่ ไม่ ทีง 
รัก ษณะ เดิม ของ ฅน  คือ มี ไร พระศก เป็น แถบ แบน กว่า งก น ระหว่าง 

พระ นลาฏ กบ เส ไ แพ ระ ศก 

พระ รัศมี เป็น เปลว แบบ ลุโฃ ทไ  แค่ มี เพียง คำ น หน้า เท, า นํ้น  คำ น 
ห ส่ง เรียบ  ผิด กบ ของ สม' ย ส โข ท ไ, ซึ่ง ทำ เป็น เปลว' ท ง สอง คำ' X ระหว่าง เล่น 
พระศก รับ พระ รัศมี มี แถบ ก8 น รัง ฆๆฏิ ใหญ่ 


ชอบ ทำ พระ พุทธ รูป ปาง มาร วิชัย เป็น พน  ฐาน เบน แบบ หน้า 

กระ คาน สอง แผ่น ซ้อน รัน  รัาน หน้า มี ร่อง ค รง กลาง และ เรัา เชัา  คำนห รัง 
โ รัง ออก และ เรียบ 


๓ ๐ ๔ 


๗.  สม่ ย อยุ 0 ย!  พุทธ ศฅ วรรษ ท ๒๐  ถึง ฅน พุทธ ศฅ วรรษ ที่  ๒๔  (พ. ศ. 
*๙๐๐  กง  พ. ศ.  ๒๓® ๐) 

พระ พุทธ รูป สม' ย อยุธยา นํ้ใน ชน? โน คง’ จะ สืบ ฅ่อ แบบ อู่ ทอง  ที่งํ๋แ ศ' 
ศ น พุทธ ศศ วรรษ ที่  ๒®  เบน ทิน มา  ศิลปะ สม'' ยสุโ ฃท ไ] แพร่ ลง มาย' ง กรุง 

ศรีอยุธยา มาก ขน  โค ย เฉพาะ นบ แต่ สม เด็จ พระ บรม ไกว โลกนาถ เส ดี- ร ขน 
ไป เสวย ราชย์  ณ เมือง พิษณุโลก  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๐๐๖  คง ใค้ ไป ทรง ทราบ 
ราช ประเพณี กร ง ราชวงศ์ สุโฃ ทไเ ครองกรุง สุ โข ท' ย {รัว น ถี่  ถึง กบ ฅ่อ มา อีก 
๒ ปี  เถึด ทรง พระ ราช ศรัทธา เสด็จ ออก อุปสมบท ซิว คราว เหมือน อย่าง 

พระ มหา ธรรมราชา ที่  ๑ (พญา ลิ ไท)  ที่ ง ยิง มี การ ฅิคฅ่ อก' มล* ง์กา อยู่ จน สน 
รัชกาล พระ เจำ ทรง ธรรม  ช่าง ก็ ห'' น ไป ทำ พระ พุทธ รูป ดาม แบบ สุ โข ท ไ]  แม้ 
ว่า จะ ไม, งค งาม เท่า  แก่ 'ส่วน มาก เป็น สำริด  กรน ถึง ร’ ชกา ลพ ระเ จำ ปรา- 
สาท ทอง  (พ. ศ.  ๒® ๗๓— ๒® ๔๘)  ไทย ปราบ เขมร ที่ แข็ง ข่อ ไดิ'  ไทย จึง หน 
ไป ทำ พระ พุทธ รูป ทิว์ย ศิลา ทราย แบบ เขมร เพ มขํ้น อีก  ซึ่ง กง จะเ รีม ทำ ขน 
ใน ร* ชกา ล สมเด็จ พระ นารายณ์ มหาราช  (พ. ศ.  ๒® ๙๘— ๒๒๓®)  ถึง ฅอน 

ปลาย สม ไ) อยุธยา มี การ นิยม พระ พุทธ รูป ทรง เครึ่ อง ก' น มาก  มีที่ง ทรง เครื่อง 
ใหญ่ และ ทรง เครื่อง นิ อีย  พระ พุทธ รูป ทรง เกรื่ อง กง จะ ไทิ' แบบ มา จาก 

พระ พุทธ รูป ใน พระ พุทธ ศาล นา ล' ทธิ มหายาน  กร8 น เอา มา ใช้ ใน ล ทธิ หินยาน 
ก็ศิค คด แปลง เรื่อง ขน ใหม่ ว่า  เป็น คอน ที่ พระ พุทธองค์ ทรง จำแลง พระ กาย 
เป็น พระยามหา' จก รพ รรคิ เพื่อ ทรง ทรมานพระ ยาม หา ชมพู  ฅาม ชมพู บดี สูฅร 
ซึ่ง ได มา จาก ล'' ง ทา 

ล' กษณ ะ พระ พุทธ รูป สม' ย อยุธยา  มีด'' ง น 

วง พระ พก ฅร์แ ละ รัศมี ทำ คาม แบบอ ย่าง สุ โข ท ไ) ที่งนํ้ นิ  ค่าง 
แค่ โดย มาก มี ไร พระศก และ ส้งฆ าฏิ ใหญ่ 


๓๐ (^ 

พระ ทรง เครือ ง พระ รัศมี ทา เบน อย่าง กน หอย หลาย  ๆ ชน 
บาง เบน อย่าง มงกุฎ เท' ว รูป แบ น สมี ยล พ บุรี บาง  ถ ไท รง เครื่อง ใหญ่ มก ทำ 

เบน มงกุฎ แบบ พระ มหา กษ ฅรืย่  ถา ทรง เครื่อง นอ ยมก เอา แบบ มา จาก ทรง 
เครือ ง ของ ศิลปะ สุ โฃทํ ย ค่าง กน แค่ ใ' น สม ยอ ยุธ ยๆ  จะ มี ครีบ ยื่น ออก มา 

๒ ขาง  เหนือ พระ กรรณ 


๘.  สม0 ย อยุธยา  แบบ นครศรี ธรรมราช  พุทธ ศฅ วรรษ ที่  ๑๙— ๒๓  (พ. ศ. 

๑๘๐๐  ถง  พ. ศ.  ๒๓๐๐) 

มี พระ พุทธ รูป อีก แบบ หนึ่ง  ซึ่ง นก ป ราช ญ่ทๅ ง โบราณคดี จด เข ไอ ยู่ 
ใน สม่ย อยุธยา เหมือน ก น แค่ เบน ล กุล ช่าง ที่ พบ ทาง ภาค ใฅ ของ ประเทศ ไทย 
และ พบ มาก ที่ จง หวด นครศรี ธรรมราช  จึง ได ไ าำ หน ด เรียก พระ พุทธ รูป 

แบ บน ว่า  สม ย อยุธยา  สกุล ช่าง นครศรี ธรรมราช  มี ฟ้า ษณะ เหมือน 

พระ พุทธ รูป สม่ย เชียง แสน รุ่น แรก แทบ ทุกอย่าง  จึง สน นืษ ฐาน ว่า คง ใด’ รับ 
แบบอ ย่าง มา จาก ราชวงศ์ ปา ละ ของ อินเดีย 


ฟ้า ษ ณะพ ระ พุทธ รูป สกุล ช่าง นครศรี ธรรมราช  มี ดงนึ่ คือ 
พระ รัศมี เบน ค่อม กลม  กล ไย ดอก บ ว ดม 
พระ โอษฐ์ กวไ งก ว่า สม ไ) เชียง แสน 
ชาย สังฆ าฏ สน ล ยู่ เหนือ พระ ถ น ชาย จีวร ใหญ่ และ มี หลาย 

แฉก ซ้อน อยู่ ใฅ ชาย ส4 ง ฆาฏิ 

เสน พระศก ใหญ่  พระ อร ะ นูน  พระ องศ์ อวบ อ น เรียก กน 
สาม ญวำ แบบ ขนม ดม 


ฐาน ไม่ มี บวร อ ง หรือ ถา มี บวก เบน บวช นคใ ห ม1  ไม่ เห มือ น 
กบ บ ว เชียง แสน 


น งขด สมา ธ เพชร  พบ เพียง ปาง เดียว เท่า น น คือ ปาง มาร วิซ้ย 


๓๐๖ 


8.  สน ไเรํ ตน โกสินทร์  กลาง พุทธ ศตวรรษ ที่  ๒๔  กือฅํ้ ง แต่  พ. ศ.  ๒๓๒๕ 
เป็น ค้น มา  จน ถึง บจจุ บน 

พระ พุทธ รูป สม' ย นม ล* กษณ ะ เป็น แบบอ ย่าง สม ไ) สุ โข ท ไ] และ สม ไ) 
อยุธยา ผสม ก' น ค้าง แค้ พระ เกตุ มาลา และ ร* ศมืสู งก ว่า สม ไ] สุโข ท ไ] และ สม ไ] 
อยุธยา  ก* บ เล็น พระศก ละเอียด กว่า  ข นาค เล็ก ชอบ ทำ ฅาม อย่าง สม ไ) 

เชียง แสน  แค้ ม* ก ผสม กบ สม ไ) อื่น  ๆ ค้ว่ย  ไม่ เหมือน เชียง แสน แท้ ที เดียว 

ใน ร ชกา ลที่  ๑— ๒ (พ. ศ.  ๒๓๒๕— ๒๓๖๗)  พระ พุทธ รูป คง จะ ทำ 
ฅาม แบบอ ย่าง อยุธยา 

ใน ร* ชกา ลที่  ๓ (พ. ศ.  ๒๓๖๗- ๒๓๙๔)  ไค้ โปรด ให้ สมเด็จ พระ- 
มหา สม ณเ จำ  กรม พระ ปร มา นุ ชิต ชิโนรส  ทรง เลือก พุทธ อิริยาบถ ปาง 

ค้าง  ๆ เพ ม เค็ม ขน  นบ รวม กบ เดิม  ๔๐  ปาง  แล็ว่ สร้าง พระ พุทธ รูป ปาง 
ค้าง  ๆ ซน ฅาม น8 น 

ในร้ ชกา ลที่  ๔ (พ. ศ.  ๒๓๙๔ -๒๔๑๑)  ไค้ โปรด ให้ แก้ไข พุทธ- 
ร้กษ ณะ ให้' ค ร้าย มนุษย์ ยีงขํ้ น คือ คด เอา พระ เกตุ มาลา ออก  กง เหลือ แค้ 
พระ ร้ศมื เป็น เปลว บน พระ เศียร 

ถึง ร* ซก าลที  ๕ (พ. ศ.  ๒๔®®- ๒๔๕๓)  พระ พุทธ รูป กลบ มี 

พระ เกตุ มาลา อีก  แต่ นาง ศร์ง ก็ นิยม ทำ เป็น พระ พุทธ รูป ให้ มืลํก ษณะ เหมือน 
มนุษย์ สาม ไ!, เมา กทื่ สุด ที่ จะ มาก ไร้  ร้งพ ระ พุทธ รูป ขอ ฝน  ซึ่ง พระ บาท สม- 
เด็จ พระ จุล จอม เก ร้า เร้า อยู่ ห้ว่  โปรด ให้ สร้าง ขน เลียน แบบ พระ พุทธ รูป 

ค้น ธาร รา ฐ ของ อินเดีย 

ใน ร* ชกา ลบ จ จุบ น (รัช กาล ที่  ๙)  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๙  คณะ รัฐบาล 
ใน สม' ย น น' ซึ่ง มี  ๆพณ ฯ จอม พล  ป.  พิบูล สง กราม  เป็น นายก รัฐ มน ฅรี 

มี ความ ประ สงค์ จะ จด งาน ฉลอง  ๒๕  พุทธ ศตวรรษ  ขน ให้' เบน งาน ใหญ่ ย็ง 


๓0๗ 


และ มโหฬาร  คณะ กรรมการ จด งาน ฉลอง  ๒๕  พทธ คด วรรษ มี ความ 

ประสงค์ ที่ จะ สร้าง ปูชนี ย สถาน เพื่อ เบน อนุสรณ์ ใน ทาง ศาสนา เบน พุทธ 
มณฑล  มี อาณา บริเวณ  ๒, ๕๐๐  ไร่  และ สร ำงพ ระ พุทธ ลลา ขนาด ใหญ่ ไว้ 
ท่า มก ลาง พุทธ มณฑล น1 น คณะ กรรม การ ไค5 มอบ ใ หก รม ศิลปากร ดำเนิน การ 
จด บน, พระ พุทธ รูป ปาง ลีลา ควย ปูน ปลา สเฅ อริ  เพื่อ จะ ได ทำ เบน แบ บ นำ ไป 


หล่อ ใน ภาย หลง  กรม ศิลปากร ได มอบ ใ ห คาส ฅรๅ จาร ย์ศิล ป พีระศรี  เบน 
ผู้ บน ฟ้า ษณะ คลำ ย มนุษย์ สา มํญ  แฅ่มี อิทธิพล ของ ศิลปะ สม่ ย สุโฃ ท ไ] ปน อยู่ 


๘ 

ก 


คํว์ย  องค์ พระ สูง  ๒.® ๖ เม ฅร  และ เมื่อ งาน ฉลอง  ๒๕  พุทธ ศตวรรษ 
.ค นา ออก ตง  ณ ท้อง สนาม หลวง  ซึ่ง เบน บริเวณ จิต งาน ใหป ระ ชา ชน ชาว 


พุทธ ไค้ สก การบ ชา 


(๑) 


พระ บาท สม เด็จ พระ เจ่า อยู่ ห ว ทรง พระ ราช ดำริ และ โป รตเ กล้า  ฯ 
ใ ห ไ 1 รำ ง พุ ระ พุทธ รูป  โดย พระ ราช นิยม ขน อีก  ๒ ปาง  คือ 

๑.  พระ พุทธ รูป ประ ท* บน' ง ประทาน พร  มี พระ ปรมาภิไธย ย่อ 


“ภ. ป. ร.”  ประ คบ เหนือ ผ่า ทิพย์  เพุอ ใหป ระ ชา ชน สร้าง ไว ใบ นที่สํ ก การ บูชา 
ท" ว ราช อาณา จิ กร  มี สอง ขน าล  คือ  ขนาด หน ไต่ กก ล้าง ๕ นว  และ ๙ นว 
๒.  พระ พุทธ นว ราช บพิตร  เบน พระ พุทธ รูป ปาง มา รวิ ช ไ]  ขนาด 
หน้า ท*' กก' ล้าง  ๒๓  ซม.  สูง  ๔๐  ซม.  ควย ทรง มี พระ ราช ประสงค์ จะ 

พระ ราช ทาน เบน พระ ประจำ จิ' ง หวด ต่าง  ๆ ท้ว ราช อาณา จิ กร 


นอก จาก น นก็มี ผู้- นิยม สร้าง พระ พุทธ รูป  ๓ สมี ย คือ  สม" ย สุโฃ ท' ย 
สม ยเชี ยง แสน  และ สมี' ยอ ทอง  ไล้' สำหรับ กราบ ไหว ใ คา รพ บูชา  กล่าว อย่าง 
ง่าย  ๆ ก็ คือ การส รัาง พระ พุทธ รูป ใน บจจุ บน นํ้เ บน การ เลียน แบบ ของ 
[บ รา ณ เบน ส่วน มาก. 


(๑)  บจจุ บ่ นพ ระ พุทธ รูป อง ฅ็น ประดิษฐาน อยู่! น ห อง ร ตน! ก สัน' ทร์  อาการ ดาน ทิศ เห นอ 

ห!) ง น.  ๑ พพธ ภฌฑ สถาน แห่ง ชา ต พระ นคร 
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เฟ้เแ 


สม่ย ทวา รวดึ  ยุค แรก 


สม่ย ทวา รวด  รุ่น แรก 


สม ‘ย ทวา รวด  รุ่น แรก 


ฒแ 


สม่ ย ทวา รวดึ 


ส ฆ" (เท วา รวด  ยุค หลง 


- 


พระ โพธิสัตว์ อวโ ลกิ เต ศว ร สสัย ศรืวิ ชัย 


พระ พุทธ รป ปาง นาคปรก  สม ยศ รึ วิชัย 


พระ พุทธ รูป ปาง นาคปรก สิลา  สม่ย ลพ บุรึ 


สม' ย ถพบุ รึ  ผม อช่ใ ง ใน ประเทศ ไทย 


เ^ 


สม ใ แช ยง แสน ยุค หล0 ง 


เ^ 
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สม ใ/สุ โข ท ยยุค แรก 


สม่ ยสุ ใขฟ่ ย ยุค แรก  แบบ วํด ตะ กวน 


สม่ย สุ โขทํ ย ยุค กลาง 


พระ พุทธ รูป ปาง ลลา  สม่ย สุ โข ท้ย 


สมัย อู่ ทอง 


รุ่น ท ๓ 


สม' ย อยุธยา  ทำ ตาม แบบอ ยทํง สม ‘ย สุโขทัย 


สม่ย อยุธยา 

พระ พุทธ รูป ทรง เครือ ง 


' 


สม' ยอ?; ธ? ภ 

, '.'  7 

สกุล ช่าง นคร ศร ธรรม รใช 


สม่ ยร่ ตน โกสินทร์ 

พระ ประธาน ใน พระ อุโบสถ ว ‘ดม หา ธาตุ 


สม ยรต น โกสินทร์ 
พระ พุทธ รูป นง  ปาง ประทาน พร 
พระ ราช ดำ? ของ พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่ หิว  ร ชกา ลบ จจุ หิน 
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